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2 Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

o

78 Na Vybézku 118 je tiplna, mensi méstska skola, zaloZena v roce 1924. Poskytuje zékladni vzdé&lani cca
193 détem v 1. — 9. postupném rocniku. Na této Skole nejsou paralelni tfidy. Je to Skola bez specialniho za-
méfeni.

Skola je umisténa v okrajové ¢asti Liberce a je dostupna autobusem MHD.

Kapacita Skolni jidelny — 230.

Kapacita skolni druziny je 50 déti.

Budova $koly byla rekonstruovana v letech 1996-1998.

Vybaveni Skoly

o

Vyuka probihd v 9 kmenovych tfidach a 3 odbornych uc¢ebnach (jazykova, PC a ptirodovédna). Dalsi vyba-
veni Skoly je zakovska kuchynka, knihovna, keramicka dilna.

V dobé¢ volna a pfestavek mohou zaci vyuZzivat vSech prostor §koly podle dohodnutych pravidel. Je jim

k dispozici i $kolni obchiidek, obéerstvovaci automat.

Ucitelé maji k dispozici 3 kabinety a sborovnu. Zde maji volny pfistup na internet, mohou pouzivat tiskarny,
kopirku, scanner, laminovacku. Pomicky jsou uloZeny i v dalSich kabinetech.

Skola nema t&locviénu, pronajima prostory TJ Harcov. Za ptiznivého pocasi vyuziva velké sportovni hiists s
umélou plochou a tenisovy kurt, ktery je v arealu skoly.

Pro kvalitngjsi vyuku na PC mame v planu vybudovat 2 u¢ebny s moderni technikou. K vytvarnym a mimo-
Skolnim ¢innostem pracujeme na projektu rekonstrukce ptdy.

Kazda tfida ma k dispozici $atnu. Tyto prostory jsou nevyhovujici, proto zvazujeme zménu.

Skola ma dobré hygienické zizemi v celé budové.

Budova je vybavena vytahem, vstup je bezbariérovy.

Stravovani je zajisténo vlastni kuchyni i vydejnou obédu, kapacita jidelny je 230 obédi.

Prostory Skolni druziny jsou rozsifeny o mistnost pro druhé odd¢leni.

Charakteristika pedagogického sboru

o

Kazdy uditel s sebou pfinasi svoji specifickou odbornost, kterou se snazi rozvijet samostudiem natolik, aby
zaktm dokazal vhodnymi metodami piedat dovednosti své kvalifikace.

Postupnou spolupraci se z nasich pedagogti stava funk¢ni a tvofivy tym. Nasim pfanim je stabilizovat sbor.
SnaZime se, aby se kazdy odborny pedagog stal specialistou v nékteré z dalsich oblasti — vychovné poraden-
stvi, prevence patologickych jevi, ICT koordinator, zdravotnik, tvoritel projektt, metodik, specialni peda-
gog, odbornik etické vychovy, dyslekticky asistent, zadavatel celostatnich srovnavacich testil, pedagogicky
asistent, instruktor sportovnich odvétvi, knihovnice, lektor kritického mysleni a emo¢ni inteligence.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Dokonéeni realizace projektu Sance z roku 2010.

Kratkodobé¢ tradi¢ni projekty: Zazit spolu, Za(zit) v zahradé, Louceni se §kolou, Drakiada, Tvofivé dilny,...
Vzhledem k nedostate¢nym prostorim se pokusime podat investi¢ni projekt na pfestavbu pudy.

Opravit hfi§té po povodni a najit novou formu vyuziti $kolniho pozemku

Rekonstrukce vnitinich prostor skoly (vybudovani $kolniho klubu, zatepleni podhledu v chodbé nové budo-

vy)
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Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki a jinymi subjekty

= Na kole je vytvofena Skolské rada.

o Podle potieby se schazi zastupci tiid sdruzené¢ v SRPDS Na Vybézku, o. s. s vedenim koly k feseni aktudl-
nich otazek tykajicich se spoluprace a vylepseni Skoly.

s Jsou vytvofeny www stranky za ucelem aktudlnich informaci pro zdkonné zastupce i vefejnost.

= Prabé&zna spoluprace s firmami a organizacemi z diivodii odborného studia vytvareni projektl ve prospéch
zlepSeni finan¢ni stranky Skoly.

= Vedeni ZS a vychovny poradce spolupracuje pfi feseni vychovné vzdélavacich problémi s PPP v Liberci, s
Obecné prospésnou spoleénosti MAJAK, SPC, Stiediskem vychovné péce pro déti a mladez — CAP, Dét-
skym psychiatrickym oddé€lenim pii nemocnici a Specialni zakladni Skolou pfi nemocnici, popt. OSPOD pfi
MML.

o Casté konzultace se zfizovatelem — MML o provozu a technickém zabezpedeni $koly.

= Na propagaci skoly spolupracujeme s mistnimi médii.

@V soucasné dobé Skola nemd mezinarodni spolupraci.
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3 Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly

Zaméieni Skoly

Motto Skoly — ,,Mame k sob¢ bliz* — pfesn¢€ vystihuje to, jaka nase skola byla, je a bude. Nasi ambici neni
byt za kazdou cenu originalni a inovativni, ale chceme vytvofit motivujici, oteviené, ptijemné a bezpecné pro-
stiedi, které bude vychazet z principu vzajemné komunikace vSech zicastnénych (tj. déti, jejich zakonnych za-
stupct a pedagogt).

Pfi profilaci skoly jsme vybrali n€kolik prioritnich oblasti, které ndm pfi vychovném a vzdé€lavacim procesu
pomohou splnit nas cil — zformovat samostatnou, viestrannou a zodpovédnou osobnost Zika. Skola bude zamg-
fena na tyto priority:

s poradani exkurzi, vyleti, besed, harmoniza¢nich pobyti a projektovych dnt
= vyuku jazykl (AJ od 1. roéniku, NJ od 7. ro¢niku)

= podporu pocitatové gramotnosti, prace s internetem a multimedidlnimi technologiemi
= etickou vychovu zafazenou od 1. do 8. ro¢niku

@ vyuzivani metod kritického mysleni ve vyuce

@ podporu tymového a skupinového vyucovani

= odbornou pomoc vychovného poradce Vv oblasti volby povolani

= dtkladnou osvéta a preventivni ¢innost v oblasti patologickych jevt

= integraci riznych typt déti, preference multikulturniho souziti

= dostate¢nou nabidku sportovnich a volnocasovych aktivit

= poradani tradiénich akei

o spolupraci s rodi¢ovskym sdruzenim AGAPE, SRPDS Na Vybé&zku, o. s.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence — jak se projevuji na nasi Skole

Kompetence k uéeni

= vedeme zaky k zodpovédnému postoji k vlastnimu vzdélavani

= motivujeme sebe, zaky i zakonné zastupce k celozivotnimu vzdeélavani

s ¢innostnim ucenim motivujeme zaky k poznani smyslu a cile uc¢eni

= vysvétlujeme, Ze dalezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti nez znamka na vysvédéeni

= podporujeme samostatnost, tvofivost a napaditost

s rozliSujeme ucivo zékladni a ucivo rozsitujici (dopliujici)

s upfednostiujeme individualni ptistup k zakovi

= pfi hodnoceni pouzivame pozitivni motivaci

= vedeme zaky k sebehodnoceni

= vyuzivame chyby jako prostiedku k tvotivé praci

= ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace

= ucime zaky pomoci metod RWCT pracovat s riznymi zdroji informaci ve specifickych prosttedich (knihov-
na, galerie, obec, pfiroda,...)

= ve vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

Kompetence k feseni problému

= ucime Zaky nebat se problému (problém neni hrozba, ale vyzva)

s vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feseni problému

= ocenujeme vice zpusobu feseni

= snazime se zaky co nejvice zapojovat do feseni problémi skolniho Zivota
= vedeme zaky k oteviené komunikaci a aktivnimu naslouchani

s vybizime zaky k pozadani o pomoc ve $kole i mimo $kolu

Kompetence komunikativni

@ vyuzivame komunitni kruh k vyjadieni zkuSenosti, nadzort, otazek, k vyméné¢ informaci, k feseni problémut

= ucime se naslouchat a vyjadfovat se ustné€ i pisemné

o budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zakem a ulitelem, Zaky navzajem, mezi Zaky a
dal§imi osobami
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ucime dité byt clovékem na ¢loveku (osobni piiklad ucitele, vyrazné vzory)
spoluvytvatime prostfedi podnécujici vzajemné otevienou komunikaci

pomoci komunikace budujeme vztahy zalozené na diivéfe, zodpovednosti a spolupraci
vytvatime Skolu otevienou i pro komunikaci s rodinami nasich zaka

zveme zakonné zastupce do vyuky, na mimoskolni akce, na Skolu v ptirodé...

Kompetence socialni a personalni

budujeme pozitivni $kolni a téidni klima

vedeme k vytvafeni pravidel vzajemného souziti s konkrétni aplikaci do vyucovaciho procesu
reflektujeme se Zaky socialni dovednosti

zatazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky

uskuteciiujeme aktivity, v nichz se potkavaji déti stejnych i riznych vékovych skupin

uc¢ime zaky pfijimat rozli¢né role ve skupiné

vedeme zaky k tomu, aby piipravovali akce Déti détem

vedeme zaky k vzajemnému pochopeni riznych socialnich kultur — multikultura

pomoci sebepoznani vedeme zaky k prosocidlnimu chovani — etickd vychova

uéime zaky socialnimu citéni — Zakovsky parlament

Kompetence oblanska

o

o

o

vedeme zaky k pochopeni principu spravedlnosti a demokracie

uéime zaky principu slusnosti a lidské dustojnosti

vedeme Zaky k pochopeni principu ristu a zmény (naucit se uvolfiovat svilj potencial, poznat a rozvijet svij
talent)

vedeme k dodrzovani pravidel vzajemného souziti

povzbuzujeme zéky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

pomahame zakiim probudit v sobé tctu ke kulturnim tradicim a historickému dédictvi

vedeme zaky k aktivnimu postoji v oblasti ochrany zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

o

ucime zaky pristupovat k vysledkiim své prace z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu

vedeme Zaky k bezpeénému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni, jakoZ i k bezpeénému chovani a
ochrané zdravi

dbame na respektovani vymezenych pravidel

systematicky vedeme Zaky k rozpoznani svého profesniho zaméfeni

uc¢ime zaky chapat podstatu, cil a riziko podnikani

Zabezpeceni vyuky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

o

pracujeme s zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami: s vyvojovymi poruchami uceni (dyslexie, dysgra-
fie, dysortografie a dyskalkulie), poruchami chovani (ADHD), se zaky pfiznanymi podpirnymi opatienimi.
Skola je bezbariérova, tudiz nabizi moznost integrace zakl s télesnym postizenim

v ramci pedagogické diagnostiky zaku jako rutinni soucasti pedagogické praxe vznikaji v pripadé potieby
PLPP

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo uéitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného

poradce. Vychovny poradce koordinuje vytvateni PLPP

PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s
cilem stanoveni metod prace s zdkem, vybéru kompenzaénich pomticek, zptisobl kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti, zptisobu zapojeni rodict ¢i zakonnych zastupcii na skolni ptipravé a forme spoluprace se
Skolou a pfedavani informaci. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolec¢né
schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym

pii vzdélavani zaka s poruchou autistického spektra spolupracujeme s SPC Turnov. Pfi vzdélavani zaka

s logopedickymi poruchami, télesnym postizenim a lehkym mentalnim postizenim spolupracujeme s SPC
pro télesn€ postizené Luzicka ulice, Liberec, s SPC APLA. Pii vzdé€lavani zaka s poruchami uceni a chovani
spolupracujeme s PPP Liberec. Pracovnici téchto instituci poskytuji konzultace podle potieby, piipadné
navstévuji zaky ve Skole

Zéky s vyukovymi a vychovnymi problémy, u kterych predpokladame SPU, SPUCH, posilame se souhlasem
zakonnych zastupcli na vySeteni do téchto zafizeni

na zaklad¢ vysetieni a doporuceni pedagogicko — psychologické poradny je zak zatazen do reedukace

na zaklad¢ doporuceni PPP zpracovavame pro zaky individualni vzdélavaci plan:
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tento plan plati vzdy pro aktualni $kolni rok a je zpracovan za spoluprace vychovného poradce, tfidni-
ho ucitele a dalsich pedagogt, jejichz ptedmétu se IVP dotyka
je konzultovan s pracovniky pedagogicko—psychologické poradny, specialnim pedagogickym centrem
a zékonnymi zastupci zaka, od kterych ma Skola informovany souhlas
vSechny strany véetn¢ zaka stvrzuji souhlas s individualnim vzdélavacim planem podpisem
soucasti individualniho vzdé&lavaciho planu jsou: zakladni udaje o zakovi, zavéry vySetieni a doporu-
¢eni z odborného pracovisté, platnost vysetfeni, konkrétni cile, organizace vyuky, forma zadavani
ukold, zptisob hodnoceni a klasifikace, nezbytné kompenza¢ni pomiicky a uebnice, organizace speci-
alné pedagogické a psychologické péce, navrh na navyseni finan¢nich prosttedkd, zptisob spoluprace
S e zakonnymi zastupci, podil Zaka na feSeni problémut
V piipadé podpiirného opatfeni (spocivajiciho v tpravé ocekavanych vystupti) pro zaky s LMP od tie-
tiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena tiroven pro upravy oce-
kavanych vystupi. Minimalni doporuc¢ena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik,
bude na zakladé Doporuceni $kolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik
v IVP Zéka s pfiznanym podplirnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stej-
ny jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. IVP miize byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pti
tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpo-
ra na Metodickém portale RVP.CZ."
Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafi-
zeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani [IVP a miZe téz obsahovat i termin priubéz-
ného hodnoceni IVP, je-li to G¢elné. IVP miZe byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je $kolni rok.
IVP mutze byt dopliiovan a upravovan v priabéhu skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nem?u-
ze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zéka a ziskani pisem-
ného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pieda informace o zahajeni poskytovani pod-
purnych opatieni podle IVP feditelce skoly, ktera je zaznamena do Skolni matriky.*
Jako podptirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole vyuzivana
podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a priznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:

—respektovani odlisnych stylti u€eni jednotlivych zaku,

—metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,

—diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

—respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostateéného ¢asu k zvladnuti ukold,

b) v oblasti organizace vyuky:

—stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

—vyuzivani skupinové vyuky,

—postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

—v ptipadé doporuceni miize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka relaxaéni pre-

stavka.

O prubéhu vzdélavani a aktualnich potiebach jednotlivych zakd pedagogové komunikuji na pravidel-
nych poradach (zpravidla dvakrat mésicné). Evaluace PLPP probiha v ramci téchto setkani, nejdéle
vSak do 3 mésict od jeho vyhotoveni.
Pedagogové si dopliuji vzdelani v problematice tykajici se vzdélavani Zaku se specialnimi vzdéla-
vacimi potiebami na kurzech v ramci DVPP.
Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi koordinuje vychovny poradce spolu s Feditelkou
skoly.«
Pti klasifikaci ptihliZime ke stupni a druhu specifické poruchy; podle potieby uzijeme slovniho hod-
noceni.
Osoby, které jsou zodpoveédné za zabezpeceni vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potie-
bami: vychovny poradce a feditelka Skoly

Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Mimotéadné nadani zaci maji své specifické vzdelavaci potieby, které je tfeba zohlednit a vytvaret pro né
vhodné podminky:
= Je k tomu zapotiebi spoluprace Skoly, rodiny a popiipade€ odbornikd.
s Ucitelé reaguji na nutnost specifického piistupu k mimofadné nadanym zakiim a vykonavaji individualni
ptipravu k praci s nimi.
= Snazi se o zvySenou motivaci v pfedmétech, ve kterych mize zak uplatnit své nadani.
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Rozsifuji obsah zékladniho uciva a zabyvaji se jim do vétsi hloubky, nez je obvyklé.

Ucitelé nabizeji témto zaktim feseni problémovych tloh, v nichz mohou Zaci vyuzit svij talent a dale jej
rozvijet.

Déavaji prostor zakove kreativité a samostatnému hledani riznych cest k feSeni tiloh.

Ucitel dba i o rozvijeni vztahti nadaného zéka ke kolektivu, nebot’ jeho role ve tfidé mize byt komplikovana
Snazi se taktné a dusledné usmériiovat mozné vykyvy v chovani a vede ho k rovnému pfistupu ke spoluza-
kim, ktefi jsou méné nadani.

Rozviji u nadaného zédka empatii, toleranci a ochotu pomahat ostatnim.

Podporuje a motivuje nadané Zaky, aby své schopnosti a dovednosti vyuzivali i v mimoskolnich aktivitich
Mimotadné nadani Zaci jsou zahrnuti do PLPP, popt. IVP.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyuéovacich pfedmétd, ve kterych se projevuje mimotfadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a skolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zéka. Pfi sestavovani [IVP vychdzime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni skolského poradenského zatizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mtize té€z obsahovat i termin prabézného hodnoceni
IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt zpracovan i pro krat§i obdobi nez je skolni rok. IVP muze byt dopliiovan
a upravovan v pribéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zéka, bez kterého nemize byt
IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pteda informace o zahdjeni poskytovani podptrnych
opatteni podle IVP fteditelce skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.

zadavani specifickych ukoli

zapojeni do rozsahlejsich praci a projekti

poveteni vedenim samostatné pracujicich zakovskych skupin

obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na stran¢ zaka
samostatné studium odborné literatury

podileni se na pfipravé vyucovacich hodin

ucast ve vyuce nékterych predmétt ve vyssich roénicich

individualni studijni plany

povéteni ptipravou vyukovych materiali pro ostatni zaky skoly

zapojeni do pripravy a realizace akci koly

pfiprava a icast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

Osoby, které jsou zodpovédné za vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaki: vychovny poradce a

teditelka Skoly.

Pfi vzdélavani nadanych a mimotfadné nadanych spolupracujeme s PPP Liberec.

Zaclenéni prirezovych témat

Podle programu RVP ZP jsou v nasem SVP ZV zaiazena viechna prifezova témata a jejich tematické okru-

hy. Pro piehlednost jsou v kapitole ¢. 5 — U€ebni osnovy zvoleny tyto zkratky:

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Vychova demokratického ob¢ana — VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova — MV

Environmentalni vychova — EVVO

Mediélni vychova — MEV



Prifezové téma:

Osobnostni a socialni vychova

Zpisob realizace

— predevsim integraci do pfedmétii viz. tabulka
— posilnéno dale podle aktualnich moznosti:
— béhem harmonizacnich pobyti
— vyprav za poznanim — 1. stupeii — vyuka v realném prostiedi
— projektovych dnil na aktuélni téma
— Cinnosti zdkovského parlamentu

Realizace tematickych okruhii v jednotlivych rocnicich a predmétech

Ro¢nik
|.stupenn Il.stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Osobnostni rozvoj
. o Ci A M, | D ALM e as gy | G ALM LALLM by AGLPE Z, Vv, | Aj, Ch, PE, Z, | Aj, Ch, P Z,
Rozvoj schopnosti poznavani Prv, Vv, Piv, VI, Piv, Vv, 9 9
Vv, Tv Tv Tv, P¢ Tv, P¢ Tv Vv, Tv
Tv Vv, Tv Tv
. . Prv, Hv, Prv, Hyv, Prv, Hy, Ov, Z, Vv, Ov, Z, Vv, Ov, Z, Vv,
Sebepoznani a sebepojeti Vv, Ev W, Ev W, Ev Vv, Tv, Ev | Vv, Tv, Ev Tv, Ev Tv, Ev Tv, Ev Z, Vv, Tv
.. .. Ov, Ch, Pt
. Cj, Prv, Cj, Prv, Prv, Tv, Ov, P, Vv, Ov, P, Vv, o) . .
Seberegulace a sebeorganizace Tv. P&, Ev | Tv, P&, Ev Pe. Ev M, Tv, Ev Tv, Ev Tv. P&, Ev Tv. P&, Ev Vv, g P¢, | Pi, Vv, Tv, P¢
Psychohygiena (%J\’/Pg; Prv, Tv, Ev | Prv, Tv, Ev | Cj, Piv, Tv | & %PW’ Tv,P&,Ev | Tv, P& Ev Tv, Ev Tv
- Hv, Vv, Hv, Vv, Prv, Hy, . . Ov, Z, Vv, Ov, Z, Vv,
Kreativita P&, Ev P&, Ev Vv, P&, Ev Piv, Vv M, Piv, Vv Tv, P& Tv, P& Ov,Z, Vv, Tv | Ov,Z, Vv, Tv




Ro¢nik

I. stupent Il. stupen
L. 2. 3. 4, | 5. 6. 7. 8. 9.
Socialni rozvoj
Poznavani lidi G, Prv, Prv, Hv, | Prv, Hv, s iy Ty | Aj, PRy, Ty Z Tv ov,Z, Tv Z Tv D, Ov, Z, Tv
Hv, Ev Ev Ev
Mezilidské vztahy G A Prv | sy, gy | G AL Prvs | Gl AL PRV, |G AL PRV, ) gy ov, Tv ov, Tv ov, Tv
Ev Ev Ev Ev
- Cj, Prv, Ci, Aj, Vv, | Cj, A}, Pv, | Cj, AJ. Z, Vv, | G, Aj N, Z, | Cj,ALN,Z, | Cj, Aj,Nj, Z,

Komunikace Vv, Tv, By Vv, Tv, Ev Vv, Tv, By Ev Vv, Ev Tv, Ev Vv, Tv, Ev Vv, Tv, Ev Tv

. % Aj, M, VI, | Aj,M, P& | Cj,Aj, Hy, Cj, Aj, Ov, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv,
Kooperace a kompetice M M G, M P¢, Ev Ev Tv Hv, Tv Vv, Tv, Ev Vv, Tv
Moralni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci M,Ev | M,Prv,Ev | M,Prv, Ev | Piv, HvV | Piv, HW Z, Tv Z, Tv Ov,Z, Tv,Ev | Ov,Z Tv
dovednosti

. C .. D, Ov, Z, Tv,
Hodnoty, postoje, prakticka etika Cj, Prv, Ev Prv, Ev Prv, Ev Ev Ov,Z Tv,Ev | Ov, Z, Tv, Ev Ev Ov,Z, Tv
Prufezové téma:
Vychova demokratického ob¢ana
Zptisob realizace
— integraci do pfedméti
Realizace tematickych okruhii v jednotlivych rocnicich a predmétech
Rocnik
l. stupen Il. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6 7. 8. 9.

Obcanska spole¢nost a §kola Tv Tv Tv VI VI Ov Ov D, Ov
Obcan, obCanska spolecnost a stat Prv Prv Prv Piv, VI Piv, V1 Ov Ov Ov, Z Ov
Forrn.y.par't1c1vp.acevobcanu VI 7 ov
V politickém Zivoté
Pr!nC|py d?mokrame jako f’orrmy Vi D D, Ov
vlady a zplisobu rozhodovani

Prufezové téma:




Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zpiisob realizace
— integraci do pfedmétt

Realizace tematickych okruhit v jednotlivych rocnicich a predmeétech

Roc¢nik
|. stupen Il. stupen
1. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas zajima Aj, VI Aj, VI C,ALZ Hv | A N{_,'\(I)V, Z, Aj, Nj Aj,Nj,Z
Objevujeme Evropu a svét Vi VI Aj,Ov, Z Aj, Nj, Ov, Z Aj, Nj, Ov, Z Aj, Nj, Ov, Z
Jsme Evropané VI D,z Z D,z D, Ov, Z
Prifezové téma:
Multikulturni vychova
Zptisob realizace
— integraci do pfedméti
Realizace tematickych okruhii v jednotlivych rocnicich a predmeétech
Roc¢nik
|. stupenn Il. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
. “ “ . | Ci, VI, Vv,

Kulturni diference Vv Cj, Vv Prv, Vv Cj, Vv, P¢ Pé Vv Ov, Vv Vv Vv
Lidské vztahy Prv, Vv Prv, Vv Prv, Vv VI Z,\\v Ov, Z, Vv Vv D, Ov, Z, Vv
Etnicky ptivod Hv Hv Hv VI Z, Hv Z, Hv Z, Hv D,Ov,Z
Multikulturalita Aj Aj Aj, Z Aj,Ov, Z Aj, Z Aj,Nj, Z
Princip socialniho smiru a solidarity Vi Z D, Ov, Z

Profezové téma:

Environmentalni vychova

Zpiisob realizace




— integraci do pfedméti

— vyuziti spoluprace s ekologickymi organizacemi

Realizace tematickych okruhii v jednotlivych rocnicich a predmétech

Roc¢nik
I. stupent Il. stupen

1, 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Prv PY, P& Ov, PT, P¢ PL, Z P
ZsKladni podminky Zivota Prv Prv Prv Py, P& P, Pe | FPrzpe | OV Ber? | enprz |0 ZCh’ P,
Lidske aktivity a problémy Prv Prv P& pe D, pi, 7, pe | D> OV F. L, Pt, Z Aj, Ch, P¥, Z
Zivotniho prostiedi Z,P¢
Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv Prv Prv Piv Piv Z Z, Hv Aj,F,Z, Hv | Aj, D, Z, Hv




Prifezové téma:

Medialni vychova

Zpisob realizace
— integraci do pfedmétt
— podle aktualnich moznosti vyuziti pti pobytech v ptirodé

Realizace tematickych okruhit v jednotlivych rocnicich a predmeétech

Rocnik
|. stupenn Il. stupen

1 | 2 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

Receptivni ¢innosti
e s - Gj, Aj, Cj, Aj, “ “" .. ..

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni Cj Piv Piv Cj, Z, Tv Cj,Z, Tv Cj,D,Z, Tv Cj, Z, Tv
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality Cj Prv Cj, Piv Cj, Piv In, Z Z In, Z In, Z
Stavba medialniho sdéleni Cj Cj Cj Cj
Vniméni autora medidlnich sd¥leni i i Nj Nj,HY | DR D
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Cj Cj Cj, Hv Cj, Hv Z,Tv Z, Tv Z Hv,Tv | D,Z Hv, Tv
Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni Cj Cj Cj In, Vv Vv Aj, In, Vv In, Vv
Prace v realiza¢nim tymu Cj Cj M M M M




4 Ucebni plan

Tabulace ué¢ebniho planu

Oblast Obor Piredmét 1. 2. 3. 4. 5. > 6. 7. 8. 9. >
Jazyk a jazykova ko- | Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk a literatura | Cj 8 8 9 7 7 39 4 4 4 4 16
munikace Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj 1 2 3 3 3 12 4 3 3 3 13
Ma.tematika ajeji Matematika a jeji aplika- Matematika M 4 4 4 5 5 22 4 4 5 5 18
aplikace ce
II.lforvm’aéni a kom‘u- Infvor'maéni a komuni- Informatika In 3 3 a B 1 1 1 B 1 1 3
nikacéni technologie kacni technologie
Prvouka Prv 1 2 2 - - 5 - - - - 0
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Ptirodovéda Ptv — — — 15 2 3,5 — — — — 0
Vlastivéda Vi — — — 15 2 3,5 — — — — 0
“ . . Déjepis D¢jepis D — — — — — 0 2 2 2 2 8
Clovék a spolecnost Vychova k ob¢anstvi Obcanska vychova Ov — — — — — 0 1 1 1 1 4
Fyzika Fyzika F - - - — 0 2 2 2 2 8
Clovek a piiroda Chemie Chemie Ch - - - - - 0 - - 2 2 4
Ptirodopis Ptirodopis Pt — — — - - 0 2 2 2 2 8
Zemépis Zemépis Z — — — — — 0 2 2 2 2 8
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova Vytvarna vychova Vv 1 1 2 2 1 7 2 2 1 1 6
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi Télesna vychova Tv 2 2 2 2 2 10 3 3 2 2 10
Télesna vychova
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti P¢ 1 1 1 1 1 5 1 1 1 — 3
Volitelné predmety Eticka vychova Ev 1 1 1 1 1 5 1 1 1 — 3
Celkovy pocet hodin v ro¢nicich| 20 22 25 25 26 30 30 32 30
Celkovy pocet hodin nal. stupni 118 na ll. stupni 122




Disponibilni hodiny

Oblast Obor Piredmét 1. 2. 4. 5 > 6. 8. 9 >
Jazyk a jazykova ko- | Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk a literatura | Cj 1 1 4 1 1
munikace Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj 1 2 3 1 1
Ma.tematika ajeji Matematika a jeji aplika- Matematika M 1 1 5 1 1 3
aplikace ce
Informaéni a komu- | Informaéni a komuni- .
oo, . . . Informatika In 1 1 2
nikacni technologie kacni technologie
Prvouka Prv
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Ptirodovéda Ptv
Vlastivéda VI
Sy N Déjepis D¢jepis D 1 1
Clovék a spolecnost Vychova k ob¢anstvi Obcanska vychova Ov
Fyzika Fyzika F 1 1 2
Clovek a piiroda Chemie Chemie _ Ch 1 1
Ptirodopis Ptirodopis Pt 1 1 2
Zemépis Zemé&pis Z 1 2
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vytvarna vychova Vv
Clovék a zdravi VY choYa 1fe zdravi Télesna vychova Tv
T¢lesna vychova
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti P¢
Volitelné predmety Eticka vychova Ev 1 1 1 1 5 1 1 3
Celkovy pocet hodin v ro¢nicich| 3 4 2 2 14 4 6 9 24
Celkovy pocet hodin nal.stupni 14 na ll. stupni 24




Poznamky

Ucebni plan pln¢ respektuje pozadavky RVP ZV. V souladu se zaméfenim nasi skoly jsme pfid€lily hodiny disponibilni ¢asové dotace predmétim, které chceme preferovat. Pro-
to budeme od prvniho ro¢niku vyu€ovat anglicky jazyk a etickou vychovu, od sedmého ro¢niku druhy cizi jazyk.
s Némecky jazyk — 2 hodiny tydné v 7., 8.1 9. ro¢niku;

V uéebnim planu ZS Na Vyb&zku dochazi k nasledujicim upravam:

= Oblast Jazyk a jazykova komunikace je rozdélena do predmétii Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Némecky jazyk.
o Cesky jazyk a literatura je predmét, ktery ma v 1. roéniku komplexni charakter, se v 2. — 9. ro¢niku déli na vychovu komunikaéni a slohovou, jazykovou a literarni. V

prvnim roéniku se tiida zpravidla dvakrat v tydnu déli a pracuje oddélené ve skupinach.

o Predmét Anglicky jazyk vyucujeme od 1. ro¢niku a vyuzivame 3 disponibilnich hodin na I. stupni a 1 hodinu na II. stupni. Poéetnéjsi ttidy délime na paralelni skupiny.
= Némecky jazyk se uci jako volitelny pfedmét v 7. — 9. ro¢niku a vSech 6 hodin je z disponibilni dotace. Tfida nad 24 zakd bude opét délena na dvé skupiny.

Oblast Matematika a jeji aplikace je zastoupena pfedmétem Matematika. Vyucuje se ve vSech ro¢nicich a v 7., 8. a 9. ro¢niku je posilena po 1 hodiné z disponibilni dotace.

Oblast Informac¢ni a komunikaéni technologie se vyucuje v pfedmétu Informatika. V souladu s RVP ZV je vyucovana po 1 hoding€ v 5. a 6. roéniku a z disponibilni dotace

jesté po 1 hodiné v 8. a 9. ro¢niku. V 7. ro¢niku budou zaci vyuzivat PC pfi realizaci nékterych praci z vytvarné vychovy.

= Oblast Clovék a jeho svét mame rozdélenou do predméti Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda. Ve 4. roéniku maji déti v rozvrhu hodin v jednom pololeti 2 hodiny vlastivédy a 1
hodinu ptirodovédy a v druhém pololeti se ¢asové dotace vyméni.

o Oblast Clovék a spole¢nost méa vystupy realizované v predmétech Dé&jepis, Ob&anska vychova a Eticka vychova. Piedmét Eticka vychova je z disponibilni dotace 5 hodin na I.
stupni a 3 hodiny na II. stupni.

o Oblast Clovék a pFiroda tvoii predméty Fyzika, Chemie, P¥irodopis a Zemépis. Casova dotace je pro tyto predméty posilena o 7 hodin.

o Oblast Clovék a svét prace se na L. stupni vyucuje v pfedmétu Pracovni &innosti po 1 hoding v kazdém roéniku, na II. stupni v 6. — 8. roéniku. Zakiim nabizime 3 tematické ok-
ruhy (zapsané v charakteristice pfedmétu) a povinny okruh Svét prace.

o Oblast Clovék a zdravi obor Vychova ke zdravi je zaclenén v predmétu Télesna vychova. O&ekavané vystupy oboru Vychova ke zdravi budou realizovany v predmétu Téles-
na vychova v 6.-9. ro¢niku.

o

o



5 Ucebni osnovy

Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Nazev vyucovaciho predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

V predmétu Cesky jazyk a literatura je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Cesky jazyk a literatura.

Vzdélavaci oblast zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znaktim vSeobecné kulturnosti a
vyspélosti absolventa zakladniho vzd&lavani. Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou zéasadni i pro Gisp&iné
osvojovani poznatkli ve v8ech dalSich oblastech vzdélavani. Obsah pfedmétu ma komplexni charakter a pro piehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunika¢ni a slohova vychova,
Jazykova vychova a Literarni vychova. Jednotlivé slozky se vzajemné prolinaji.

Komunika¢ni a slohova vychova nau¢i zaka vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, ustné se vyjadfovat, rozhodovat se na zakladé precte-
ného nebo slySeného textu, nau¢i zaka analyzovat text a kriticky posoudit jeho obsah. Nauci zaka vytvaret rozmanité stylistické zanry, posuzovat jazykové prostfedky a kompozici
textu.

Jazykova vychova pieda zakovi védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka. Povede Zaka k pfesnému a logickému mysleni, k pfehlednému a
srozumitelnému vyjadfovani v istni i pisemné formé&. Cesky jazyk se od pocatku vzdélavani stane nastrojem ziskavani vétsiny informaci, veskerého poznavani a celozivotniho vzdé-
lavani.

V literarni vychoveé zak pozna prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy a Zzanry, jejich specifické znaky a nauéi se formulovat vlastni nazor na literarni dilo. Ziska ¢tenarské
navyky, schopnosti interpretace literarniho textu a vlastni tvofivé produkce. Dospéje k poznatkiim a prozitkim, které pozitivné ovlivni jeho postoje a obohati jeho duchovni zivot.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a
jako dulezitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani
- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prosttedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkt a ke sdélovani nazori
- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmeci interkulturni komunikace
- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zameéteni
- ziskavani sebedtvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama
- individudlnimu prozivani slovesného umeleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitki, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim umeéni zaloZzenych na umélec-
kém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Ceského jazyka a literatury spole¢né s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace piispiva k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tak-
to:



- uci se zvladnout a vyuzivat zpiisoby, metody a strategie efektivniho uceni tim, Ze dostane prostor pro naslouchani, ¢teni, istni i pisemny projev a tvofivé ¢innosti; bude veden
k praci s informacemi, jejich t¥idéni a uvadéni do Sirich souvislosti, bude pracovat v tymu, udit se hrou, ve vzdélavacich projektech, v integrovanych oborech, bude pracovat
S chybou a uplatni vSestrannou vlastni prezentaci

- uci se poznavat smysl a cil u€eni tim, Ze mu bude poskytovana moznost aktivni Gc¢asti na uceni, své poznatky a dovednosti bude aplikovat do praktického Zivota a tviir¢ich ¢innos-
ti, bude poznavat ucelnost a vyuzitelnost vzdélani u sebe, své rodiny i ve spolecnosti
nost vzdélani ve svém zivote, bude vyuzivat svou individualitu, bude mit moznost vybéru, bude zazivat uspéchy

- posoudi vlastni pokrok v uceni tim, Ze bude uplatiovat sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaku, bude pracovat se svym portfoliem a pozorovat vyvoj svého vzdélavani

- na zaklad¢ poznatkli a dovednosti zak rozpozna a pochopi problém, hleda jeho pfic¢iny, vyhledava informace o vhodnych zptisobech feseni, navrhuje vlastni feseni, vyslovuje svij
nazor, obhajuje jej, vyvozuje zaver a uvédomuje si odpoveédnost za své rozhodnuti tim, Ze budou predkladany simulované problémy i skutecné problémy ze zivota v nejriznéjsich
jazykovych, slohovych i literarnich textech a pfi interpretaci textu se bude ucit problém fesit; Zak bude sam vyhledavat problémové situace v textech i v Zivotnich pfibézich a bude
je fesit pfi nacviku a tvorbé zprav, rozhovord, diskuse, kritiky, uvahy a pfi praci s dal$imi publicistickymi styly i literarnimi ukazkami; bude veden k organizovéani a fizeni skupi-
nové, projektové i dramatizaéni ¢innosti a k mimoskolnim aktivitdm a tak se bude ucit prakticky fesit problémy

- uéi se formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné a kultivované v mluveném i psaném projevu, vyuziva informaéni a komunikaéni
prostfedky pro u¢innou komunikaci tim, Ze bude v ramci aktivniho uéeni neustale zapojovan do rozhovort, bude diskutovat, argumentovat, obhajovat, navrhovat, prezentovat
svou praci zejména v samostatnych i tymovych projevech ustnich i pisemnych, pfi jazykovém, slohovém i literarnim poznavani, pti specialnich mluvnich cvicenich, tvorbé vlast-
nich odbornych i literarnich praci, pfi besedach o knihach, pti divadelnich ptedstavenich, filmech i vystavach, v publikaéni ¢innosti, pfi vetejnych vystoupenich ve $kole i mimo
ni, bude mit moznost rozvijet komunikac¢ni dovednosti v krouzku tviiréiho psani nebo tvofivé dramatiky, bude vyuzivat $ir$i informaéni systém — internet a vetejna media

- spolupracuje ve skuping, pfijima svou roli, pfispiva k dobrému vysledku prace skupiny, je ohleduplny k praci druhych a ptispiva k vytvareni dobrych mezilidskych vztahti tim, Ze
bude mit moznost pracovat v tymu a ne pouze frontaln¢€, Ze bude ¢asto zafazovana skupinova prace jako vyznamna forma uceni v jazykové, komunikacni a literarni vychove

- 7ak bude veden k aktivité, k sebehodnoceni, plnéni svéfeného tikolu, zodpovédnosti za praci celé skupiny, k podpofe ostatnich ¢lent skupiny, k empatii a altruismu vici ostatnim,
ptipadné k vedeni skupiny

- bude zapojovan do projektovych programi; tim bude posilovat vlastni sebevédomi a sebetctu a zaroven bude spoluvytvaret pratelsky tfidni kolektiv; bude se ucit v humanizované
a demokratizované Skole, kde atmosféra a partnerské vztahy s pedagogy budou kladné pisobit na zZakovu osobnost;



- respektuje nazory a presvéd¢eni druhych, odmita utlak a nasili, oceni na$e kulturni a historické dédictvi, projevuje pozitivni postoje k uméleckym dilim, ma smysl pro kulturu a
tvotivost, zapojuje se do kulturniho déni tim, Ze bude v procesu uéeni zapojovan do interaktivnich projektd, ve kterych bude poznavat osudy narodu a jednotlivet (v literatute, his-
torii, hudbé, vytvarném umeéni, rodinné a obCanské vychove), bude Cist literarni texty s obcanskou tématikou, bude je interpretovat a mit tak piilezitost vcitit se do nejriznéjsich
vztaht i d&jl, poznavat rizné charaktery, s kterymi se mtize ztotoznit, nebo je odsoudit a nechat na sebe ptsobit pfiklady jejich jedndni; bude ziskavan pro tcast v riiznych souté-
zich, bude mit moznost publikovat v tfidnim, $kolnim nebo regiondlnim tisku, bude mit moznost Gc¢astnit se Skolnich i mimoskolnich vetejnych vystoupeni

- vyuziva znalosti, zkuSenosti a dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura k vlastnimu rozvoji a p¥ipravé na budoucnost tim, Ze bude veden k pracovitosti a zodpovédnos-
ti, ze se nau¢i dodrzovat hygienické normy pfi ¢teni, psani a uceni viibec, zZe bude vysledky své prace vyuZzivat ve svém zivoté, v Zivoté tfidy, Skoly i rodiny, Ze pokrok v uceni a
zazitky Gspéchtl jej presveédci o prospesnosti prace; narocnost prace se bude postupné zvySovat, aby zak upevioval vlastni sebevédomi, prozival sebeuspokojeni a presveédcil se, ze
,», bez prace nejsou kolace

Hodnoceni
Ctenaiské dovednosti
- technika ¢teni
- pfednes
- porozuméni obsahu
- vyjadfeni hlavnich mys$lenek
- pretlumoceni textu
- na zaklad¢ preéteného textu odpovidat na otazky, shrnout text a vypracovat zapis
- zvladani ¢teni s porozuménim texti literarnich i odbornych

- pravopis — opis, ptepis, diktat, dopltiovani

- slohova cviceni

- Zaci by méli ovladat zakladni u¢ivo odpovidajicich ro¢niki a aplikovat je v praktickych tkolech (pf. vétny rozbor, diktat, slohova prace...)
- je nezbytné nutné umét skloubit faktografické tdaje s praktickym vyuzitim

- zvladani prace na referatech, projektech, amérnych problémovych tlohach a myslenkovych mapach

komunikace
- srozumitelnost feci
- logicka argumentace — odivodiiovani pravopisnych jevil
- prace s medii
- zaci by méli zvladat rizné formy komunikace — pisemnou i verbalni — v riznych komunikacnich situacich

- zak by se mé¢l zapojovat do diskusi, pfimeéfené argumentovat a uzivat pestrou slovni zasobu

- skupinova prace
- prace ve dvojici



- projekty
- spoluprace — napf. prostiednictvim skupinového ¢i skladankového uceni
- v jazyce je vhodné podporovat spolupraci a vzajemnou pomoc mezi slabsimi a lep§imi zaky

- sebehodnoceni
- vystupovani na vefejnosti
- postoj k uméni — Kulturni divak a posluchag, étenat

- psani a iprava v sesitech

- domaci ptiprava

- ochota pfi praci ve prospéch kolektivu

- Zaci by si méli vést vhodnou formou sesit a véasné a kvalitn€ plnit zadané domaci ukoly
- zodpovédna pfiprava pomiicek na vyucovani

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

feéi, vyraz teci, cviceni v neverbalnim sdélovani, komunikace v riznych situacich, komunikace v riznych situacich (omluva, pozdrav, odmitnuti), cvi¢eni emfatického a ak-
tivniho naslouchani, asertivni komunikace

pit od vlastniho nazoru
Moralni rozvoj

MEV MEDIALNI VYCHOVA

Receptivni ¢innosti



vani zakladnich orientacnich prvkl v textu, chapani podstaty medidlniho sdéleni a objasiiovani jeho cild a pravidel, hledani rozdili mezi informativnim, zabavnim a reklam-
nim sdélenim, rozliSovani bulvarnich prvki ve sdéleni,

Ucebni plan predmétu
ro¢nik 1. . . . soucet 6. . . soucet
Cj 8 8 9 7 7 39 4 4 4 4 16
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezova témata

|. stupen

1. obdobi (1. — 3. roc¢nik)

1. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢ Plynule ¢te s porozuménim texty
priméteného rozsahu a naroc¢nosti.

o Cte a zapisuje pismena, slova a véty
velkymi tiskacimi pismeny.

e Pozna vSechna pismena v tisténém a
psaném textu.

e hlasky, pismena, slova, texty podle
genetické metody

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti a poznavani
e cvic¢eni dovednosti a zapamatovani

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piimétené slozitosti.

e Rozumi étenym sloviim, vétam a
textim.

o praktické ¢teni
e vécné Cteni

e Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

o UC¢i se naslouchat druhym a
vyjadfovat sva piani.

e praktické naslouchani
e vécné naslouchani

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e chovani podporujici dobré vztahy
empatie

e Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

e Vyslovuje spravné vSechny hlasky.

e fecova cviceni, fikanky

o V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci.

e Vyuziva hlasovych a dechovych
cviceni.

o dechova a hlasova cviéeni, fikanky

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti a poznavani
e cviteni smyslového vnimani

¢ Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych $kolnich i
mimoskolnich situacich.

Pouziva verbalni prostiedky feci.

e rozvoj slovni zasoby, pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje,

prakticka etika

o dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

e Na zakladeé vlastnich zazitkua tvori
kratky mluveny projev.

Dokaze vypravovat mluveny nebo
slySeny text.

o reprodukce textu

o Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

U¢i se zékladnim hygienickym
navyklim pfi psani.

e spravné sezeni a drzeni psaciho
nastroje

e PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

UC¢i se psat spravné tvary pismen a
Cislic, spravné navyky pii psani.

o technika psani

e Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

Opisuje a prepisuje jednoduché texty.

e Uhledny a Citelny pisemny projev

e Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibeh.

Pracuje s obrazkovymi serialy .

e vypravovani na zaklad¢ obrazového
materialu

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegu-
lace a sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

| Utivo

Prurezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

¢ Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé¢ a kratké samohlasky.

e UC¢i se rozlisovat zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky.

e sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, intonace vét

e Porovnava vyznamy slov, zvlaste
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podrazena, vyhleda v textu slova
ptibuzna.

e Poznava a porovnava vyznamy slov.

e slova a pojmy, vyznam slov

7 we

MEYV — Receptivni ¢innost — Kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni
o kritické ¢teni

Porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, vée,
okolnost, vlastnost.

e Ttidi slova podle stanoveného
hlediska.

e slovni zasoba

e Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves.

e Pouziva spravné gramatické tvary v
mluveném projevu.

o tvaroslovi

MEYV - Receptivni ¢innost — Fungova-
ni

a vliv médii ve spole¢nosti

e vliv médii na kazdodenni Zivot

Spojuje véty do jednodussich souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojova-
cimi vyrazy.

e UC¢i se ¢ist jednoducha souvéti.

e souvéti, intonace

Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

e Cteni vét se spravnou intonaci.

e modulace souvislé feci

e Odivodnuje a piSe spravné: i/y po tvr-
dych a mekkych souhlaskach i po obo-
jetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢,
0/, bé, p&, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véta a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

e Seznameni se s ,,i/y", Cte slova s , &,
pouziva velkych pismen na zacatku
vety.

e psani vét, opisovani slov s ,,&

LITERARNI VYCHOVA

o Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené veku.

o UCi se Cist a pfednaset zpameti
literarni texty pfimerené veku.

o literarni texty, zazitkové cteni a
naslouchani




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

e Vyjadfuje své pocity z piecten¢ho
textu.

o Pokousi se vyjadfit své prozitky z
preéteného textu.

e tyofivé ¢innosti s literarnim textem,
dramatizace

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
¢ dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

¢ RozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni.

e Seznamuje se prozou a poezii, pozna
pohadku.

e literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, pohadka a divadelni
predstaveni

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e poznavani lidi

¢ Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti.

e Pokousi se tvofive pracovat s
literarnim textem podle svych
schopnosti a pokynt ucitele.

o literarni texty: pohadka, rozpocitadlo,
hadanka, basnicka

MEYV - Receptivni ¢innost

— Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality

e rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani

2. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naroc¢nosti.

o 74k rozviji plynulé &teni kratkych
mén¢ naroc¢nych textd.

e cvicné texty pro nacvik techniky ¢teni

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti.

e Chape jednoduché pisemné nebo
mluvené pokyny.

e pozorné cteni

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti a poznavani
e feSeni problému

e Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

o UC¢i se respektovat zakladni pravidla v
rozhovoru.

e osloveni, zahajeni a ukon¢eni dialogu

OSV - Osobnostni rozvoj
— Seberegulace a sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani

e Peclivé vyslovuje, opravuje svou

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

e Je schopen poznat chyby ve spravné
vyslovnosti.

e jazykolamy, fecova cviceni

e V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha, voli vhodné tempo
feci.

e Zdokonaluje pouzivani spravného dy-
chani, tempa feci v mluvenych
projevech.

e cviceni zaméfena na hospodareni s
dechem a uziti spravného tempa feci

e Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoSkolnich situacich.

e UCi se volit vhodné verbalni a
nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich situacich.

e vhodny vybér jazykovych prostredki
e mimika

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
o aktivni naslouchéni; dovednosti pro
sdélovani

¢ Na zakladé vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev.

o Ui se tvoftit kratky mluveny projev.

e komunikaéni zanry: zprava, oznameni,
vypravovani

o Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

o Upevnuje si zakladni hygienické
navyky spojené se psanim.

e spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku

e PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

o V zé4sad¢ piSe spravné tvary pismen a
Cislic, obvykle spravné spojuje
pismena i slabiky, u¢i se kontrolovat
vlastni pisemny projev.

e technika psani

e PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

e UCci se psat vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

e zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,

MEYV — Produktivni ¢innost — Tvorba me-
dialniho sdéleni
o tvorba medialniho sdéleni pro skolni




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

omluvenka, zprava, pozvanka, dopis

casopis

o Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy prib&h.

Dokaze s dopomoci fadit obrazky
podle d&jové posloupnosti a uci se ke
kazdému obrazku fici né€kolik vét.

e vypravovani, obrazkova osnova,
osnova vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

¢ RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky.

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky.

slovo — hlasky, slabiky
d¢leni hlasek

sluchové rozliseni hlasek
graficka stavba slova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova

vyznamem soufadna, nadfazena a
podiazena, vyhleda v textu slova

ptibuzna.

Uci se chapat vyznam slova, slova
opacného vyznamu, vyznamem
nadfazena, podfazena, soufadna,
synonyma, antonyma.

slovni zasoba a vyznam slov

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, vée,
okolnost, vlastnost.

U¢i se porovnavat a t¥idit slova podle
zobecnéného vyznamu.

e podstatna jména

Rozliuje slovni druhy v zakladnim
tvaru.

Seznamuje se se slovnimi druhy,
poznava podstatna jména, slovesa,
predlozky a spojky.

e slovni druhy

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a,
pridavnych jmen a sloves.

U¢i se uzivat v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen a sloves.

e tvaroslovi

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojova-
cimi vyrazy.

Vytvafi jednoducha souvéti, uci se
vybirat spojky nebo spojovaci vyrazy.

o skladba
o véta jednoducha, souvéti

Rozlisuje v textu druhy vét podle pos-
toje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostredky.

Rozlisuje v textu druhy vét podle pos-
toje mluvéiho a k jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

e véty podle postoje mluvciho

Odavodnuje a pise spravne: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé¢, t€, n€,
0/, bé, p&, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véta a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich

Oduvodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, dé,
té, né, 0/4, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; seznamuje se s
parovymi souhldskami a pravidly
psani velkych pismen na zacatku véty
a v typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich

e pravopis lexikalni

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-
nosti a poznavani
e cviceni pozornosti a soustiedéni




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata
pojmenovani. pojmenovani.
LITERARNI VYCHOVA

e Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veku.

o Zdokonalovani ¢teni a piednesu
literarnich textt pfiméfenych veku.

e zazitkové ¢teni a naslouchani

MYV — Kulturni diference
e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

¢ Vyjadiuje své pocity z piectené¢ho
textu.

o VétSinou dokdze vyjadrit své pocity z
precteného textu.

e tvofivé ¢innosti s literdrnim textem:
reprodukce, dramatizace, vytvarny
doprovod

MEYV — Receptivni ¢innost
— Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kulturu

¢ RozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni.

e Rozlisi vyjadfovani v proze a ve
vers$ich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni.

o 7zakl. literarni pojmy, basen, pohadka,
povidka, spisovatel, basnik, ¢tenat,
kniha, divadelni pfedstaveni a herec

e Pracuje tvofivée s literarnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych
schopnosti.

e UC¢i se riznym zptisobim tvorivé
¢innosti s literarnim textem.

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem

3. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Plynule ¢te s porozuménim texty
priméteného rozsahu a naroc¢nosti.

o Plynule ¢te s porozuménim texty
priméfeného rozsahu a naroc¢nosti.

e technika ¢teni — tiché ¢teni, pozorné a
plynulé ¢teni, vécné ¢teni — klicova
slova

OSV - Osobnostni rozvoj
— Rozvoj schopnosti a poznavani
e dovednosti pro uceni

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti.

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti.

e Cteni jako zdroj informaci

¢ Respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru.

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

e vécné naslouchani — pozorné,
soustiedéné, aktivni

OSV - Socialni rozvoj

— Kooperace a kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci

e Peclivé vyslovuje, opravuje svou

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

e vyslovnost — slova piejata

¢ V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci.

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci.

e technika mluveného projevu —
dychani, tvoteni hlasu

Voli vhodné verbalni 1 nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich.

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich.

e jazykové a mimojazykové prostiedky
feci

e Na zakladeé vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev.

e Na zaklad¢ vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev.

e vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

OSV - Socidlni rozvoj — Mezilidské
vztahy
e vztahy a naSe skupina/ttida

e Zvlada zakladni hygienické navyky

o Zvlada zakladni hygienické navyky

¢ spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
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U¢ivo
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spojené se psanim.

spojené se psanim.

hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

e PiSe spravné tvary pismen a &islic,
spravng spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

o PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

o Citelny a piehledny pisemny projev

e Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

e Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

e formalni uprava textu sebekontrola

o Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh.

e Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh.

o d¢j, dialog a vypravovani na zéklad¢
obrazového materidlu

JAZYKOVA VYCHOVA

¢ Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

¢ Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlésky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

e slovo — hlasky, slabiky

o d¢leni hlasek

e sluchové rozliseni hlasek
o graficka stavba slova

¢ Porovnava vyznamy slov, zv1asté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podtazena, vyhleda v textu slova
ptibuzna.

e Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podiazena, vyhleda v textu slova
pribuzna.

¢ slovni zasoba
e vyznam slov
o stavba slova

e Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost.

e Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost.

¢ slova a pojmy

e Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru.

e Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru.

e tvaroslovi — slovni druhy

e Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a,
ptidavnych jmen a sloves.

e Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

o tvary slov
e sklonovani
e Casovani

e Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

e Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

e skladba — véta jednoducha, souvéti

e Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvotreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

¢ Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

e véty podle postoje mluvciho

¢ Oduvodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve

e Oduvodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhldskach i po
obojetnych souhlaskach ve

e pravopis lexikalni
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vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né,
0/, bé, pé, vé€, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véta a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢,
0/, bé, pé, v€, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véta a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

LITERARNI V¥CHOV A

e Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veku.

e Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené véku.

o zazitkové Cteni
e prednes vhodnych textd

¢ Vyjadiuje své pocity z piectené¢ho
textu.

¢ Vyjadiuje své pocity z piectené¢ho
textu.

e zazitkové Cteni

e Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni.

e RozliSuje vyjadiovani v proze a ve
vers$ich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni.

o zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry, vers, rym

e Pracuje tvotivée s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti.

e Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti.

e volna reprodukce textu, dramatizace,
ilustrace

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

o Cte s porozuménim pfiméfend naroéné
texty potichu i nahlas.

e Vi, co obsahuje dodrzovani spravné
techniky ¢teni.

e Podle svych schopnosti piecte pfedem
ptipraveny text spravnou technikou
Cteni.

e Po tichém &teni je schopen ihned
reprodukovat text — zachyti
posloupnost déje.

¢ uvédomeélé hlasité cteni — dodrzovani
spravné techniky ¢teni

e tiché cteni — pozorné Cteni, zachyceni
podstatnych informaci, posloupnosti
déje

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e rozvoj schopnosti poznavani — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedeéni

¢ Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava.

e Rozumi pojmim podstatné a okrajové
informace.

e Ve vhodné Upravé zaznamena s
pomoci ucitele podstatné informace.

e Cteni jako zdroj informaci

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e dovednosti pro uceni a studium

¢ Posuzuje Gplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni.

o Odlisi od sebe jednoduché druhy
sdéleni.
e Po seznameni se s obsahem jednotli-

e prosba, omluva
e zprava, oznameni, vzkaz
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vych sdéleni — prakticky pouzije.
e Prosbu a omluvu umi spravné
pouzivat.

o Reprodukuje obsah piimétené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j
podstatna fakta.

e Rozlisi podstatna fakta ve sdéleni,
Vv pripadé potieby vyuziva kladeni
otazek. Snazi se spravné sdéleni
reprodukovat.

¢ Pojmenuje situace,které¢ mize
zpusobit nespravné reprodukovany
obsah sdéleni.

¢ vécné naslouchani — pozorné,
soustfedéné, aktivni

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problémi

e Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

e Dokaze spravné oslovit, zah4jit i
ukoncit dialog i telefonicky rozhovor.

e Rozpozna odlisné vedeni a obsah tele-
fonického rozhovoru (pfivolani
pomoci, linka bezpe¢i, bézny hovor,
manipulativni hovor — cizi osoba).

o Pozna, kdyz uslysi zaznamnik, vi, kdy
zaCit se zanechanim vzkazu.

o zakladni komunikaéni pravidla
(stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvotilé vystupovani)

OSV - Osobnostni rozvoj
— Psychohygiena
¢ hledani pomoci pfi potizich

¢ Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé.

e Vyjmenuje, kde a jakym zplisobem se
setkava s reklamou.

e Podle vlastnich zkuSenosti, znalosti
odhaluje cil reklamy, jeji
manipulativnost.

o reklamy

MEYV — Receptivni ¢innost — Kritické ¢teni

a vnimani mediélnich sdéleni

o péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

¢ Voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru.

e Zna a uvédoméle vyuziva techniky
mluveného projevu — dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost.

e Odhadne, jak plsobi intonace, pauzy a
tempo na jiného ¢lovéka.

o zaklady techniky mluveného projevu

¢ vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

e zdvofilé vyjadfovani

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

o dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika fe¢i, vyraz feci,
cviceni v neverbalnim sdélovani)

¢ RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

e RozIisi spisovnou/nespisovnou
vyslovnost.

e Zna situace, kde by se mél spisovny
jazyk pouZzivat.

e vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

MYV — Kulturni diference
e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

e PiSe spravné po strance obsahoveé i
formalni jednoduché komunikacni
zanry.

¢ Je schopen sam spravné formalné i
obsahove napsat adresu, blahoptani i
pozdrav.

e Podle daného navodu napise obsahové
i formalné spravné vzkaz, oznameni,
pozvanku i zpravu.

e Umi ¢ist tiskopisy, uvédomuje si pot-

e adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin
¢ vzkaz, oznameni, pozvanka, zprava
tiskopisy — dotaznik, ptihlaska

OSV — Socidlni rozvoj — Mezilidské vztahy

e péce o dobré vztahy

MEYV — Receptivni ¢innost — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e ruzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce
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febnost a dilezitost uvadénych udaju.
e 7Zna a dodrzuje techniku psani,
predevs§im uhlednost a Citelnost.

¢ Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti.

e Rozpozna zakladni ¢asti osnovy vyp-
ravéni, s pomoci ucitele vytvaii a
zapisuje podrobnéji jeji jednotlivé
casti.

e Dokaze ptedlozené osnovy vyuzivat.

¢ Seznami se s odliSnostmi mezi
vypravénim, popisem a dopisem,
ziskané informace prakticky dokaze
vyuzit.

e vypravéni
e OSnova

e popis
o dopis

MEYV - Produktivni ¢innost — Tvorba me-

dialniho sdéleni

o tvorba medialniho sdéleni pro skolni
Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové
médium

JAZYKOVA VYCHOVA

e Porovnava vyznamy slov, zvlasté
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

¢ Orientuje se v uvadénych pojmech a
dokaze je od sebe odlisit i vyuzivat.

e slovni zasoba — slova
jednovyznamova a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma, homonyma

¢ Rozlisuje ve slové kofen, cast

ptiponovou, pfedponovou a koncovku.

e Naznaci stavbu slova — kofen,
predponu a pfiponovou ¢ast.

o UCi se spravné vyuZivat stavby slova
pfi déleni slov.

e V pfiponové ¢asti odliSuje pfi
sklonovani a ¢asovani koncovku.

o stavba slova

e Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
Vv gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

e Zna spravné otazky a dalsi pomticky
pfi rozliSovani slovnich druhd a
pouziva je.

o Skloniuyje a ¢asuje slova, uvédomuje si
gramaticky spravné tvary.

e slovni druhy

o sklofiovani podstatnych jmen

e mluvnic. kategorie: pad, ¢islo, rod,
vzor

e Casovani sloves

e mluvnické kategorie: osoba, ¢islo, ¢as

e RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

e Zachyti nespisovné tvary slov i
odlisnou vyslovnost samohlasek,
souhldsek i souhlaskovych skupin.

e tvofeni slov
o zvukova stranka jazyka

e Vyhledédva zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty.

¢ Vyhleda uplnou zékladni skladebni ve
véte jednoduché a oznaci ji.

e Pozna véty jednoduché, které nemaji
uplnou zékladni skladebni dvojici.

o skladba — zakladni skladebni dvojice
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e Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveéti.

e Podle poctu sloves bezpecné rozlisi
vétu jednoduchou od souvéti.

e Podle poctu sloves spocita pocet vét
V souvéti, v§ima si spojovacich
vyrazi.

o skladba — véta jednoducha a souvéti

o Uzivé vhodnych spojovacich vyrazt,
podle potieby projevu je obméiuje.

e Pozna nevhodny vybér spojovaciho
vyrazu v zavislosti na smysluplnosti
sdéleni.

o skladba — souvéti
¢ spojky a spojovaci vyrazy

¢ PiSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

e Pfifazuje k vyjmenovanym sloviim i
slova pfibuzna — odivodni si pravopis.

o Uc¢i se vyuzivat pomicek pii feSeni
problému — napt. Pravidla ¢eského
pravopisu.

e Vysvétli pravidlo psani predlozek s, z
(2. a7. pad).

o Zemeépisné nazvy.

o lexikalni pravopis

e vyjmenovana slova a slova s nimi
ptibuzna

e psani piedlozek s, z

o velka pismena

e Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

o U sloves v ¢ase pfitomném pise i.

e Ve vétach jednoduchych vyhleda holy
podmét a na zakladé predlozeného
algoritmu se uci odidvodnit pravopis
V pricesti minulém.

e Uvédomuje si potiebu znalosti
algoritmu pti koncovkach podstatnych
jmen a ptidavnych jmen.

e Seznamuje se s pojmy vzory
podstatnych a ptidavnych jmen.

o syntakticky pravopis
e shoda pfisudku s holym podmétem
Vv jednoduchych ptipadech

o morfologicky pravopis

LITERARNI VYCHOVA

e Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

o Vytvofti referat o prectené knize podle
dané osnovy a prednese.

e Pojmenovava své dojmy z Cetby, uci
se je vyjadrovat slovng, vytvarné i
dramaticky.

o zazitkové ¢teni a naslouchani
e poslech literarnich texta
e tvofivé ¢innosti s literdrnim textem

MEYV — Receptivni ¢innost — Fungovani a

vliv médii ve spole¢nosti

o vliv médii na kulturu (role filmu a televize
v zivot¢ jednotlivce, rodiny a spole¢nosti)

¢ Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma.

e Pfed ostatnimi spoluzaky dokaze
reprodukovat pfedem piipraveny text.

e Podle zadané osnovy napise literarni
text na dané téma.

e tvofivé ¢innosti s literarnim textem
e piednes basni
¢ nacvik hricky, scénky
e volna reprodukce

MEYV — Receptivni ¢innost — Kritické ¢teni

a vnimani medialnich sdéleni

e identifikovani zakladnich orienta¢nich
prvki v textu

MEYV - Produktivni ¢innost — Prace

Vv realiza¢nim tymu
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e utvafeni tymu, vyznam vékovych a social-
nich skupin pro obohaceni tymu, komuni-
kace a spoluprace v tymu

e Rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textu.

o Rozlisuje pojmy umélecky a
neumélecky text.

e Pojmenovava na zakladé nabidky
ruzné typy uméleckych a
neuméleckych textu.

e poslech literarnich textl
o zazitkové Cteni a naslouchani

e Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy.

o Odlisi pohadku, bajku, povidku.

e Pouziva a dovede vysvétlit pojmy
spisovatel, basnik, basen proza.

e Vyznaci v basni slova, ktera se rymuji.
Odlisuje pojmy rym — vers.

¢ Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
objasni rozdilnou roli herce a reziséra.

o zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry:
e basen, pohadka, bajka, povidka
e spisovatel, basnik
e vers, rym,pfirovnani
o divadelni pfestaveni, herec, rezisér

5. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

o Cte s porozuménim pfiméfend naroéné
texty potichu i nahlas.

o Cte s porozuménim piiméfend naroéné
texty potichu i nahlas.

o uvédomelé hlasité cteni

o dodrzovani spravné techniky cteni

o tiché Cteni — pozorné Cteni, zachyceni
podstatnych informaci, posloupnosti
deéje

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

¢ RozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava.

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava.

¢teni jako zdroj informaci

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
o dovednosti pro uceni a studium

e Posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni.

Posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni.

prosba, omluva
e zprava, oznameni, vzkaz

¢ Reprodukuje obsah pfiméiené
slozitého sd€leni a zapamatuje si z n¢j
podstatna fakta.

e Reprodukuje obsah pfimétené
slozitého sdé€leni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

vécné naslouchani — pozorné,
soustiedéné, aktivni

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému

¢ Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

e Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

¢ zakladni komunikaéni pravidla
(stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvorilé vystupovani

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace

e cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani

OSV — Osobnostni rozvej — Psychohygiena

e hledani pomoci pfi potizich

¢ Rozpoznava manipulativni

e Rozpoznava manipulativni

o reklamy

MEYV - Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni
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Diléi vystupy

Prurezova témata

komunikaci v reklamg.

komunikaci v reklamg.

a vnimani medialnich sdéleni

e péstovani kritického pfistupu ke zpravo-
dajstvi a reklam& — hodnotici prvky ve
sdéleni (vybér slov a zabért)

¢ Voli nalezitou intonaci,ptizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zdméru.

¢ Voli nalezitou intonaci,ptizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru.

o zéklady techniky mluveného projevu

e vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci

e zdvofilé vyjadiovani

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

¢ dovednosti pro sdé€lovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci,
cviceni v neverbalnim sdélovani)

¢ RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

e RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacéni situace.

e vyjadfovani zavislé na komunika¢ni
situaci

MYV — Kulturni diferenciace
e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

e Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry.

e Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni

zanry.

e adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin
e vzkaz, oznameni, pozvanka, zprava
tiskopisy — dotaznik, ptihlaska

MEV - Produktivni ¢innost — Tvorba

medialniho sdéleni

o tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢aso-
pis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

MEYV — Receptivni ¢innost — Interpretace

medialniho sdéleni a reality

e rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce

MEV - Receptivni ¢innost — Stavba

medialnich sdéleni

o piiklady mediovanych sdéleni ve
zpravodajstvi

e Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti.

e Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové

posloupnosti.

e vypravéni
e popis
o dopis

MEYV — Receptivni ¢innost — Vnimani

autora medialnich sdéleni

e vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni

MEYV — Produktivni ¢innost — Tvorba

medialniho sdéleni

o tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢aso-
pis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy

e péce o dobré vztahy

JAZYKOVA VYCHOVA

¢ Porovnava vyznamy slov, zvlaste stej-
ného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

e Porovnava vyznamy slov, zvlaste
stejného nebo podobného vyznamu.

e slovni zasoba — slova
jednovyznamova a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma, homonyma

¢ Rozlisuje ve slové koten, cast

piiponovou, piedponovou a koncovku.

e Rozlisuje ve slové kofen, Cast

pfiponovou, piedponovou a koncovku.

¢ stavba slova

¢ Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je

e Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZziva je

e slovni druhy
e podstatna jména — rod, ¢islo, pad, vzor




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Vv gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

Vv gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

e piidavna jména — mekka, tvrda
« slovesa — osoba, Cislo, ¢as, zptisob

e RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

e Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

e tvofeni slov
o zvukova stranka jazyka

o Vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty.

o Vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty.

o skladba — zakladni skladebni dvojice
e piisudek — holy, rozvity
e podmét — holy, rozvity

o Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti.

¢ Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodn€ zméni vétu jednoduchou
V souveti

o skladba — véta jednoducha a souvéti
¢ spojky a spojovaci vyrazy

e Vyuziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu je
obmeénuje.

e Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje.

¢ skladba — souvéti

¢ PiSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

e PiSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

e Pouzije pravidlo psani ptedlozek s, z
(2. a7. pad).

o UCi se spravné psat vlastni jména,
s kterymi se setkava ve vyuce — zemé
—pisné nazvy, nazvy statl, narodnosti.

o lexikalni pravopis

e vyjmenovana slova a slova s nimi
ptibuzna

e psani piedlozek s, z

e ptedpony s—, z—, VZ—

e velka pismena

e Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

e Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

e Pouziva vzory podstat. jmen a doplni
spravné koncovku podstat. jména.

e RozliSuje druhy piidavnych jmen, za
pomoci vzoru doplni koncovku
pridavného jména mekkého a tvrdého.

o syntakticky pravopis (shoda podmétu
S holym prisudkem)

o morfologicky pravopis

¢ koncovky podstatnych jmen

¢ koncovky pridavnych jmen mékkych a
tvrdych

LITERARNI V¥CHOVA

e Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

e Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

e zazitkové ¢teni a naslouchani
e poslech literarnich textl
e tvofivé ¢innosti s literarnim textem

MEYV — Receptivni ¢innost — Fungovani a

vliv médii ve spole¢nosti

e vliv médii na kulturu (role filmu a televize
Vv zivoté jednotlivee, rodiny a spole€nosti)

¢ Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma.

¢ Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma.

e tvofivé ¢innosti s literarnim textem
e volna reprodukce

e piednes basni

¢ nacvik hricky, scénky

MEYV - Receptivni ¢innost — Kritické ¢teni

a vnimani medidlnich sdéleni

o identifikovani zakl. orienta¢. prvki v textu

MEYV — Produktivni ¢innost — Prace

V realiza¢nim tymu

e utvafeni tymu, vyznam v€kovych a social-
nich skupin pro obohaceni tymu, komuni-
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Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

kace a spoluprace v tymu

¢ RozliSuje riizné typy uméleckych a
neuméleckych texti.

¢ Rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textu.

e poslech literarnich textt
o zazitkové Cteni a naslouchani

e Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy.

e Pti jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy.

o zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry:

e basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, vers, rym,
pfirovnani, divadel. pfestavent,
herec, rezisér

I1. stupen

6. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢ RozliSuje subjektivni a objektivni sdé-
leni a komunika¢ni zamér partnera
v hovoru.

¢ Rozlisuje subjektivni a objektivni
sd€leni a komunikaéni zamér partnera
v hovoru.

zprava, oznameni, inzerat

MEYV - Receptivnich ¢innosti — Stavba

medialnich sdéleni

o ptiklady pravidelnosti v uspotradani
mediovanych sdéleni

¢ Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k
ni kriticky postoj.

e Chape smysl sdéleni v tisku.

e inzerat
e zpréva, ozndmeni

MEYV — Receptivnich ¢innosti — Kritické
¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
e chapani podstaty medialniho sdéleni

e Dorozumiva se kultivované, vystizné,

e Dorozumiva se kultivované, vystizné

e zpréva, ozndmeni

MEYV — Receptivnich ¢innosti — Stavba
medialnich sdéleni

jazykovymi prostiedky vhodnymi pro a vhodné v riznych komunikacnich e e—mail

danou komunikacni situaci. situacich. o dopis * priklady stavby a uspofadani zprav
o Odlisuje spisovny a nespisovny projev | e RozliSuje jednotlivé jazykové utvary, e vypravovani

a vhodn¢ uziva spisovné jazykové dokaze vybrat vhodné jazykové o dopis

prostfedky vzhledem ke svému prostiedky. e popis

komunikaénimu zaméru.

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedkt feci.

e Dokéaze formulovat a vhodnou formou
vyjadrit své myslenky.

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e verbalni a nonverbalni sdélovani informaci

Vyuzivé zéklady studijniho ¢teni — vy-
hleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z piecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese

Seznamuje se s praci s odbornym
textem, dokaze ho stru¢né
reprodukovat.

e odborny text
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Ocdekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata
referat.

e Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke | ¢ Dokaze vytvofit text na riizna témata, | e dopis MEYV - Receptivnich ¢innosti — Vnimani
gramaticky i vécné spravnému pisem- chépe rozdil mezi slohovymi atvary. e popis autora medialnich sdéleni

nému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobn. zajmd.

e vypravovani
e zprava, ozndmeni

¢ vhodny vybér kombinace slov

JAZYKOVA VYCHOVA

e Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slov.

o Dokaze uzivat spisovny jazyk, umi
vyslovovat béZna cizi slova.

o zvukova stranka jazyka

e RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zpuisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvofeni
¢eskych slov, rozpoznava pfenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazérech.

e Umi provést slovotvorny rozbor a
rozbor stavby slova.

¢ stavba slova

o Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ces-
tiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami.

e Umi pracovat se zakladnimi
jazykovymi ptiruckami.

e prace s jazykovymi pfiruckami
e procvicovani pravopisu

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individualnich a socidlnich doved-
nosti pro kooperaci (pozn. skupinova
prace)

o Spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci.

e Rozpoznava vsechny slovni druhy,
tvori spisovné tvary slov.

e tvaroslovi (podstatna jména, ptidavna
jména, zajmena, slovesa)

¢ RozliSuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a v souvéti.

e Rozpoznava ve vétnych celcich
zakladni vétné Cleny a urcovaci
skladebni dvojice (¢len fidici, zavisly).

o skladba véty jednoduché

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednod. i souvéti.

e Zna zakladni pravopisna pouceni.

e procvicovani pravopisnych jevi

e Rozlisuje spisovny jazyk, nateci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti.

¢ Rozlisuje jazykové utvary, zna
dialekty na ceském tizemi.

e jazykové utvary

LITERARNI VYCHOVA

e Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy inter-
pretuje smysl dila.

e Reprodukuje pfecteny text, rozliSuje
prozaické a verSované dilo. Pfednasi
zpaméti literarni text primétreny véku.

e Cteni s porozuménim a reprodukce
textu
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Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

e Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového ptedstaveni a nazory na
umélecké dilo.

e Formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo.

e Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zéklad¢ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie.

o Tvoii jednoduchy literarni text.

e bajka, pohadka

¢ RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné piedstavitele.

¢ Rozlisuje zakladni literarni zanry,
uvadi vyrazné predstavitele.

e pohadka, bajka, baje, povésti, védecko
— fantasticka literatura, poezie pro déti

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
¢ lidova slovesnost

e Vyhledava informace v riznych
typech katalogti, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich.

¢ Vyhledava informace, orientuje se
v knihovné.

e Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani.

e Umi vystihnout podstatu rozdilu mezi
filmovym a literarnim ztvarnénim
vybranych uméleckych dél.

e pi. Erben — Kytice, Shakespeare —
Romeo a Julie ...

7. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e RozliSuje subjektivni a objektivni sdé-
leni a komunika¢ni zamér partnera
v hovoru.

e Zna rozdil mezi subjektivnim a
objektivnim sdélenim.

e popis

e liCeni

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci.

e Dorozumiva se kultivované, vystizné
a vhodné v riznych komunikacnich
situacich.

o ufedni dopis — ptihlaska, zadost
e liceni

e popis

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e komunikace v raznych situacich

¢ OdliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodn¢ uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému komu-

e Rozlisuje jednotlivé jazykové utvary,
dokaze vybrat vhodné jazykové
prostiedky.

o dopis
e vypravovani
e zivotopis

nika¢nimu zaméru. e pOpIS
e V mluveném projevu pfipraveném i e Dosahuje zajimavosti vypravovani. e vypravovani MEYV - Receptivnich &innosti — Stavba
improvizovaném vhodné uziva verbal- e ligeni medialnich sd€leni

nich, nonverbdlnich i paralingvalnich
prostiedki feci.

e zezéabaviujici principy

e Vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vy-
hleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z preéteného textu; samostatné

e Vyuziva zaklady studijniho ¢teni,
dokaze vyhledat kli¢ova slova a
formuluje hlavni myslenky textu, umi
udélat vypisky.

e odborny text — vypisky, vytah

MEYV - Receptivnich ¢innosti — Kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e identifikovani zakladnich orienta¢nich
prvku v textu
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Diléi vystupy
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Prurezova témata

pripravi a s oporou o text pfednese
referat.

e Usporada informace v textu s ohledem
na jeho tcel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani.

e Zna princip ¢asové posloupnosti,
sestavi osnovu textu.

e vypravovani
e zivotopis

e Vyuziva poznatktli o jazyce a stylu ke
gramaticky i véené€ spravnému pisem-
nému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvotfivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobn. zajmd.

Dokaze vytvofit text na rizna témata,
chépe rozdil mezi slohovymi utvary.

vypravovani
Zivotopis
ufedni dopis
popis

JAZYKOVA VYCHOVA

e Spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢
uzivana cizi slova.

Dokaze uzivat spisovny jazyk, umi
vyslovovat bézna cizi slova.

OSV - Socialni rozvej — Kooperace a
kompetice
¢ rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro kooperaci (skup. prace)

o Spravné tiidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomeé jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci.

e Rozpoznava vsechny slovni druhy,
tvori spisovné tvary slov.

e tvaroslovi (ohebné, neohebné slovni

druhy)

¢ RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souveéti.

Rozpoznava zakladni i rozvijejici
vétné Cleny, rozlisuje vétu
jednoduchou, souvéti, vétu
jednoclennou a dvojélennou.

e vétné Cleny
e véta jednoclenna, dvojclenna
e véta a souvéti

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété€ jednod. i souvéti.

Zné zakladni pravopisna pouceni.

e procvicovani pravopisnych jevi

LITERARNI V¥CHOVA

e Formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo.

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo.

e Tvofii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zékladé€ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie.

Tvofti jednoduchy literarni text.

¢ RozliSuje zakladni literarni druhy a
zéanry, porovna je i jejich funkei,

RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry.

e literarni druhy — lyrika, epika, drama
e literarni zanry — epos, mytus,
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uvede jejich vyrazné piedstavitele.

biografie, autobiografie, legenda,
kronika, detektivka ...

Uvadi zakl. liter. sméry a jejich vyz-
namné predstavitele v ceské, svét.
liter.

o Ziskava poznatky o starovekeé

literatufe.

staroveéka literatura

8.

roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji.

Dokaze odlisit odborny a umélecky
text, vyuziva vhodné terminologii, na
zakladé poznatkl zpracuje jednoduchy
vyklad.

e vyklad, vytah
e odborny text

MEYV — Receptivnich ¢innosti — Kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e hledani rozdilti mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim

¢ Rozpoznava manipulativni Dokaze vhodné vyjadrit vlastni nazor, | e tvaha
komunikaci v masmédiich, zaujima k podpotit ho kritickymi argumenty.
ni krit. postoj.

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné, Vede kultivovany rozhovor, umi e uvaha
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro pouzit vhodné komunikaéni o charakteristika
danou komunikacni situaci. prostiedky v riiznych situacich. o liceni

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredki feci.

Dokaze komunikovat na riznych
urovnich a s riznymi komunikac¢nimi
partnery, pfizpisobuje jazykové
prostiedky konkrétni situaci.

o komunikace

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e komunikace v raznych situacich (omluva,
pozdrav, odmitnuti)

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zésad komunikace a pravidel
dialogu.

Dokaze vést dialog a dodrzuje jeho
pravidla.

o komunikace — diskuse

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat.

Vyuziva zaklady studijniho ¢éteni,
dokaze vyhledat kli¢ova slova a
formuluje hlavni myslenky textu, umi
udélat vypisky.

« vytah, vyklad

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢€ svych dispozic a

Dokaze vytvofit text na rizna témata,
chape rozdil mezi slohovymi ttvary.
Umi je definovat a prakticky odlisit.

o charakteristika
e liceni
e Uvaha




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

osobnich zajmul.

JAZYKOVA VYCHOVA

e Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova.

e Spisovné vyslovuje a sklonuje bézné
uzivana cizi slova.

e sklofovani jmen cizich a ptejatych

¢ Rozlisuje a piiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazérech.

e Zna zakladni zptisoby obohacovani
slovni zasoby, rozumi sloviim ciziho
puvodu a nahrazuje je slovy
domacimi.

¢ nauka o slovni zasobé

e Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ces-
tiny a s dal§imi slovniky a ptiruckami.

o Samostatné pracuje s jazykovymi
priruckami.

e nauka o slovni zasobé

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
¢ rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro kooperaci (skup. prace)

¢ RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souveti.

e Zna zaklady vétné skladby, rozlisuje
vétu jednoclennou, dvojclennou a vét
—ny ekvivalent, umi uzivat riizné
druhy zaport ve vété. Umi urovat
vétné ¢le— ny a jejich druhy a
vyznamové poméry mezi nimi. Vétu a
souvéti zvlada zna — zor nit graficky.
Zné druhy souvéti, umi urcit druh vét
vedlejsich.

¢ véta jednoclennd, dvojclenna

e zapor

o vétné Cleny

e vyznamoveé pomery

grafické znazornéni vétné stavby
druhy vét vedlejsich

e souveti souradné, podiadné

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti.

e Zna zakladni pravopisna pouceni.

e procvicovani pravopisnych jevi

e RozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti.

e RozliSuje utvary ¢eského jazyka a
zduvodni jejich uziti, prevadi text
Z nespisovné podoby jazyka do
spisovné, orientuje se v zakladnich
evropskych jazycich.

e obecné vyklady o jazyce, Gtvary
jazyka

e jazyky slovanské, germanské a
romanské

LITERARNI VYCHOVA

e Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

¢ Volné reprodukuje text, chape jeho
smysl.

o Shakespeare
e E. A. Poe ...

¢ Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

e U vybranych autort sleduje jeho
individudlni a origindlni styl.




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

e Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie.

o Tvoii jednoduchy literarni text,
pokousi se vytvorit alternativni konec
vybranych d¢l.

« kronika, epos, drama, detektivka,
horor, legendy ...

¢ RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné piedstavitele.

o Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry.
e Dokaze porovnat jejich funkci.

o antika (Homér, drama)

o Ceska stitedoveka literatura
renesance

barokni literatura v Cechach
klasicismus

narodni obrozeni, romantismus

o Uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ceské a
sveétove literatufe.

e Ma piehled o vyvojovych etapach
Ceské a svétoveé literatury, zna

vyznamné piedstavitele kazdé epochy.

Cetba v komparaci s filmovym

zpracovanim vybraného literarniho
dila

9. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢ Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji.

o Chape rozdil mezi objektivnim a
subjektivnim sdélenim, dokaze fakta
ov¢fovat.

e Uvaha
e publicistické Gtvary

¢ Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k
ni kriticky postoj.

e Dokaze rozlisit klamavou reklamu,
chape pojem propaganda.

e publicistické utvary

MEYV - Receptivnich ¢innosti — Kritické

¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

e rozliSovani bulvarnich prvki ve sdéleni

MEYV — Receptivnich ¢innosti — Vnimani

autora medialnich sdéleni

e uplatnéni vyrazovych prostredkd pro
vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje

e Dorozumiva se kultivované, vystizng, | ¢ Vede kultivovany rozhovor, umi e pohovor
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro pouzit vhodné komunikaéni e proslov
danou komunika¢ni situaci. prostfedky v rtiznych situacich.

e Zapojuje se do diskuse, fidi ji a e Dokaze vést dialog a dodrzuje jeho ¢ pohovor OSV - Secialni rozvoj — Komunikace
vyuziva zasad komunikace a pravidel pravidla. Vhodnym zpisobem o diskuse e cviCeni emfatického a aktivniho
dialogu. argumentuje. naslouchani, asertivni komunikace

o Uspotada informace v textu s ohledem | e Orientuje se v Giednich dokumentech, | o tiskopisy

na jeho ucel, vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani.

umi vyplnit zakladni tiskopisy.

e Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke

o Dokaze vytvofit text na riznd témata,

o charakteristika




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata
gramaticky i vécné spravnému pisem- chape rozdil mezi slohovymi ttvary. e Uvaha
nému projevu a k tvofivé praci s Umi je definovat a prakticky odlisit. e popis

textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu.

e Vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

e Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzi-
vana cizi slova.

e Spisovné vyslovuje a sklonuje bézné
uzivana cizi slova.

o zvukova stranka jazyka

Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvofeni

¢eskych slov, rozpoznava pfenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazérech.

o Orientuje se v zakladnich
lexikologickych pojmech (synonyma,
homonyma, antonyma, historismy...),
obohacuje svou aktivni slovni zasobu.

e vyznam slova (slova jednoznaéna,
mnohozna¢na, homonyma, synonyma,
antonyma)

e slovni zasoba

Spravng tridi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci.

¢ Procvicuje a prohlubuje své znalosti
tvaroslovi.

e slovesné tvary (pfechodnik)

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikaéni situace.

o Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorb€ vhodnych jazykovych projevi
podle komunikaéni situace.

e slovosled ¢eské véty, odchylky ve
vétné stavbé
e navaznost v jazykovém projevu

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souveti.

e Zna zaklady vétné skladby, rozliSuje
vétu jednoclennou, dvojclennou a
vétny ekvivalent, umi uZivat rizné
druhy zaport ve véte.

e Umi uréovat vétné ¢leny a jejich
druhy a vyznamové poméry mezi
nimi. VEétu a souvéti zvlada znazornit
graficky.

e Zna druhy souvéti, umi urcit druh VV.

¢ véta jednoclennd, dvojclenna

e vétné Cleny

e vyznamové pomery

o grafické znazornéni vétné stavby
e druhy vét vedlejSich

e souveti souradné, podiadné

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti.

e Zna zakladni pravopisna pouceni.

e procvicovani pravopisnych jevi

Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti.

¢ RozliSuje utvary ¢eského jazyka a
zdtvodni jejich uziti, pfevadi text
z nespisovné podoby jazyka do
spisovné.

e Ma predstavu o vyvojovych etapach

e obecné vyklady o jazyce, utvary
jazyka

e jazyky slovanské, germanské a
romanské

o vyvoj CJ




CESKY JAZYK

Ocdekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata
Ceského jazyka.
e Orientuje se v zakladnich evropskych
jazycich.

LITERARNI VYCHOVA
e Rozpoznava zékladni rysy vyrazného | e U vybranych autort sleduje jeho

individualniho stylu autora. individualni a originalni styl.
o Tvoii vlastni literarni text podle svych | e Tvofijednoduchy literarni text, e O. Wilde

schopnosti a na zaklad¢ osvojenych pokousi se vytvorit alternativni konec

znalosti zakladu literarni teorie. vybranych d¢l.
¢ Rozlisuje literaturu hodnotnou a e Chape pojem ,,literarni brak®, dokaze OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

konzumni, sviij nazor dolozi si vybrat hodnotnou literaturu kompetice

argumenty. pfiméfenou svému véku. e dovednost odstoupit od vlastniho nazoru
e Uvadi zékladni literdrni sméry a jejich | » Ma piehled o vyvojovych etapach o Jeska literatura 19. stoleti MEYV — Receptivnich &innosti - Stavba

, Loy . N . <A e . P st . medialnich sdéleni
vyznamné piedstavitele v ceské a Ceské a svétove literatury, zna e prokleti basnici, O. Wilde o s L
‘g1 . , .y . « 1z Y 1 o ptiklady stavby a uspotadani medialnich
svétove literatute. vyznamné piedstavitele kazdé epochy. | e ceskd moderna sd&leni
e ztracena generace
o Ceska mezivale¢na literatura

o exilova a samizdatova literatura
e soucasni autoii




Vzdé€lavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Anglicky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Cizi jazyk.

Vyuka anglického jazyka na nasi zékladni skole si klade za cil rozvijet zajem o cizi jazyk, méa umoznit zakovi osvojit si dovednosti a znalosti pro vnimani riznych jazykovych
sdéleni v cizim jazyce (porozuméni, komunikace, vyjadfovani Gstni i pisemné). Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak byl schopen se v béznych Zivotnich situacich dorozumét v cizim ja-
zyce. Na piislusné jazykové Grovni by zak mél zvladnout hovotit o jednoduchych tématech, rozumét étenym textiim a poslechovym cvi¢enim. Skola umozni Zikovi poznavat realie
anglicky mluvicich zemi (autentické materialy — beletrie, ¢asopisy, penize, jidlo, hudba...). Ve vyucovani uéitel vyuziva uéebni texty, autentické materialy, audiovizualni prostfedky,
hry, pisné€ apod. Cilem vyuky anglického jazyka na nasi skole je dosahnout u zaka takové urovné schopnosti komunikovat v cizim jazyce, aby se uplatnil na stiedni Skole a nastarto-
val tak dalsi celozivotni vzdélavani v této oblasti. Vystupy a ucivo pro jednotlivé ro¢niky upfesiiuji casové plany.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k: chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se od-
razi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako diilezitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani roz-
vijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako
bohatého mnohotvarného prostredku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani ndzorti zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace
daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazy-
kovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni ziskavani sebedtivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama indi-
vidualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitka, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhtim umeéni zalozenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Vyuka anglického jazyka spolecné s ostatnimi predméty vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ptispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka nasi skoly
takto:
- motivujeme sebe, zaky i zakonné zastupce k celozivotnimu vzdélavani
- ve vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky — v§imame si se zaky, Ze s angli¢tinou se setkavaji v mnoha rtiznych oblastech svého zivo-
ta (slouzi jako mezindrodni dorozumivaci prostiedek, terminy — amerikanismy a anglismy — se vyskytuji v nasich Zivotech stale ¢astéji, dilezité zdroje informaci na Internetu jsou
prave v anglicting, napi Google apod.)
- ¢innostnim uc¢enim motivujeme zaky k poznani smyslu a cile uc¢eni — pomoci aktiva¢nich metod (prace s textem, s cizojazycnou beletrii, poslech, konverzace, pouzivani cizoja-
zy¢ného slovniku, projekt, referat, hry, pisn¢)
- uéime zaky pomoci metod RWCT — pracujeme podle modelu E-U-R, pouzivame rizné techniky KM hlavné pfi praci s textem
- vedeme zaky k sebehodnoceni — jiz od prvniho stupné Zaci sleduji své pokroky a postupné se uci hodnotit sebe sama

- u¢ime zaky nebat se problémi — poukazujeme na to, Ze komunikace v cizim jazyce nemusi byt dokonala



- ocenujeme vice zpusobt feseni — prijmeme, kdyz si zak zvoli svou viastni cestu k FesSent zadaného ukolu, pokud pritom cti smluvenda pravidla

- u¢ime se naslouchat a vyjadfovat se ustné€ i pisemné
- budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zakem a ucitelem, zaky navzajem, mezi zaky a dal§imi osobami — Zdci tvori v cizim jazyce rozhovory, skupinové pre-
zentace, hraji role, sbiraji informace do dotaznikii a projektii

- budujeme pozitivni $kolni a tfidni klima — snazime se ucit anglictinu v pratelské, bezpecné a tvorivé atmosfére
- vedeme k vytvareni pravidel vzajemného souziti s konkrétni aplikaci do vyu€ovaciho procesu — vytvaiime riizna pravidla pro rozmanité aktivity v hodinach (hra, rozhovor, scén-
ka...)

- zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky

- u¢ime zaky principu slusnosti a lidské distojnosti
- vedeme k dodrzovani pravidel vzajemného souziti

- dbame na respektovani vymezenych pravidel — v anglictiné pracujeme nejriiznéjsimi zpiisoby — riizné typy ¢innosti vyzaduji riizné druhy chovdni, véetné schopnosti prizpuisobit se
tempu druhého (napv. pri prdaci na PC ve dvojicich)

Hodnoceni
Porozuméni

- reakce na pokyny, odpovédi na otazky k pfibéhu / rozhovoru / poslechovému cviceni, prevypravéni / rekapitulace piibéhu
- spojovani, rozfazovani pojmi, hledani opakd, skladani slov i1 vét, vybér z nékolika moznosti, guessing games

- opravy, tprava a ¢itelnost DU, testd, projekti
- sledovani vyuky, podileni se na aktivitach, uvédoméni uéeni se, zapojeni se do uceni, soustiedéni

- samostatnost, peclivost, v€asné odevzdani)

Komunikace



- reakce na osloveni a otdzky, omluva, zadost, rozhovory, hrani roli, sebehodnoceni

Prace s informacemi

- zpUsob a Groven zpracovani, zdroj informaci, peclivost provedeni, v€asné odevzdani, dodrZeni tématu

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

niho napadu)

VMEGS VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

MEV MEDIALNi VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Ucebni plan predmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

stupen

1.obdobi (1. — 3. ro¢nik)

RECOVE DOVEDNOSTI

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Adekvatné reaguje na pokyny ucitele.
Cte a pIni pokyny v zadani u cvieni

V ucebnici i pracovnim sesitu.

Opakuje slova po uciteli.

Zpiva pisné a recituje fikanky spole¢né
s ucitelem a ostatnimi zaky.

predstavovani, otazky a odpovédi
nasledujici po pozdravu

zakladni pokyny v hodin¢

pravidla komunikace v béznych kazdo-
dennich situacich (pozdrav,
podékovani, predstavovani)

¢lenové rodiny a $kolniho spolecenstvi,
hlavni svatky v roce — tradice a zvyky,
oblékani, volny Cas a zdjmova ¢innost,
jidlo, zvitata, pocasi

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni dovednosti zapamatovani

Zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prub&hu vyuky
setkal

Ptiradi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Vsima si rozdilu mezi psanou a
mluvenou podobou slov.

Snazi se zapamatovat si spravny
pravopis slov ze zakladni slovni
zasoby.

Cte slova znamé slovni zasoby.
Cte véty v kratkych piibézich

¢lenové rodiny, ¢lenové Skolniho
spolecenstvi, hlavni svatky v roce —
tradice a zvyky, oblékani, volny Cas a
zajmova ¢innost, jidlo, zvifata, pocasi

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Snazi se porozumét smyslu
poslouchaného rozhovoru osob
Vv ptibézich nebo osob skutecnych.

Uhaduje smysl novych slov z kontextu.

Piifadi slovo k obrazku.

¢lenové rodiny, ¢lenové skolniho spole-
¢enstvi, hlavni svatky v roce — tradice a
zvyky, oblékani, volny cas a zajmova
¢innost, jidlo, zvifata, pocasi, nakupy,
nekteré zemepisné udaje

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
o cvi¢eni dovednosti zapamatovani
OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
o respektovani odlisnosti, podpora, pomoc




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

o PiSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizudlni predlohy

Vyhledava slova v obrdzkovém
slovniku.
Vyhledava slova v abecednim slovniku.

o vyhledavani slov v obrazkovém
slovniku
e vyhledavani slov v abecednim slovniku

2. obdobi (4. roc¢nik)

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peé¢livou vyslovnosti

¢ Rozumi jednoduchym pokyntim
¢ Rozumi n€kterym poslouchanym
rozhovortm.

o Instrukce ucitele, vSeobecné zakladni
fraze

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni dovednosti zapamatovani

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

e Rozumi sloviim ze zékl. slovni zasoby.
Rozumi jednoduchym vétam v ramci
osvojované slovni zasoby.

¢ nacviceny rozhovor mezi spoluzaky

o slova zakl. slovni zasoby — kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
Vv tydnu a hodiny), domov, rodina,
Skola, volny ¢as, nakupy, ptiroda,
pocasi

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni dovednosti zapamatovani, cviceni
pozornosti a soustiedéni

e Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zieteln€ a ma k dispozici vizualni oporu

e Porozumi n€kterym poslouchanym
pribéhtim.

e Porozumi nékterym poslouchanym
rozhovordm.

o ptibchy ¢i rozhovory na zvukovych
nosicich

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
o respektovani odlisnosti, podpora, pomoc

PsANi

e Napise kratky text a s pouzitim jedno-
duchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych z&jmu a kazdodenniho Zivota

e Snazi se ctit spravny slovosled.
e Snazi se ctit spravny pravopis.

e ptibéhy a jejich struény obsah
e slovni zasoba a tvofeni slov
e tvofeni samostatnych vét

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni

e Vyplni osobni udaje do formulare

e Reprodukuje (piipadné vytvorii) ve
dvojici rozhovor na zadané téma.

o pribchy a jejich strucny obsah

MLUVENI

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort

e Snazi se zapojovat do rozhovort bez
predchozi pfipravy.

¢ nepfipravované rozhovory

e dodrzeni pravidel komunikace
¢ jednoducha sdéleni

« slovosled

e vyslovnost

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace
e cviceni pozorovani; komunikace v riiznych
situacich




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volné casu a dalSich
osvojovanych témat

e Snazi se vyjadrit zakladni informace
0 svém zivoté a okoli

o Tematické okruhy — rodina, domov,
Skola, volny ¢as, povolani, jidlo,
nakupy, bydlisté, nakupy, oblékani

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e Rozvoj individuélnich dovednosti pro
kooperaci (dovednosti vnaset své napady i
dovednost odstoupit od vlastniho napadu)

¢ Odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volné
Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

o Adekvatné reaguje na jednoduché
otazky

o Tematické okruhy — rodina, domov,
Skola, volny ¢as, povolani, jidlo,
nakupy, bydlisté, nadkupy, oblékani

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné

2. obdobi (5. rocnik)

CTENi S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

¢ Rozumi sloviim ze zakladni slovni
zasoby.

e Rozumi jednoduchym vétam v ramci
osvojované slovni zasoby.

e slova zakladni slovni zasoby (domov,
rodina, skola, volny Cas , oblékani,
nakupy, pfiroda a pocasi, zvifata

o Cteni textu

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni dovednosti zapamatovani

¢ Vyhleda potfebnou informaci
Vv jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

e Porozumi nékterym textim v détskych
Casopisech.

o UC¢i se selektivnimu ¢teni za Gcelem
vyhledani uréité konkrétni informace.

e Ziskanou informaci pouzije v odpovédi
na otazku.

o texty v détskych casopisech

¢ Cteni textu

e cilené vyhledavani urcité informace
Vv textu

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni dovednosti zapamatovani, cviceni
pozornosti a soustiedéni

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e Rozumi sloviim ze zékladni slovni
zasoby.

e Rozumi jednoduchym vétam v ramci
osvojované slovni zasoby..

o slova zakladni slovni zasoby (domov,
rodina, skola, volny Cas , oblékani,
nakupy, pfiroda a pocasi, zvifata

e Cteni textu

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
e  7zivot déti v jinych zemich, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta

MLUVENI

e Zapoji se do jednoduchych rozhovori

e Snazi se zapojovat do rozhovorti bez
predchozi ptipravy.

e nepfipravované rozhovory

o dodrzeni pravidel komunikace
¢ jednoducha sdéleni

o slovosled

e vyslovnost

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e cviceni pozorovani; komunikace v riiznych
situacich




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volné casu a dalSich
osvojovanych témat

e Snazi se vyjadrit zakladni informace o
svém Zzivoté a okoli

o Tematické okruhy — rodina, domov,
Skola, volny ¢as, povolani, jidlo,
nakupy, bydlisté, nakupy, oblékani

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

¢ Rozvoj individuélnich dovednosti pro
kooperaci (dovednosti vnaset své napady i
dovednost odstoupit od vlastniho napadu)

¢ Odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volné
Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

o Adekvatné reaguje na jednoduché
otazky

Tematické okruhy — rodina, domov,
Skola, volny ¢as, povolani, jidlo,
nakupy, bydlisté, nadkupy, oblékani

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

I1. stupei

6. ro¢nik

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

e Reaguje a odpovida na otazky
k poslechovym textim

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace
a ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e  dovednosti pro uéeni a studium
VMEGS - Evropa a svét nas zajima
e  7zivot déti v jinych zemich, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
e  zivot Evropant a styl Zivota
Vv evropskych rodinach

e Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

e Rozumi pouzivanym pokyniim,
tykajicim se prace ve tiid¢, zakladnim
frazim, s dopomoci poslechovym
materialim k ucebnici, znamé slovni
Z4sobe.

e osobni informace (jméno, vék,
bydliste, narodnost), ¢islovky 1 — 100,
rodina, spelling, barvy, ¢asti téla,
Skola, dny v tydnu, ¢as (kolik je
hodin), dim, volny ¢as, obleceni

MYV — Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

MLUVENI

¢ Se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e Konverzuje podle vzorové situace,
zvlada hrani roli

e pozdravy, podavani osobnich
informaci (veék, adresa, telefonni ¢islo,
rodina), pfedlozky (poloha pfedméti a
vétSich objektit), telefonat do radia,
nakupovani, Skolni predméty,
objednavani jidla, popis zevnéjsku
osob

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace
e Komunikace v riznych situacich, dialog
OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
e Rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (skupinova prace)

MV - Multikulturalita

e Vyznam uzivani ciziho jazyka jako




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zdméru zédka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které

nastroje dorozumeni a celozivotniho
vzdélavani

e Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

Vyjadiuje se o své roding, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

Tematické okruhy: domov, roding,
bydleni, $kola, volny ¢as, kultura,
pocity, nalady, pocasi, cestovani

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

¢ Rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (dovednosti vnaset své napady i
dovednost odstoupit od vlastniho napadu)

e Vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

o Pokusi se vyjadtit vlastnimi slovy,
pouziva ustalena slovni spojeni,
pouziva k tomu znamé otazky

Osobni informace, volny ¢as, popis
zevnéjsku osob

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
e 7zivot déti v jinych zemich, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
e zivot Evropant a styl zivota v evropskych
rodinach

CTENI S POROZUMENIM

e Vyhledé pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Ptiradi k castem textu obrazky, vyhleda
V textu nova slova, odpovi na jednoduché
otazky tykajici se textu, posoudi
pravdivost tvrzeni o textu

Komiksy, rozvrh hodin, kratké texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
mésta

MV — Multikulturalita

e Vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celoZivotniho
vzdélavani

e Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

e Pomoci obrazku odvodi vyznam
novych slov, rozumi textu

o Komiksy, rozvrh hodin, kratké texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
mésta, prace s u¢ebnici

PSANI

e Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

e Umi v jednoduchych vétach pouzit
znamé a probira gramatické jevy,
sestavi vétu podle vzoru

Formuléf, ptivlastiiovaci zdjmena,
slovesa BE a HAVE, osobni udaje

¢ NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

o Pokusi se vyjadrit vlastnimi slovy,
pouziva ustalena slovni spojeni, pise o
sobé a vécech, které jej obklopuji

pozdravy, podavani osobnich
informaci (veék, adresa, rodina),
ptedlozky (poloha pfedmétt a vétSich
objektl), skolni predméty

e Slovni zasoba: rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym

MV - Multikulturalita

e Vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni a celozivotniho
vzdélavani




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

e Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e Reaguje a odpovida na otazky ze

znamych témat

pozdravy, podavani osobnich
informaci (vek, adresa, rodina),
ptredlozky (poloha pfedmétii a vétsich
objekti), Skolni predméty

Slovni zasoba: rozvijeni dostacujici
slovni zasoby K ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

7. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi informacim v jednoduchych

poslechovych textech, jsou-li pronaseny

pomalu a zietelné

Reaguje a odpovida na otazky
k poslechovym textim

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostateéné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace a ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

e Rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Rozumi pouzivanym pokyntim, tyka-
jicim se prace ve tfidé, zakladnim
frazim, s dopomoci poslechovym
materialim k ucebnici, znamé slovni
zasobe.

Poslechovy text o realiich zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

Skola, volny ¢as, kultura, sport, pocity
a nalady, cestovani

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e dovednosti pro uceni a studium

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

e zivot déti v jinych zemich, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét

e zivot Evropant a styl Zivota v evropskych
rodinach

e Rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konverzaci.

Rozumi pokyntim, pouzivanym frazim,
s dopomoci poslechovym materialim
K u¢ebnici, slovni zdsobé

zZ probiranych oblasti, pochopi
jednoduchou promluvu, i s neznamym
slovem.

Poslechovy text o realiich zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

Skola, volny ¢as, kultura, sport, pocity
a nalady, cestovani, moderni
technologie a media

MYV — Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

MLUVENI

¢ Se zepta na zakladni informace a

Konverzuje podle vzorové situace,

nakup jidla, objednavani v restauraci,

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

adekvatné reaguje v béznych
formalnich 1 neformalnich situacich.

zvlada hrani roli

vyjadieni (ne)obliby (— mésice, ro¢ni
obdobi, svatky),

e mé oblibené zvite, prohlidka u lékare,
popis zdravotniho stavu, omluva
absence ve Skole,

e popis rozdilti — stupiiovani a
porovnavani, nabidka ¢innosti, reakce
na nabidku

e komunikace v riznych situacich, dialog

MV — Multikulturalita

e vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeni a celozivotniho vzdélavani

e Mluvi o své roding, kamaradech, $kole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

Vyjadiuje se o své roding, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Mluvnice: rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zdméru zédka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarus$uji smysl sdéleni a
porozumeéni)

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
Rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (dovednosti vnaSet své napady i
dovednost odstoupit od vlastniho napadu)

e Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

e Pokusi se vyjadtit vlastnimi slovy,
pouziva ustalena slovni spojeni,
pouziva k tomu znamé otazky.

¢ Osobni informace, volny ¢as, popis
zevnéjsku osob, rodina, domov

CTENI S POROZUMENIM

e Vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Prifadi k ¢astem textu obrazky, vyhleda
V textu nova slova, odpovi na jednoduché
otazky tykajici se textu, posoudi
pravdivost tvrzeni o textu

Komiksy, rozvrh hodin, kratké texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
mésta

MYV — Multikulturalita
Vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

e Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

e Pomoci obrazku odvodi vyznam
novych slov, rozumi textu

o Komiksy, rozvrh hodin, kratké texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
meésta, prace s ucebnici

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e dovednosti pro uceni a studium
VMEGS - Evropa a svét nas zajima

e zivot déti v jinych zemich, zazitky a

zkuSenosti z Evropy a svéta

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét
zivot Evropan a styl zivota v evropskych
rodinach

PSANI

¢ Vyplni zakladni Gdaje o sob¢ ve
formulati

e Umi v jednoduchych vétach pouzit
znamé a probira gramatické jevy,
sestavi vétu podle vzoru

Formulat, pfivlasthovaci zajmena,
slovesa BE a HAVE, osobni udaje,
osobni zajmena na pozici pfedmeétu

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e komunikace v riznych situacich, dialog
OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

e rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
(skupinova prace)

Napise jednoduché texty tykajici se

jeho samotného, rodiny, $koly, volného

case a dalSich osvojovanych témat

Pokusi se vyjadfit vlastnimi slovy,
pouziva ustalend slovni spojeni, pise o
sob¢ a vécech, které jej obklopuji

e osobni zajmena na pozici pfedmétu,
budouci ¢as WILL, GOING TO,
stupfiovani pfid. jmen

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Reaguje a odpovida na otazky ze
znamych témat

e Prace se slovnikem, tematické okruhy:
realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti, spole¢nost a jeji problémy,
ptiroda a mésto

MV — Multikulturalita
vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

8. ro¢nik

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Zvlada poslech i delsich textil s béznou
slovni zasobou.

e Piibchy, redlie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti, $irsi rodina, péce o
zdravi

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Rozumi popistim udalosti, frazim,
vyjadfenym pocitim, odpovi na otazky
tykajici se poslechového textu,
posoudi pravdivost tvrzeni o ném

¢ Rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka (slovni a vétny ptizvuk,
intonace)

o Skola, volny ¢as, kultura, sport, pocity
a nalady, cestovani

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e dovednosti pro uceni a studium

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

e zivot déti v jinych zemich,

o zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét

e zivot Evropant a styl zivota v evropskych
rodinach

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Konverzuje podle vzorové situace,
zvlada hrani roli

e nakup jidla, objednavani v restauraci,
vyjadieni (ne)obliby (— mésice, ro¢ni
obdobi, svatky),

e mé oblibené zvite, prohlidka u lékate,
popis zdravotniho stavu, omluva
absence ve Skole,

e popis rozdild — stupiiovani a
porovnavani, nabidka ¢innosti, reakce
na nabidku

MV — Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Mluvi o své rodin€, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych

e Vyjadiuje se o své roding, kamaradech,

Skole, volném Case a dalSich

Pouziti pfedpfitomného a minulé¢ho
prostého casu

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e komunikace v rtiznych situacich, dialog




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

tématech

osvojovanych tématech

e Mluvnice: rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zdméru zédka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
(skupinova prace)

e Vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

o Pokusi se vyjadrit vlastnimi slovy,
pouziva ustalena slovni spojeni,
pouziva k tomu znamé otazky

o Pouziti pfedpiitomného a minulého
prostého asu

o Pouziti budoucich ¢ast, pouziti ¢lenti u
mistnich nazvi, modalni slovesa

CTENI S POROZUMENIM

e Vyhledé pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e Prifadi k ¢astem textu odpovidajici
nazvy odstavct, vyhleda v textu nova
slova, odpovi na otazky tykajici se
textu, posoudi pravdivost tvrzeni
0 textu

o Komiksy, rozvrh hodin, del$i texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
meésta, prace s ucebnici

OSV - Socialni rozvej — Komunikace

e komunikace v riznych situacich, dialog

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
(skupinova prace)

MV — Multikulturalita

e vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

e Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

e Pomoci obrazku i popisti odvodi
vyznam novych slov, rozumi textu

o Komiksy, rozvrh hodin, delsi texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
mésta, prace s u¢ebnici, prace se
slovnikem

PSANI

e Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulati

e Umi v jednoduchych vétach pouzit
znamé a probira gramatické jevy,
sestavi vétu podle vzoru

o Formulaf, pfivlastiiovaci zdjmena,
slovesa BE a HAVE, osobni udaje,
osobni zajmena na pozici predmétu

¢ NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
case a dalSich osvojovanych témat

o Pokusi se vyjadrit vlastnimi slovy,
pouziva ustalena slovni spojeni, pise
0 sob¢ a vécech, které jej obklopuji,

e Pouziva spravné tvary probiranych
gramatickych jevi, tvofi véty podle
vzoru, je schopen napsat pfimefené
dlouhy text, v némz gramaticka
pravidla pouzije

¢ Pouziti pfedpiitomného, minulého
prostého a budouciho ¢asu

e popis rozdilti — stupiiovani a
porovnavani

MEYV - Produktivni ¢innost — Tvorba

medialniho sdéleni

e Tvorba medialniho sdéleni (filmova
recenze)




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Reaguje a odpovida na otazky ze
znamych témat

Préce se slovnikem, tematické okruhy:
redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti, spolecnost a jeji problémy,
ptiroda a mésto, $irsi rodina, kultura a
sport

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiredi
e nas Zivotni styl

9. ro¢nik

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Zvlada poslech i delsich textil s béznou
slovni zasobou

Piibchy, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti, $irsi rodina, péce o
zdravi, stravovaci navyky, volba
povolani, doprava

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Rozumi popistim udalosti, frazim,
vyjadfenym pocitim, odpovi na otazky
tykajici se poslechového textu, posoudi
pravdivost tvrzeni o ném

Pfibéhy, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti, $ir$i rodina, péce
0 zdravi, stravovaci navyky, volba
povolani, doprava

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e dovednosti pro uceni a studium

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

e zivot déti v jinych zemich, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét

e zivot Evropant a styl zivota v evropskych
rodinach

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Konverzuje podle vzorové situace,
zvlada hrani roli, bézné pouziva
ustalend slovni spojeni a fraze vhodné
pro dané téma, do promluvy zatazuje
anglické hovorové vyrazy

predstaveni, podavani osobnich
informaci, vyjadfeni (ne)souhlasu,
situace v obchodé, vyjadieni pocitd,
nazora

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e komunikace v rtiznych situacich, dialog

MV — Multikulturalita

e vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

Vyjadiuje se o své roding, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

Pouziti pfedpfitomného a minulého
prostého ¢asu

Mluvnice: rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Pokusi se vyjadrit vlastnimi slovy,
pouziva ustdlend slovni spojeni,
pouziva k tomu znamé otdzky, zaujme
stanovisko

Pouziti predpfitomného a minulého
prostého ¢asu

Pouziti budoucich ¢ast, pouziti ¢lenti u
mistnich nazvia, modalni slovesa,
podminkové véty, trpny rod, TOO

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace

e komunikace v ruznych situacich, dialog
OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice

e rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci




ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

MUCH/MANY/ENOUGH

(skupinova prace)

CTENI S POROZUMENIM

e Vyhledé pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

o Pfifadi k ¢astem textu odpovidajici
nazvy odstavct, vyhleda v textu nova
slova, odpovi na otazky tykajici se
textu, posoudi pravdivost tvrzeni o
textu.

o Komiksy, rozvrh hodin, delsi texty o
realiich anglicky mluv. zemi, planek
m¢ésta, prace s u¢ebnici

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e komunikace v riiznych situacich, dialog

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
(skupinova prace)

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiredi

o aktudlni ekologicky problém

MV — Multikulturalita

e vyznam uZivani ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

e Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované
informace

e Pomoci obrazki i popisti odvodi
vyznam novych slov, rozumi textu

o Komiksy, rozvrh hodin, delsi texty o
redliich anglicky mluv. zemi, planek
mésta, prace s ucebnici, prace se
slovnikem

PSANI

e Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulati

e Umi v jednoduchych vétach pouzit
znamé a probira gramatické jevy,
sestavi vétu podle vzoru

Formulaf, pfivlastihovaci zdjmena, slovesa
BE a HAVE, osobni udaje, osobni
zajmena na pozici pfedmétu

e Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Case a dal$ich osvojovanych témat

o Pokusi se vyjadrit vlastnimi slovy,
pouziva ustalena slovni spojeni, pise o
sobé a vécech, které jej obklopuji

Pouziva spravné tvary probiranych

gramatickych jevu, tvofi véty podle

vzoru, je schopen napsat piiméiené
dlouhy text, v némz gramaticka pravidla
pouzije

o Pouziti pfedpiitomného, minulého
prostého a budouciho ¢asu

e popis rozdilti — stupiiovani a
porovnavani

MYV — Multikulturalita
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

e Reaguje na jednoduché pisemné sdé€leni

e Reaguje a odpovida na otazky ze
znamych témat

e Prace se slovnikem, tematické okruhy:
redlie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti, spolecnost a jeji problémy,
piiroda a mésto, Sirsi rodina, kultura a
sport




DalSi cizi jazyk

Nazev vyucovaciho predmétu:

Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve vyuCovacim predmétu Némecky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, napliiuje o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
souvisejicich tematickych okruhii prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Némecky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku
anglického a ¢eského jazyka. Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku, a to vzdy s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Obsahovou naplni Némeckého jazyka je nacvik fe€ovych dovednosti, a to receptivnich, produktivnich, interaktivnich a media¢nich pomoci jazykovych prosttedka. K jejich roz-
vijeni je vyuzivana slovni zasoba stanovenych tematickych okruhil a komunikaénich situaci, které odpovidaji vyspélosti zakt, jejich z4jmim a nadéani. Pfevladajicimi metodami vyu-
ky jsou samostatna, skupinova a projektova prace. Na vyuku v béznych vyucovacich hodinach navazuji akce vztahujici se k pfedmétu — napi. navstévy divadelnich piedstaveni, fil-
md, vystav, poznavaci zajezdy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se od-
razi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dulezitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani; k
rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi; k vnimani a postupnému osvojovani jazyka
jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazori; k zvladnuti béznych pravidel mezilidské ko-
munikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace. Déle vede zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdro-
ju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni; k ziskavani sebedtivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu.

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kul-
tura zakl stane predmétem zajmu i vech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani. Cilem je poskytnout Zakiim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Proto
klademe dtiraz na rozvoj komunika¢nich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu.

Cilem vyuky pfedmétu Némecky jazyk je ziskavani zajmu o cizi jazyk a utvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu, osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vy-
uziti komunikace v cizim jazyce, ziskani schopnosti Cist s porozuménim, ¢ist pfimétené texty v daném jazyce, porozuméni pfiméfenému ustnimu sdéleni (jazykove, obsahem i rozsa-
hem) na urovni osvojenych znalosti, poznani kultury zemi ptislusné jazykové oblasti, prace s informacemi, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani
vzajemného porozuméni mezi zemeémi, respekt a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodd. Pti vyuce klademe diraz pfedevsim na nasledujici zivotni kompetence —
pochopit dilezitost komunikovat v cizim jazyce, vyuzivat dovednosti navazat kontakt, nebat se mluvit cizojazycné.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Vyuka némeckého jazyka spolecné s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ptispiva k utvatreni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:
- nabizime aktiva¢ni metody (napf. prace s textem, poslech autentického textu), které je povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi a vykladovymi slovniky
- vytvarime dostatek komunikacnich pfilezitosti pro pouzivani némeckého jazyka
- pfedkladame rizné moznosti uceni slovni zasoby, napf. vyuzivani protiklada, skladani slov
- zajistujeme moznost volby pii zpracovani ukold

- vedeme zaky k porovnavani stavby némeckého, anglického a ceského jazyka, vyhledavani shod a odliSnosti
- predkladame konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti némeckého jazyka



- pfedkladame dostatek spolehlivych informacnich zdrojl o cizojazy¢nych zemich

- nabizime dostatek moznosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a némecky psanym jednoduchym textim

- vytvafime dostatek moznosti k mluvenému projevu praci ve dvojicich, skupindch, rozhovory v rolich, modelovych situacich

- vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

- v ramci konverzace kultivujeme u zaka schopnost vyjadieni vlastniho nazoru a jeho obhdjeni, stejné tak jako uméni naslouchat nazortim druhych a tolerovat odlisnosti
- pii praci s jazykovym materialem vedeme Zzaky k ptesnosti, k identifikaci podstatnych informaci a rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti

- navozujeme dostatek situaci, které povedou k uvédomeni si spole¢nych rysu lidi z rizného jazykového prostiedi

- vytvafime situace, ve kterych si zaci budou uvédomovat potfebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi z riizného kulturniho prostiedi
- seznamujeme zaky s redliemi a kulturnimi tradicemi némecky mluvicich zemi

- vedeme zaky k realnému sebehodnoceni, sebereflexi prostfednictvim diskusi o jednotlivych krocich svého pokroku

- na prikladech z némecky mluvicich zemi vedeme zaky k tomu, aby se snazili vcitit do problémi minorit ve svété i u nas
- poskytujeme zaktim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych jazykovych dovednosti
- vedeme se zaky diskusi na aktualni t¢éma, béhem niz zaci obhajuji své nazory

- snazime se o propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka — vytvareni pracovnich listil, zpracovavani referata

Hodnoceni
Porozuméni

- reakce na pokyny, odpovéedi na otazky k pribéhu / rozhovoru / poslechovému cvi€eni, pfevypraveni / rekapitulace pribéhu
- spojovani, rozftazovani pojmi, hledani opaki, skladani slov i1 vét, vybér z nékolika moznosti, guessing games

- opravy, uprava a Citelnost DU, testd, projektil
- sledovani vyuky, podileni se na aktivitach, uvédoméni uceni se, zapojeni se do uceni, soustiedéni

- samostatnost, peclivost, v€asné odevzdani)



Komunikace

- reakce na osloveni a otadzky, omluva, zadost, rozhovory, hrani roli, sebehodnoceni

Prace s informacemi

- zpUsob a iroven zpracovani, zdroj informaci, peclivost provedeni, v€asné odevzdani, dodrZeni tématu

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
Socialni rozvoj

Ucebni plan predmétu

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet

soucet

Nj - - - - - 0




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

Ocdekavané vystupy

|Dilél’ vystupy

[Utivo

Prufezova témata

11. stupei

7. ro¢nik

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Vyslovuje a Cte nahlas plynule a
foneticky spravn¢ jednoduché texty
slozené ze znamé slovni zasoby.

o Umi foneticky spravné vyslovovat slova
a jednoduché¢ texty slozené ze znamé
slovni zasoby.

¢ V textech s obrazky umi nahradit
obrazek vyrazem.

¢ Na zaklad¢ autentickych nahravek napo-
dobuje intonaci a melodii ném. véty.

vyslovnost (vokalicky a konsonanticky
systém, redukce vyslovnosti, slovni
prizvuk)

¢ Rozumi znamym kazdodennim
vyrazim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam.

¢ Rozumi jednoduchému dialogu a krat-
kému sdéleni informativniho charakteru,
které se tyka jeho samého, jeho rodiny a
nejbliz§iho okoli.

e Orientuje se v Cislech.

e Pojmenuje zakladni barvy.

¢leny a rody podstatnych jmen
ptivlastiiovaci zajmena (mein, dein)

zakladni ¢islovky do 100
barvy

e Rozumi jednoduchym pokynim a
adekvatné na né reaguje.

e Reaguje na kratké, jednoduse napsané
nebo pecliveé vyslovené pokyny, fidi se
jimi a realizuje je.

pokyny vyucujiciho

¢ Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhleda potiebnou
informaci a odpovéd’ na otazku.

e Orientuje se v jednoduchych textech,
najde jemu znamé vyrazy.

e Uci se odhadovat vyznam nezndmych
slov podle kontextu a jiz znamé slovni
zéasoby.

¢teni a poslech s porozuménim

MEYV - Receptivni ¢innosti — Vnimani
autora medialnich sdéleni
o identifikovani postoji a nazora

v mediovaném sd¢leni

¢ Pouziva abecedni slovnik uéebnice a
dvojjazyény slovnik.

e Pouziva slovnik u¢ebnice a seznamuje
se s dvojjazy¢nym slovnikem
(vyhledava jednoduché vyrazy).

pouziva slovnik ucebnice a seznamuje
se s dvojjazyénym slovnikem
(vyhledava jednoduché vyrazy)

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o
své osobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich, vyplni zakladni
udaje do formulai.

¢ Napise jednoduchy text na pohlednici.

¢ Pisemné pozada o osobni informace.

¢ Ve formulafi vyplni pozadované udaje
(jméno, bydliste, vek...).

e Umi pozdravit, rozloucit se, predstavit
svou osobu a ¢leny rodiny.

e Uziva sloves v mnozném Cisle.

e Pojmenuje dny v tydnu.

Casovani sloves v jednotném cisle

Ich und du — sich begruessen, sich
vorstellen, sich verabschieden

Meine Familie — rodina, ¢lenové rodiny
zapor nicht

Was mache ich gern?

Was man in der Freizeit machen kann?
Meine Hobbys




NEMECKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezova témata

Resi situace, kde si ma o néco Fici,
reaguje na zadost druhého.

Dokaze tict, jak se mu dafi

Napise jednoduchy pozdrav na
pohlednici.

Umi vyjmenovat némecky mluvici
zemé, zna nejznamgejsi némecka mésta,
ukaze je na map¢.

e W — Fragen (wie, wo, was, wer....?7)

e Casovani sloves v mnozném cisle

e Wochentage

o Wie geht es dir?

e samostatny pisemny projev: jednoduchy
dopis, pozdrav, sdéleni

e Napise jednoducha sdéleni a odpovéd’
na sdé€leni za spravného pouziti
zékladnich gramatickych struktur a vét.

Reprodukuje pomoci otazek i volné
obsah jednoduchého kratkého psaného i
slySeného textu a jednoduchych dialogti
ustné i pisemné.

Napise odpoveéd’ na jednoduché otazky.
Sestavi kratké jednoduché sdéleni.

e princip némeckého pravopisu

e Zapoji se do jednoduché, peclive
vyslovované konverzace dalSich osob
prostiednictvim béznych vyrazu,
poskytne pozadované informace.

Zapoji se do jednoduché konverzace
prostiednictvim béznych vyrazi a frazi,
reaguje na dopliujici otazky.
Jednoduse informuje o sob¢ a jinych
lidech, o jejich zivote.

Odpovi na podobné otazky.

Pronese jednoducha sdé€leni ve vztahu k
tématim.

8. roénik

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a
foneticky spravné jednoduché texty
sloZzené ze znamé slovni zasoby.

Foneticky spravné vyslovuje a nahlas
plynule é&te texty slozené ze znamé slov-
ni zasoby, rozliSuje vyslovnost némec-
kych a ¢eskych samohlasek a obtiznych
souhlasek.

Dba na slovni a vétny pfizvuk a vétnou
intonaci.

e procvicovani vyslovnosti obtiznych slov

¢ Rozumi znamym kazdodennim
vyrazim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam.

Vystihne hlavni smysl kratkych, jasné
formulovanych sdéleni.

Vybere nejdilezitéjsi informace.
Rozezna, o kom se ve vétach mluvi.

e Rozumi jednoduchym pokyniim a

Ridi se kratkymi napsanymi nebo peéli-

e rozkazovaci zplsob




NEMECKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezova témata

adekvatné na né reaguje.

ve¢ pomalu ustn€ sdélenymi pokyny.

V takovych pokynech zachyti zakladni
body.

Reaguje na jednoduché promluvy riz-
nych mluvéi, odpovida na dopliujici
otazky.

e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhleda potfebnou
informaci a odpovéd’ na otazku.

Orientuje se v piiméfené obtiznych tex-
tech, vyhledava konkrétni informace,
které se tykaji béznych zalezitosti a ob-
sahuji bézné pouzivanou slovni zasobu.
Odhaduje vyznam neznamych slov na
zaklade jiz osvojené slovni zasoby.

» slova slozena
e Cteni a poslech s porozuménim

MEYV - Receptivni ¢innosti — Vnimani
autora medialnich sdéleni
o identifikovani postoji a nazor

v mediovaném sd¢leni

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice a
dvojjazy¢ny slovnik.

Pouziva dvojjazyény slovnik —
vyhledava spravny vyznam slova,
poptipadé pouziva slovnik na internetu.

PrODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

o Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o
své osobg, své rodin€ a béznych
kazdodennich situacich, vyplni zakladni
udaje do formulait.

Vybere hlavni myslenky pfiméfeného
mluveného i psaného textu.
Jednoduchymi vétami dokaze vypravét
o své roding, ptatelich, o jejich zajmech.
Jednoduchymi vétami sdéli, jak kdo

z rodiny travi sviij volny ¢as

Simuluje setkani dvou lidi, ktefi se
seznamuji, predstavi jinou osobu.

Splni jednoduché pokyny zadané
némecky.

Jednoduchym zptlisobem popise osobu.
Seznamuje se s modalnimi slovesy, umi
je pouzit v jednoduchych vétach.

o Meine Freizeit (gern — lieber —am
liebsten)

o Meine Freunde

e piedlozka um v ¢asovych udajich

e Neptimy poradek slov v oznamovaci
vete

e Pfivl. Zajmena SEIN, IHR v 1. padé

o Schulsachen

« Dialogy — Wie heisst das auf Deutsch?

o Wir spielen Schule — rozkaz. zptisob

e lexikalné — pokyny ve skole

o Urcity a neurcity ¢len v 1. padé

o Weihnachten

e Mein Hobby

¢ Slovni zasoba — slovesa/Cinnosti

o Casovani jednoduchych sloves

o Casovani slovesa SEIN v piitomném

Case

Dny v tydnu

E—mail — dopis o sobé

Dialogy — Hast du heute Zeit?

Projekt — Mein Hobby

OSV — Socialni rozvoj — Komunikace
e komunikace v rtiznych situacich
VMEGS - Evropa a svét nas zajima
enasi sousedé v Evropé
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét
ezivotni styl a vzdélavani mladych
Evropant




NEMECKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezova témata

e Der Computer

¢ 4. pad podstatnych jmen

e Slovesa se 4. padem — haben, kaufen,
malen , fotografieren

e Die Uhrzeit

o Reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace.

o Reprodukuje ustné i pisemné piiméfend
obtizny text.

o lexikalni princip pravopisu némeckych
slov

e Napise jednoducha sdéleni a odpovéd’
na sdéleni za spravného pouziti
zékladnich gramatickych struktur a vét.

e Sestavi jednoducha sdéleni, pouZije
spravny potadek slov ve vété (napft.
napiSe blahopfani k narozeninam,
pozdrav z prazdnin).

o Geburtstag, sklonovani podstatnych
jmen

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Zapoji se do jednoduché, peclive
vyslovované konverzace dalSich osob
prostiednictvim béznych vyrazi,
poskytne pozadované informace.

e Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslo-
vované konverzace dalSich osob, pouzi-
va kratké jednoduché véty, bézné fraze.
Odpovida na dopliujici otazky dalSich
0s0b. Piedstavi se. Klade otazky o li-
dech (kde ziji,...) a na takové otazky
odpovida.

¢ Pronasi jednoducha sdéleni k probira-
nym tématim.

9. roénik

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Rozumi znamym kazdodennim vyra-
zum, zcela zakladnim frazim a jednodu-
chym vétam.

Zcela rozumi jednoduchym frazim a
vétam, rozumi kazdodennim vyraztim.

e Cteni a poslech na téma: rodina, konicky
a volny cas, cestovani, kultura, tradice,
mesto

e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhleda potiebnou
informaci a odpovéd’ na otazku.

¢ Rozumi obsahu jednoduchého textu pfi
¢teni i poslechu, rozpozna zakladni
informace, reaguje na otazky k
slySenému.

V souvislém rozhovoru rodilych
mluv¢ich vedeném v pomalej$im tempu
a s peclivou vyslovnosti uvede pocet a
postoje aktéri.

e Rozezna téma rozhovoru.

MV — Multikulturalita
e identifikovani postojui a nazora
Vv mediovaném sdéleni




NEMECKY JAZYK

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezova témata

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice a
dvojjazycny slovnik.

¢ Pouziva dvojjazycny slovnik.

PrRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o
své osobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich, vyplni zakladni
udaje do formulait.

e Dokaze zdvotile pozadat o informaci
nebo pomoc a informaci umi rovnéz
podat.

e Jednoduchym zplsobem se omluvi a
pfijme omluvu.

¢ Vede kratky telefonicky rozhovor.

o Néktera pfidavna jména umi nahradit
synonymy a utvofi antonyma.

e Jednoduchym zptisobem popise osobu.

e 4. pad podst. jmen (¢len urcity, neurcity)

e telefonovani

« cestovani — Wohin in den Ferien?

e psani dopisu

¢ pozvanka na oslavu

e piedlozky se 3. padem VON, ZU, MIT,
BEI

e odpovéd na otazku WO? se 3. padem

e Cisla do 100

e Zakladni matematické tkony

« Das Haus — Die Zimmer

» Weihnachten

e Casové udaje — Wie spit ist es?

e projekt — Mein Tagesprogramm

OSV — Socialni rozvoj — Komunikace
» komunikace v riznych situacich

VMEGS — Evropa a svét nas zajima
e nasi sousedé v Evropé

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
e zivotni styl mladych Evropant

o Reprodukuje ustné i pisemné obsah
piimétené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace.

o Ustné i pisemné struéné reprodukuje
obsah pfiméfené obtiZzného textu.

e zapor v némecké vété (kein, nicht)

e mn. ¢isla podstatnych jmen

» Monate, Jahreszeiten

e Projekt — Mein Kallendar

e Lander in Europa

e Vazba ,,ich mOchte*

e Cestovani — slovesa, slovni zasoba

e ¢asovani slovesa fahren

e rezervace pokoje v hotelu

» Was ist in deiner Reisetasche?

e pozdrav z dovolené

e projekt Meine Ferien

e dotaznik o sobé — vypliiovani osobnich
udaji

¢ NapiSe jednoduché sd€leni a odpoved’
na sdéleni za spravného pouziti
zékladnich gramatickych struktur a vét.

¢ NapiSe pozdrav, pozvanku, vzkaz,
dopis.

e Spravn¢ tadi slova a véty pii popisovani
¢innosti a situaci.

¢ Najde vhodné vyrazy k popisu lidi, mist
a predmétu.

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e Zapoji se do jednoduché, peclivé

o Aktivné se zapoji do jednoduché,
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezova témata

vyslovované konverzace dalSich osob
prostiednictvim béznych vyrazl,
poskytne pozadované informace.

peclivé vyslovované konverzace dalsich
osob prostiednictvim béznych vyrazi.
Poskytne pozadované informace.

e Pronese jednoduché sdéleni.




Vzdé€lavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace
Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, obor Matematika a jeji aplikace. Obor Matematika a jeji aplikace je rozdélen na
&ty tematické okruhy. Na 1. stupni jsou to: Cisla a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy. Na
2. stupni to jsou: Cislo a proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy.

V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umet operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem promeénna a s jeji roli pii ma-
tematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevt realného svéta, a seznamuji se s jejich
zastoupenimi. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevil, dochdzeji k pochopeni, ze zménou mtize byt rust i pokles a ze zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramii a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym zapisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuZzitim vhod-
ného pocitacového software nebo grafickych kalkulatord.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci uréuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvard,
které se vyskytuji v§ude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné a v prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah plosnych
utvarQ a povrch a objem téles, zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tiloh a problémd, které vychazeji z béz-
nych Zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy uplatiiuji Zaci feSeni, které miZe byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matemati-
ky, ale pii némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat viemi tematickymi okruhy v priib&hu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémoveé si-
tuace a ulohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky, provadét situaéni naérty. Redeni logickych tloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozu-
mové vyspélosti zakt, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny pogitatovy software, uréité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dalsi pomiicky,
coz umoziuje pristup k matematice i zakiim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:
- vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti zaki prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prosttednictvim feseni matematickych probléma
- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych pojmu a vztahd, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmu
- vytvareni zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu



- vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického mo-
riznymi modely

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam
ulohy nebo problému

- pfesnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozborti a zapist pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi; k poznavani moznosti ma-
tematiky a skuteénosti, Ze k vysledku Ize dospét riznymi zplisoby

- rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feseni tiloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a ptesnosti, k
vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢é zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladi

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka matematiky pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka nasi skoly takto:

- motivujeme sebe, zaky i zakonné zastupce k celozivotnimu vzdélavani
- vedeme zaky k zodpovédnému postoji k vlastnimu vzdélavani

- pfi hodnoceni pouZivame pozitivni motivaci

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- vyuzivame chyby jako prostfedku k tvofivé praci

- podporujeme pouzivani vypocetni techniky

- u¢ime zaky nebat se problémi (problém neni hrozba, ale vyzva)
- ocenujeme vice zptsobt feseni

- u¢ime se naslouchat a vyjadfovat se ustné€ i pisemné
- budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi Zakem a ucitelem, zaky navzajem
- pomoci komunikace budujeme vztahy zalozené na duvéie, zodpovédnosti a spolupraci

- budujeme pozitivni $kolni a tfidni klima

- vedeme k vytvareni pravidel vzajemného souziti s konkrétni aplikaci do vyucovaciho procesu
- zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky

- ucime zaky piijimat rozli¢né role ve skupiné

- ucime zaky principu slusnosti a lidské dastojnosti
- vedeme zaky k pochopeni principu ristu a zmény (naudit se uvoliiovat sviij potencial, poznat a rozvijet svij talent)
- vedeme k dodrzovani pravidel vzdjemného souziti



- vedeme zaky k bezpecnému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni, jakoz i k bezpecnému chovani a ochran¢ zdravi
- systematicky vedeme Zzaky k rozpoznani svého profesniho zaméreni
- dbame na respektovani vymezenych pravidel

Hodnoceni

sehodnoti pomoci:
- desetiminutovek
- tematickych praci
- Ustnim i1 pisemnym zkouSenim jednotlivych zaka

Préce v hodinach
- pozornost a zapojeni v hodinach
- spoluprace ve dvojicich a skupiné
- efektivni prace s chybou
- pe€livost a Cistota prace

- véasné odevzdavani domécich pisemnych tkold, jejich peclivost, tplnost, spravnost, Cistota
- peclivost, uplnost a Cistota Skolnich seSitd

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj




Socialni rozvoj

peraci (dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky)
Moralni rozvoj

MEV MEDIALNI VYCHOVA
Produktivnich ¢innosti

Ucebni plan predmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata

I. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

e Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, poc¢ita pfedméty v daném
souboru, vytvati soubory s danym poctem
prvku.

Ur¢i a zapiSe pocet prvkl ve skuping.
Zapise cisla 0 — 20.

e vytvaieni pfedstav o jednotlivych
¢islech na zakladé nazoru

e piirozena ¢isla do 20

e urCovani poctu predmétt v daném
souboru

o Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Porovnava ¢isla dané skupiny,
vyuziva symboly <, >, =

Zapise a precte Cisla 0 — 20.
Porovna a tadi ¢isla podle velikosti
vzestupné i sestupné.

e porovnavani ¢isel v daném oboru a
pouzivani matematickych znakd a
symboll

e psani ¢isel 0 — 20

e Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose.

Cislo na ¢iselné ose vyhleda, na osu
zapiSe, Cisla porovna.

Pouziva ¢iselnou osu ke séitani a
od¢itani v daném oboru ¢isel.

e Ciselna osa, znazornovani ¢isel
e urcovani Cisel na ¢iselné ose
e porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poz-
navani — cviceni pozornosti a soustfedéni

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly.

7 owr

S¢ita a odcita ¢isla do 20 bez
prechodu desitky.

¢ vyvozeni s¢itdni a od¢itani na
nazornych ptikladech

e s¢itani a od¢itani do 5, 10, 20

e zapis prikladu

o Redi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Resi jednoduché slovni alohy.
Tvofti vlastni slovni tlohy.

e feseni a vytvareni slovnich uloh na
s¢itani a od¢itani

e feSeni slovnich uloh s vyuZzitim vztahd
0 N-vice, méné

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poz-
navani — cviceni dovednosti zapamatovani

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

¢ Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu.

Ur¢i casti dne.
Orientuje se na hodinach (cela hod.).
Vyjmenuje dny v tydnu.

¢ zékladni orientace v ¢ase: hodiny, Casti
dne, dny v tydnu; pojmy véera, dnes,
zitra




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

¢ Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota.

Resi jednoduché slovni tlohy.
Setadi ¢leny skupiny podle
zvolenych parametra.

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémii a

rozhodovaci dovednosti

e zvladéani ucebnich problémut vazanych na
latku pfedmétu

o Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

Setadi ¢leny skupiny podle danych
parametru.
Urci misto v fad¢.

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a kom-
petice
e rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékl. rovinné Gtvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentace.

Pozna zékladni rovinné Gtvary
¢tverec, obdélnik, kruh, trojahelnik.

¢tverec, obdélnik, kruh, trojahelnik

e Porovnava velikost atvaru, méfii a
odhaduje délku usecky.

Porovnava velikost utvara stejného
druhu.

porovnavani rovinnych Gtvart

e Rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roving.

¢ Vyhleda dany rovinny tutvar.

zakladni rovinné utvary

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
e rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

2. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

e Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, poc€itd predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvka.

Spocita prvky daného konkrétniho
souboru do 100.

Vytvoii konkrétni soubory s danym
poctem prvkt do 100 (na pocitadle,
penézi, ve ctvercové siti).

vytvafeni pfedstav o jednotlivych
¢islech na zaklad€ ndzoru
vytvafeni souboru s danym poctem
prvki

e urcovani poctu predmétl v daném

souboru

¢ Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a

Porovnava ¢isla do 100 a vztahy
mezi nimi zapisuje pomoci symboll

e porovnavani ¢isel v daném oboru
e psani ¢isel do 100

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj
schopnosti poznavani




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

nerovnosti.

<, >1 :'

e ZapiSe a precte ¢isla do 100.

o Radi ¢isla podle velikosti vzestupné
i sestupné.

e cviceni pozornosti a soustiedéni

e Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose.

o Cislo na ¢iselné ose vyhleda, na osu
zapiSe, Cisla porovna.

e Pouziva Ciselnou osu ke s¢itani a
odc¢itani v daném oboru Cisel.

znazornovani a uréovani ¢isel na
¢iselné ose

it

porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly.

o S¢ita a od¢ita v oboru do 20 s
prechodem pfes desitku.

s¢itani a od¢itani v oboru do 20
S ptfechodem desitky
s¢itani a od¢itani v oboru do 100:
e celych desitek
e bez ptrechodu desitky
(52+10; 52-10; 52+4; 56-4)
e S prechodem desitky
(93-7; 86+7)

o Redi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

e Resi jednoduché slovni tilohy.
o tvoii vlastni slovni ulohy.

feSeni a vytvareni slovnich tloh na
s¢itani a odcitani v daném oboru
feSeni slovnich uloh s vyuzitim vztaht
0 n-vice, méné

fesSeni slovnich tloh vedoucich

k porovnavani ¢isel v oboru do 100

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a kom-

petice

e dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu.

e Ur¢i na hodinach ¢tvrt, pal, tfi ctvrté
hodiny.
e Vyjmenuje mésice v roce.

¢teni udaji na hodinach, prace
s hodinami
mésice v roce

¢ Popisuje jednoduché zavislosti

e Resi jednoduché slovni tilohy.




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

z praktického Zivota.

Setadi ¢leny skupiny podle
zvolenych parametrti.

e Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

Setadi ¢leny skupiny podle danych
parametru.
Ur¢i misto v fad¢.

OSV — Mor4lni rozvoj — Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

e zvladéani ucebnich problémut vazanych na
latku

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentace.

Rozezna a pojmenuje kiivou ¢aru,
rovnou ¢aru, kiivku, ptimku.
Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik.
Rozezna a pojmenuje kvadr, krychli,
jehlan, kouli, kuzel, valec.

Nachazi pfedméty téchto tvarg.
Pouziva a zna zakl. rysovaci potieby.

e zakladni utvary v roviné

e kiiva ara, rovna cara, kiivka, ptimka

e Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

e zakladni Gtvary v prostoru kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

e Porovnava velikost atvart, méfi a
odhaduje délku usecky.

Porovnava délky stran obrazcu.

e porovnavani délky stran obrazc

e Rozezna a modeluje jednoduché
soumerné Utvary v roving.

Vyhledéava rovinné a prostorové
utvary v okoli.

e zakladni rovinné a prostorové utvary

3. roénik

CiSLO A POCETNT OPERACE

e Pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, poc€ita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvkda.

Spocita prvky daného konkrétniho
souboru do 1000.

Vytvoii konkrétni soubory s danym
poctem prvkl do 1000 (penézi, ve
Ctvercové siti).

¢ vytvafeni pfedstav o jednotlivych
¢islech na zaklad€ ndzoru

e vytvafeni souboru s danym poctem
prvki

e uréovani poctu predmeét v daném
souboru




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

e pocitani po jednotkach, desitkéach,
stovkach

o Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Porovnava ¢isla do 1000.

Zapise a precte trojciferna ¢isla do
1000.

Radi ¢isla podle velikosti vzestupné i
sestupné.

e porovnavani ¢isel v daném oboru
e psani ¢isel do 1000

o Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose.

Cislo na ¢iselné ose vyhleda, na osu
zapise, Cisla porovna.

e Znazorhovani a ur€ovani trojcifernych
Cisel na ¢iselné ose

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

Vyjmenuje fady nasobk.

Uziva spoje vSech nasobilek.

Déli v oboru nasobilek.

S¢ita a od¢ita nasobky 100 v oboru
do 1000.

Scita a od¢ita nasobky 100 bez
ptechodu.

Pouziva zavorky, fesi ptiklady se
zavorkami.

e terminy:
e séitanec, soucet
e mensSenec, mensitel, rozdil
e Cinitel, soucin
e délenec, délitel, podil
e obor do 100:
e séitani a od¢itani, ptiklady typu
93-47a27+16
e nasobeni a déleni ptirozenych cisel
V oboru nasobilek
e nazorné zavedeni nasobeni a déleni
na souborech riznych pfedmétt
e automatizace nasobilek 0 — 10
e automatizace déleni v oboru
probranych nasobilek
e obor do 1000:
e scitani a od¢itani nasobkd 100
e s¢itani a odcitani Cisel bez prechodu
nasobkd 100
e uziti zavorek




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

e Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Resi jednoduché a slozené slovni
ulohy.
Tvoti vlastni slovni tlohy.

e feseni a vytvareni slovnich uloh na
scitani a od¢itani v daném oboru

e feseni slovnich uloh s vyuZitim vztaht
0 N-vice, méné

e feseni slovnich uloh vedoucich
k porovnavani ¢isel v oboru do 1000,
s¢itani a od¢itani trojcifernych Cisel
(probrané typy piikladi)

e slovni ulohy na vztahy n-krat vice,
méné v oboru do 100

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
e Jasna a respektujici komunikace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

o Orientuje se v Case, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu.

Pozna presny ¢as na hodinach.

e prace s hodinami

¢ Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota.

Setadi prvky daného souboru podle
zvolenych parametri.

e Doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

Cte a sestavuje tabulky nésobk.

e Cteni a sestavovani tabulek nasobki

GEOMETRIE V ROVINE A vV PROSTORU

e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realit¢ jejich
reprezentace.

Zna pojmy, rysuje a oznaci piimku,

usecku.

Pozna rozdily mezi rovnobézkami a
riznobézkami, narysuje 2 riznobéz-
ky a oznaci prusecik.

Pozna rozdil mezi kruhem a kruznici.

Narysuje kruznici s danym stfedem a
danym polomérem.

e zakladni utvary v roviné
e bod, pfimka, poloptimka, usecka,
rovnobézky, riznobézky

e kruh, kruznice (stied, polomeér,
pramér)

e Porovnava velikost Gtvart, méfi a

Vyjmenuje jednotky délky, zna

e jednotky délky mm, cm, dm, m, km




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

odhaduje délku usecky.

vztahy mezi nimi.

Zmeéti délku usecky s presnosti na
milimetry.

Sestroji isecku dané délky.

o meéfeni délky secek, rysovani tiseCek

e Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roving.

Pozna zékladni télesa, nachazi je

V realném svété kolem sebe, rozezna
a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving.

Meéii délky stran rovinnych obrazci.
Meéii délky hran télesa.

Modeluje télesa.

Pouziva pojmy sténa, hrana, vrchol.

e zakladni rovinné a prostorové utvary
o télesa
e sténa, hrana, vrcholy

OSV — Mor4lni rozvoj — Reseni problémi a

rozhodovaci dovednosti

o zvladani ucebnich problémut vazanych na
latku

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. ro¢nik

CiSLO A POCETNT OPERACE

e Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

Vyjmenuje fady nasobk.
Uziva spoje vSech nasobilek, véetné
velké nasobilky.

e obor pfirozenych ¢isel, celych ¢isel
e nasobilka
e piednosti pocetnich operaci

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvieni pozornosti a soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

e Provadi pisemné pocetni operace v oboru

pfirozenych cisel.

Déli v oboru nésobilek beze zbytku i
se zbytkem.

Pouziva zavorky, fesi priklady se
zévorkami, fe$i jednodussi ptiklady
s ptednosti pocetnich vykont.
Pisemne¢ sCitd a od¢ita dvoj a
trojciferna ¢isla.

Pisemn¢ nésobi dvoj a trojcifernym
Cinitelem.

e pisemné s¢itani a od¢itani
¢ vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi Cisly
e pisemné algoritmy pocetnich operaci
o mald a velka nasobilka

OSV - Osobnostni rozvej — Seberegulace a
sebeorganizace
o planovani uceni a studia




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

V oboru do 1000 pisemné déli
jednocifernym a dvojcifernym
délitelem a provadi kontrolu vypocta
pisemnym nasobenim.

V oboru do 10 000 pisemné déli
jednocifernym délitelem a celymi
desitkami a provadi kontrolu vypocti
pisemnym nasobenim.

e Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel.

Orientuje se na ¢iselné ose.

Zapisuje ¢isla rozvinutym zapisem

Vv desitkové soustave.

Zaokrouhluje na desitky.

Odhaduje vysledky se zaokrouhlenim
na desitky a sta.

Provadi na kalkulatoru kontrolu
svych vypoéti i odhadu.

e znazornovani a urovani az
Sesticifernych Cisel na ¢iselné ose
e zapis Cisel rozvinutym zapisem
Vv desitkové soustave
¢ zaokrouhlovani

e Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v oboru
ptirozenych Cisel.

Resi jednoduché i slozené slovni
ulohy; obvyklé (bez zaludnosti).
Tvofi vlastni slovni tlohy.

e obor pfirozenych Cisel
e slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e Vyhledava, sbira a tfidi data.

Precte Cas na hodinach.

Prevadi jednotky Casu, nasobky.
Zhotovi si jednoduché vlastni
délkové méfidlo.

Zméti délkovym metidlem nékolik
ruznych reélii.

Pievadi jednotky délky (cm — m).
je obeznamen s jednotkami
hmotnosti (tuna, metricky cent,

e jednotky ¢asu — hodiny, minuty,
sekundy
e pievody jednotek ¢asu
e jednotky délky (km, m, dm, cm, mm)
e pfevody jednotek délky (cm — m)
e jednotky hmotnosti (t, q, kg, dg, 9)
¢ pfevody jednotek hmotnosti
(t—kg, kg —9)
e jednotky objemu (I, ml)

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

kilogram, dekagram, gram).

¢ Pfevadi jednotky hmotnosti i jejich
nasobky.

e Precte na Stitku na potravinach udani
hmotnosti.

¢ Je obeznamen s jednotkami objemu
(hektolitr, litr, mililitr).

o Pfevadi jednotky objemu i jejich
nasobky.

e pievody jednotek objemu (1 — ml)

o Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

o Cte a rozumi jednoduchym tabulkdm
a sloupcovym grafim.

e Vytvari jednoduché tabulky a sloup-
cové grafy.

e Sestavi tabulku (pfip. sloupcovy
graf), ktera se tyka jeho spoluzakt ze
tfidy nebo jeho rodiny.

o tabulky, diagramy, grafy

OSV - Socialni rozvej — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a

kruznici); uziva jednoduché konstrukce.

e Vi, jaké potieby a pomticky jsou
nutné k rysovani — ma je pfipraveny
v fadném stavu, prubeézné je
kontroluje a udrzuje v potradku.

e Orientuje se v pojmech ptimka, bod,
poloptimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctyfuhelnik, mnohothelnik,
rovnobézky a kolmice.

¢ Rysuje piimky, poloptimky, usecky,
lomené ¢ary, rovnobézky a kolmice.

¢ RozliSuje rovinné utvary.

e zakladni utvary v rovin€ — pfimka,
poloptimka, isecka, ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

o SCitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran.

s

Pfenasi, méfi a porovnava délky
usecek.

Zméfi délku lomené Cary s piesnosti
na milimetry.

jednotky délky mm, cm, dm, m, km
meéteni délky tiseCek, rysovani usecek
graficky soucet a graficky rozdil tisecek

e Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rysuje rovnobézky.
Rysuje kolmice pomoci trojuhelniku
s ryskou.

rovnob¢zky a kolmice
konstrukce ¢tverce a obdélniku

o Urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu.

Rozlisuje pojmy obvod a obsah.
Vypocita obvod ctverce a obdélniku.
Zjisti obsah ctverce a obdélniku
pomoci jednotkovych Etvercti ve
ctvercove siti.

obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
jednotky plodnych mér (cm?, dm?, m?,
a, ha)

e Rozpozna a zndzorni ve ctvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru piekladanim
papiru.

Sestroji osu usecky.

Rozezna utvary osoveé soumeérné.
Ve ¢tvercové siti narysuje osove
soumerné utvary.

U rovinného Gtvaru nalezne osu

soumérnosti piekladanim papiru.

0sova soumernost

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cvi¢eni smyslového vnimani

5. ro¢nik

CiSLO A POCETNT OPERACE

¢ Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

Uziva spoje vSech nasobilek, vcetné
velké nasobilky.

Pti s¢itani vice s¢itanct pracuje
chytie.

pfirozena Cisla, cela c¢isla, desetinna
Cisla, zZlomky

nasobilka

komutativnost a asociativnost
piednosti pocetnich operaci

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni dovednosti zapamatovani

o Provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych Cisel.

Déli v oboru nasobilek beze zbytku i
se zbytkem.

pisemné s¢itani a od¢itani
vlastnosti pocetnich operaci




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

Pouziva zavorky, tesi piiklady se
ptednosti pocetnich vykonu.
Pisemné s¢ita a od¢ita az
sedmiciferna Cisla.

Pisemn¢ nasobi dvoj a trojcifernym
¢initelem v oboru do miliénu.

V oboru do miliénu pisemné déli
dvojcifernym délitelem s jednotkami
riznymi od nuly a provadi kontrolu
vypoctl pisemnym nasobenim.

e pisemné algoritmy pocetnich operaci
e malé a velka nasobilka

e Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel.

Orientuje se na ¢iselné ose.

Zapisuje ¢isla rozvinutym zapisem

Vv desitkové soustave.

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
desitky, stovky, tisice, desetitisice,
statisice a miliony.

Odhaduje vysledky se zaokrouhlenim
na desitky, stovky, tisice, desetitisice,
statisice a miliony.

Provadi na kalkulatoru kontrolu
svych vypocti i odhadt.

e znazornovani a ur¢ovani ¢isel na
¢iselné ose

e zapis Cisel rozvinutym zapisem
Vv desitkové soustavé

e zaokrouhlovani

o Redi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v oboru
ptirozenych Cisel.

Resi jednoduché a slozené slovni
ulohy.

Tvoii vlastni jednoduché i slozené
slovni ulohy.

e obor pfirozenych ¢isel
e slovni ulohy

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
e jasna a respektujici komunikace




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

o Modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis
ve forme€ zlomku. Porovna, s¢ita a od¢ita
zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢isel. Precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty. Porozumi vyznamu
znaku“—,, pro zapis celého zaporného ¢isla
a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose.

e Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku.

e Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel.

o Piecte zapis desetinného Cisla a
vyzna¢i na ¢iselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty.

e Porozumi vyznamu znaku‘“—,, pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose.

e obor celych ¢isel, desetinnych Cisel,

zlomky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e Vyhledava, sbira a tiidi data.

Precte ¢as na hodinach.

Prevadi jednotky Casu i nasobky.

e Rozeznava ruzné druhy délkovych
meéfidel podle povolani; zhotovi si
jednoduché vlastni délkové métidlo;
ke zméfeni vzdalenosti pouziva své
kroky, délku paze apod.

o Zmeéfi délkovym meétidlem nékolik

ruznych realii.

Pfevadi jednotky délky (cm — m).

¢ Je obeznamen s jednotkami

hmotnosti (tuna, metricky cent,

kilogram, dekagram, gram).

Prevadi jednotky hmotnosti i jejich

nasobky.

e Pfecte na Stitku na potravinach udani
hmotnosti.

¢ Je obeznamen s jednotkami objemu

e jednotky ¢asu — hodiny, minuty,

sekundy

e pifevody jednotek Casu

e jednotky délky (km, m, dm, cm, mm)
e pievody jednotek délky (cm — m)

e jednotky hmotnosti (t, q, kg, dg, g)

e pievody jednotek hmotnosti (t — kg, kg

-9)

e jednotky objemu (hl, I, ml)
e pievody jednotek objemu (hl — I, I — ml)

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvi¢eni smyslového vnimani

OSV - Osobnostni rozvej — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity
(pruznosti napadu, schopnosti ,,dotahovat*
napady do reality)




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

(hektolitr, litr, mililitr).
Prevadi jednotky objemu i nasobky.

« Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

Cte a rozumi jednoduchym tabulkam
a sloupcovym grafim.

Vytvafi jednoduché tabulky a
sloupcové grafy.

Sestavi tabulku (ptip. sloupcovy
graf), ktera se tyka nékterého

Z nabidnutych témat.

Seznami se s pojmem piima iméra;
pracuje s tabulkami, ve kterych se
pfima uméra naléza.

Cte a orientuje se v jizdnich fadech.

« tabulky, diagramy, grafy
e pfimé iiméra
e orientace V jizdnich fadech

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (étverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce.

Zkonstruuje ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik ze zadanych stran a
pravouhly trojuhelnik, kruznici.
Pfi rysovani zakladnich rovinnych
utvard je oznaci, oznaci také jejich
vrcholy a strany.

Rozlisuje sousedni a proté&jsi strany
ve ¢tverci a obdélniku.

Pouziva pojem polomér, umi
narysovat kruznici o daném
poloméru.

RozliSuje mezi rovinnymi a
prostorovymi utvary.

e zakladni utvary v rovin€ — pfimka,

poloptimka, Gisecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,

mnohouhelnik

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena
o dobra organizace ¢asu; hledani pomoci pfi
potizich

e Scita a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohotuhelniku

Pouziva jednotky délky, zna vztahy
mezi nimi.

¢ vypocet obvodu Ctverce, obdélniku a

mnohouhelniku




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

sectenim délek jeho stran.

Vypocita obvod ctverce a obdélniku.
Vypocita obvod mnohotihelniku
seCtenim délek jeho stran.

vzorec pro vypocet obvodu Ctverce a
obdélniku

e Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rysuje rovnobézky.

Rysuje kolmice pomoci trojuhelniku
s ryskou.

Pouziva rysovani rovnobézek a
kolmic pfi konstruovani étverce a
obdélniku.

rovnob¢zky a kolmice
konstrukce &tverce a obdélniku

o Urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu.

Rozlisuje pojmy obvod a obsah.
Zjisti obvod i obsah Ctverce a
obdélniku pomoci jednotkovych
¢tvercl ve ¢tvercove siti.

vypocet obsahu ¢tverce a obdélniku
vzorec pro vypocet obsahu Ctverce a
obdélniku

jednotky plognych mér (mm?, cm?, dm?,
m2, a, ha)

vypocet plochy (v cm? a m?)

OSV - Socialni rozvej — Kooperace a
kompetice
o seberegulace v situaci nesouhlasu

e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru piekladanim
papiru.

Ve Etvercové siti rozezna shodné
utvary.

Rozezné utvary osoveé soumérné.
Sestrojenim osy usecky sestroji osu
osove soumérného Utvaru.

Ve ¢tvercoveé siti narysuje shodné
utvary.

Ve ¢tvercoveé siti narysuje osove
soumérné Utvary.

Nakresli nebo narysuje osove
soumérné utvary i bez ctvercové sité.
U rovinného ttvaru nalezne osu (osy)
soumérnosti prekladdnim papiru.

shodnost

o0sova soumernost

plos$né utvary osové soumérné podle
vice os soumérnosti

OSV - Osobnostni rozvej — Kreativita
e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity
(schopnost vidét véci jinak)

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezova témata
L. stupen
1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)
1. ro¢nik
CiSLO A POCETNI OPERACE
e Resi jednoduché praktické slovni Glohy a |e Resi slovni Glohy s nadbytenou e slovni ulohy OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
problémy, jejichZ feSeni je do znaéné miry | informaci. o Ciselné a obrazkové fady schopnosti poznavani

nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky.

Kombinuje znamé postupy a hledd | e magické ¢tverce

nova feseni. e prostorova piedstavivost
Resi prostorové hlavolamy z riiznych
materialt.

Hraje logickeé hry, jejichz zakonceni
nezalezi ponejvice na ndhode¢.

e cvi¢eni dovednosti feSeni problémt;
dovednosti pro uceni a pro studium

OSV - Osobnostni rozvej — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity
(schopnost vidét veci jinak)

I1. stupei

6. ro¢nik

CiSLO A PROMENNA — DESETINNA CISLA

e Provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; vyuziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu.

Cte, zapiSe, porovna desetinna ¢isla a e desetinna Cisla
zobrazi je na Ciselné ose. e zobrazovani na Ciselné ose

Zpaméti a pisemné provadi pocetni e porovnavani
operace s desetinnymi Cisly (s¢itani, e scitani
od¢itani, nasobeni a déleni), vyuziva e odcitani
komutativnost a asociativnost. * nasobeni
Prevadi jednotky délky, obsahu a e déleni

hmotnosti v oboru desetinnych ¢isel.

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace
V realiza¢nim tymu
e komunikace a spoluprace v tymu

e Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, G¢elné vyuziva kalkulator

o Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel.

Ovlada a pouziva pravidla pro
zaokrouhlovani desetinnych ¢isel.
Provadi odhady pocetnich operaci
s desetinnymi Cisly s danou
presnosti.

Ugelné vyuziva kalkulator.

¢ zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Vysvétli zakladni pojmy tykajici se
délitelnosti pfirozenych ¢isel.

Ur¢i podle znakt délitelnosti, ¢im je
dané ptirozené ¢islo délitelné.

¢ zékladni pojmy: nasobek, délitel,
prvocislo, ¢islo slozené, sudé a liché

péti, Sesti, osmi, deviti, deseti a stem

o znaky délitelnosti dvéma, tfemi, Ctyimi,

MED - Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a tkold a




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

Ur¢i nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvetsi spolecny délitel.

Rozklada ¢isla na soucin prvocisel.
Resi tilohy s vyuzitim délitelnosti
V oboru prirozenych Cisel.

soudé€lna a nesoud¢€lna Cisla

spolecny nasobek, nejmensi spoleény
nasobek (n)

spolec¢ny délitel, nejvetsi spolecny
délitel (D)

zodpovédnosti

o UZiva riizné zpusoby kvantitativniho vy-
jadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym

¢islem, procentem)

Prevede desetinné ¢islo na desetinny
zlomek a naopak.

prevod desetinnych zlomkt a
desetinnych ¢isel

e Analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyu-
ziva matematicky aparat v oboru celych a

racionalnich ¢isel

Resi realné situace, ve kterych
uplatiiuje osvojené pocetni operace
s desetinnymi ¢isly;

Posoudi realnost vysledku fesené
slovni ulohy a ovéfi ho zkouskou

slovni ulohy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Zduvodnuje a vyuziva polohové a

metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvart pii feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuziva potiebnou

matematickou symboliku

o Charakterizuje a ttidi zakladni rovinné

utvary.

Rozpozna shodné geometrické
utvary.

Pfi feseni uloh pouziva vzéjemnou
polohu bodi a piimek v roving,
vzdalenost bodu od piimky
trojuhelnikovou nerovnost.
Pouziva pfislusnou matematickou
symboliku.

Pozné zakladni rovinné ttvary:
piimka, poloptimka, tisecka, thel,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik.
Rozliuje druhy uhli podle jejich
velikosti (ostry, tupy, pravy, pfimy),

shodnost geometrickych utvart
trojuhelnikovou nerovnost

pfimky, polopiimky, usecky
trojuhelniky
Ctyfuhelniky — Ctverec, obdélnik




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy U¢ivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

odhaduje jejich velikost.
Charakterizuje vlastnosti dvojic thla
(vrcholové, vedlejsi, stiidavé,
souhlasné).

Pouziva pro oznaceni uhlii pismena
tecké abecedy.

Ttidi a popisuje trojuhelniky
(rozdéleni podle délky stran a
velikosti vnitinich uhla).

o Urcuyje velikost thlu méfenim a
vypoctem.

Urcuje velikost thlu pomoci Uhel a jeho velikost

uhloméru a vypoctem, vyuziva e méfeni hlt
vlastnosti dvojic uhla. e typy uhll

Pouziva jednotky velikosti tthlu a e odhad velikosti uhli
pfevody mezi nimi. e séitani hlu

Sestroji a pfenese uhel dané e odcitani thla
velikosti. o vedlejsi a vrcholové thly
Scita a odcita uhly graficky i e vnitini Ghly trojihelnikt
pocetné.

Graficky i pocetné nasobi a dé¢li uhel

dvéma.

Definuje soucet vnitinich uhlt
trojuhelnikt a umi ji pouzit
Vv jednoduchych aplikacich.

o Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych ttvard.

ptevody jednotek
obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku
obsah ¢tverce a obdélniku

Odhaduje obsah i obvod ttvart
pomoci ¢tvercové site.

Ur¢i vypoctem obsah Ctverce,
obdélniku.

Ur¢i vypoctem obvod trojuhelniku,
étverce, obdélniku.

Pouzivé a prevadi jednotky délky a




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy U¢ivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

o Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

e Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stiedové a osové soumérnosti, uréi
osove a stfedoveé soumérny utvar.

o Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti.

¢ Provede jednoduché konstrukce:

obsahu.

e konstrukce trojuhelniku zadaného tfemi
stranami

e vysky a téznice trojuhelniki

e kruznici opsana a vepsana trojuhelniku

osa usecky, thlu,

étverec a obdélnik,

thel dané velikosti,

rovnobézka a kolmice danym
bodem,

trojuhelnik se zadanymi stranami,
vysky a téznice trojuhelniku,
kruZnice opsana a vepsana
trojuhelniku.

Overi, zda vysledny Gtvar odpovida
zadani.

Pfi konstrukei trojuhelnikit zadanych
tfemi stranami provadi rozbor (nacrt)
ulohy a rozhodne o postupu feseni a
zapiSe ho matematickou symbolikou.

Rozhodne, zda je Gtvar osové
soumerny.

e 0sova soumernost
e 0sov¢ soumérné utvary

Ur¢i osy soumérnosti rovinného
utvaru.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v 0sové soumernosti.

Charakterizuje krychli, kvadr.
Pouziva pojmy podstava, hrana,

e krychle
¢ kvadry

sténa, télesova a sténova thlopiicka.
¢ Vyuziva pfi feSeni tloh vlastnosti
krychle a kvadru.

¢ Odhaduje a vypocita objem a povrch

¢ Pouziva a ptevadi jednotky délky,

e objem a povrch krychle a kvadru




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

téles.

o Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles.

e Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

obsahu a objemu.
Odhaduje a vypocita objem a povrch
krychle a kvadru.

Sestroji sit’ krychle a kvadru.

Sestroji krychli a kvadr ve volném
rovnob&zném promitani.

e sit’ krychle a kvadru

e zobrazeni krychle a kvadru v roviné

o Analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Resi aplikaéni geometrické ulohy na
vypocet obsahu a obvodu rovinnych
utvart (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik), povrchu a objemu téles
(krychle, kvadr), pii feseni uloh
provede rozbor ulohy a nacrt,
vyhodnoti realnost vysledku.

Resi aplikaéni geometrické ilohy

S vyuzitim vlastnosti trojihelniku,

osoveé soumérnych rovinnych utvart,

pti feseni tloh provede rozbor ulohy
a nacrt, vyhodnoti realnost vysledku.

e slovni ulohy

o Uziva logickou tvahu a kombinaéni
usudek pii feSeni uloh a problémt a
naléza rtizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi praktické slovni ilohy v oboru
ptirozenych a desetinnych cisel.

e slovni ulohy

o Resi ulohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdéelavacich oblasti.

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy.

e slovni ulohy

7. roénik

CISLO A PROMENNA — ZLOMKY




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

o Provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech

druhou mocninu a odmocninu.

Zobrazi zlomek na c¢iselné ose.
Zapise prevraceny zlomek, rozsiii a
zkrati zlomek, zapise zlomek

v zékladnim tvaru, pfevede smiSené
¢islo na zlomek a naopak, upravi
slozeny zlomek;

Provadi pocetni operace se zlomky
(s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni).
Ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu.

o zlomky

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace
V realiza¢nim tymu
e komunikace a spoluprace v tymu

o Modeluje a fesi situace s vyuZzitim

délitelnosti v oboru pfirozenych cisel.

Vyuziva nejmensi spoleény nasobek
pfi zlomk.

spole¢ny jmenovatel zlomki

o Uziva riizné zpusoby kvantitativniho e Uziva zlomek ke kvantitativnimu e zlomky
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym | vyjadfeni vztahu celek — cast.
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym | e Navzdjem pievadi rizna vyjadieni
¢islem, procentem) vztahu celek — ¢ast.
CISLO A PROMENNA — CELA CISLA
o Provadi pogetni operace v oboru celych a o Cte a zapise celé &islo, rozlisi ¢islo e cela Gisla MEYV — Produktivni ¢innosti — Prace

racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech

druhou mocninu a odmocninu.

CIiSLO A PROMENNA — RACIONALNI CISLA

e Provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech

kladné a zaporné, urci Cislo opacné.
Znazorni cela Cisla na ¢iselné ose a
porovna je.

Provadi pocetni operace (s¢itani,
odcitani, nasobeni a déleni) v oboru
celych Cisel.

Urc¢i absolutni hodnotu celého ¢isla a
uvede jeji prakticky vyznam.

Urc¢i hodnotu Ciselného vyrazu.

Provadi pocetni operace (s¢itani,
odcitani, nasobeni a déleni) v oboru

absolutni hodnota

e racionalni ¢isla

V realiza¢nim tymu
e komunikace a spoluprace v tymu

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace
V realiza¢nim tymu




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

druhou mocninu a odmocninu.

CiSLO A PROMENNA — POMER

e Uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem desetinnym
¢islem, procentem).

e Resi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s metitky
map a planti.

CisSLO A PROMENNA — PROCENTA

e Uziva rtizné zpusoby kvantitativniho
vyjadteni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem desetinnym
¢islem, procentem).

o Resi aplika&ni ulohy na procenta (i pro

piipad, Ze procentova Cast je veétsi nez
celek).

racionalnich ¢isel.
Ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu.

Uziva pomér ke kvantitativnimu
vyjadieni vztahu celek — ¢ast.
Zkrati a roz$iti dany pomer.

Ptevede pomér do zakladniho tvaru.

D¢li celek na ¢asti v daném poméru.

Zmeéni ¢islo v daném poméru.
Upravuje pomér rozsifovanim a
kracenim.

Vysvétli, co znamena postupny a
prevraceny pomér, zapise jej a
upravi.

Pouziva pojem uméra a vypocita
neznamy Clen Gmery.

Resi aplikaéni tlohy s vyuzitim
pomeéru.

Vyuziva métitko mapy (planu)

k vypoctu, odvodi méfitko mapy
(planu) ze zadanych udaju.

Uziva procenta ke kvantitativnimu
vyjadieni vztahu celek — cast.

Ur¢i z textu ulohy, které z hodnot
(pocet procent, procentova ¢ast a
zaklad) jsou zadany a které ma

e pomér

e postupny pomér

e pomgér — zvétSeni, zmenSeni

o méfitko mapy a planu

e slovni ulohy

e procenta

e procenta a jejich uziti
¢ zakladni pojmy

e zaklad

o komunikace a spoluprace v tymu

MED — Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, casového harmonogramu a tkold a
zodpovédnosti




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE
vypocitat, provede vypocet. e procentova Cast
¢ Rozhodne, zda zvolit pro feSeni e pocet procent
ulohy znamy algoritmus, nebo zda e jednoduché tirokovani

tesit tlohu usudkem, provede odhad
vysledku a ovéti spravnost svého
feSeni.

e Resi jednoduché ulohy z oblasti
finanéni matematiky (irok).

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY — UMERA

e Vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava e Vyuziva graf pfimé a nepfimé e pfima a nepfima imérnost
data. umérnosti pii zpracovani dat.
e Urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti. e Rozpozna piimou a nepiimou e pfima a nepfima imeérnost MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace
umérnost v piikladech redlného e troj¢lenka v realiza¢nim tymu
Jivota. e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
o Urduje vztah pfimé a nepiimé si cile, évasového harmonogramu a tikoll a
imérnosti z textu tlohy, z tabulky a zodpovédnosti
grafu;
e Sestroji graf pfimé a neptimé
umérnosti.

e Vyuziva vztahy a grafy pfimé a
nepiimé umérnosti k feseni
aplika¢nich tiloh a problémd.

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

o Charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné o T¥idi a popisuje Ctyfuhelniky. o Ctyfthelniky:
utvary. ¢ Rozliuje jednotlivé druhy ¢ rovnobézniky
rovnobéznikt a lichobézniku. e lichobézniky

e Vyuziva vlastnosti ctyfthelnikd pri
feSeni uloh.

¢ Odhaduje a vypocita obsah a obvod ¢ Odhaduje a vypocita obvod  obvod a obsah ¢étyithelnikt




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

zakladnich rovinnych utvart.

obecného Ctyfuhelniku.

Odhaduje a vypocita obvod a obsah
rovnobézniku a lichobézniku.
Odhaduje a vypocita obsah
trojuhelniku.

obsah trojuhelnik

o Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

Sestroji trojiihelnik ze zadanych
udajt podle vét sss, sus, usu
(provede rozbor ulohy, nacrt, zapis
konstrukce).

Sestroji ¢tyfuhelnik ze zadanych
udaju (provede rozbor ulohy, nacrt a
zapis konstrukce).

konstrukce trojtihelniki a ¢tyfahelnikia

o Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd.

Rozlisuje shodné rovinné utvary.
Vyuziva véty o shodnosti
trojuhelnik (véta sss, uu, sus).

shodnost
véty o shodnosti trojuhelnikt

o Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stiedové a osové soumernosti, urci
osove a stfedové soumérny utvar.

e Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti.

¢ Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles.

Piifadi k sob€ vzor a obraz, urci stied
soumernosti.

Charakterizuje stiedové soumérny
utvar.

Rozpozna utvary soumérné podle
sttedu soumérnosti.

Sestroji obraz ttvaru ve stiedové
soumernosti.

Pouzivé pojmy podstava, hrana,
sténa, vyska.
Charakterizuje kolmy hranol.

Odhaduje a vypocita objem a povrch
hranolu.

sttedova soumernost
sttedoveé soumérné utvary

hranoly

objem a povrch hranolu




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CisLO A POCETNI OPERACE
e Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles. o Nacrtne a sestroji sité kolmych e sit’ hranolu
hranolti.
e Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych e Nacrtne a sestroji jednodus$si hranoly e zobrazeni hranolu v roviné
téles v roving. ve volném rovnob&zném promitani.
o Analyzuje a fesi aplikacni geometrické e Resi aplikaéni slovni ulohy e slovni ulohy
ulohy s vyuzitim osvojeného S vyuzitim znalosti o obsahu a
matematického aparatu. obvodu ¢tytthelnikt, o hranolech, o
sttedoveé soumérnych rovinnych
utvarech.

Pfi feSeni uloh provede rozbor tlohy
a nacrt, vyhodnoti redlnost vysledku.
o Ucelné vyuziva kalkulator.

o Uziva logickou uvahu a kombinaéni o Resi jednoduché praktické slovni
usudek pfii feSeni uloh a problémt a ulohy.
naléza rtizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

e slovni ulohy

o Redi lohy na prostorovou piedstavivost, e Resi samostatné jednoduché slovni
aplikuje a kombinuje poznatky a ulohy.
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

e slovni ulohy

8. ro¢nik

CiSLO A PROMENNA — MOCNINY A ODMOCNINY, MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM

¢ Provadi pocetni operace v oboru celych a e RozliSuje pojmy umocnovani a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech odmocnovani.
druhou mocninu a odmocninu. ¢ Urcuje zpaméti druhou mocninu ¢isel
1-20 a odmocninu téchto mocnin.
e Urcuje druhou mocninu a odmocninu
ptirozenych a desetinnych cisel

e druha mocnina a odmocnina
e mocniny s pfirozenym mocnitelem
(rozsifujici u¢ivo — mocnina se

zapornym mocnitelem)




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

pomoci tabulek.
e Ovlada pravidla pro umociiovani a

odmocnovani zlomku a sou¢inu dvou

Cisel.
¢ Urcuje hodnotu ¢iselného vyrazu s
druhou mocninou a odmochinou.
e Ovlada pravidla pro pocitani
s mocninami s pfirozenym
mocnitelem.

e Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, icelné vyuziva kalkulator.

CisLO A PROMENNA — MNOHOCLENY

e Matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim.

e Umi odhadnout vysledek druhé
mocniny a odmocniny.

e Umi vhodné zaokrouhlovat pfi
hledani druhych mocnin a odmocnin
v tabulkach.

o Umi vypocitat na kalkula¢ce druhou
mocninu a druhou odmocninu.

e Vysvétli pojem proménnd, vyraz
s proménnou, ¢len vyrazu, jednoclen,
mnoho¢len, rovnost dvou vyrazu.

e ZapiSe slovni text pomoci vyrazii
S proménnymi (a naopak).

¢ Vypocte hodnotu vyrazu pro dané
hodnoty proménnych.

¢ Provadi pocetni operace (s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni)

s mnohocleny.

e Provadi rozklad mnohoc¢lenu na
sou¢in pomoci vytykani.

e Umocni dvoj¢leny a rozlozi

e odhad druhych mocnin a odmocnin
e druhé mocniny a odmocniny na
kalkulacce

e vyraz s proménnou
e mnohocleny

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, casového harmonogramu a tkold a
zodpovédnosti




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy U¢ivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

CiSLO A PROMENNA — LINEARNT ROVNICE

o Formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav.

dvojcleny na soucin pomoci vzorct
(a+b)?,
(a—b)? a2 - b

e Redi linearni rovnice pomoci e linedrni rovnice
ekvivalentnich Gprav a provadi

zkousku spravnosti feSeni rovnice.

Rozhodne, jestli ma rovnice jedno

feSeni, nekone¢né mnoho feSeni,

nebo nema feseni.

Sestavi rovnici ze zadanych udaji

slovni Glohy.

e Analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel.

e Matematizuje realné situace vyuzitim e slovni tlohy
vlastnosti rovnic, pfi feseni uloh
ozna¢i neznamou a sestavi rovnici,
posoudi realnost vysledku feSené
slovni ulohy a ovéfi ho zkouskou.

MED - Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a ukoll a
zodpovédnosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY — STATISTIKA

e Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data.

o vysvetli zakladni statistické pojmy | e zaklady statistiky
(statisticky soubor, statisticka o typy diagramu
jednotka, statisticky znak, statistické
Setfeni) a pouziva je.

o Urci Cetnost, aritmeticky prameér,
modus, median.

e Provede jednoduché statistické
Setfeni, zapiSe jeho vysledky a zvoli
vhodny diagram k jejich znazornéni.

o Uteln vyuziva tabulkovy kalkulator,
vypocty provadi pomoci vzorcii a




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

funkci, jez nabizi tabulkovy
kalkulator.

V tabulkovém kalkulatoru vytvaii
grafy, k reprezentaci dat voli vhodny
typ grafu.

e Porovnava soubory dat.

Porovna kvantitativni vztahy mezi
soubory dat v tabulkach, grafech a
diagramech pomoci tabulkového
kalkulatoru.

Resi statisticka Setfeni vlastni nebo
zadana ve slovni uloze.

o tabulky, grafy, diagramy
e slovni ulohy

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a tkoll a
zodpovédnosti

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

e Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku.

o Charakterizuje a ttidi zakladni rovinné
utvary.

Vysvétli pojmy odvésna a prepona
Vv pravouhlém trojuhelniku.
Pouziva Pythagorovu vétu pro
vypocet teti strany pravothlého
trojuhelniku i dalsich rovinnych i
prostorovych télesech.

Resi praktické ulohy s vyuzitim
Pythagorovy véty, situaci nacrtne,
odhadne vysledek a ovéti jeho
realnost.

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Definuje a sestroji kruznici a kruh.
Vysvétli vztah mezi polomérem a
primérem.

Urc¢i vzajemnou polohu kruznice a
pfimky (tecna, secna, vnéjsi piimka),

e pravouhly trojuhelnik
e Pythagorova véta

e kruh, kruznice
e vzajemné poloha kruznice a pfimky
e vzajemné poloha dvou kruznic

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a tkold a
zodpovédnosti




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Udivo Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

e Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvart.

e Vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané

vlastnosti k charakteristice utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich uloh.

vzajemnou polohu dvou kruznic
(body dotyku) a narysuje je.

o Utelné pouziva tvar zapisu
Ludolfova ¢isla.

e Vypocita obvod a obsah kruhu a
délku kruznice pomoci vzorct.

e Pomoci mnoziny vSech bodd dané
vlastnosti charakterizuje osu uhlu,
osu usecky, rovnobéznou piimku,
kruh a kruZznici a sestroji je.

e Vyuziva Thaletovu kruznici pfi
feSeni Uloh, sestroji tecnu ke kruznici
z bodu vné kruZznice.

obvod a obsah kruhu
obvod kruznice

konstrukéni ulohy mnozin bodi v
roviné
Thaletova kruznice

e Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

¢ Sestroji rovinné ttvary dle zadanych
prvku, pfi feseni konstrukéni tlohy
provadi rozbor ulohy, nacrt, diskusi o
poctu feseni, zapisuje postup
konstrukce s vyuZzitim matematické
symboliky (pfipadné ji kombinuje se
slovnim vyjadienim.

konstrukéni ulohy

e Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti.

o Charakterizuje valec.

valce

e Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles.

e Odhaduje a vypocita objem a povrch
valce.

objem a povrch valce

¢ Nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles.

e Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych

¢ Nacrtne a sestroji valce.

e Nacrtne valec ve volném

sit’ valce

nacrtek valce




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE
téles v roving. rovnobézném promitani.
e Analyzuje a fedi aplikaéni geometrické o Resi aplika¢ni slovni tilohy e slovni ulohy
ulohy s vyuzitim osvojeného S vyuzitim osvojenych znalosti
matematického aparatu. 0 valci, pii feSeni uloh provede

rozbor ulohy a nacrt, vyhodnoti
realnost vysledku;
o Ucelné vyuziva kalkulator.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e Uziva logickou tivahu a kombina¢ni e Resi jednoduché praktické slovni
usudek pfi feSeni Giloh a problémd a ulohy.
naléza rtizna fesSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

o Resi tlohy na prostorovou piedstavivost, e Resi jednoduché praktické slovni
aplikuje a kombinuje poznatky a ulohy.
dovednosti z riznych tematickych a
vzdelavacich oblasti.

9. roénik

CiSLO A PROMENNA — LINEARNI ROVNICE, SOUSTAVY LINEARNICH ROVNIC

e Provadi pocetni operace v oboru celych a | o Upravuje jednoduché lomené vyrazy

racionalnich ¢isel; uziva ve vypoétech a stanovuje podminky, kdy ma
druhou mocninu a odmocninu. lomeny vyraz smysl.
¢ Provadi pocetni operace (s¢itani,
odcitani, nasobeni, d¢leni)
S lomenymi vyrazy
o Resi aplikaéni ulohy na procenta (i pro ¢ Objasni a pouziva zakladni pojmy

pfipad, ze procentova ¢ast je vetsi nez finan¢ni matematiky (napf. inflace,
celek). urok, vklad, Givér, cenné papiry,

slovni ulohy

slovni ulohy

lomené vyrazy

finanéni matematika




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

vynosy, naklady, zisk, dar).

e Vypocitd urok z vkladu za jeden rok
a dan z troku.

o Ziska zakladni informace o ptjckach
a uvérech.

o Redi aplikaéni ulohy na procenta.

e Formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav.

¢ Vyjadii neznamou ze vzorce.

neznamymi metodou dosazovaci,
s€itaci, srovnavaci a popf.
kombinovanou.

o Redi slovni tlohy z praxe, provede
rozbor ulohy, pro feseni zvoli znamy
algoritmus nebo fesi ulohu usudkem,
provede zkousku spravnosti feseni.

e Redi linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli a provadi zkousku
dosazenim.

jmenovateli
e slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY — FUNKCE

e Vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem.

e Rozhodne, zda je dana zavislost mezi | o funkce
dvéma veli¢inami funkci, uvede o grafy funkei
ptiklady z bézného zivota.

e Urci defini¢ni obor funkce, obor
hodnot, funkéni hodnotu.

e Vyjadii linearni funkci, konstantni
funkci, pfimou a nepfimou umérnost
tabulkou, rovnici, grafem.

o Utelné vyuziva tabulkového
kalkulatoru k vyjadieni funkce.

e vypocet neznamé ze vzorce
e Resi soustavu dvou rovnic se dvéma | e feSeni soustav linearnich rovnic
e linearni rovnice s neznamou ve

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a tkold a
zodpovédnosti

MEYV — Produktivni ¢innosti — Prace

V realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a tkold a
zodpovédnosti




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CisLO A POCETNI OPERACE
¢ Matematizuje jednoduché realné situace s o Odhali funkéni vztah v textu ilohy | e slovni Glohy MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace
vyuzitim funké&nich vztaht. o Vyuziva znalosti o funkcich k feseni V realiza¢nim tymu
praktickych tloh. ¢ komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni
si cile, ¢asového harmonogramu a tkold a
zodpovédnosti
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
e Zduvodnuje a vyuziva polohové a o Sestavi goniometrické funkce — e goniometrické funkce (sinus, kosinus,
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych sinus, kosinus a tangens — pomoci tangens)
utvart pii feSeni Gloh a jednoduchych poméru stran v pravothlém
praktickych problémi; vyuziva potiebnou |  trojuhelniku.
matematickou symboliku o Umi aplikovat goniometrické funkce
v pravouhlém trojuhelniku.
o UzZiva k argumentaci a pii vypoétech véty e RozliSuje shodné a podobné rovinné e podobnost
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd. utvary. e véty o podobnosti trojiihelniki (véta
o Urc¢i pomér podobnosti z rozméru $SS, UU, Sus)
utvaru a naopak (na zakladé poméru
podobnosti uréi rozméry Gtvart).
e Vyuziva véty o podobnosti
trojuhelnik (véta sss, uu, Sus).
o Urcuje a charakterizuje zakladni o Charakterizuje jehlan a kuzel a kouli. e jehlany
prostorové utvary (télesa), analyzuje e Vyuziva pti feSeni uloh metrické a e kuzele
jejich vlastnosti. polohové vlastnosti jehlanu, kuzelu a o koule
koule.
e Odhaduje a vypocita objem a povrch ¢ Odhaduje a vypocita objem a povrch e objem a povrch jehlanu, kuzelu a koule
téles. jehlanu, kuzele a koule;
e Vyuziva Pythagorovu vétu pfi feSeni
metrickych uloh v rovin¢ a prostoru.
e Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles. e Nacrtne a sestroji sité jehlanu a e sité jehlanu a kuZzele

kuzele.




MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy U¢ivo Priifezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

CiSLO A POCETNI OPERACE

o Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych .

téles v rovine.

o Analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e Uziva logickou tvahu a kombinaéni
usudek pfi feSeni uloh a problému a
naléza rtzna resSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi Glohy na prostorovou predstavivost, e
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a

vzdélavacich oblasti.

Nacrtne jehlan a kuzel ve volném o nacrtek jehlanu a kuzelu

rovnobézném promitani.

MEYV - Produktivni ¢innosti — Prace

Vv realiza¢nim tymu

e komunikace a spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, casového
harmonogramu a tikolii a zodpovédnosti

Vyuziva podobnost pfi feseni e slovni ulohy
slovnich uloh, vyuziva métitko mapy
(planu) k urceni skute¢nych rozméra
a naopak.

Ucelng vyuziva goniometrické
funkce pfi feseni pravouhlého
trojuhelniku a dalSich geometrickych
utvart.

Resi aplikaéni slovni tlohy s
vyuzitim osvojenych znalosti

0 télesech (jehlan, kuzel, koule), pfi
feSeni Gloh provede rozbor tlohy a
nacrt, vyhodnoti realnost vysledku.
Ugelng vyuziva kalkulator.

Resi praktickych slovnich tiloh. e slovni ulohy

Resi praktickych slovnich aloh. e slovni ulohy




Vzdélavaci oblast:
Informacni a komunikacni technologie

Nazev vyucovaciho predmétu:

Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Informatika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie, obor Informaéni a komunikaéni technologie.

Vyuka si klade za cil rozvijet u zaki zajem o rizné moznosti vyuziti pocitace. Ma umoznit nasim zakiim dosédhnout zakladni urovné€ informacni gramotnosti, ziskat elementarni
dovednosti v ovladani pocitace. Vyuka smétuje k tomu, aby se Zaci orientovali ve svété informaci, ucili se s nimi tvofivé pracovat a vyuzivali je pii vyuce, ptipravé na vyuku i ve
svém osobnim Zivoté. Zaci by méli poznat, Ze zvladnuti rychlého vyhledavani informaci na internetu a pouZivani daliich digitalnich médii jim umoziuje uéit se kdykoli a kdekoli, a
dale ze ziskané dovednosti jsou pro né v této novodobé informacni spolecnosti dobré nejen k rozvijeni vlastnich zajmu, ale jsou nezbytné k uplatnéni na trhu prace a k udrzeni a roz-
vijeni profesni innosti. Zaci také poznaji, Ze tento predmét pronika do vsech ostatnich pfedmétii a stava se tak soudasti moznosti celoZivotniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- poznani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informaénich a komunika¢nich technologii;
- porozumeéni toku informaci, poc€inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim a praktickym vyuzitim;
- schopnosti formulovat svilj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni;
- porovnavani informaci a poznatkid z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojd, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledavanych informaci;
- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvyseni efektivnosti uceni a racionalnéjsi organizaci prace;
- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pii prezentaci vysledkl své prace;
- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevl a procesu;
- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru;
- zaujeti zodpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu ¢i jinych médiich;
- Setrné praci s vypocetni technikou.

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Vyuka v pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka nasi skoly takto:

- motivujeme sebe, zaky i zakonné zastupce k celozivotnimu vzdélavani

- vysvétlujeme, ze dulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti neZ znamka na vysvédéeni
- podporujeme samostatnost, tvofivost a napaditost

- vyuzivame chyby jako prostfedku k tvoiivé praci

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace

- ve vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- ucime zaky nebat se problému
- vedeme zaky k aktivnimu piistupu pii feSeni problému



- ocenujeme vice zptsobt feseni
- vybizime zaky k pozadani o pomoc ve $kole i mimo Skolu

- u¢ime se naslouchat a vyjadfovat se ustn€ a hlavné pisemné
- budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zdkem a ucitelem, zaky navzajem, mezi zaky a dal$imi osobami

- budujeme pozitivni $kolni a tfidni klima

- vedeme k vytvareni pravidel vzajemného souziti s konkrétni aplikaci do vyuCovaciho procesu
- reflektujeme se zaky socialni dovednosti

- vedeme zaky k pochopeni riiznych socialnich kultur — multikultura

- vedeme zaky k pochopeni principu ristu a zmény (naucit se uvoliiovat svilj potencial, poznat a rozvijet své schopnosti

- vedeme k dodrzovani pravidel vzajemného souziti

- pomahame zaktim probudit v sob¢ uctu ke kulturnim tradicim, historickému dédictvi a k moznostem, které ¢lovek v sobé neustale nachézi (k nesmirnym moznostem pocitacové
sité)

- dbame na respektovani vymezenych pravidel
- vedeme zaky k bezpe¢nému a Setrnému pouzivani vybaveni ucebny
- systematicky vedeme Zaky k rozpoznani svého profesniho zaméfeni

Hodnoceni
- reakce na pokyny vyucujiciho
- iniciativni doptavani se
- pracovni tempo (zohlednéni schopnosti déti)
- ochota spolupracovat s ostatnimi
- respektovani vymezenych pravidel
- bezpetné a Setrné pouzivani vybaveni u¢ebny

- pribézné sledovani prace zakt

- samostatna prace na zadané téma

- pouziti nauc¢enych dovednosti v dalsi praci
- ovéteni znalosti pomoci pisemnych testl



- samostatna prace na zadané téma, v niz se projevi zakovy znalosti
- Uprava a peclivost provedeni, celkovy dojem

Komunikace

- pomoc spoluzakim (umét pozadat o radu, umét radu nabidnout, ale nevnucovat)

- podileni na spole¢ném hodnoceni (u¢ime zaky techniku ,,uznani — otazka“ ze seminait RWCT)

Vv v

- 7ak pribézné rozpoznava své budouci profesni zaméfeni

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
MEV MEDIALNi VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Uc¢ebni plan predmétu

roénik

1.

soucet

soucet

In

1

3




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy Ucivo

Prufezova témata

1. stupen — 5. ro¢nik

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

e Vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejb&znéjsi periferie.

Pfi praci vyuziva ovladaci prvky a
nastroje operacniho systému /
grafického uzivatelského rozhrani a
pracovni nastroje vybranych aplikaci
Pfi praci bézné pouziva oznaovani,
kopirovani, pfesouvani, mazani.
Propoji pocitac a zatfizeni, které
obsahuje textové, obrazové nebo
zvukové informace.

Zobrazi, ulozi, prenese nebo vytiskne
data.

Pracuje se soubory a organizuje si
podle své potieby data.

e zasady prace s PC
o zakladni orientace v opera¢nim systému
e prace se soubory a adresafi

e Respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje
pouceng v ptipad¢ jejich zavady.

Vysvétli rozdily mezi hardwarem a
softwarem a uvede jejich piiklady.
Radné zapne a vypne poéitag.

Rozezna provozni stav pocitace a podle
toho postupuje v praci.

Pozna nestandardni start/spusténi
pocitace, v ptfipad¢ nesnazi si vyzada
pomoc.

Dodrzuje tad a pravidla stanovena pro
praci s ICT v misté, ve kterém pracuje.

e spousténi programu
e vypinani programu
e postup pii chybé programu

o Chrani data pfed poskozenim, ztratou a
zneuzitim.

Umi kopirovat, pfesouvat nebo mazat
soubory.

souborovy manazér
zéalohovani souborti pomoci kopie

V' YHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

e Pfi vyhleddvani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty.

e Vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich.

UZiva jednoduché zptisoby vyhledavani e internet
informaci na internetu.
Vyhledava jednoduché informace e internet

pomoci vyhledavact, portalt, apod.




INFORMATIKA

Ocekavané vystupy

o Komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni.

Diléi vystupy

o Umi napsat a poslat e-mail.

Udivo Priufezova témata

elektronicka posta
chat

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

e Pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru.

e Pracuje v textovém editoru a za¢ina
dodrzovat néktera typograficka
pravidla.

textovy editor
e nastaveni pisma
e psani a opravovani textu

o UCi se ovladat jednoduchy graficky
editor pracujici v rastrové grafice.

rastrova grafika

I1. stupen

6. roénik

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

e Ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

e Ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci.

o Uc¢i se vyhledavat informace na inter-
netu, oveétrovat, vyhodnocovat a tiidit je.
e Vyuziva k vyhledavani rizné zptisoby.

¢ V textovém procesoru:
e vyuziva nabidky formatovani
stranky, odstavce, a pisma;
e se uci vkladat konce sloupct
i stranek, obrazky, tabulky, znaky.

internet

textovy procesor
o format stranky, odstavce, pisma
e rucni zalomeni
e vkladani obrazkd, tabulek, znakt

o V grafickém editoru pracujicim
Vv rastrové grafice ovlada samostatné
moznosti programu.

graficky editor
e prace a Uprava objektil

¢ V tabulkovém procesoru: e tabulkovy procesor
e umi vytvofit jednoduchou tabulku; e burika
¢ pouziva matematické operace; e Vzorce
e vytvoii jednoduchy graf. e grafy
o Uplatituje zakladni estetickd a e Seznamuje se se zaklad. estetickymi o estetickd pravidla MEYV — Receptivni ¢innosti — Tvorba

typograficka pravidla pro préci s textem

pravidly pfi praci s textem a obrazkem.

medialniho sdéleni




INFORMATIKA

Ocekavané vystupy

a obrazem.

Diléi vystupy

Ucivo

e Seznamuje se se zakl. typografickymi
pravidly pfi praci s textem.

typograficka pravidla

Priufezova témata

e uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunikacné (spolecensky a situaén€) vhodnych
sdéleni

e Pouziva informace z riznych
informacénich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji.

o UCi se na zaklad¢ informaci ziskanych
Z internetu vytvofit dokument na urcité
téma.

internet a jeho sluzby
textovy a tabulkovy procesor
graficky editor

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni forme.

8. roénik

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

¢ Uci se ziskané informace zpracovat
riznymi zpusoby.

¢ Vytvoii jednoduchou prezentaci s vyu-
zitim zakl. zasad.

prezentace
e zasady tvorby prezentaci
e prace s jednotlivymi snimky

MEYV - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
o rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
faktickym® a ,,fiktivnim* obsahem

e Ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost.

¢ Vyhledava informace na internetu. U¢i
se je oveéfovat, vyhodnocovat a tfidit.

e internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

e Ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci.

e V textovém procesoru:
e umi pouzivat nabidku formatovani
stranky, odstavce a pisma;
e uci se pouzivat a ménit formatovani
odrazek a ¢islovani
o umi vkladat konce sloupci, stranek,
obrazky, tabulky, znaky.

e textovy procesor
o format stranky, odstavce, pisma
e odrazky a Cislovani
e rucni zalomeni
e vkladani obrazkd, tabulek, znakt

PIn¢ vyuziva graficky editor pracujici
Vv rastrové grafice.

o graficky editor
e samostatné vytvarné navrhy
¢ jednoduché technické navrhy

U¢i pracovat s objekty a upravovat
jejich vlastnosti v grafickém editoru
pracujicim ve vektorové grafice

e tvorba a Uprava objekttl




INFORMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy U¢ivo
e V tabulkovém procesoru: o tabulkovy procesor
e umi vytvofit jednoduchou tabulku; e burnika
e pouziva matematické operace a e vzorce
jednoduché vzorce; e grafy

e vytvoii jednoduchy graf.

Priufezova témata

o Uplatiiuje zakl. esteticka a typografic.
pravidla pro praci s textem a obrazem.

o Vyuziva zékladni esteticka pravidla
pfi praci s textem a obrazkem.

esteticka pravidla

e Vyuziva zékladni typograficka pravidla
pri praci s textem.

typograficka pravidla

MEV - Receptivni ¢innosti — Tvorba
medialniho sdéleni
e uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkl a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunika¢né (spolecensky a
situa¢n&) vhodnych sdéleni

e Pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi.

e Zna zakladni principy autorského
zékona.

autorsky zakon

e Pouziva informace z riznych
informacnich zdrojt a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji.

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé.

o Na zaklad¢ informaci ziskanych
Z internetu vytvofi dokument na urcité
téma.

e Ziskané informace zpracuje riznymi
zpusoby a z nich vytvoii prezentaci.

internet
textovy a tabulkovy procesor
graficky editor

prezentace
o zasady tvorby prezentaci
e prace se snimky
e piechod mezi snimky

MEYV - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
e rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
faktickym® a ,,fiktivnim* obsahem

9. roénik

V' YHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

e Ovéfuje vérohodnost informaci a
informacénich zdroju, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

e Ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci.

e Vyhledava informace na internetu,
které ovétuje, vyhodnocuje a tridi.

¢ V textovém procesoru:
e vytvoii svoji Sablonu textového
dokumentu.

e internet

e textovy procesor
e Sablony

e Pracuje s objekty, upravuje jejich vlast-
nosti v grafickém vektorovém editoru.

e tvorba a Uprava objekttl




INFORMATIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy U¢ivo
e V tabulkovém procesoru: o tabulkovy procesor
e pouziva vzorce a jednoduché e burika,
funkce; e VZoOrce,
e vytvofi a upravi jednoduchy graf. e grafy

Priufezova témata

e Uplatiluje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem.

o Pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi.

o Vyuziva zékladni esteticka pravidla.

esteticka pravidla

o Vyuziva zékladni typograficka pravidla.

¢ Na jednoduchych ptikladech ukaze
vyuziti autorského zakona.

typograficka pravidla

aplikace autorské zdkona

MEV - Receptivni ¢innosti — Tvorba
medialniho sdéleni
e uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunika¢né (spolecensky a
situa¢né) vhodnych sdéleni

e Pouziva informace z riznych
informacénich zdroj a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji.

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé.

o Na zaklad¢ informaci ziskanych z inter-
netu vytvori dokument na ur€ité téma a
voli si samostatné¢ vhodné prostiedky ke
zpracovani.

e Ziskané informace zpracuje riznymi
zpusoby a vhodné prezentuje svoji
praci.

internet a jeho sluzby

textovy a tabulkovy procesor

graficky editor

prezentace

MEV - Interpretace vztahu — Medialnich
sdéleni a reality
o rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
faktickym® a ,,fiktivnim* obsahem



Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Prvouka je realizovan obsah vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét v péti tematickych okruzich: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost piiro-
dy; Clovék a jeho zdravi.

Prvouka je komplexné pojatym pfedmétem s mnoha vazbami k ostatnim pfedmétim. Cilem je rozvoj osobnosti zéka v oblasti védomosti, dovednosti a postoju tykajicich se pti-
rody a spoleénosti. Vychova a vzdélani déti v tomto pfedmétu ma piipravit do Zivota lidi, ktefi budou dobfe zorientovani ve svéteé, tj. budou schopni nalézt své misto v rodiné, za-
méstnani, spolecenském zivoté. Budou umét pecovat o své zdravi, vyuzit sviij volny Cas a zit stylem, ktery umozni zivot i dal§im generacim.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji se vzdalengj$imi jevy a
se slozit&jsimi d&ji. UCi se vnimat krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozoruje a premysli o nich. Podminkou uspé$ného vzdélavani v této oblasti je vlastni pro-
zitek zakt vychézejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zakovi zvladat nové zivotni situace,
upeviiovat pracovni a rezimove navyky.

Na zakladé poznavani nejblizs§iho okoli, vztaht a souvislosti chape organizaci Zivota v roding, ve $kole, obci a ve spole¢nosti. Rlizné ¢innosti a tikoly by mély probudit kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo jsou problémy globalnimi. Zaci pozna-
vaji, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost
i proménlivost Zivé a nezivé ptirody. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proménach ptirody, u¢i se vyuzivat, hodnotit
sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané piirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému
rozvoji. Dale poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné.
Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech i o bezpe¢ném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Uvédomuji si svou odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- utvateni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé spole¢né vytvotrenych a pfijatych nebo obecné
- uplatilovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych kol
- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedi-
necnosti (moznosti a limiti)
- utvateni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
- vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
Cile v oblasti postojt:



- jsem Skolak
- pozitivni vztah ke vzdélani, ke spoluzaktim, u€iteliim a $kole jako instituci
- negativni vztah k nezddoucim formam chovani, jako je podlost, lez, kradez a nasili
- chei se chovat spravné
- pozitivni vztah k pfirodé a jeji ochrané
- stafi a postizeni lidé, malé déti, t€hotné Zeny a slabi jedinci si zaslouzi ochranu a pozornost
- chovani ve skole je v ur¢itych ohledech odlisné od chovani doma nebo venku
- zdravi a rodina ma vysokou nenahraditelnou hodnotu
Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:
- sdélit svoji adresu
- pouzivat prakticky zakladni formy spolecenského styku
- pripravit si své pracovni misto, plnit své zakladni $kolni povinnosti
- zapsat pocasi pomoci dohodnutych znacek
- umét spravné pojmenovat ¢asti svého téla
- provadét zakladni tikony osobni hygieny
- pozorovat jevy v pfirodé a pozorovani jednoduchym zptisobem sd¢lit
- zapojit se do her s ostatnimi détmi
- napsat svoji adresu a adresu Skoly
- orientovat se bezpe¢né v kalendafi, pfecist na hodinach ¢as na hodiny a minuty
- dovést peCovat o pokojové rostliny
- starat se o krmitko a dopliiovat ho krmivem
- pohybovat se podle pravidel pro chodce
- v okoli §koly a bydlisté umét uréit hlavni svétové strany
- dodrzovat dopravni kazen, pfipravovat se na roli cyklisty
- tfidit odpady
- pozorovat lupou a pofidit jednoduchy nakres pozorovani
- podle instrukce provést jednoduchy pokus
- méfit délku a teplotu
- pfilozit na ranu naplast a jednoduchy obvaz, zméfit si teplotu

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Prvouky spoleéné s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét piispiva k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci éka takto:
- Ucitel vede zaky k zakladani pokust a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
- Ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroju informaci (encyklopedie, piirodovédné knihy a Casopisy...).
- Prostfednictvim metod RWCT uci zéky pracovat s témito zdroji informaci.
- Ucitel jasng, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede zédka k uzivani obecné platnych termind, znakti a symbold, uvadi véci do souvislosti.

- Ucitel nabizi problémové ukoly, objasnuje vice druhii feSeni a tim uc¢i zéka fesit problémy, volit vhodné zplsoby feseni, u¢i zdky nebat se problémi (problém neni hrozba, ale vy-
zva). Snazi se zaky co nejvice zapojovat do feSeni problému Skolniho zivota a vybizi Zaky k pozadani o pomoc ve $kole i mimo skolu.



- Ucitel vyuziva denné komunitni kruh k vyjadieni zkuSenosti, nazort, otdzek, k vymeéné informaci, k feSeni problémd.
- U¢i zaky naslouchat a vyjadiovat se istné 1 pisemné. Spolecné s zadky buduje pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zakem a ucitelem, zaky navzajem, mezi zaky a
dal§imi osobami. Pomoci komunikace buduje vztahy zalozené na divéie, zodpovédnosti a spolupréci.

- Ucitel buduje pozitivni $kolni a tfidni klima, vede zaky k vytvareni pravidel vzajemného souziti s konkrétni aplikaci do vyucovaciho procesu.
- Zatazuje kooperativni ¢innosti do vyuky, uéi zaky piijimat rozli¢né role ve skupiné. Vede zaky k vzajemnému pochopeni rtiznych socialnich kultur — multikultura.
- Uskuteciiuje aktivity, v nichz se potkavaji déti stejnych i riznych vékovych skupin. Pomoci sebepoznani vede zaky k prosocialnimu chovani — eticka vychova.

- Ucitel uéi zaky principu slusnosti a lidské distojnosti.

- Vede zéky k pochopeni principu riistu a zmény, k dodrzovani pravidel vzajemného souziti.
- Povzbuzuje zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich.

- Pomaha zakim povzbudit v sob¢ uctu ke kulturnim tradicim a historickému dédictvi.

- Vede zéky k aktivnimu postoji v oblasti ochrany zivotniho prostfedi.

- Ucitel vede zaky k bezpecnému pouZzivani materiald, nastroju a vybaveni, jakoZ i bezpeénému chovani a ochrané zdravi.
- Dba na respektovani vymezenych pravidel.
- Systematicky vede zaky k rozpoznani svého profesniho zaméfeni.

Hodnoceni
Znalosti a dovednosti
- vyhledévani informaci
- desetiminutovky
- testy
- pracovni listy
- prubézné ustni zkouseni
- pozorovani a pokusy
- ohleduplny vztah k pfirodé

Prace v hodin¢ — ve cviCenich a hrach
- aktivita a pozornost
- diskuse k tématu
- spoluprace ve skupiné
- reakce na pokyny ucitele

- ptehlednost a peclivost pisemnych projevii



- v€asnost a kvalita pfipadnych doméacich tkold

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

nost, spolehlivost

VDO VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

odpovédnost za své ¢iny a chovani

MV MULTIKULTURNI VYCHOVA

MEV MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Uc¢ebni plan predmétu
ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7. 8. 9. soucet
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRVOUKA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

1. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

MISTO KDE ZIJEME

e Vyznaci v jednoduchém planu misto

svého bydlisteé a skoly, cestu na uréené

misto a rozlisi mozna nebezpeci v
nejblizs§im okoli.

Zné nazev Skoly, jméno ucitelky,
vychovatelky, feditele Skoly.
Rozlisuje jednotliva povolani vyskytu-
jici se ve Skole, zné povolani rodict.
Orientuje se v prostiedi skoly.

Zna cestu do $koly, rozpozna nebez-
pecné mista.

Zna pravidla bezpeéné chiize po
chodniku, po silnici.

Pfechazi silnici na bezpecném misté.
Orientuje se ve $kole (rozmisténi tfid,
jidelna, skolni druzina).

o domov:
e prostiedi domova
e Orientace v mist¢ bydlisté
e adresa bydlisté zaka
e bezpecna cesta do Skoly
o Skola — prostiedi skoly
e orientace ve Skole

MV — Lidské vztahy

e pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na
spolupraci, uplatiiovani principu slusného
chovani

VDO - Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat

e piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny

e Rozlisi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajing a vyjadii riznymi
zpisoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost.

Rozlisuje typy domi, bytu.
Rozpozna ekosystémy (les, pole, lou-
ka, rybnik, feka) v blizkosti Skoly a
domova.

» obec:
e jeji Casti
e vyznamné budovy v obci
e poloha v krajing

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny

o Uplatiluje bezpecné chovani na e okoli skoly
ruznych typech cest.
LIDE KOLEM NAS
¢ Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v | e RozliSuje vztahy v rodiné (rodice, e rodina: OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy

roding, role rodinnych pfislusnikii a
vztahy mezi nimi.

déti, prarodice).

Vypravi o zivote v rodiné na zakladeé
osobnich zkusenosti.

Vnima role v rodiné a vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny.

Vnima pravidla souziti

e postaveni jedince v rodiné

e piibuzenské vztahy,

e rodinné souziti, pomoc v rodiné

e oslavy a zvyky v roding

e souziti lidi:

o komunikace v roding

e projevy lasky a citu

e pomoc slabsim

e chovani lidi: pravidla
spolecenského

e chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc
OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi




PRVOUKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

| Ugivo

| Priifezova témata

LIDE 4 CAS

o Vyuziva Casové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

e Orientuje se v Case (rok, mésic, ty —
den, den, hodina, v¢era, dnes, zitra).

e Urcuje na hodinach celou hodinu.

Vyjmenuje dny v tydnu.

Orientuje se v souvislostech (dnes

pondéli, v¢éera nedéle) minulosti,

ptitomnosti, budoucnosti.

Sestavuje svijj rezim dne s ohledem na

povinnosti i prava.

e Orientace v Case
e urcovani ¢asu
e rezim dne
e ro¢ni obdobi

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace:

e organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

o dobra organizace ¢asu, rozumové
zpracovani problému, hledani pomoci pfi
potizich

o Uplatiluje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost.

¢ Vyjadiuje pfibuzenské vztahy v
rodiné.
e Zna vyznamné udalosti v roding.

e soucasnost a minulost v naSem zivoté
e prub¢h lidského zivota

ROZMANITOST PRIRODY

e Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

e Zné ro¢ni obdobi a umi pojmenovat
jejich zakladni charakteristické rysy
(volny cas ditéte, promény prirody).
Ptifadi do ro¢nich obdobi vyznamné
oslavy a tradice (Vanoce Velikonoce).

e Orientace v Case
e ro¢ni obdobi
e kalendar
e vyznamné dny a svatky

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych
druht, energie, ptirodni zdroje

o Roztiidi nékteré ptirodniny podle na-
padnych uréujicich znakd, uvede pfi-
klady vyskytu organismti ve znamé
lokalité.

Rozlisuje rostliny kulturni a plané.

¢ Podle viditelnych znaki rozliSuje
ovoce a zeleninu.

e Uvédomuje si jejich vyznam v piirodé
i vyznam pro ¢lovéka.

e Zna domaci i volné zijici zvitata,

pojmenuje mlad’ata domacich zvirat.

e rostliny a zivo¢ichové
e ohleduplné chovani k pfirodé
e ochrana pfirody

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nase obec, nas zivotni styl

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spoleéné
a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojil a piistroja.

Provadi jednoducha pozorovani zmén
Vv ptirodé v souvislosti s roénimi
obdobimi. Zmény zapisuje
jednoduchymi znackami.

e jednoduché pokusy a pozorovani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI




PRVOUKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

Uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

Pojmenuje zakl. ¢asti lidského téla.
Uplatituje spravny pitny rezim.
Sestavuje spravny denni rezim.

Zna zasady spravné Zivotospravy.
Dodrzuje spravné hygienické navyky
(myti rukou, celkova osobni hygiena,
Cisté zuby).

Rozlisi nemoc a Graz, pozna projevy
bézné nemoci.

Vi, jak se zachova pii drobném pora-
néni (ptivolani dospélého, tisnova vo-
lani). Zna zasady spravného chovani u
1ékare.

o lidské télo

e péce o zdravi
e drobna poranéni a urazy
e prvni pomoc
o tisnova volani

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

¢ moje télo, co 0 sobé vim a co ne, mlj vztah
ke mné samému, moje vztahy k druhym
lidem

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e dobra organizace Casu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani pomoci pfi
potizich

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

Zné zasady bezpecéného chovani ve
skupin¢ a uvédomuje si nasledky
svého chovani.

Snazi se pfedchazet urazim a
poranénim sebe i druhych.

Vi, kde jsou nebezpecna mista na
cesté do $koly i ze skoly.

Pozna piechod pro chodce, svételnou
signalizaci.

Zna zasady bezpecné chiize po chod-
niku i po silnici.

Pfipravuje se na roli cyklisty — jizda
za doprovodu starsich, ochranné prvky
pfi jizdé€ na kole

¢ osobni bezpeci (Sikana, tyrani)
e osobni bezpeci — bezpeéné chovani v
silni¢nim provozu

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e moje télo, co o sob¢€ vim a co ne, mij vztah
ke mné samému, moje vztahy k druhym
lidem

Chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité.

Vi, jak se chovat pfi setkani s nezna-
mymi osobami. Upozorni na podezie-
1é chovani dospélou osobu.

Vyhyba se osamélym mistim, kde by
byl vystaven nebezpeci.

e osobni bezpeci

2. ro¢nik

MISTO KDE ZIJEME

Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydliste a skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli.

PopiSe svoji cestu do Skoly.

Rozezné zakladni dopravni znacky,
pfechazi na semaforu pro chodce, zna
semafor.

o domov:
e prostfedi domova
¢ orientace v misté bydlisté
o adresa bydlist¢ zaka

MYV - Lidské vztahy

e pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na
spolupraci, uplatiiovani principu slusného
chovani




PRVOUKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e 7Zné bézné dopravni prostiedky vcetné
hromadnych. Vi, kde je zastavka
MHD a jak se na ni chovat.

e bezpecna cesta do Skoly

VDO —Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat:
e piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny

e RozIisi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajin€ a vyjadii riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost.

e Popise sviij domov (byt, dim).

¢ Vyjmenuje jednotlivé mistnosti svého
domova a jeho vybaveni.

e Jednoduse vysvétli rozdil mezi
méstem a vesnici.

e Pozna vyznamné budovy v obci.

e Seznamuje se s okolni krajinou $koly.

e domov: prostifedi domova, panelovy
dim, byt, rodinny dim

e mistni krajina — vesnice, mésto, typ
krajiny

VDO - Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
e piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny

LIDE KOLEM NAS

o Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych piislusniki a
vztahy mezi nimi.

¢ Zna role rodinnych pfislusniku.

e Orientuje se v 8irsich rodinnych vzta-
zich (sestfenice, teta, stryc).

e Hovofi o vyznamnych udalostech
v roding (oslavy, vyroci).

e Vyjmenuje povolani ¢lenti rodiny.

e 7Zna bézné domaci prace, pfimerene se
nékterych Gcastni.

e Vypravi o svych koni¢cich a zalibach.

e rodina

e prace, zam&stnani, femesla,
nezaméstnanost, odpocinek, zabava

e vyuziti volného ¢asu: sport, kultura,
hry

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy

e chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

LIDE A CAS

e Vyuziva ¢asové tdaje pfi feseni
ruznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje dé€j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

e Rozlisuje jednotlivé ¢asti dne.

e Urcyje celé hodiny, palhodiny, ¢tvrt-
hodiny.

e Vyjmenuje mésice kalendarniho roku
a prifadi k nim volnocasové aktivity.

e Vyjmenuje mésice Skolniho roku a
ptifadi k nim ddlezité mezniky
(zacatek a konec Skolniho roku,
pololeti).

e Znazorni jednoduchy rodokmen —
strom Zivota rodiny, uvédomuje si
pribéh lidského Zivota.

e orientace v ¢ase — ruzné typy hodin

e kalendar — praktické ukoly s
kalendafem

e minulost a soucasnost: diive, davno,
nedavno, vCera, piedev¢irem, zitra,
pozitii

e rodokmen

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e dobra organizace ¢asu, rozumové
zpracovani problému, hledani pomoci pfi
potizich

o Uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodin¢€ a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost.

o Charakterizuje rozdéleni roli v roding.

¢ Pojmenovava zakladni povinnosti
¢lend rodiny.

¢ Projevuje radost ze zdatilych
rodinnych akci.

e soucasnost a minulost v naSem zivoté
e prubeh lidského Zivota
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

| Priifezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

e Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirod¢€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

e Pozoruje prirodu v ro¢nich obdobich.

e Sva pozorovani zapiSe domluvenymi
znackami.

¢ Pozoruje zmény i na Zivocisich.

¢ Ptaci stehovavi a stali.

¢ Stromy opadavé a neopadavé.

e promény pfirody

e zivoCichové ve volné ptirod¢: srst,
prezimovani, stavba téla ptakd, savct
(Ctyfnoha zvirata)

e ptéci a jejich hnizda, péce o ptaky v
zimé

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e voda, ovzdusi, puida, ochrana biologickych
druhd, energie, ptirodni zdroje

e Roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismti ve znamé
lokalité.

e Zna pojmy — ovoce, zelenina,
zemé&délské plodiny.

e RozlisSuje druhy ovoce a zeleniny a
zna jejich vyuziti.

e Poznava plodiny typické pro sviij
region.

e Zna stavbu téla rostlin.

e Ptifadi k ovocnému stromu ovoce.

e 7Zna vyznam ovoce a zeleniny
Vv jidelnic¢ku ¢loveka.

e Viproc€ a jak jsou uzitecné vcely.

e Zna vyznam pokojovych rostlin —
okrasné a uzitkové.

¢ Jednoduchym zptsobem se o pokojo-
vé rostliny stara.

e 7Zna zvifata, ktera mizeme chovat
Vv byté a popise, jak se o n¢ starame.

e Poznava hospodarska zvirata a jejich
uzitek.

e Zna kvetouci rostliny na louce, vyjme-
nuje hmyz vyskytujici se na louce.

¢ Vyjmenuje polni plodiny — obili, zna
jejich vyznam.

e RozliSuje prace na poli — seti, sklizen,
plevele, vyrobky

¢ Vi, co dava ¢lovéku les.

¢ Pozna stromy listnaté a jehli¢naté
(zékladni druhy).

¢ Vi, jak se v lese chovame a jak jej
chranime.

e Zna ptaky a voln¢ zijici zvifata.

¢ Podle atlasu hub pojmenuje alespon tfi

e zelenina a ovoce — jejich druhy a
vyznam pro Cloveéka

o zemédélské plodiny

e pokojové rostliny

e domaci mazlicci

e péce o zvifata Vv zajeti — podminky
zivota

¢ hospodarska zvirata

e ckosystém — louka

e chranéné rostliny, chranéni
zivocichové

e ckosystém — pole

o ckosystém — les

e ochrana zivotniho prostiedi — les

EVVO - Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

e doprava a zivotni prostiedi, vlivy primyslu
na prostredi, odpady a hospodateni
s odpady, ochrana prostiedi, zmény v
krajiné

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nase obec, nas zivotni styl, prostiedi a
zdravi

EVVO - Ekosystémy

e les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo,
kulturni krajina

EVVO - Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi:

e doprava a zivotni prostredi, vlivy prumyslu
na prostfedi, odpady a hospodateni
s odpady, ochrana prostiedi, zmény v
krajing

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi:

e nase obec, nas zivotni styl, prostiedi a
zdravi

EVVO — Ekosystémy:

e les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo,
kulturni krajina
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

jedlé a tfi jedovaté houby.

¢ Vyjmenuje ryby zijici v rybniku nebo
Vv fece.

e Zna dalsi zivocichy Zijici u vody a ve
vode.

e Vysvétli, co je nebezpecim rybniki a
fek.

o ckosystém — rybnik, feka

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uruje jejich spoleéné
a rozdilné vlastnosti a zméfi zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojl a pfistroju.

e Pozoruje a zapisuje rust rostlin ze
semena.

e semeno — rostlina

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

e zvladani ucebnich problémui vazanych na
latku predmétt

CLOVEK A JEHO ZDRAVE

o Uplatiiuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

o Popise své hygienické navyky béhem
dne.

e Rozezna a umi pouzit myci prostied-
ky, praci prosttedky, Cistici prostied-
ky.

o Umi vysvétlit, pro¢ je nezbytné udrzo-
vat misto a dim v Eistoté a potadku.

e RozliSuje ¢asti trupu, hlavy, horni a
dolni koncetiny.

e Zna pét smysla, vi, jak si je chranime.

o lidske télo

e hygiena a Cistota

e poradek a Cistota

e péce o zdravi

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti:

* moje télo, co 0 sob¢ vim, co ne, mij vztah
ke mné samému, moje vztahy k druhym
OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
e dobra organizace ¢asu, rozum. zpracovani

problému, hledani pomoci pfi potizich
OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznani
e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, feSeni problémt

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

e Vi, co je raz. Vi, jak ptivolat pomoc.

o Zna zakladni vybaveni Iékarnicky.

e Respektovani pravidel chovani
predchazi ptipadnym trazim.

e Zna a dodrzuje pravidla silni¢niho
provozu — chodec.

o Uci se predvidat nebezpeci na silnici a
na chodniku i pfi hrach.

e Umi se slusné a bezpe¢né chovat
V hromadné doprave.

e péce o zdravi

e dilezita telefonni ¢isla

e pravidla chovani

e osobni bezpe¢i: bezpecné chovani
V silni¢nim provozu

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e moje télo, co o sob¢€ vim a co ne, mij vztah
ke mné samému, moje vztahy k druhym
lidem.

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

e pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny
(zejména v ochrané zivotniho prostredi)

Chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepiijemna; v
piipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité.

¢ Uci se komunikovat s cizimi lidmi.

e Vi, komu se mize svéfit s neptijem-
nym pocitem pii komunikaci s nezna-
mym ¢lovékem.

e Pozada o pomoc pro svého kamarada.

e osobni bezpeci: rizikové prostredi
e osobni bezpeci: sluzby odborné
pomaoci

e brutalita a nasili v médiich

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace

e e predméti a prostiedi vytvareného
Clovékem, pravda, lez a piedstirani
v komunikaci, komunikace v riznych
situacich

MEYV — Interpretace vztahu medialnich
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Prirezova témata

e Vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a
nasilim.

¢ Je schopen odsoudit brutalitu a nasili
v médiich (akéni filmy).

sdéleni a reality

¢ vztah medialniho sdéleni a socialni
zkuSenosti, identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot

¢ Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech.

e Nasloucha a respektuje pokyny
dospélych.

e Zachova klid pti vyhlaseni poplachu a
dale jedna podle pokynti.

e mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena — postup Vv ptipadé
ohroZeni

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

3. roénik

MISTO KDE ZIJEME

e Vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozli§i mozna nebezpedi v
nejbliz§im okoli.

¢ Vi, kdy a kde se narodil, kde prozil
své détstvi.

o Rekne a napise celou svoji adresu.

¢ Popise a do planu obce zakresli cestu
z mista bydlisté do Skoly (pokud bydli
v blizkém okoli $koly).

¢ Do planu vyznaci i polohu vyznam-
nych budov.

o Rekne a zakresli nebezpeéna mista.

e Vyjmenuje dopravni znacky z okoli
bydlisté a Skoly.

e domov — prosttedi domova, orientace
v misté bydlisté zaka
e bezpecna cesta do skoly

VDO - Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat
e pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny
(zejména v ochrané zivotniho prostiedi)

e Zacleni svou obec (mésto) do prislus-
ného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im
okoli, obci (méste).

e Vypravi zajimav. z historie své obce.

e Vyjmenuje vyznamné historické
pamatky své obce.

e Nakresli jednoduchy orient. planek.

¢ Orientuje se v dal$ich ¢astech obce,
zna smer cesty.

e Obec

e minulost a souc¢asnost obce
e rozdily mezi méstem a vesnici
e mapa

MV — Kulturni diference

e hledani rozdilti mezi riznymi sdélenimi
OSV - Osobnestni rozvoj — Kreativita
¢ napady, originalita, tvofivost

e Rozli§i pfirodni a umélé prvky v okol-
ni krajin€ a vyjadii riznymi zplsoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

¢ Vi, podle ¢eho se orientuje ve volné
piirodé a na nezndmém misté.

e Vi, jak je vyuzita krajina v okoli obce
(zemédélska, lesy, primyslova).

o Uvédomuje si estetické hodnoty
ptirody.

¢ Srovnava ruzné prvky vystavby (histo-
rické — soucasné, cihlové — panelové).

e plan obce a blizkého okoli
¢ znacky na mapé

e zastavba — byty, domy, obchodni
centra, historické budovy

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
o doprava a zivotni prostiedi

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
¢ nase obec, nas styl

LIDE KOLEM NAS

¢ Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v

e Vypravi, pfi jakych prilezitostech se

e rodina — pfibuzenské vztahy, oslavy,

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e chovani podporujici dobré vztahy,
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roding, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi.

setk&va Sirsi rodina.

Pojmenuje pribuzenské vztahy v
rodiné.

Hovofi o pravidlech chovani v rodiné,
pojmenuje svoji pravidelnou ucast na
chodu domécnosti.

tradice
e role v roding, pravidla chovani a
souziti v rodiné

respektovani, podpora, pomoc empatie a
pohled na svét o¢ima druhého

MV - Lidské vztahy

e pravo vsech lidi zit spole¢né

e Odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

Zna povolani svych rodict a dokaze
jednoduse popsat, co se déla v daném
povolani.

Vyvozuje potiebu i vyznam povolani
(pro rodinu, spole¢nost).

e povolani, prace, femesla
e relaxace, volny cas

VDO - Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat
e piijimat odpovédnost za sviij Zivot

LIDE 4 CAS

o Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

Pro orientaci v ¢ase bézné pouziva
kalendar.

Popise rizna méridla Casu.

Vi, kde ziska informace o zivoté v
davnych dobach.

e orientace v Case, Casovy fad

OSV - Osobnostni rozvej — Seberegulace
a sebeorganizace

e organizace vlastniho ¢asu
OSV - Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena

e dobra organizace Casu

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i

historické pamatky, vyznamné udalos-
ti regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije.

Pojmenuje vyznamné rodéaky a ptiradi
k nim danou ¢innost.

Interpretuje baje a povésti spjaté s
mistnim okolim.

o jak zili lidé drive

e regionalni baje a povésti

Uplatiuje elementarni poznatky o so-
bé, o rodiné a ¢innostech ¢loveéka,

o lidské spolec¢nosti, souZiti, zvycich a
o praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost.

Patra po historii rodiny.
Umi hovofit o zvycich a praci lidi.
Porovnava minulost a souc¢asnost.

e soucasnost a minulost v naSem zivoté
e promény zpusobu zivota

ROZMANITOST PRIRODY

e Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

Na zakladé vlastnich pozorovani vi,
Vv jaké podobé se v pfirod¢ nachazi
voda a jak méni svoji podobu.
Popise a jednoduse zakresli kolob&h
vody v piirode¢.

Vyjmenuje zakl. podminky zivota na
Zemi.

Vi, jaky vyznam mé Slunce pro zivot
na Zemi.

Vi, pti jaké teploté voda méni své

e neziva ptiroda — podminky zivota na
Zemi

e Slunce — Zemé

* voda

e svétlo, teplo

o teplota

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e voda, ovzdusi, energetické zdroje
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skupenstvi.
o Uvédomuje si dilezitost vzduchu pro | e vzduch EVVO - Lidské aktivity a problémy

zivot a co je zdrojem kysliku.

e Uvédomuje si vztah lidi k zivotnimu
prostredi: Cistota vody, vzduchu a
navrhuje opatieni ke zvyseni Cistoty
ovzdusi a vody.

¢ RozliSuje spravné a $patné chovani
lidi k pfirodé.

e Cistota zivotniho prostiedi
e ochrana zivotniho prostiedi

Zivotniho prostiedi
e Vliv primyslu na Zivotni prostredi,
ochrana zivotniho prostiedi

¢ Roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité.

e Rozlisuje uzitkové ptirodniny.

¢ Jednoduchym zpisobem vysvétli
rozdil mezi ptirodninou a surovinou.

e Vi, z jakych pfirodnin se ziskavaji
suroviny: dievo, vlna, mléko, ktize.

o Vysvétluje rozdil mezi zivou a
nezivou piirodou.

e Pozoruje a popsuje, jakym zpisobem
probiha vyziva rostlin.

e Zna v okoli obce chranéné ptirod. dru-
hy a uvé€domuje si spravné chovani.

o Uvadi priklady a porovnava kvetouci
a nekvetouci rostliny.

e Jednod. zplisobem popise rozdil mezi
rostlinami dfevnatymi a duznatymi.

e Vyvozuje a popisuje odlisnosti hub od
rostlin.

e 7iva a neziva ptiroda

e vyZziva rostlin

e chranéné rostliny a zivocichové

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uruje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméfi zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju.

e Pozoruje, kdy se méni skupenstvi
vody, méfeni zapisuje.

e Pozoruje a zakresluje kolob&h vody.

e Voda, dulezita soucast zivota —
provadi jednoducha pozorovani.

¢ Provadi jednoducha méfeni: délka,

hmotnost, objem, teplota.

K méfeni pouziva spravné nastroje,

provadi zapisy pozorovani a méfeni.

e pracovni nastroje a jejich uzivani

e veli¢iny: délka, hmotnost, objem,
teplota

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti
e fesSeni ucebnich problému

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
¢ odpovédnost, spolehlivost

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o Uplatituje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich

e Vnima rozdily mezi pohlavim.
U¢i se respektovat odlisné pohlavi.
Uvédomuje si, co je dalezité pro zdra-

o lidské t€lo

e zdravy Zivotni styl

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
¢ moje télo, co o sobé vim
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znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovénim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

vy zpus. zivota, co nasemu télu Skodi.

e Vyjmenuje zasady zdravého zptisobu
zivota a snazi se je dodrzovat.

¢ Vi, jaké latky by méla dodrzovat
zdrava vyziva.

e navykové latky

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
¢ odpovédnost, spolehlivost

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

e 7Zna rozdil mezi nemoci a Girazem.

e Uvédomuje si souvislosti mezi
vyzivou a zdravim.

o Respektuje pravidla kolektivnich her.

¢ Pravidelnym pohybem pomaha ke
zdravému zivotnimu stylu.

e nemoc a uraz

e sSpravna vyziva

e pravidla pfi hrach, prvni pomoc

e pravidelny pohyb jako soucast
zdravého Zivotniho stylu.

VDO - Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
o respektovani pravidel, odpovédnost za své
¢iny a chovani

Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v
pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité.

e Upozorni na podezielé chovani
neznamého jedince.

e Umi odmitnout nepfijemnou
komunikaci.

e Vi, kam se obrati o pomoc ¢i radu.

¢ osobni bezpeci

e komunikace s nezndmym jedincem

e instituce a organizace poskytujici
pomoc

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e podpora, pomoc

Uplatniuje zakladni pravidla u¢astnikil
silni¢niho provozu.

e Respektuje pravidla silni¢niho
provozu.

o Umi pouzivat hromadné dopravni
prostredky a vi, jak se v nich spravné
chovat.

e Vi, jak se spravné chovat v silni¢nim
provozu jako chodec.

e Pfipravuje se na roli cyklisty.

e Vi, Ze jako cyklista se pohybuje v
doprovodu.

e Jako cyklista pouZziva spravné
ochranné prostfedky.

e pravidla silni¢niho provozu

e hromadné dopravni prostfedky

e jsem chodec

e budu cyklista

VDO — Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat
e piijimani odpoveédnosti za své Ciny a
chovani

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimoiadnych
udalostech.

e Respektuje pokyny dospélych pfi
mimotéadnych udalostech.

e Zachovava kazen pii cvicenich
(vyhlaseni cvicného poplachu).

e mimoradné udalosti

e cvi¢ny poplach

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
¢ naslouchani, respektovani




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu P¥irodovéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, tematickych okruhti Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji se vzdalendj$imi jevy a
se slozit&jsimi d&ji. UCi se vnimat krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozoruje a pfemysli o nich. Podminkou Gspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni pro-
zitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti pomaha zakovi zvladat nové Zivotni situace,
upeviiovat pracovni a rezimové navyky.

Na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti chapou organizaci zivota v roding, ve §kole, v obci a ve spole¢nosti. Riizné ¢innosti a tikoly by mély probudit klad-
ny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spolecnosti nebo i globalni problémy.

Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v &ase.

Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunec¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot.

Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé ptirody. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach
prirody, uci se vyuzivat, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku pfispét k ochrané pfirody, zlepSeni zivotniho
prostiedi a k trvale vyuzitelnému rozvoji.

Dale poznavaji ¢loveka jako zivou bytost, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Zis-
kavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech i o bezpeéném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- utvateni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplathovanych pravidel souziti,
k plnéni povinnosti a spolecnych tkola
- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich , k poznavani a ovliviiovani své jedi-
necnosti (moznosti limitl)
- utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvortim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé& i k okolnimu prostfedi
- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevniovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych

Cile v oblasti postojt:



- pozitivni vztah k ochrané pfirody a zivotniho prostiedi

- negativni vztah ke koufeni, alkoholu, drogdm, nasili a bezohlednosti mezi lidmi

- technika musi ¢loveku slouzit, ne ho ovladat; ¢lovek je odpovédny za techniku

- pfi praci odpovidam za bezpecnost svou i svych spolupracovnikli

- planeta Zem¢ je nepatrnou soucdasti vesmiru, ktera je znacné ohrozena soucasnym zptisobem rozvoje civilizace

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:
- poznavat domaci zvitata, nékteré typické rostliny a zivoc€ichy volné Zijici
- poznavat nejbéznéjsi nerosty a horniny vyskytujici se v regionu
- popsat znamého Zivocicha, nalézt jeho zobrazeni v atlasu, totéz u znamych rostlin
- zméfit teplotu téla, ptivolat pomoc, pfilozit obvaz, ulozit ranéného do stabilizované polohy
- mé&fit délku, hmotnost, objem, ¢as, teplotu
- zaznamenat jednoducha pozorovani, zpracovat idaje do tabulky, pofidit jednoduchy nakres
- pozorovat lupou
- urcit zivocicha ¢i rostlinu pouzitim atlasu
- v pfiméfené mife tfidit informace
- Ucastnit se prace ve skuping, vyiesit dil¢i tkol, spolupracovat s ostatnimi
- pouzivat zakladni ukony prvni pomoci
- sestavit podle navodu jednoduchy pokus, elektricky obvod

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Prirodovédy spolecné s ostatnimi pfedmeéty vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét piispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:
- ucitel vede zaky k zakladani pokusi a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zéka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji informaci (encyklopedie, ptirodovédné knihy a ¢asopisy)
- ucitel jasné, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede zaka k uzivani obecné platnych termint, znakd a symbold, uvadi véci do souvislosti

- uCitel nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druhi feseni a tim vede zaka fesit problémy, volit vhodné zptsoby feSeni, uzivat pii feSeni problému empirické a logické postupy,
tyto postupy prakticky ovéfuje
- uCitel spoleéné s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problémut

- ucitel nabizi rizné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umoznuje zdkovi porozumét riznym typim textl a zaznami, obrazového materialu
- uditel poskytuje zakovi informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie a tim vede zaka k efektivnimu vyuzivani téchto prostiedki pro kvalitni a i€¢innou komunikaci s okol-
nim svétem

- ucitel umoznuje zakiim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se zak uci spolupracovat ve skupin¢ a respektovat dana pravidla, ucitel poskytuje zaktim prostor pro
skupinovou praci a kooperativni uceni a tim zaky uci podilet se na ptijemné atmosféte v tymu
- ucitel je zdkim radcem a tim vede zdka k tomu, Ze zak umi v ptipad¢ poteby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat



- ucitel umoziuje zaktim klast otazky a tim zak pfispiva k diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni problémi

- ucitel uznédva moznost volby pfi rozhodovani a tim umoziuje zakovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat i¢innou pomoc dle svych moznosti
- ucitel umoziuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a tim se zak uci chapat zakladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- ucitel poskytuje zakiim rizné nastroje a pomticky a tim vede zaka k pouzivani materiald, nastrojii a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
- ucitel predklada riizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany
svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zivotniho prosttedi

Hodnoceni
- Vyhledavani informaci (¢asopis, ucebnice, encyklopedie, internet...)
- Ttidéni informaci
- Orientace v zadani testu, dotazniku

- Referaty

- Projekty

- Redeni konkrétnich situaci (3etfeni energie, vody, vyuziti odpadu...)
- Scénky — dramatizace — modelové situace (drogy, prvni pomoc...)

- Zapis podle ucebnice nebo podle jiného zadani

- Umi zpracovat a tfidit informace (co je detail x stézejni...)

- Tvorba otazek pro spoluzaky nebo mladsi zaky

- Ustni zkougeni

- Prezentace projektu / referatu

- Diskuze k tématu

- Domluva pfi skupinové praci

- Sousttedéni

- Snaha

- Podili se na aktivitach

- Pomaha a vede slabsi zaky pfi skupinové praci

- Testy
- Soutéze
- Kvizy



- Pracovni listy

- Zpusob vedeni sesitu (+ pomticky) — Gprava, kvalita informaci, Citelnost
- V¢asnost a kvalita DU — pInéni podle pokynu
- Ptiprava projektt a referatti

"+ Chovéni kpﬁrodé v praxi — vychazky, vylety, exkurze...
- Ekologické citéni
- Osobni zaujeti

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj



EVVO ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

MEV MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Uc€ebni plan predmétu

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7.

soucet

Piv - - - 15 2 3,5 - -




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

Ucdivo

Prurezova témata

1. stupen

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. roénik

ROZMANITOST PRIRODY

e Objevuje a zjistuje propojenost prvki
zivé a nezivé ptirody, princip
rovnovahy piirody a nachazi
souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢lovéka.

e Zna zakladni projevy Zivota a

podminky Zivota — vyziva, dychani,
rust, rozmnozovani, vyvin u n¢kolika
riznych druhd organizmd.

Rozpozna zakladni spolecenstva v
okoli skoly a vzajemné vztahy mezi
organismy; urcuje nékteré pticiny
porusovani rovnovahy.

zakladni podminky Zivota: voda,
vzduch, pida

rovnovaha v pfirod¢ — vyznam, vza-
jemné vztahy mezi organismy, zaklad-
ni spolecenstva

ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochra-
na ptirody — odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a zivoc¢icht, likvidace odpadu,
zivelné pohromy a ekolog. katastrofy

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e voda, ovzdusi (Cistota ovzdusi), puda —
zdroj vyzivy

e Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizptisobeni organismu
prostiedi.

Popise zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech.

¢ Na vybrané lokalité¢ zkouma promeény

v pribéhu ro¢nich obdobi.

Vysvétli vyznam zZivocichl v ptirod¢ a
pro cloveka.

Rozumi vzajemnym zavislostem v
potravnim fetézci.

zivocichové

znaky Zivota, Zivotni potfeby a proje-
vy, pribéh a zpusob Zivota, vyziva
zakladni skupiny zivocicht, zastupci a
jejich poznavani

zakladni rozdily mezi savci, ptaky,
plazy, rybami, obojZivelniky, hmyzem
vyznam zivoc¢ichil v ptirod¢ a pro
cloveka

vyznam chovu domacich zvitat
zivocichové ve volné ptirod¢, « chov
zvitat v zajeti — Z00

potravni zavislosti v pfirodé

rostliny — stavba téla, reprodukce,
vyznam pro ptirodu i clovéka

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiredi
e rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, nas
zivotni styl

e Porovnava na zaklad¢ pozorovani za-
kladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organis-
my do znadmych skupin, vyuziva k to-
mu i jednoduché klice a atlasy.

Prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu jednoduché
klice a atlasy.

ttidéni organismu
prace s atlasy a jednoduchymi klici

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
e prostiedi a zdravi, zpisoby ochrany zdravi




PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

e Pozoruje a tfidi latky, pozoruje a
zapisuje vlastnosti latek (lupa),
* voda,
e nerosty, horniny,
o rostliny.

o latky a jejich vlastnosti:
o tfidéni latek
o zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti
e porovnani latek a méteni veli¢in

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-
nosti poznavani

e cviéeni pro feSeni problému

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zaklad. rysi kreativity

o Strucné charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotadnych udalosti,
v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinn¢€ chranit

e Popise jevy.
e Zna mozna rizika.
e Vio ochrané pred témito jevy.

e rizika v ptirodé

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e Vyuziva poznatkt o lidském téle k vy-
svétleni zakladnich funkei jednotli-
vych organovych soustav a podpoie
vlastniho zdravého zptsobu zivota.

e Zna zékladni stavbu lidského téla,
srovnava s ostatnimi zivocichy (savci,
ryby, plazi, ptaci).

e Rozeznava, co je zdravy zptisob zivota
(zivotosprava, denni rezim, odp0¢i-
nek, pitny rezim, nemoc — Uraz, Grazo-
va zabrana).

e lidské télo — zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce
e péce o zdravi, spravna vyziva

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzijemné poznavani, rozvoj pozornosti
vici odlisnostem, chyby pfi poznavani lidi

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni

a vnimani medialnich

o kriticky pfistup k reklamnimu sdéleni

o Ucelné planuje svij ¢as pro uden,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

o Sestavuje svij denni rezim, bere pfi
tom v uvahu opravnéné naroky skoly,
rodiny i na efektivni vyuziti svého
volného ¢asu.

e péce o zdravi, spravna vyziva — denni
rezim, pitny rezim, spravna vyziva,
drobné urazy a poranéni, prvni pomoc,
osobni, intimni a dusevni hygiena —
uceni a volny Cas

e pomoc blizkym osobam

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
e dobra organizace Casu

e Uplatiiuje Gcelné zpuisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

o Uvédomuje si kazdodenni nebezpeci
na silnicich (bezpecna cesta do skoly).

e Zna pravidla pro chovani v bézném
provozu jako chodec i cyklista

e dopravni vychova — bezpe¢né chovani
v silni¢nim provozu

e dopravni znacky

e bezpecnostni prvky

e postup Vv pfipad€ ohrozeni

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e péce o dobré vztahy, respektovani, podpora
a pomoc, lidska prava

e Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek.

¢ Rozpozna bézna 1éciva od bonbond.

e Zahraje rizné situace, ve kterych je
kladen dtiraz na odmitani.

¢ Uvédomuje si rizika navykovych
latek.

¢ navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek
e tabdk, alkohol, pocitace

OSV — Moralni rozvej — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

e dovednosti pii feSeni problému,
rozhodovani z hlediska riznych typia
problému

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

e piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
préavo fict ne




PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

o Uplatituje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou.

Zné zasady zdravé vyzivy.
Zné vyznam otuZovani.

e osobni bezpeci — bezpené chovani v
rizikovém prostredi, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e ruzné typy sdéleni, rozdil mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

5. ro¢nik

ROZMANITOST PRIRODY

e Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkll o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim ro¢nich obdobi.

Chape rozdil mezi pojmem planeta a
hvézda.

Vyjmenuje planety slune¢ni soust.
Vnima Zemi jako soucast vesmiru.
Uvédomuje si nutnost vesmirného
badani — lety do vesmiru.

e vesmir a Zemg:
e slunecni soustava, planety, den a noc,
ro¢ni obdobi

e Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdtvod-
ni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily
V ptizpusobeni organismi prostredi.

Uvede rozdily ve stavbé tél a odlisSném
zpisobu zivota riznych zastupct
stejného druhu zivocicha.

e stavba téla vybranych zivocicht a
funkce jednotlivych ¢asti jejich téla

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiredi
e rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, nas
zivotni styl

e Porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy.

Pozoruje zékladni podminky Zivota a
vysvétli je ve vztahu k podnebi a
pocasi.

Zaklada jednoduché pokusy (voda,
vzduch, ptda, svétlo — tma).

e Zivotni podminky — rozmanitost pod-
minek Zivota na Zemi; voda a vzduch
— vyznam pro zivot: obéh vody v pii-
rode, proudéni vzduchu

e den a noc, ro¢ni obdobi

e vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rost-
linstva a ZivociSstva na Zemi

e podnebi a pocasi

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e pfirodni zdroje a vlivy na prostiedi

e Zhodnoti n¢které konkrétni cinnosti
Cloveka v prirode a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Seznamuje se s konkrétnimi ¢innostmi
¢loveka v prirodé (t€zba nerostd,
tvorba a obd¢lavani zemédélské
pidy).

Zna ruzné energetické zdroje; zna
druhy elektraren; zhodnoti neptiznivy
dopad rozvoje primyslu na nase
zivotni prostiedi.

e nerosty a horniny:
¢ hospodaisky vyznam. horniny,
nerosty
e zvétravani
e puda: vznik pidy a jeji vyznam
* voda:
e vyskyt, vlastnosti a formy vody
e Vyznam pro zivot
e ob¢h vody v piirodé
e vzduch:
o vlastnosti, slozeni, proudéni
e vyznam pro zivot
e horeni latek

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e pfirodni zdroje a vlivy na prostiedi




PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e energie:
e druhy energetickych zdroji,
¢ bezpecnost, uspora

o Strucné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotadnych udalosti,
v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

e Popise jevy.
e Zna mozna rizika.
e Vio ochrané pted témito jevy.

e rizika v pfirodé

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e Vyuziva poznatkt o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofte vlastniho zdravého zplisobu
zivota.

e Vi, co je zdravy zplisob Zivota (Zivo-
tosprava, denni rezim, odpoéinek, pit-
ny rezim, nemoc — uraz, Urazova zab-
rana).

e Vnima reklamni vlivy na zdravy
zivotni styl.

e lidské télo — zivotni potieby, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

e péce o zdravi, zdrava vyZiva

e stavba téla, zdkladni funkce a projevy,
zivotni potieby

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani, rozvoj pozornosti
vici odlisnostem, chyby pfi poznavani lidi

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické

¢teni a vnimani medialnich sdéleni

o kriticky pfistup k reklamnimu sdéleni

e Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni.

o Uvédomuje si etapy Zivota po
narozeni.

o lidské t¢lo a jeho vyvoj

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi
¢ odlisnosti riznych vékovych skupin

Ugelné planuje sviij ¢as pro ucent,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

e Sestavuje sviij denni rezim s Gcelnym
a efektivnim vyuzivanim casu
s ohledem na opravnéné naroky
rodiny a Skoly.

e péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny reZim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné tirazy a
poranéni, prvni pomoc, urazova zab-
rana; osobni, intimni, duSevni hygiena
— stres a jeho rizika; reklamni vlivy

e uceni a volny ¢as pomoc blizkym
osobam

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
e dobra organizace Casu

Uplatiiuje Géelné zptisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti.

e 7Zna a orientuje se v situacich
ohrozujicich zivot.

e Vnima kazdodenni moznosti
krizovych situaci.

e dopravni vychova — bezpeéné chovani
Vv silni¢nim provozu v roli chodce,
cyklisty

e krizové situace (Sikana, tyrani, sexual-
ni zneuzivani atd.)

o média — brutalita a jiné formy nasili

e sluzby odborné pomoci

e situace hromadného ohroZeni

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy

e péce o dobré vztahy, respektovani, podpora
a pomoc, lidska prava

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické

¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

¢ rozliSovani medialniho sd€leni od reality
Zivota

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek.

¢ Vnima dvoji podobu Iéku (jako
pomocnika i jako nepfitele).
e Umi odmitnout nabizenou drogu.

e zavislosti riznych druht

e navykové latky a zdravi

¢ odmitani navykovych latek
¢ hraci automaty a pocitace

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémii

a rozhodovaci dovednosti

e dovednosti pii feSeni probléml, rozhodo-
vani z hlediska riznych typt problému

VDO — Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat




PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

o tabak, alkohol, pocitace

e piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
préavo fict ne

o Uplatituje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou.

e Rozpozna brutalitu a jiné formy nasili
(televize versus realita).

¢ Vi, jak se zachovat v situaci ohrozujici
jeho zdravi nebo zdravi jiného
cloveka.

¢ osobni bezpeci — bezpené chovani v
rizikovém prostredi
e brutalita a jiné formy nasili v médiich

MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e ruzné typy sdéleni, rozdil mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

e Rozpozna zivot ohrozujici zranéni,
osetii drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc.

e Zna rozdil mezi nemoci a Grazem, v
ramci svych moznosti jim umi
predchazet.

¢ nemoc (nachlazeni, otuzovani, zdrava
vyZiva, pitny rezim)

e Uraz (drobna poranéni — fezna, trzna
rana a jejich oSetfeni)

e sluzby odborné pomoci

o Uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zpisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku.

o Orientuje se v bezpe¢ném chovani
v kolektivu tfidy, v zdjmovych
skupinach.

e Rozpozna chovani jednotlivych ¢lent
v rodinném prostiedi, mezi vrstevniky.

o lidské t¢lo — zivotni potfeby, pohlavni
rozdily mezi muzem a zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e péce o dobré vztahy, lidska prava

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e komunikace v riznych skupinach




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Vlastivéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve vybranych tiech okruzich z péti tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nés;
Lidé¢ a Cas.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji se vzdalendj$imi jevy a
se slozit&jsimi d&ji. UCi se vnimat krasy lidskych vytvori a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozoruje a premysli o nich. Podminkou Gspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni pro-
zitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkusenosti pomaha zakovi zvladat nové Zivotni situace,
upeviiovat pracovni a rezimové navyky.

Na zakladé poznavani nejblizs§iho okoli, vztahii a souvislosti chape organizaci zivota v roding, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Riizné ¢innosti a ukoly by mély probudit kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi a k evropanstvi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo i globalni problémy.
Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v &ase. Poznavaji historii a sou¢asnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Cile v oblasti postoja:
- mam rad misto, kde Ziji, vazim si tradic rodisté, regionu i celé vlasti
- patfim k svému narodu, jsem na néj hrdy
- vazim si tradic a kultury ostatnich narodu a etnik, respektuji jejich svobodu a nezavislost
- mam uctu k lidskym praviim a demokracii

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:
- pomoci jednoduchych méfi¢skych pomuicek nakreslit plan okoli $koly, domu, zahrady
- pouzit kompasu a smérové ruzice k orientaci v krajiné a na map¢ podle svétovych stran hlavnich i vedlejsich
- pracovat s mapami jako hlavnim zdrojem informaci o ur¢itém uzemi
- vyhledavat informace v literatufe, ¢asopisech, novinach, orientovat se v jizdnim fadu, telefonnim seznamu, postovnich smérovacich ¢islech
- poskytnout zakladni informace o misté&, ve kterém ziji, a o svém regionu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

- utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svéte informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- roz8ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé¢ spolecné vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti,
k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedi-
neénosti (moznosti a limiti)



- utvateni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi
- objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

Vzdélavani v predmétu Vlastivéda ve 4. roéniku smétuje k:
- utvateni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové spolupraci
- roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
- utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim a spole¢enskym vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani

Tematické okruhy Vlastivédy ve 4. ro¢niku
- svétove strany — orientace v mistni krajin€, plan okoli skoly
- chei byt dobry cyklista — zakladni pravidla pohybu v silni¢nim provozu, pasivni a aktivni bezpecnost
- seznameni s mapou (barvy, hranice, zdkladni znacky), svétové strany na mapé¢, tvary zemského povrchu, zakladni typy krajiny
- mapa Ceské republiky, sousedni staty, hlavni mésto Praha, nejvyssi pohoti, feky, stitni symboly, region ve kterém Ziji, kulturni a primyslové centrum, obyvatelé krajiny, mésta,
primysl, vesnice, venkov, zeméd¢lstvi, exkurze do zajimavych mist
- d¢jiny vlasti — povésti a baje jako prostiedek k probuzeni zajmu o d&jiny naroda a regionu; svédectvi prace nasich predkd uchované v pamatkach

Tematické okruhy predmétu Vlastivéda v 5. roéniku

- mapa — méfitko, poledniky, rovnobézky, dalsi znacky na mapé

- Ceska republika — statopravni uspoiadani, instituce demokratického statu, jejich vzajemné vztahy a vztahy mezi obéanem a témito institucemi (prezident, parlament, vlada, zako-
ny, soudy, volby)

- Praha — hlavniho mésto republiky, jeho minulost a soucasnost

- zékladni poznatky o regionech CR, mésta, primysl, zem&dé&lstvi, obyvatelstvo, surovinové a energetické zdroje, zajimavosti v regionech

- d&jiny nasi vlasti — ¢asova piimka 0 — 2000 (rok, stoleti, tisicileti), nejvyznamnéjsi osobnosti a udalosti v nasich déjinach (vychazet z literarniho zpracovani, ne data), regionalni
zajimavosti — vlastenecka vychova

- doprava a cestovani — vzdjemn¢ propojeny svét, na kole jezdim bezpecné

- za hranicemi CR — Evropa, evropské staty, hlavni mésta sousednich statd, poznatky ziskané cestovanim déti, svét — kontinenty, lidska spolegenstvi, elementarni charakteristika
kontinentt a jejich obyvatel



Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka Vlastivédy spolecné s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét prispiva k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaka takto:
- ucitel vede zaky k zakladani pokusi a tim z&k pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zédka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdrojl informaci (encyklopedie, pfirodovédné knihy a ¢asopisy...)
- ucitel jasné, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zzéka k uzivani obecné platnych termint, znakti a symbolti, uvadi véci do souvislosti

- ucitel nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druhi feseni a tim vede zaka fesit problémy, volit vhodné zplsoby feSeni, uzivat pii feSeni problému empirické a logické postupy,
tyto postupy prakticky ovetuje
- ucitel spole¢né s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému

- ucitel nabizi rizné texty a zdznamy, audio i videotechniku a tim umoziuje zadkovi porozumét riznym typtim textll a zdznamd, obrazového materialu
- ucitel poskytuje zakovi informaéni a komunika¢ni prostiedky a technologie a tim vede zaka k efektivnimu vyuzivani téchto prostfedki pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okol-

nim svétem

- ucitel umoznuje zaktim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se zak uéi spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla, ucitel poskytuje zakim prostor pro
skupinovou praci a kooperativni uéeni a tim u¢i zaky podilet se na pfijemné atmosféte v tymu

- uditel je zakim radcem a tim vede Zzaka k tomu, Ze zak umi v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- ucitel umoziuje zaktm klast otazky a tim zak ptispiva k diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni problémi

- ucitel uznadva moznost volby pfi rozhodovani a tim umoziuje zakovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat i¢innou pomoc dle svych moznosti
- ucitel umoziuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a tim se zak uéi chapat zakladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi a rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

- uCitel poskytuje zakiim riizné nastroje a pomticky a tim vede zaka k pouzivani materialt, nastroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
- ucitel predklada rizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany
svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zivotniho prostiedi

Hodnoceni

- Cteni s porozuménim — referaty, prezentace
- Préce s riiznymi zdroji informaci — encyklopedie, mapy, internet
- Vypisky, zapis

- Propojovani znalosti, srovnavani, aplikace v jinych souvislostech



- Praktické dovednosti — orientace na mapé

Komunikace
- vyuzivani techniky ke komunikaci — zajimavosti, aktuality
- zapojeni se do diskuse, vyjadfeni nazoru, postoje

- aktivita v hodinach

- zapojeni se do ¢innosti ve skupiné

- dodrZovani pravidel skupinové prace
- vytvareni projekta

- sebehodnoceni

- znalosti a jejich ovéfovani — proverky, testy
- postoj ke kulturnimu dédictvi
- aktivni ochrana Zivotniho prostiedi

- praktické dovednosti pfi praci s pomickami
- domaci ptiprava
vedeni seSitu — dopliujici material

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

odpovédnost za své postoje a ¢iny, prava a povinnosti ob¢ana; zékladni principy demokratického statu; zakladni principy a hodnoty demokratického systému; listina zaklad-
nich prav a svobod, pfijimani odpovédnosti za své postoje a Ciny

lidova slovesnost



Uc€ebni plan predmétu

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7. 8. 9. soucet

Vi - - - 1,5 2 35 - - - - -




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

1. stupen

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. roénik

MISTO KDE ZIJEME

o Urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu.

e 7Zné a uplatiiuje zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé chci byt
dobry cyklista — zakladni pravidla
pohybu v silni¢nim provozu, pasivni
a aktivni bezpecnost.

e obec, mésto
o Ceska republika
e orientacni body a linie
e mapa
e prvni pomoc
o BESIP — dopravni znacky, kiizovatky,
pravidla silni¢niho provozu z hlediska
chodce a cyklisty

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

¢ dovednost zapamatovani si

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice

e feseni konfliktti, dovednost pro kooperaci
VDO - Obc¢anska spole¢nost a $kola

o demokratické vztahy

o Urci svétové strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zésad bezpe¢ného pohybu a
pobytu v ptirodé.

e RozliSuje svétové strany na map¢.

o Pfifadi svétové strany na mapé, zori-
entuje mapu v piirode, podle mapy a
orientacnich bodu se pohybuje
V terénu.

 mapa CR — zemsky povrch, niZiny,
pohofi, vodni toky a plochy
e regionalni turistickd mapa

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché tdaje o piirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli.

e Pracuje s planem obce, popise cestu
do skoly ze svého bydliste, oznaci
,kritické body* bezpeéné cesty do
Skoly, navrhne feSeni.

e Sezndmi se s mapou (barvy, hranice,
zékladni znacky), svétové strany na
mapé, tvary zemského povrchu,
zakladni typy krajiny.

e Poznava déjiny vlasti — povésti a baje
jako prostfedek k probuzeni zajmu
0 d¢jiny naroda a regionu.

¢ Svédectvi prace nasich predkt
uchované v pamatkach.

¢ obec, mésto, mistni krajina

e zemsky povrch a jeho tvary, vliv
krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na
krajinu

¢ baje a povesti regionu, historické
zvlastnosti regionu (UNESCO, hrady
a zamky, vyznamné pamatky)

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
e nase vlast a Evropa

e Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
piirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického.

¢ Seznameni s mapou (barvy, hranice,
zakl. znacky), sveétové strany na mape,
tvary zemského povrchu, zakl. typy
krajiny.

e Pozna mapu Ceské republiky,
sousedni staty, nejvyssi pohofi, feky,

o mapa Ceské republiky

« regiony CR — surovinové zdroje,
vyroby, sluzby a obchod

VMEGS — Evropa a svét nas zajima
o rodinné piibehy, zivot déti v jinych zemich




VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

niziny.

e Region, ve kterém ziji, kulturni a
primyslové centrum regionu,
obyvatelé krajiny, mésta, primysl,
vesnice, venkov, zemé&dé€lstvi, exkurze
do zajimavych mist.

o Zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

e Vypravi a vyhledava na map¢ misto
svého prazdninového pobytu.

e Hovoii, zaznamenava a porovnava
misto svého pobytu s mistem bydlisté.

o regiony CR

e RozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam.

e Poznava polohu a vyznamné historic-
ké postaveni hlavniho mésta Prahy.

¢ RozliSuje statni symboly.

e 7na mistni samospravu, statni spravu.

e narod, zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR

e statni sprava a samosprava (tfidni,
mistni, krajskd), statni symboly

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e zaklad. principy demokratického statu

LIDE KOLEM NAS

e Vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mé&ste).

e Vyvozuje, stanovuje a dodrzuje pra-
vidla chovani ve tfidég, ve skole.

o Respektuje pravidla souziti v roding.

e Zna a respektuje pravidla souziti v ob-
ci, uvédomuje se mozné nasledky pfi
porusovani pravidel.

e Zna a respektuje pravidla silni¢éniho
provozu v obci.

e statni sprava a samosprava

e pravidla souziti — t¥idni, $kolni,
spolecenska

e prace mestské a statni policie

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

o zakladni principy a hodnoty
demokratického systému

VDO - Principy demokracie jako formy

vlady a zpiisobu rozhodovani

o zakladni kategorie fungovani demokracie
spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka

e Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemo-
hou a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy.

e V§ima si, registruje a popisuje
nevhodné chovani spoluzaku a
spoluobcanti, navrhuje opatfeni a
feSeni.

e souziti lidi — obchod, firmy, zajmova
sdruzeni a spolky, pomoc nemocnym
a socialn¢ slabsim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnos-
ti zaku skoly, protipravni

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

e listina zakladnich prav a svobod, pfijimani
odpovédnosti za své postoje a ¢iny

VDO - Principy demokracie jako formy

vlady a zptisobu rozhodovani

o zakladni kategorie fungovani demokracie

MYV — Multikulturni vychova —

Princip socidlniho smiru a solidarity

e otazka lidskych prav

¢ Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu vracené penize, na piikladu
ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydajt, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si ptij¢ovat a jak vracet dluhy

e Vnima a popisuje rtizné druhy
vlastnictvi a hospodaistvi — vyrobky,
zbozi, obchod, penize, ceny.

e vlastnictvi — soukromé, vetejné,
osobni, spolecné
¢ hmotny a nehmotny majetek, penize




VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Poukaze v nejbliz§im spolecenském a
pfirodnim prostedi na zmény a nckte-
ré problémy a navrhne moznosti zlep-
Seni zivotniho prostfedi obce (mésta).

e Zmény v prostiedi okoli skoly.

¢ globalni problémy piirodnim prostredi

e zmény Vv prostiedi obce a jejim bliz-
kém okoli

e problémy konzumni spolecnosti

LIDE 4 CAS

e Pracuje s Casovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udajt k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy.

¢ Orientuje se v Case, rozumi d¢jindm
jako ¢asovému sledu udalosti.

e orientace v ase, Casovy fad: uréovani
Casu, Cas — fyzikalni veli¢ina, letopo-
et

déjiny jako Casovy sled udalosti

e Vyuziva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroja pro pochopeni minulosti; zdi-
vodni zakladni vyznam chranénych
Casti ptirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

Umi vyhledavat regionalni pamatky,
zajima se o moznosti pée o pamatky.
e Seznamuje se s minulosti kraje a
predkd.

Regionalni pamatky, péce o pamatky
(UNESCO), lidé pecujici o pamatky

VMEGS - Jsme Evropané
e kofeny a zdroje evropské civilizace

e Rozeznava soucasné a minulé a orien-
tuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik.

e Uvédomuje si promény zplisobu Zivo-
ta z historického hlediska (na zakladé
vypravéni pamétnikt ¢i jinych zdroji
informaci).

¢ Vnima rozdilné zpusoby bydleni,
pfedméty denni potieby.

soucasnost a minulost v na§em zivoté
— promény zpusobu Zivota, bydlent,
predméty denni potieby

VMEGS - Jsme Evropané
e Kkli¢ové mezniky evropské historie

e Srovnava a hodnoti na vybranych u-
kazkach zplsob zivota a prace predka
na nasem Uizemi v minulosti a soucas-
nosti s vyuzitim regionalnich specifik.

e Seznamuje se s poveéstmi regionu i
CR.

minulost v nasem Zivoté&, svédectvi
nasSich predki

e Objasni historické divody pro zatraze-
ni statnich svatkli a vyznamnych dn.

e Poznava soucasnost a minulost v na-
Sem zivoté z hlediska vyznamnych
dnu a statnich svatku.

soucasnost a minulost v naSem Zivoté
— vyznamné dny a statni svatky

VMEGS - Jsme Evropané
o Kkli¢ové mezniky evropské historie

5. ro¢nik

MISTO KDE ZIJEME

o Urci a vysvétli polohu svého bydliste
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu.

e Ukaze polohu svého mésta (obce) na
mapé, pracuje s mapou z hlediska
mefitka.

o Ukéze a ur¢i na mapé poledniky, rov-
nobézky, dalsi znacky na mapé.

Ceska republika

e orienta¢ni body a linie

e mapa — poledniky a rovnob&zky
BESIP — pravidla silni¢niho provozu
z hlediska chodce a cyklisty
cyklostezky v regionu

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti

o Urci sveétové strany v ptirodé i podle

Urcovani svétovych stran.

okolni krajina, orienta¢ni body




VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zésad bezpec¢ného pohybu a
pobytu v ptirodé.

orientace v terénu
svétové strany

Rozlisuje mezi nacrty, plany a zaklad-
nimi typy map; vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a sid-
listich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli.

Vyhled4 na mapé CR zakladni orien-
tacni body — vyznamné feky, pohofi,
niziny, prehrady.

Pozna polohu CR v Evropé.
Uvédomuje si postaveni CR za hrani-
cemi — Evropa, evropské staty, hlavni
meésta sousednich statd.

Predava poznatky ziskané cestovanim.

Poznava déjiny vlasti — povésti a baje
jako prostiedek k probuzeni zajmu

0 d¢jiny naroda a regionu. Svédectvi
prace nasich ptredkd uchované v pa-
matkach.

Seznamuje se s evropskou historii.

zasady pohybu a pobytu v pfirodé
mapa CR

zemsky povrch a jeho tvary, vliv kra-
jiny na zivot lidi, psobeni lidi na kra-
jinu

Evropa a svét — kontinenty, evropské
staty, EU

cestovani

baje a povésti regionu, historické
zvlastnosti regionu (UNESCO, hrady
a zamky, vyznamné pamatky)

fecké baje a povésti,

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

¢ nasi sousedé v Evropé, zivot déti v jinych
zemich

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

e zvyky a tradice narodti Evropy

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a kul-
tury, jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického.

Vnima souziti lidi na zakladé
spole¢ného ,,evropského domu.

Evropaa EU

VDO - Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat
e mezinarodni setkavani, zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropant

Zprostredkuje ostatnim zkusenosti, za-
zitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpiisob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

Vypravi a zaznamenava osobni zkuse-
nosti ze zahranicnich cest.

Na zakladé vlastnich zkusenosti po-
rovnava zpusob zivota i pfirodu.
Zprostiedkovava ostatnim pohled na
zivot v zahrani¢i.

Evropaa EU

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e mezinarodni setkavani, zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropant

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam.

Poznava polohu a vyznamné
historické postaveni hlavniho mésta
Prahy.

Zna mistni samospravu a statni
spravu, zna princip krajské
samospravy.

narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR

statni sprava a samosprava (mistni,
krajskd), statni a krajské symboly
symboly EU

Ceska republika — statopravni uspoia-
dani, instituce dem. statu, jejich vza-
jemné vztahy a vztahy mezi ob¢anem
a témito institucemi (prezident, parla-
ment, vlada, zakony, soudy, volby)

VDO - Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
e statni a evropské symboly




VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

| Ugivo

| Priifezova témata

LIDE KOLEM NAS

¢ Vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mé&ste).

e Vyvozuje, stanovuje a dodrzuje
pravidla chovani ve tfid¢, ve skole.

o Respektuje pravidla souziti v roding.

e Zné a respektuje pravidla souziti v
obci, uvédomuje se mozné nasledky
pfi porusovani pravidel.

o Respektuje pravidla silni¢niho
provozu v obci (bezpeéna jizda na
kole).

e statni sprava a samosprava

e pravidla souziti — t¥idni, $kolni,
spolecenska

o prace mestské a statni policie

¢ BESIP — dodrzovani pravidel
silni¢niho provozu

VDO - Ob¢anska spole¢nost a $kola

e Skola jako model demokratické
spole¢nosti, demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve skole

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

e obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti

o Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odivodni své nazory, pripusti
svij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu feSeni.

¢ Rozliuje rozdily mezi jednotlivci.
e Pouziva argumentaci, diskusi.

e mezilidské vztahy

e Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemo-
hou a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy.

o V§ima si, registruje, popisuje nevhod-
né chovani spoluzakti a spoluobcanti,
navrhuje opatfeni a feSeni.

e Seznamuje se s riznymi typy cirkvi z
historického hlediska v celosvétovém
kontextu.

e souziti lidi — obchod, firmy, zajmova
sdruzeni a spolky, pomoc nemocnym
a socialné slabsim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnos-
ti zaku Skoly, protipravni chovani

e politické strany, cirkve

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

e pfijima odpovédnost za své postoje a Ciny,
prava a povinnosti ob¢ana

VDO - Formy participace ob¢anii v

politickém Zivoté

e spolecenské organizace a hnuti

e Rozlisuje zakladni formy vlastnictvi,
pouziva penize v béznych situacich.

e Vnima a popisuje rizné druhy
vlastnictvi a hospodaistvi — vyrobky,
zbozi, obchod, penize, ceny.

e vlastnictvi — soukromé, vetejné, osob-
ni, spolecny

e hmotny a nehmotny majetek, penize a
jejich hodnota (euro a ostatni mény)

e doprava a cestovani — vzajemné
propojeny sveét

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

¢ nasi sousedé v Evropé, lidova slovesnost

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét

o zivot Evropani a styl Zivota evropskych
rodinach

e Poukaze v nejbliz§im spolecenském a
prirodnim prostedi na zmény a nékte-
ré problémy a navrhne moznosti zlep-
Seni zivotniho prostfedi obce (mésta).

e Poukaze na zmény.
e Navrhne moznosti zlepSeni.

e globalni problémy Zivotniho prostiedi
e vyznamné socialni problémy

LIDE A CAS

e Pracuje s asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udajt k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy.

e Orientuje se v Case, rozumi déjinam
jako casovému sledu udalosti.
¢ Poznava dé¢jiny nasi vlasti.

e orientace v ¢ase a ¢asovy fad — uréo-
vani Casu, Cas jako fyzikalni velicina,
kalendat, letopocet

e d&jiny jako casovy sled udalosti — ¢a-
sova piimka 0 — 2000 (rok, stoleti,
tisicileti),
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e nejvyznamnéjsi osobnosti a udalosti
v naSich d&jinach (vychazet z literar-
niho zpracovani, ne data)

regionalni zajimavosti — vlastenecka
vychova

e Vyuziva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informac¢nich
zdrojti pro pochopeni minulosti;
zdtivodni zakladni vyznam
chranénych c¢asti prirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek.

o Umi vyhledavat regionalni pamatky,
zajima se o moznosti péce o pamatky.

e Seznamuje se s minulosti kraje a
predkd.

e vyznamné statni pamatky, péce o pa-
matky (UNESCO), lidé pecujici o pa-
matky

kulturni instituce

média, multikulturni spole¢nost

MYV — Kulturni diference

e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MYV — Lidské vztahy

e vztahy mezi kulturami

MV — Etnicky puvod

e rovnocennost vSech etnickych skupin a
kultur

e Rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik.

o Uvédomuje si promény zpusobu zi-
vota z historického hlediska (na zakla-
dé vypravéni pamétniki ¢i jinych
zdroji informaci).

e Vnima rozdilné zptisoby bydleni,
predméty denni potieby.

soucasnost a minulost v na§em Zivoté
— promény zpusobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby

e Srovnava a hodnoti na vybranych
ukdzkach zpisob zivota a prace
predkt na naSem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik.

e Seznamuje se se zpusobem Zzivota a
prace nasich predkd.

o K poznavani pouziva regionalni
specifika.

souc¢asnost a minulost v naSem zivoté

e Objasni historické divody pro
zatrazeni statnich svatki a
vyznamnych dnd.

e Poznava souCasnost a minulost
v nasem zivoté z hlediska
vyznamnych dni a statnich svatkt ve
vazb¢ na evropské souziti.

soucasnost a minulost v naSem zivoté
— vyznamné dny a statni svatky
vyznamné dny a statni svatky v
Evropské unii




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Nazev vyuéovaciho piedmétu:

Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét d&jepis pokryva &ast vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.

Piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti a kultivuje historické védomi jedince. Seznamuje zaky s vyznamnymi milniky lidstva v prib&hu dé&jin a jejich vlivem na
soudasny zivot a spole¢nost. Vyuka volné navazuje na poznatky ziskané na 1. stupni ZS v predmétu vlastivéda.

D¢jepis se vyucuje ve vech tfidach na druhém stupni (6. — 9. ro¢nik) v ¢asové dotaci dvé hodiny tydné. Dé&jepis je vyu¢ovan v kmenovych tfidach v plném poétu zakd. Do vyu-
ky jsou zafazovany kratkodobé zakovské projekty, které maji podil na rozvijeni kompetenci zakt. Vyuka je dopliiovana o exkurze a tematické vylety. Vystupy a ucivo pro jednotlivé
ro¢niky upfesnuji ¢asové plany.

Oblast Clovék a spole¢nost obor Déjepis predmét Déjepis — ucivo prozatim neni rozd&leno po ro&nicich, pro kazdy skolni rok je upfesiiovano v &asovych planech. P¥iblizné
rozdéleni latky — 6. roénik: Clovék v d&jinach, Pravék, Starovék, 7. roénik: Stredovék (Kiestanstvi a stiedovéka Evropa), Husitstvi, 8. roénik: Stfedovék (Objevy a dobyvani, Pogat-
ky nové doby), Novovek, 9. rocnik: Moderni doba, Rozd¢leny a integrujici svét.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi, k utvafeni a upeviiovani védomi ptinalezitosti k evropské kultute

- odhalovani kofend spoleenskych jevt, déju a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém Case

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

- utvateni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytd a skute¢nosti, k rozpoznavani projevi a ptic¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i minu-
losti

- vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakt tvoricich raimec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

- cté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rznych spolecenstvi

- ziskévani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- utvafeni pozitivnich vztaht k opa¢nému pohlavi v prosttedi §koly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho nahliZeni na postaveni muze a Zeny v rodin€, v zaméstnani i v poli-
tickém zivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznavani nazort a postojil ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zdkladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipu-
laci

- uplatiovani vhodnych prostiedkti komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citli, ndzorti a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfimétenému obhajovani
svych prav
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Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
- U¢ime zéky vyhledavat a tfidit informace z dostupnych materiali (uebnice, dobové texty, literatura...).
- Organizujeme samostatnou ¢innost zakt pii projektech, planujeme a navrhujeme nejvhodnéjsi pracovni postupy.
- Vedeme Zzaky k hodnoceni své ¢innosti.

- Snazime se, aby si zaci uvédomovali, Ze historie je vysledkem riznych variant feSeni problémovych situaci.
- U¢ime je obhajovat své ndzory na déjinné udalosti, nachazet jejich podobné a odlisné znaky, navrhovat lepsi feSeni problémii.

- U¢ime zéky formulovat a vyjadfovat své nazory, souvisle popisovat rtizné udalosti.

- Vedeme zaky, aby obhajovali své ndzory, na zakladé védomosti argumentovali.

- U¢ime je prezentovat vysledky své prace (referaty, projekty...).

- Nabizime rtizné komunika¢ni technologie pro ziskani informaci tak, aby si uvédomovali, ze nékteré zdroje nejsou spolehlivé a jsou manipulovatelné (propaganda, cenzura...).

- Nabizime zakiim praci ve skupiné, aby dokazali pozadat o pomoc i sami ji poskytnout.
- Snazime se, aby chapali pestrost spole¢enskych vrstev a roli v minulosti a soucasnosti.
- Na ptikladech z historie demonstrujeme prospésnost kooperace a tolerance mezi lidmi.
- Ukazujeme na diléich a snadno dosazitelnych uspésich moznost vytvofeni pozitivni pfedstavu o svych schopnostech, coz ma pozitivni vliv na vnimani sama sebe.

- Chceme, aby si zaci si uvédomovali v souvislosti s historickymi priklady nutnost respektu a tolerance k ostatnim lidem a kulturam, odmitali utlak a hrubé zachazeni jako feseni
jakékoli situace.

- Vedeme Zaky k chapani nutnosti ochrany odkaz minulosti (pamatek, tradic...).

- Pfedkladame ptiklady, aby zaci dolozili, ze nedodrZzovani moralnich i psanych norem nutné vede k tragédiim a tvrdym nasledktim.

- Podporujeme védomi osobni svobody kazdého ¢lovéka jako soucasti historického vyvoje.

- V ramci prace v hodinach uc¢ime zaky osvojovat si zakladni pracovni pravidla a navyky.



Hodnoceni

- Cteni textl s historickym obsahem (kroniky, baje, odborné a popularné naucné ¢lanky)
- Zaci by méli zvladat praci s historickou mapou a ¢asovou piimkou
- Zaci by m¢li na zéklad¢ pfeéteného textu odpovidat na otazky, shrnout text a vypracovat zapis

Komunikace:

- Zaci by méli ovladat zakladni faktografické udaje z riznych historickych epoch a méli by je umét usouvztaznit
- méli by zvladat praci na referatech, projektech, imérnych problémovych ulohach a myslenkovych mapach

- Zaci by si m¢li vést vhodnou formou sesit a v€asné a kvalitné plnit zadané domaci ukoly
- patii sem i zodpovédna piiprava pomicek na vyucovani

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu

OSV Osobnostni a Socialni Vychova
Socialni rozvoj



MEV MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Uc€ebni plan predmétu

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7. 8. 9. soucet

D - - - - - 0 2 2 2 2 8




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

DEJEPIS

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

11. stupei (6. — 9. ro¢nik)

CLOVEK v DEJINACH

o Uvede konkrétni priklady dtlezitosti a
pottebnosti déjepisnych poznatkd.

e Zak chape nutnost znalosti d&jin pro
pochopeni soucasnosti a vyvarovani se
chyb minulosti.

e uvod do dé&jepisu

e Uvede priklady zdroji informaci o
minulosti, pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany.

¢ DokaZze rozlisit prameny hmotné a
pisemné, dokaze pojmenovat instituce,
kde je miizeme nalézt.

e prameny poznani déjin

¢ Orientuje se na ¢asové ose a v histo-
rické mapé, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu.

e Samostatné pracuje s mapou, orientuje
se na ¢asové ose.

e méfeni ¢asu

PRAVEK (POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI)

o Charakterizuje zivot pravékych
sbéract a lovct, jejich materialni a
duchovni kulturu.

e Umi charakterizovat vyvojové stupné
¢loveka.

e Umi vysvétlit vznik ndbozenstvi a
umeni.

¢ doba kamenna
e vyvoj ¢loveka

e Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkatstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spolecnost.

e Objasni piechod od pfisvojovaciho
k vyrobnimu hospodafstvi.
o Dokaze popsat vznik femesel.

o zemédé€lstvi a chov
¢ hospodafstvi

e Uvede priklady archeologickych
kultur na nasem tzemi.

e Dokaze vyjmenovat a ukazat na mapé
jednotlivé archeologické kultury na
nasem Uzemi.

e stiedni Evropa v pravéku
¢ (doba kamenna, bronzova,
Zeleznd)

STAROVEK (NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY)

e Rozpozna souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci.

e Chape vyznam Nilu, Eufratu a Tigridu
a teplého podnebi pro vyvoj civilizaci
v Egypté a Mezopotamii.

e staroveéky Egypt

¢ d¢jiny Mezopotamie
o staroveka Indie

o starovékd Cina

o Uvede nejvyznamng;jsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

o Uvadi nejvyznamnéjsi hmotné i pi-
semné prameny poznani o nejstarSich
civilizacich.

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
e ochrana kulturnich pamatek

e Demonstruje na konkrétnich piikla-
dech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dilezité pro evrops-
kou civilizaci, zrod kiestanstvi a sou-
vislost s judaismem.

¢ Chépe pojem antickd kultura, zné vyz-
namné antické osobnosti, chape piinos
antiky pro vSestranny rozvoj lidstva.

¢ Dokaze popsat vznik kiestanstvi a
judaismu.

« antické Recko

e Minojska kultura
kolonizace
Athény a Sparta
Recko — perské valky

e Porovna formy vlady a postaveni spo-

e Chape pojem demokracie, umi vysveét-

o kultura




DEJEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

lecenskych skupin v jednotlivych sta-
tech a vysvétli podstatu antické demo-
kracie.

lit jeji fungovani v obdobi antiky, do-
kaze porovnat zakladni typy vlady,
umi uvést ptiklady riznych vrstev
spole¢nosti a stru¢né popsat vztahy
mezi nimi.

e Alexandr Veliky
e anticky Rim

e sjednoceni Italie
ovladnuti Stfedomoti
krize republiky
o Caesar
e kultura
e krize a zanik Rima

STREDOVEK (KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA)

e Popise podstatnou zménu evropské si-
tuace, ktera nastala v disledku pticho-
du novych etnik, christianizace a vzni-
ku statt.

o Umi popsat st€hovani narodu.
e Zna staty vzniklé na troskach Rimské
fiSe.

o stéhovani narodu

e Franska fiSe

o Byzantska fise

e Velka Britanie a Skandinavie

e Porovna zakladni rysy zapadoevrops-
ké, byzantsko—slovanské a islamské
kulturni oblasti.

e Umi rozlisit rozdily zivota, kultury a
nabozenstvi v riizn. ¢astech Evropy.

o Chape rozdil mezi vychodnim a
zapadnim kiestanstvim a islamem.

o Byzantska fise
e V a Z ktestanstvi
e arabsky svét a islam

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
e ochrana kulturnich pamatek

e Objasni situaci Velkomoravskeé fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postave-
ni téchto statnich utvard v evropskych
souvislostech.

e 7Zna prvni statni Gtvary na naSem
uzemi — Samova fiSe, Velka Morava,
Ceské zemé za Pfemyslovci,
Lucemburku a Jagellovci.

e Avaii a Slované

e Velka Morava

e pocatky ¢eského, polského a
uherského statu

e od Zlaté buly po olomouckou vrazdu

e Lucemburkové

e Vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zi-
vot¢ sttedovékého cloveka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
ktestanstvi ke kacifstvi a jinym vérou-
kam.

o Chape dulezitost kiestanstvi pro stie-
dovékého ¢loveka.

« Orientuje se v zakladnich cirkevnich
otazkach.

o kiestanstvi
e papezstvi, mniSstvi
e husitstvi a Jan Hus

e Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveké spolecnosti, uvede priklady
romanskeé a gotické kultury.

o Dokaze popsat rozlozeni sttedovéké
spolecnosti.

¢ Pozna zakladni typy romanskych a
gotickych staveb, dokaze popsat jejich
hlavni znaky.

e romanské umeéni
e gotika

STREDOVEK (OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY)

e Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢loveka, nové myslenky zada-
jici reformu cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto pozadavky.

¢ Dokaze popsat nedostatky
stfedovekého kiest’anstvi a chape
nutnost reformace cirkve.

o reformace
e husitstvi
e renesance a humanismus

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
e ochrana kulturnich pamatek




DEJEPIS

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata

e Vymezi vyznam husitské tradice pro e Zné zakladni informace o husitstvi — e husitstvi a Jan Hus

Cesky politicky a kulturni zivot.

idey, ptedstavitele, boje, vysledky,
dasledky.

o husitské Cechy
e Jednota bratrska
Jiti z Podébrad, Jagellonci

e Popise a demonstruje prubéh zamofs-
kych objevt, jejich pficiny a disledky.

e S pomoci mapy dokaze popsat

objevovani novych svéta.

o Objasni postaveni ceského statu

v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a ndbozenskych
center a jeho postaveni uvnitt habs-
burské monarchie.

Chape pribéh formovani habsburské
monarchie a mocnych stati v Evropé.
Umi je ukazat v mapé.

Habsburska monarchie
Vl1ada Rudolfa II.
Renesance v Cechach

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
e ochrana kulturnich pamatek

Objasni priciny a dusledky vzniku tfi-
cetileté valky a posoudi jeji dasledky.

Uvadi priklady dulezitych fazi trice-
tileté valky, zna jeji vysledky.
Chape jeji specifické nasledky pro
naSe zemg.

tiicetileta valka

Na prtikladech evropskych dé&jin konk-
retizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus.

Rozlisuje rtzné zptisoby vlady
v Evropé na prelomu stfedovéku a
novoveku.

anglicka revoluce

absolutismus ve Francii a Rusku
Habsburska monarchie po 30leté valce
osvicensky absolutismus

Rozpozna zéakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylt a uvede jejich pieds-
tavitele a ptiklady vyznamnych kultur-
nich pamatek.

Umi vystihnout hlavni znaky barokni-
ho uméni, zna hlavni predstavitele a
pamatky.

Chape souvislost mezi barokem a
katolickou cirkvi.

baroko
¢arodéjnické procesy

NovovEK (MODERNIZACE SPOLECNOSTI)

e Vysvétli podstatné ekonomické, so-
cialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které cha-
rakterizuji modernizaci spole¢nosti.

Vysvétli podstatné ekonomické, so-
cialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které cha-
rakterizuji modernizaci spole¢nosti.

historicky vyvoj v 17., 18. stoleti
e rozvoj védy, zmény ve spolec¢nosti
e piedpoklady prim. Revoluce
Habsburska monarchie v zapasech
0 mocC
e osvicenské reformy
vznik USA
prumyslova revoluce

OSV — Moralni rozvej — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
e analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projevil v chovani lidi

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné stran¢ a rozbitim sta-
rych spolecenskych struktur v Evropé
na strané druhé.

Chape pficiny francouzské revoluce,
dokaze popsat jeji faze.

Dokéze popsat vladu Napoleona a jeji
vliv na evropské d¢jiny.

Velka francouzska revoluce
vlada Napoleona
Evropa po napoleonskych valkach

VMEGS - Jsme Evropané
e kli¢ové mezniky evropské historie




DEJEPIS

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
e Porovna jednotlivé faze utvareni no- o Umi vyjmenovat nejstarsi ceské o Habsburskd monarchie po Videiiském
vodobého ¢eského naroda v souvislos- politické strany, jeji piedstavitele a kongresu

ti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodi.

rozumi pojmu slovanska vzajemnost.

e narodni obrozeni
¢ primyslova revoluce v Cechach

Charakterizuje emancipacni Usili
vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich.

¢ Rozumi a umi vysvétlit pojmy
feminismus, délnicka tiida,
nacionalismus.

¢ Dokaze popsat vyvoj volebniho prava.

e revolucni rok 1848

e déni ve vychodni Evropé

e obcanska valka v USA

e sjednoceni Italic a Némecka

VDO - Principy demokracie jako formy

vlady a zpisobu rozhodovani

e vyznam Ustavy jako zakladniho zékona
zemé

e principy demokracie

Na vybranych pfikladech demonstruje
zakladni politické proudy.

e Umi k zakladnim politickym prouddm
pfifadit pfedstavitele a definici.

e Rozumi a umi vysvétlit pojmy
feminismus, délnicka tiida,
nacionalismus.

e Habsburska monarchie v dobé
prestavby

¢ vznik Rakousko — Uherska

e politické a hospodarské zmény v 2/2
19. stoleti

e kultura 2/2 19. stoleti

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
vcetné dusledku, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.

¢ RozliSuje pojmy primyslova revoluce
a védeckotechnicka revoluce.

e Zna nejdilezitéjsi védecké objevy a
pociny.

o Na konkrétnich ptikladech ukazuje
rozdilnou troven vybranych statt.

o Aplikuje znalost pojmu imperialismus
na mapu.

e Dokaze vyjmenovat a ukazat na mapé
nejvetsi kolonialni mocnosti.

e svét v posledni tieting 19. stoleti

e kultura, uméni a vychova na pfelomu
19. stoleti

e Ceské zemé v R — U monarchii

e cesta ke svétové valce

MODERNI DOBA

¢ Na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky.

e 1.a2. svétova valka.
o Chape vliv védeckotechnické revoluce
na svétové valky.

e prvni svétova valka

e rozpad R—U a vznik CSR
e druha svétova valka

e Ceskoslovensky odboj

VMEGS - Jsme Evropané

e kli¢ové mezniky evropské historie

MEYV — Receptivni ¢innosti — Vnimani

autora medidlnich sdéleni

o prostfedky pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru
a postoje pro zamérnou manipulaci

e Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéma.

¢ Dokaze definovat pojem demokracie,
analyzuje jeho vyhody a nevyhody,
umi ho porovnat s dal$imi politickymi
systémy.

e vyvoj v Rusku na pocatku 20. stoleti
e svét po prvni svétové valce

e SSSR mezi valkami

o CSR ve 20. letech

MEV- Receptivni ¢innosti — Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kazdodenni zivot —
spolecensky a politicky

o Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych

e Umi vystihnout rozdil mezi
nacismem, fasismem a komunismem.
e Dokaze charakterizovat totalitni

¢ svétova hospodaiska krize
e hlavni udalosti ve 30. letech
e ohrozeni CSR nacismem

VDO - Ob¢anska spoleénost a §kola

e demokrat. atmosféra a demokrat. vztahy
VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani




DEJEPIS

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
souvislostech a disledky jejich systémy a popsat jejich vyhody a e okolnosti vzniku 2. svétové valky o demok. jako protivaha diktatury a anarchie
existence pro svét; rozpozna nevyhody. « holocaust EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi

destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu.

e Umi pracovat s pojmy nacionalismus,
rasismus a chape jejich negativa pii
snaze je realizovat.

e komunismus, nacismus, fagismus

e 1as zivotni styl
MV — Etnicky puvod
e rovnocennost vsech etnick. skupin, kultur

o Na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav.

¢ Umi pracovat s pojmy nacionalismus,
rasismus a chape jejich negativa pii
snaze je realizovat.

o Uvadi konkrétni poznatky o
holocaustu.

holocaust
e komunismus, nacismus, fagismus

MV — Lidské vztahy

o piedsudky a vzité stereotypy (pfiCiny a
dusledky diskriminace)

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

® 1ozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem

e Zhodnoti postaveni CSR v evropskych
souvislostech a jeji vnitini socialni,
politické, hospodaiské a kulturni
prostiedi.

e Zné formy nasi republiky od r. 1918
dor. 1989.

e Chronologicky fadi naSe prezidenty.

e 7Zna jeji postaveni v ramci svéta.

o Aplikuje védomosti o 2. svétové valce
na naSe zeme.

¢ Popisuje nastup k moci a vladu KS
V nasich zemich.

« rozpad R—U a vznik CSR

o CSR ve 20. letech

e kultura, Skolstvi a véda

e zmény ve svété po 2. sveétové valce

e nastoleni komunismu

e 50., 60. a 70. Iéta v komunistickém
Ceskoslovensku

e politické procesy

e vyrazné politické zmény v 80. a 90.
letech

e kultura, uméni a véda

MV — Princip socialniho smiru a
solidarity
e otazka lidskych prav
MEYV — Receptivni ¢innost — Fungovani a
vliv médii ve spolec¢nosti
e vliv médii na kazdodenni zivot —
spolecensky a politicky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET

o Vysvétli pfi¢iny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede ptiklady
stietavani obou blokd.

¢ Popisuje formovani a fungovani Z a
V bloku.
e 7Zna pojem ,,studena valka*.

e jednani o usporadani svéta po 2. své-
tové valce

e hlavni udalosti 2/2 20. stoleti

e vyvojové rysy zapad. a vychod. statd

» dekolonizace

VMEGS - Jsme Evropané
o klicové mezniky evropskeé historie

e Vysvétli a na prikladech dolozi mo-
censké a polit. divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace.

e Umi struén¢ popsat formovani
evropskych mocenskych, politickych a
ekonomickych uskupeni.

¢ pohled na sjednocovani Evropy
e uspéchy lidstva

VMEGS - Jsme Evropané
e cvropska integrace, instituce EU

e Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

e Zna problémy zemi tfetiho svéta,
navrhuje feSeni jejich problému.

¢ dekolonizace
e problémy lidstva

e Prokaze zakladni orientaci v problé-
mech soucasného svéta.

« Orientuje se v pojmech neonacismus,
sjednocovani Evropy, terorismus.

¢ pohled na sjednocovani Evropy

e vyrazné politické zmény v 80. a 90.
letech

¢ soucasna politickd situace

VMEGS - Jsme Evropané
e evropska integrace, instituce




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Obcanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Ob¢&anska vychova pokryva ¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. V zakladnim vzdélavani vybavuje Zika znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do zivota demokratické spole¢nosti. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci poznali dé€jinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménli-
Vvosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s dilezitymi spole¢enskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zamétuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postojt, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje
pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokraticka Evropa budovana. DuileZitou sou¢asti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych
postoju, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost se u zaktl formuji dovednosti a postoje dillezité pro aktivni vyuzivani poznatki o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zi-
vot&. Zaci se udi rozpoznavat a formulovat spole¢enské problémy v minulosti i souasnosti, zji§tovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachazet feeni a vyvozovat
zavery, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakil v socialni realité a s jejich zacleiovanim do riznych spole¢enskych vztahti
a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v rodin¢ a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti diilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zplisoby zapojeni jednotlived do
obcanského Zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souZiti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky.
Rozviji ob¢anské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivcd pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni u€asti na zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvareni védomi ptinalezitosti k evropské kultute
- ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti
- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnickym skupinam
- rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem lidi, skupin i riznych spolecenstvi
- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych a ekonomickych faktt tvoticich ramec kazdodenniho zivota, k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udalosti ve vzdjemnych vazbach a SirSich souvislostech, véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich
- odhalovani kotent spolecenskych jevi, k promysleni jejich souvislosti s historii
- utvateni pozitivniho hodnotového systému
- hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi jevy v evropském a celosveétovém meétitku
- uplatiiovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citti, nazort a postojt
- rozpoznavani nazoru a postojit ohrozujicich lidskou distojnost
- odolnosti vuci jakémukoli druhu manipulace
- utvafeni pozitivnich vztahti k druhym a k utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebehodnoceni a k akceptovani vlastni osobnosti i osob-
nosti druhych lidi



Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
- uc¢ime zaky pomoci metod RWCT pracovat s riznymi zdroji informaci ve specifickych prostfedich,
- ¢innostnim uc¢enim motivujeme zaky k poznani smyslu a cile uceni,
- podporujeme samostatnost, tvofivost, napaditost,
- vedeme zaky k sebehodnoceni

- u¢ime zaky nebat se problémi,

- ocefujeme vice zptisobt feseni,

- vedeme zaky k oteviené komunikaci,

- vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problémi

- vyuzivame komunitni kruh k vyjadfeni zkusenosti, nazort, otazek, k vymén¢ informaci, k feseni problému,
- budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi Zakem a ucitelem,
- zaky navzajem, mezi zaky a dal§imi osobami, spoluvytvaiime prostfedi podnécujici vzajemné otevienou komunikaci

- budujeme pozitivni §kolni a tfidni klima,

- reflektujeme se zaky socialni dovednosti,

- u¢ime zaky pftijimat rozli¢né role ve skuping,

- vedeme zaky k vzajemnému pochopeni riznych socialnich kultur — multikultura

- vedeme zaky k pochopeni principu spravedInosti a demokracie,

- u¢ime zaky principu slusnosti a lidské distojnosti,

- pomahame zaktum probudit v sobé tctu ke kulturnim tradicim a historickému dédictvi,
- vedeme zaky k aktivnimu postoji v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi

- dbame na respektovani vymezenych pravidel



Hodnoceni

- zak je schopen si dana fakta vybavit a samostatng, kreativné s nimi pracovat
- zak dokaze dané informace pouzivat pfi dalsi praci

- 7ak se do hodin pravidelné pfipravuje a dochazi do hodin vcas
- zadané tkoly vypracovava v danych terminech a samostatn¢

- zak se aktivné a kreativné zapojuje do feseni danych problémi

- zak dodrzuje v hodinach pravidla slusného chovani a pravidla tidy

- 74k je schopen pracovat ve skuping i samostatné

- 7ak si vede odpoveédné zaznamy probiraného uciva a umi s nimi samostatné pracovat

Komunikace:

- 74k je schopen srozumiteln€, samostatné komunikovat a zapojovat se do diskuse

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); pomahajici a prosocialni chovani, dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne



VDO VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

va a povinnosti ob¢ana

VMEGS VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Uc¢ebni plan predmétu
ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7. 8. 9. soucet
Ov - - - - - 0 1 1 1 1 4




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

11. stupen

6. ro¢nik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

e Objasni ucel dulezitych symbold
naseho statu a zptisoby jejich
pouzivani.

Dovede samostatné pojmenovat
dilezité symboly naseho statu a
zdvodni jejich vyznam.

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
e Statni a evropské symboly

e Zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize
v ptipadé potfeby pomahat lidem v
nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu.

Dovede k zivotu ptistupovat aktivné a
oteviené, respektuje odlisnost. Rozviji
osobni angazovanost a odpovédnost.

e co jsou to utvarejici hodnoty jako
spravedInost, svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost

e co nas motivuje k ohleduplnosti a
ochoté pomahat, jak bychom defino-
vali pojem svédomi ¢loveka

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti
OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
e pomahajici a prosocialni chovani,
¢ dovednosti rozhodovani v eticky proble-
matic. situacich vSedniho dne

o Uplatituje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situa-
cich, ptipadné neshody ¢i konflikty
S druhymi lidmi fes$i nenasilnym
zpusobem.

o Utvaii a rozviji zdkladni dovednosti
pro spolupraci.

e spolec¢na pravidla a normy, zakladni
pravidla pro spolupraci

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské
vztahy
e péce o dobré vztahy, empatie a pohled
oc¢ima druhého

e Posoudi a na ptikladech dolozi piinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich
ukolt a dosahovani nekterych cilt
v roding, ve Skole, v obci.

e UvaZuje o ptednostech kooperativnich
pfistupl v ramci rodiny, skoly, obce.

CLOVEK JAKO JEDINEC — PROBIRANO V ETICKE VYCHOVE

vvvvvv

e Objasni, jak mize realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

e Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cilli, objasni vyznam viile pti dosahovani cilii a pfekonavani prekazek.

e Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovéni a jednani.

e Popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru.

CLOVEK, STAT 4 HOSPODARSTVI

e RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho
vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany,
uvede piiklady.

e Dokaze rozpoznat, jaké potieby jsou
dulezité pro distojny zivot a jakym
zpisobem je dokazeme nalézat a
integrovat do vlastniho Zivota i do
zivota svych bliznich.

e majetek v naSem Zivoté, nase potieby

e mit ¢i byt, kvantita na tikor kvality

e co potiebuji pro zivot

e ruzné podoby penéz

e pocit nadbytku a nedostatku

e jak mohu ovlivnit bidu v tzv. tfetim
svété

VDO — Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
(pfijimat odpovédnost za své postoje a
¢iny, byt zainteresovany na zajmu celku)




OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e pyramida potieb

e majetek hmotny a dusevni

e potieba smyslu Zivota a poznani
e konzumni spole¢nost

o Vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢antim nabizeji.

e Objasni, jaké misto ma majetek mezi
dal$imi zivotnimi hodnotami.

¢ majetkova nerovnost
e rozdily v Zivotni Grovni

¢ RozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti.

e Zhodnoti pfinos racionalniho hospo-
dafeni s ¢asem, vlastnimi silami, pii-
rodnimi zdroji apod. pro svij vlastni
zivot a zivot spolecnosti.

e racionalni zptisoby hospodateni s ¢a-
sem, penézi, vlastnimi silami, pfirod-
nimi zdroji

7. roénik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

e Objasni ucel dilezitych symboli
naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani.

e Dovede samostatné pojmenovat
dilezité symboly naseho statu a
zdvodni jejich vyznam.

VDO - Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
o Statni a evropské symboly

e Zduvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje.

e Dovede se samostatné zamyslet nad
tim, pro¢ tyto jevy ve spole¢nosti
existuji a jak jim lze piedchazet, co
znamena byt odpovédnym ¢lenem
spolecnosti.

o mezilidska komunikace, problémy
lidskénesnasenlivosti, konflikty v me-
zilidskych vztazich, zasady lidského
souziti,

e jajako jedinec a ja jako soucast spo-

le¢nosti, ve které ziji

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

o regulace vlastniho jednani a prozivani
OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

e moje vztahy k druhym lidem

e Zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilen¢ z ni vybira akce, které ho
zajimaji.

o Dovede se orientovat v Siroké nabidce
a odhadnout uméleckou kvalitu,
zajima se a pojmenovava kulturni
instituce.

e masmédia, prace s nimi, maji nam po-
mahat nebo nas zotrocovat?

e prostfedky masové komunikace a
kriticky pfistup k nim

VDO - Obc¢anska spole¢nost a $kola
o formy participace zakl na zivoté mistni
komunity

e Zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak muiize
v ptipadé potfeby pomahat lidem
V nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu.

e Dovede k Zivotu pfistupovat aktivné a
otevien¢, respektuje odlisnost. Rozviji
osobni angazovanost a odpovédnost.

e co jsou to utvarejici hodnoty jako
spravedInost, svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost

e co nas motivuje k ohleduplnosti a
ochoté pomahat, jak bychom
definovali pojem svédomi cloveka

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti
OSV — Morilni rozvej — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
e pomahajici a prosocialni chovani,
¢ dovednosti rozhodovani v eticky problem.
situacich v§edniho dne

¢ Uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v riiznych Zivotnich situa-
cich, pfipadné neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi fe$i nenasilnym
zpisobem.

o Utvaii a rozviji zékladni dovednosti
pro spolupraci.

e spolecna pravidla a normy, zakladni
pravidla pro spolupraci

OSV - Socidlni rozvoj — Mezilidské
vztahy
e péce o dobré vztahy, empatie a pohled
o¢ima druhého

o Objasni potiebu tolerance ve spolec-

Uveédomuje si neslucitelnost rasové

o vnimat odliSnost jako pftilezitost

OSV - Sociélni rozvoj — Poznavani lidi




OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy, zpisoby cho-
vani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam.

(ndbozenské ¢i jiné) intolerance

s principy Zivota v demokratické
spole¢nosti.

U¢i se vnimat sebe sama jako obcana,
ktery se aktivné spolupodili na utva-
feni vztahu spolecnosti k minoritnim
skupinam.

Dovede se orientovat v pluralitni spo-
le¢nosti a vyuziva interkulturnich
kontaktti k obohaceni sebe i druhych.
Uvédomuje si dopady svych verbal-
nich, neverbalnich projevu a je ptipra-
ven nést odpovédnost za své jednani.

k obohacenti, nikoli jako zdroj
konfliktu

e co znamena pojem kultura, etnikum,
tolerance, nabozenstvi (religio) a
opacng, co vyplyva z pojmi jako
intolerance, xenofobie, diskriminace,
rasismus; co nam o tomto tématu
sdé€luje historie

e rozvoj pozornosti vuéi odliSnostem a
hledani vyhod v odli$nostech

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individual. a socialnich dovednosti

MV — Kulturni diference

o Clovék jako nedilna jednota télesné i
dusevni stranky, ale i jako soucast etnika,
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MV - Lidské vztahy

e udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spo-
lupréaci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou,
generacni piislusnost, vztahy mezi
kulturami

e Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti.

Uvazuje o problémech v $irSich
souvislostech.

Utvafi a rozviji zékladni dovednosti
pro spolupraci.

e moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, vyhody
spoluprace lidi, délba prace a ¢innost

VDO - Ob¢anska spoleénost a §kola
o Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi
OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
e vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost,
respektovani atd., pomahajici a prosocialni
chovani (Eloveék neocekava protisluzbu)

e Posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nekterych cilt
v roding, ve Skole, v obci.

Uvazuje o prednostech kooperativnich
ptistupil v ramci rodiny, $koly, obce.

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

e Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi jednorazové piijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaju v hospodareni domécnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti. Dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim
V hospodareni s penéz.

Upeviiuje osvojovani vzorcl chovani
evropského obcana a smysl pro odpo-
védnost.

Ziskava predstavu o hospodareni

S penézi.

e penize a majetek v zivote cloveka
e penize jako zdroj obzivy a majetku
e zachazeni a ochrana majetku

e rodinny rozpocet

¢ Na piikladech ukdze vhodné vyuziti

Umi vysvétlit vyuziti platebnich karet

e ckonomika domacnosti




OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

ruznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

« finance
e platebni karty

o Vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby obcantim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastejsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit.

e Objasni, jaké misto ma majetek mezi
dal$imi zivotnimi hodnotami.

¢ majetkova nerovnost
e rozdily v Zivotni Grovni
e banky a jejich sluzby

o Uvede a porovna nejobvyklejsi
zpisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zptisoby kryti deficitu.

¢ Chape rozdil mezi vyrobou,
obchodem a sluzbami.

Na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popise
vlivu inflace na hodnotu penéz.

e Chape princip trhu
¢ RozliSuje pojmy nabidka a poptavka

e principy trzniho hospodarstvi —
nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny,
inflace

e RozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti.

e Zhodnoti ptinos racionalniho hospo-
dafeni s ¢asem, vlastnimi silami, pfi-
rodnimi zdroji apod. pro svijj vlastni
zivot a zivot spolecnosti.

e racionalni zptisoby hospodareni
s ¢asem, penézi, vlastnimi silami,
pfirodnimi zdroji

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

o Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky pro zivot lidstva.

o Na ptikladech ¢innosti vyznamnych
mezinarodnich spole¢enstvi objasiuje
vyznam spoleénych feseni problémul.

e globalizace: projevy, klady a zapory

e vyznamné globalni problémy
(narodnostni, ndbozenské aj.
nesnasenlivosti)

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
e zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice
narodd Evropy
MV — Multikulturalita
o multikulturalita soucasného svéta a
piedpokladany vyvoj do budoucnosti

o Objasni souvislosti globalnich a lokal-
nich problém, uvede piiklady moz-
nych projevl a zpasobil feSeni global-
nich problému na lokalni Grovni —

v obci, regionu.

e Dokaze popsat zpisoby, jak se mize
nezletily jedinec i dospé€ly osobné
podilet na ochran¢ ptirodniho a
kulturniho prostredi.

e Umi vyjadtit svlij osobni postoj
k uvedenym problémuiim.

¢ vztah kultury a pfirody, déjinna odpo-
védnost ¢loveka za osud nasi planety,
ochrana planetarniho bohatstvi

e problémy osidlovani a pfelidnéni
(devastace zivotniho prostiedi,
zakladani skladek, odpady aj.)

EVVO - Ekosystémy

e ckosystémy

EVVO - Zikladni podminky Zivota

o zakladni podminky Zivota

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

o lidské aktivity, problémy Zivot. prostiedi

8. ro¢nik




OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

| Dil&i vystupy

| Ugivo

| Priifezova témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

o Uplatituje vhodné zptsoby chovani a
komunikace v riiznych Zivotnich situa-
cich, ptipadné neshody ¢i konflikty
S druhymi lidmi fe$i nendsilnym
zpusobem.

o Utvaii a rozviji zdkladni dovednosti
pro spolupraci.

e spolec¢nd pravidla a normy, zékladni
pravidla pro spolupraci

OSV - Socidlni rozvoj — Mezilidské
vztahy
e péce o dobré vztahy, empatie a pohled
oc¢ima druhého

e Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti.

e Uvazuje o problémech v SirSich
souvislostech.

e Utvaii a rozviji zakladni dovednosti
pro spolupraci.

e moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, vyhody
spoluprace lidi, délba prace a ¢innost

VDO - Ob¢anska spoleénost a §kola
o Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi
OSV — Mor4lni rozvej — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
e vytvareni povédomi o kvalitach typu odpo-
védnost, spolehlivost, spravedInost, res-
pektovani atd., pomahajici a prosocialni
chovani (¢loveék neocekava protisluzbu)

¢ Posoudi a na ptikladech dolozi piinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nekterych cilt
v roding, ve $kole, v obci.

e Uvazuje o prednostech kooperativnich
ptistupid v ramci rodiny, Skoly, obce.

CLOVEK JAKO JEDINEC — PROBIRANO V ETICKE VYCHOVE

e Objasni, jak mlize realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivn¢ ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

e Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolenych cilli, objasni vyznam viile pti dosahovani cilli a prekonavani prekazek.

e Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani.

e Popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, ptekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru.

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

e RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v¢etné dusSevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede priklady.

e Dokaze rozpoznat, jaké potieby jsou
dilezité pro dustojny zivot a jakym
zptsobem je dokazeme nalézat a
integrovat do vlastniho Zivota i do
zivota svych bliznich.

e majetek v naSem Zivoté, nase potieby

e mit ¢i byt, kvantita na tikor kvality

e co potiebuji pro zivot,

e rizné podoby pen¢z

e pocit nadbytku a nedostatku

e jak mohu ovlivnit bidu v tzv. tfetim
svéte; pyramida potieb

e majetek hmotny a duSevni

e potieba smyslu zivota a poznani

e konzumni spolecnost

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti
(pfijimat odpovédnost za své postoje a
¢iny, byt zainteresovany na zajmu celku)

o Vysvétli, jakou funkci plni banky a
jakeé sluzby obcantim nabizeji, vysvetli
vyznam uroku.

e Objasni, jaké misto ma majetek mezi
dal$imi zivotnimi hodnotami.

e majetkova nerovnost
e rozdily v Zivotni urovni
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e RozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti.

e Zhodnoti piinos racionalniho hospo-
dafeni s ¢asem, vlastnimi silami, pfi-
rodnimi zdroji apod. pro svijj vlastni
zivot a zivot spole¢nosti.

e raciondlni zpisoby hospodateni
S Casem, penézi, vlastnimi silami,
ptirodnimi zdroji

9. ro¢nik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

¢ RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevt nacionalismu.

o Chape rozdil mezi vlastenectvim, na-
cionalismem, rozliSuje jejich projevy.

¢ formy sdruzovani obCant

MV — Etnicky puvod
e rovnocennost vSech etnickych skupin, kul-
tur, odli$nost lidi a jejich vzajemna rovnost

o Kriticky pfistupuje k medidlnim infor-
macim, vyjadii sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na vefejné mi-
néni a chovani lidi.

o Chape pojem propaganda a jeji
podobu — reklamu, uvédomuje si
pusobeni na lidi.

e Clovek a rodina

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani
o demokracie jako protivaha anarchie a
diktatury

¢ Rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projeviim lidské nesnasen-
livosti.

e Zaujima negativni stanovisko
k netolerantnim spole¢enskym
projeviim, chape rovnopravnost lidi.

¢ formy sdruzovani obcant
e stat a Ustava

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani
e vyznam Ustavy jako zékladniho zékona
zemé, principy demokracie
OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi
e 10zvoj pozornosti vii¢i odliSnostem

CLOVEK STAT A HOSPODARSTVI

e Rozlisuje, ze kterych zdrojui pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obfané.

e 7Zné pojem statni rozpocet, ma
predstavu o vydajich statu do riznych
sfér.

e pravni a ekonomické vztahy —
ekonomie, zisk, statni rozpocet

CLOVEK STAT A PRAVO

e RozliSuje nejéastéjsi typy a formy
statd a na prikladech porovna jejich
znaky.

e RozliSuje nejéastéjsi typy a formy sta-
ti, na ptikladech porovna jejich
znaky.

e Stat a Ustava
o formovani ¢eské statnosti

VMEGS - Jsme Evropané
e kli¢ové mezniky evropské historie

e Rozlisuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a orgénd, které se
podileji na sprave obci, kraji a statu.

e Popisuje politicky systém CR a jeho
diléi slozky.

o Stat a Ustava

VDO - Formy participace ob¢anu v
politickém Zivoté
e obec jako zakladni jednotka samospravy
statu

e Objasni vyhody demokratického zpa-
sobu fizeni statu pro kazdodenni zivot
obcantl.

¢ Objasni vyhody demokratického zpi-
sobu fizeni statu pro kazdodenni zivot
obcand.

¢ formy sdruzovani obcant
e Zakony, Stat a Ustava

VDO - Formy participace ob¢ani v
politickém Zivoté
e volebni systémy a demokratické volby
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e Vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviovat kazdodenni Zivot obCant.

o Umi popsat volebni systémy, chape ho
jako podil ob¢anti na moci.

Zakony, Stat a Ustava
pravni a ekonomické vztahy

VDO - Ob¢anska spole¢nost a §kola

¢ zplsoby uplatiiovani demokratickych
principti a hodnot v zivoté skoly

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

e listina zakladnich prav a svobod

o Pfiméfené uplatituje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pii zajistovani obrany statu.

e 7Zné sva prava a povinnosti, vhodnou
formou je prosazuje. Je si védom
nutnosti ochrany lidskych prav a
svobod.

¢lovek a spolecnost
spolecenské role

socidlni vztahy

obrana statu

zakladni prava spotfebitele

VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
e obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

e pomahajici a prosocialni chovani

e Objasni vyznam pravni upravy
dualezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi.

e Objasni vyznam pravni Upravy
dalezitych vztahd — vlastnictvi,
pracovni pomeér, manzelstvi.

zakony, rodina
¢loveék a prace
socialni vztahy

MYV — Lidské vztahy
¢ Dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich

e Provadi jednoduché pravni tikony a
chape jejich dusledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich obcans-
kopravni vztahy — osobni pfeprava;
koupé, oprava ¢i prondjem véci.

e Umi sestavit jednoduchou smlouvu.

¢loveék a prace (pracovni smlouva)

e Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se e 7Zna sva prava a povinnosti, je si o Stat a Ustava VDO - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika védom nasledkd pfi jejich porusovani. | e zakony e prdva a povinnosti obcana
jejich porusovani. e socialni vztahy

e RozliSuje a porovnava ukoly organti e Zna pravni systém CR a organy ¢inné | e zikony OSV — Moralni rozvoj — ReSeni problémi
pravni ochrany ob¢and, uvede piikla- V trestnim Fizeni. e rodina a rozhodovaci dovednosti

dy jejich ¢innosti a spoluprace pfi pos-
tihovani trestnych Cint.

pravni a ekonomické vztahy

e dovednosti pro feseni problémi a
rozhodovani...

e Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady.

¢ Rozpoznava protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady.

zakony
rodina
pravni a ekonomické vztahy

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e lidska prava jako regulativ vztaht

¢ Diskutuje o pficinach a dusledcich
korupéniho jednani.

e Uvédomuje si, co je korupce.

e Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméfuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obCané.

¢ Chape princip hospodateni statu

statni rozpocet
socialni davky

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

o Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢anti, uvede piik-

e Chape vztah EU — CR — ob¢an.

globalizace, nadnarodni organizace

ustava

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
o nase vlast a Evropa, Evropa a svét, statni a
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lady prav ob&anii CR v ramci EU i
moznych zplisobi jejich uplatiiovani.

e pravni a ekonomické vztahy

evropské symboly
VMEGS - Jsme Evropané
e instituce EU a jejich fungovéani

e Uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody spo-
luprace mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich
misich.

e Znéa dulezité mezinarodni organizace a
jejich vztah k CR, chape nutnost
mezinarodni spoluprace.

e globalizace, nadnarodni organizace
e Ustava
e pravni a ekonomické vztahy

VMEGS - Jsme Evropané
e cvropska integrace

e Uvede ptiklady nékterych projevi glo-
balizace, porovna jejich klady a

¢ Chape pojem globalizace, popise jeji
projevy.

globalizace, nadnarodni organizace
e terorismus a mezinarodni vale¢né

zapory. konflikty
o Uvede ptiklady mezinarodniho o Vysvétluje, co je terorismus, chape e svétova nabozenstvi MV — Princip socialniho smiru a solidarity
terorismu a zaujme vlastni postoj ke jeho vznik v souvislosti e globalizace e otdzka lidskych prav, nekonfliktni Zivot

zpisobtim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru.

s nabozenstvim a historii.

¢ nadnarodni organizace
e funkce armady

v multikulturni spole¢nosti
OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita
e tvofivost v mezilidskych vztazich




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a priroda
Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Fyzika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda.

Piedmét poskytuje zdkiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni p¥irodnim jeviim a jejich zdkonitostem. ZAci si osvojuji dillezité dovednosti. Jedna se zejména o doved-
nost soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovétovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevt, analyzovat vysledky tohoto ové-
fovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci téZ poznaji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zv1a§té pak zavislost &lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na
stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. Vzd¢lavaci obsah sméfuje k tomu, aby si zaci uvédomili moznost pozitivniho ovliviiovani, které by vedlo k optimalnimu souziti ¢lovéka
S ptirodou.

Pti studiu fyziky se zak rozviji osobnostné i socialné. Ziskava pfedevs§im schopnost samostatné i ve skuping fesit problémy, schopnost podilet se na vysledku prace skupiny a
ocenit pfinos ostatnich ¢lent.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
- zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
- potiebé klast si otazky o prub&hu a pficinach riznych prirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi
- zpusobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o prirodnich faktech vice nezavislymi zptsoby
- posuzovani dileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra
- uvazovani a jednani, kteréd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, v€etné co nejsir§siho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroju, zejména pak slune¢niho zafeni,
vétru, vody a biomasy

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

MM

- Ucitel nabizi zaktim dostatek prilezitosti ke kladeni otazek o prub¢ehu a pficinach riznych piirodnich procest, uci je spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpo-
vedi.

- Ucitel navozuje dostatek situaci pro G¢innou spolupraci ve skupinach.



- Ucitel vede zaky k vytvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi (potencialné ¢i aktudlné) ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi
lidi.

Hodnoceni
- Hodnoceni zédka vychazi z jeho schopnosti aplikovat ziskané védomosti a znalosti.
- Posuzuje se také jeho manualni zruénost pii praci s méticimi ptistroji, mira pfesnosti méfeni a téz schopnost pracovat s riznymi zdroji informaci.

- ¢teni odbornych textli s porozuménim

- samostatna prace podle zadanych informaci
- pouzivani odborné terminologie

- aktivita v hodinach

- zapojeni do diskuze

- riizné role pfi skupinové praci

- faktografické znalosti

- orientace ve fyzikalnim ucivu

- postiehnuti vzajemnych souvislosti

- Groven vedeni seSitu
- bezpeéné a smysluplné pouzivani pomicek



Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
EVVO ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

FYZIKA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

11. stupen

6. ro¢nik

LATKY A TELESA

e Zméii vhodn¢ zvolenymi méfidly
nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa.

¢ Rozlisi mezi pojmy téleso a latka.

e Vyjadri vysledek méteni veliCiny ¢i-
selnou hodnotou a jednotkou.

o Ur¢i aritmeticky primér naméfenych
hodnot dané veli¢iny.

o Uvede hlavni jednotku délky, nékteré
nasobky a dily, zméfi danou veli¢inu
vhodnym pfislusnym méfidlem a zapi-
Se vysledek.

o stavba latek: latky pevné, kapalné a
plynné

e méfeni

e aritmeticky prameér

o méfeni délky — délkova métidla

¢ méfeni objemu — odmérny valec

¢ méfeni hmotnosti — vahy

e méfeni ¢asu — stopky

e méfeni teploty — teplomér

EVVO - Zikladni podminky Zivota
o prakticka cviceni, frontdlni prace,
pokusy

e Uvede konkrétni priklady jeva
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi.

e Uvede slozeni atomu (¢astice tvofena
protony, neutrony a elektrony).

o Charakterizuje molekulu jako ¢astici
tvotenou z dvou ¢i vice atomd.

o Charakterizuje pojem neustalého a
neusporadaného pohybu ¢astic a uve-
de jevy, které jej potvrzuji.

e Casticova stavba latek
e atomy a molekuly
e vlastnosti jednotlivych skupenstvi

o clektrické vlastnosti latek
e magnetické vlastnosti latek

o Piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty.

o Usoudi, zda se objem télesa pii dané
zméné teploty zvétsi ¢i zmensi a
vyuziva této znalosti pfi feSeni uloh.

e aplikacni ulohy

e Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfii
feSeni praktickych problému.

e Uvede jednotky hustoty, vztah pro vy-
pocet hustoty

e Vyhledava hustoty latek v tabulkach.

e Pouzije ho pfi feSeni uloh.

* hustota
e aplikacni ulohy

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

e Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu.

e Objasni zakl. pravidla bezpecné prace
s elektrickymi zafizenimi.

e Sestavi jednoduchy (rozvétveny)
obvod podle schématu.

e el. schématické znacky
» el. obvod

e jednoduchy

e (rozvétveny)

e RozIisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti.

¢ Rozlisi pokusné vodic¢ od izolantu.

e vodice el. proudu
e el. izolanty

7. roénik




FYZIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

| Priifezova témata

PoHYB TELES. SILY.

e Rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kond vzhledem k jinému télesu.

o Objasni klid a pohyb télesa vzhledem
K jinému télesu a toto aplikuje.

¢ pohyb a klid télesa
e rozdéleni pohybu

e Vyuziva s porozuménim pii feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovn. pohybu téles.

Zméfi drahu télesa a zapise vysledek.
e Pouziva vztah pro vypocet rychlosti
pfi feseni uloh.

o graf zavislosti drahy na Case
e rovnomérny a nerovnomérny pohyb
rychlost, drdha a primérna rychlost

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
e pokusy a nakresy

e Zméfi velikost pusobici sily.

¢ Uvede hlavni jednotku sily, nékteré
nasobky a dily.
e M¢ti silomérem a zapise vysledek.

e sila

e Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

e Znazorni orientovanou useckou silu
0 znamé velikosti, sméru a ptisobisti.
e Urdi graficky/vypoctem vyslednici sil
pusobicich stejnym/opaénym smérem.

¢ znazornéni sily
e gravitacni sila / tiha télesa,
o skladani sil

e Vyuziva Newtonovy zakony pro ob-
jastiovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pii ptisobeni stalé vysledné sily
V jednoduchych situacich.

e posuvné ucinky sily
e Newtonovy pohybové zakony

e Aplikuje poznatky o otacivych ucin-
cich sily pfi feSeni praktic. problémd.

e otacivé ucinky sily
o aplikacni ulohy

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

e Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pfi
feSeni problému a tloh.

o Charakterizuje zdroj svétla.

e Rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem
pouze svétlo odrazejici.

e Vysvétli co je optické prostiedi.

e Vysvétli zakon odrazu svétla.

e zdroje a Sifeni svétla, stin
e mésicni faze, Slunce

e opticka prostiedi
e zrcadla

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

e Vyuziva poznatky o zékonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problému.

e Uvede hlavni jednotku tlaku a nékteré
jeji nasobky a dily.

e objasni podstatu Pascalova zakona a
pouziva ho pfi feSeni uloh.

e deformacni ucinky sily
e tlakova sila, tlak v praxi
o Pascaliiv zakon

e Pfedpovi z analyzy sil ptsobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa
V ni.

o Charakterizuje hydrostaticky tlak.

e Pouziva vztah pro jeho vypocet.

¢ Objasni vznik vztlakové sily pfi pono-
feni télesa do tekutiny, uréi jeji veli-
kost a smér v konkrétnich situacich.

e Objasni podstatu Archimédova zakona
a pouzije ho pfi feseni problémd.

o Urci zda se téleso bude potapét,

e plsobeni gravitacni sily na kapalinu
v klidu: hydrostaticky tlak, sila
o vztlakova sila

¢ Archimédiv zékon pro tekutiny
e aplikacni ulohy
e vznaseni, plovani, potapéni téles

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e pokusy




FYZIKA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
vznaset nebo plovat.
8. ro¢nik
ENERGIE
e Urci v jednoduchych piipadech praci e Uvede hlavni jednotku prace, nékteré | e prace
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu dily a nasobky, pouzije vztah pro
energie t¢lesa. vypocet prace pii feSeni uloh.
e Vyuziva s porozuménim vztah mezi ¢ Uvede hlavni jednotku vykonu, uvede | e vykon
vykonem, vykonanou praci a Casem. néekteré dily a nasobky, pouzije vztah e ucinnost

pro vypocet vykonu pfi feSeni uloh.

e Vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach riiznych forem energie a
jejich prenosu pii feseni konkrétnich
problému a uloh.

e Pouziva vztah pro vypocet polohové
energie télesa pfi feSeni problémd.

o Dokaze popsat vzajemné zmény
polohové a pohybové energie

¢ polohova (potencialni) energie

e pohybova (kinetickd) energie

e vzajemna pfeména polohové a pohy-
bové energie

e Ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem.

o Charakterizuje nékteré z forem tepelné
vymény (proudénim, vedenim, sala-
nim) a uvede ptiklady z praxe.

o Uvede zakl. skupenské pfemény latek,
charakterizuje souvislost téchto
pfemén se zménami vnitini energie a
Casticové struktury latek.

e Vyuzije uvedenych znalosti pfi objas-
fovani jevl v piirodé€ i v praxi.

e vnitini energie
e vypocet tepla
o zmény skupenstvi latek
e tani a tuhnuti
e vypafovani
e var
e kapalnéni
e pistové plovaci motory

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

e Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realné¢ho obvodu.

o Zjisti zda je téleso el. nabité, napf.
pomoci elektroskopu.

e Znazorni el. pole pomoci silocar.

e Obecné charakterizuje elektr. proud a
objasni jeho podstatu u kovu.

e Sestavi jednoduchy i rozvétveny
obvod podle schématu.

o clektrické pole

e clektricky proud v kovech

o elektricky obvod a zapojeni métidel

e Rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméii elektricky proud a
napéti.

¢ Uvede hlavni jednotku el. proudu,
nekteré nasobky a dily, zméfi stejnos-
mérny proud ampérmetrem.

e Uvede hlavni jednotku el. napéti,
nékteré nasobky a dily, zméii stejnos-
mérné napéti voltmetrem.

o méfeni fyzikalnich veli¢in
e el. proud

e el. napéti

e Vyuzivda Ohmuiv zdkon pro Cast

e Objasni podstatu Ohmova zakona pro

e Ohmuv zakon: vypocty




FYZIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

obvodu pfi feSeni praktickych
problémd.

a pouziva jej pti feSeni problému.

e Uvede hlavni jednotku elektrického
odporu, nékteré nasobky a dily.

e Pouziva vztah pro vypocet el. odporu
vodice pfi feseni uloh.

¢ Ur¢i el. odpor ze zméteného napéti a
proudu.

ZVUKOVE DEJE

e Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje ptihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku.

o Charakterizuje zdroj zvuku.

¢ Popise jak se $iii zvuku v prostiedi.

o Uvede, na ¢em zavisi rychlost zvuku
(na druhu prostiedi).

zdroj zvuku
zvukové jevy: ton, odraz zvuku
ucho jako pfijima¢ zvuku

e Posoudi moZnosti zmensSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni

o Charakterizuje hlasitost zvuku a uve-
de, na dem zavisi.

zvukové jevy: ton, odraz zvuku
ucho jako pfijimac zvuku

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas zivotni styl (zptisoby jednani a vlivy na

prostiedi. « Charakterizuje hluk a uvede moZnosti prostiedi)
potlatovani nadmérného hluku e prostiedi a zdravi (vliv hluku prostiedi na
V naem Zivotnim prostiedi zdravi, moznosti a zpul. ochrany zdravi)
9.ro¢nik

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

e Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realné¢ho obvodu.

e Obecné charakterizuje el. proud a ob-
jasni jeho podstatu u kovu a tekutin.

e Popise uziti el. proudu v tekutinach.

e 7Zna zasady bezpecného zachazeni
s elektrospotiebici.

e 7Zna zasady ochrany pied Grazem el.
proudem a prvni pomoci pfi Grazu el.
proudem

elektricky proud v kapalinach a
plynech

pokovovani

vyboje v plynech

bezpecné zachazeni s el. zafizenimi

e Vyuziva prakticky poznatky o piso-
beni magnetického pole na magnet a
civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni.

o Charakterizuje magnet. pole kolem
magnetd a civky s proudem.

e Nacrtne prub&h indukénich ¢ar u
daného magnetu a civky s proudem.

e Objasni elektromagnetickou indukci.

e opakovani o magnetech z 6. ro¢.

magnetické pole civky

elektromagnetickd indukce

e Rozlisi stejnosmérny proud od stiida-
vého a zméfii el. proud a napéti.

o Vysvétli rozdil mezi stejnosmérnym a
stfidavym el. proudem a napétim.
e Popise rozvodnou el. sit’.

vznik stfidavého proudu
meéfeni stfidavého el. proudu a napéti
transformatory, rozvodna el. sit’

e Zapoji spravné polovodi¢ovou diodu.

o Umi zapojit spravné diodu.

typy polovodicti (P a N) a dioda

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE




FYZIKA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou riiznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze pruchodu svétla cockami.

¢ Rozlisi opticka prostiedi opticky
hustsi/fidsi na zakladé rychlost svétla.

o Vysvétli, kdy nastane lom svétla ke
kolmici a od kolmice na zakladé
znalosti thlu dopadu a tthlu lomu.

e Objasni princip zobrazeni predmétu
tenkou ¢ockou (spojkou, rozptylkou).

e Zna zaklad. o¢ni vady (kratkozrakost,
dalekozrakost) a vysvétli, pro¢ se pou-
zivaji ke korekcei spojky/rozptylky.

e optickéa prostiedi

e lom svétla

o cocky

e lupa, mikroskop, (dalekohled, ...)

e oc¢ni vady

ENERGIE

e Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi.

e Popise:

e CO je to radioaktivita

e jaké jsou druhy zafeni.

o vznik energie pii §tépné reakci.

o vyuziti jaderného zateni.

e ochranu pied radioaktiv. zafenim.
e Uvede vyhody a nevyhody vyroby el.

energie V riznych druzich elektraren.

o radioaktivita
e druhy zareni

e $tépna reakce
e vyuziti a ochrana jaderného zareni

¢ rizné zpusoby vyroby el. energie

EVVO - zakladni podminky Zivota
e videokazeta, encyklopedie

VESMIR

e Objasni (kvalitativn¢) pomoci poznat-
kd o gravita¢nich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésict planet kolem
planet.

e Uvede soucasti slune¢ni soustava.

o Vyhleda zakl. charakteristiky o Slunci
a jeho planetach v tabulkach ¢i
encyklopediich.

e slunecni soustava
e Slunce, planety
e dalsi télesa sluneéni soustavy

e Odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti.

e Charakterizuje hvézdy.
o Charakterizuje Slunce jako hvézdu.

e galaxie
e Slunce jako hvézda

EVVO - zikladni podminky Zivota
« videokazeta, encyklopedie




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a piiroda

Nazev vyucéovaciho piedmétu:

Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu
V predmétu Chemie je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Pedmét chemie se zaméfuje na poznavani piirody jako systému, chapani dileZitosti udrzovani

pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitenosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimen-
tovat, vytvatet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. Zaci se uéi rozligovat pii¢iny chemickych dé&ja, souvislosti a vztahy mezi nimi, pred-
vidat je, popfipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.
Ve vzdélavacim pfedmétu chemie sméfujeme vyuku jesté specificky k:

- podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemic-

kych pokusu, feseni problémt a zdiivodiovani spravného jednani v praktickych situacich

- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdiivodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pti Grazech s vybranymi nebezpe¢nymi latkami.
Vystupy a ucivo pro jednotlivé rocniky upfesiiuji casové plany.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- zkoumani ptirodnich faktt a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
- potiebé klast si otazky o prub&hu a pficinach riznych prirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi
- zpusobu mysleni, které vyZaduje ovétovani vyslovovanych domnének o piirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby
- posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra
- zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi
- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostfedi
vétru, vody a biomasy
- utvateni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualn¢ ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
- Uélmeiaky ;i;l-l-l-edévat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace, provadét praktické pokusy, vyuzivat informaci z vyukovych programt a internetu pro zpracovani vlastnich
prezentaci, pozorovat a experimentovat, rozvijet schopnost abstraktniho a logického mysleni tim, Ze zafazujeme problémové ukoly, hadanky, rébusy, kiizovky, referaty
s chemickou tématikou.
- U¢ime zéky Cist s porozuménim — praktické zkousky plnéni kol z mezinarodniho vyzkumu PISA, testy Kalibro.

- Vedeme zaky k aktivnimu feSeni problémd, nabizime jim praktické ulohy, hledani feSeni pfi skupinové praci a diskusi o moznych postupech feSeni.



- Vedeme je k tomu, aby se nebali svoje napady vyzkouset a prezentovat pied tiidou.

- U¢ime se naslouchat a vyjadiovat se istné i pisemné.

- Pouzivame riizné techniky kritického mysleni a psychosocialnich aktivit, které zaky uci naslouchat ostatnim, dale i techniky, které procvicuji vyjadieni svého nazoru, shrnuti a
prezentaci uciva pred kolektivem.

- Pisemny projev nacvi¢ujeme postupné od kratkych a strukturovanych ¢lanku, referatli az k samostatnym prezentacim vétsich celkd.

- Zaci nachazi u vyuéujiciho podporu a pomoc pii Gistnim i pisemném vyjadiovani.

- Vyucujici zohlediiuje schopnosti jednotlivych zakti a umoznuje mu se ucit a rozvijet komunikaéni dovednosti v bezpecném prostiedi.

- Zarazujeme kooperativni ¢innosti pfi vyhledavani novych informaci a jejich prezentaci, pti shrnuti probraného uciva, pii procvic¢ovani a také pti praktickych ¢innostech.
- Nabizime zakim skupinové vyucovani.

- Vedeme zaky k aktivnimu postoji v oblasti ochrany zivotniho prostiedi.
- Vztahujeme ucivo co nejvic k béznému zivotu, pro€ je potieba Setfit energiemi, tfidit odpad, jaké dtsledky ma spalovani fosilnich paliv.
- Vedeme zaky k tomu, Ze i oni mohou zlepsit stav Zivotniho prostiedi a jak to mohou udélat.

- Vedeme Zaky k bezpeénému pouzivani materialli, nastrojd a vybaveni, jakoz i k bezpe¢nému chovani a ochrané zdravi, dbame na respektovani vymezenych pravidel.
- Seznamujeme zaky s pravidly bezpe¢né prace v uéebné chemie a pfi laboratornich pracich a vedeme je k jejich dodrzovani.
- U¢ime zéky spravné se chovat v pfipad¢ poranéni, pozaru ¢i jiné nebezpecné udalosti.

Hodnoceni

- prokazat védomosti a dovednosti pii laboratornich pracich, pfi praci s mySlenkovymi mapami a pii zpracovavani projekta

Komunikace



- vedeni sesitu, vypracovani domacich kol a samostatnych praci

Tematické okruhy priafezovych témat zafazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

osobnich cilt a kroki k jejich dosazen

EVVO ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

znam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojt na spolecen-
sky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zptisoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energeticke, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy

ké zemé&délstvi; primysl a Zivotni prostedi (Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spoleénosti); odpady a hospodafeni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpi-
soby hospodateni s odpady, druhotné suroviny)

Uc¢ebni plan predmétu
ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7. 8. 9. soucet
Ch - - - - - 0 - - 2 2 4




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CHEMIE

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

Ucdivo

Prurezova témata

11. stupen

8.2 9. roénik

PozOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

o Urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek.

8. ro¢nik
o Urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek.

e vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

¢ Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

8./9. ro¢nik

e Seznamuje se / Pracuje bezpecné
S vybranymi dostupnymi, b&ézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpec-
nost vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat nesmi.

e zasady bezpecné prace — ve Skolni
pracovné (laboratofi) i v béZzném
Zivoté

e nebezpecné latky a ptipravky —

R — véty, S — véty, varovné znacky a
jejich vyznam

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvieni dovednosti
zapamatovani, feseni problému;
dovednosti pro uceni a studium

v

e Objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych prikladech havarie s
unikem nebezpecnych latek.

8. a 9. ro¢nik vzdy podle probirané¢ho
uciva
e Objasni nejefektivnéjsi jednani v mo-
delovych ptikladech havarie s tinikem
nebezpecnych latek.

¢ mimofadné udalosti — havarie
chemickych provozi, uniky
nebezpecnych latek

SMESI

e RozliSuje smési a chemické latky.

8. ro¢nik
e RozliSuje smési a chemické latky.

e smési — riiznorodé, stejnorodé roztoky

e Vypocita slozeni roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni.

8. ro¢nik
e Vypocita slozeni roztoku, pripravi
prakticky roztok daného slozeni.

e hmotnostni zlomek a koncentrace

N

nasyceny a nenasyceny roztok

o Vysvétli zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek.

8. ro¢nik
o Vysvétli zékladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek.

o vliv teploty, michani a plosného
obsahu pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku

« Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém
slozeni; uvede piiklady oddélovani
slozek v praxi.

8. ro¢nik

o Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 zndmém
slozeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi.

e LP — oddélovani sloZek smési

e oddéelovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problému;
dovednosti pro uceni a studium

e RozIisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti.

8. ro¢nik
¢ RozIlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti.

e voda — destilovana, pitna, odpadni;
vyroba pitné vody; Cistota vody

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyz-
nam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji




CHEMIE

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zpisoby
likvidace znecisténi.

8.

ro¢nik

Uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a do-
macnosti, navrhne nejvhodnéjsi pre-
ventivni opatieni a zplsoby likvidace
zneCisténi.

vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi,
0zonova vrstva

Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpi-
soby feseni)

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

e Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech.

o)

. ro¢nik

¢ Pouziva pojmy atom a molekula ve

spravnych souvislostech.

Casticové slozeni latek — molekuly,
atomy, atomov¢ jadro, protony, neut-
rony, elektronovy obal a jeho zmény
V chemickych reakcich, elektrony

e Rozlisuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech.

[oe]

. ro¢nik

Rozlisuje chem. prvky, slougeniny a
pojmy uZziva ve spravnych souvislost.

prvky — nazvy, zna¢ky; protonové ¢is.
chemické slou¢eniny — chemicka
vazba

¢ Orientuje se v periodické soustave
chemickych prvka, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti.

[oe]

. ro¢nik

e Orientuje se v periodické soustave

chemickych prvkl, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti.

prvky — vlastnosti a pouZiti vybranych
prvkd, skupiny a periody v periodické
soustavé chemickych prvk;
protonové ¢islo

prvky, skupiny a periody v periodické
soustaveé chemickych prvkl

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problému;
dovednosti pro uceni a studium

CHEMICKE REAKCE

e Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani.

8.

a 9. ro¢nik podle probiranych skupin

chemickych latek

Rozlisi vychozi latky, produkty chem.
reakci, uvede ptiklady prakticky dule-
zitych chem. reakei, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani.

klasifikace chemickych reakci —
slu¢ovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problému;
dovednosti pro uceni a studium

e Precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo
produktu.

8.

ro¢nik

Pieéte chem. rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita hmot-
nost vychozi latky nebo produktu.

chemické reakce — zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

o Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiyjicich prubeh chemickych
reakci v praxi a pii pfedchéazeni jejich
nebezpecnému prubehu.

8. a 9. ro¢nik podle probiranych skupin
chemickych latek

Aplikuje poznatky o faktorech ovliv-
nujicich pribéh chem. reakei v praxi a
pfi predchéazeni jejich nebez. pribéhu.

faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci — teplota, ploSny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapama-
tovani, feSeni problémil; dovednosti pro
uceni a studium

ANORGANICKE SLOUCENINY




CHEMIE

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
e Porovna vlastnosti a pouziti 8. a 9. ro¢nik podle probiranych skupin e oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a EVVO - Zakladni podminky Zivota
vybranych prakticky vyznamnych chemickych latek pouziti vybranych prakticky vyznamn. | ® ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi,

oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na zivotni prostiedi.

8. ro¢nik oxidy, halogenidy

9. ro¢nik kyseliny, hydroxidy, soli kysli-

katé a nekyslikaté

¢ Porovna vlastnosti, pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyz-
namnych zastupci téchto latek na zi-
votni prostiedi

oxidi

kyseliny a hydroxidy: vlastnosti, vzor-
ce, nazvy, pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidi

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnos-
ti, pouZiti vybranych soli, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky vyznam-
nych halogenidl

ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nés)
EVVO - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostiredi
e primysl a zivotni prostfedi (zivotniho
prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj
spole¢nosti)

o Vysvétli vznik kyselych destt, uvede
jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze pfedchazet.

8. ro¢nik

o Vysvétli vznik kyselych desta, uvede
jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze pfedchazet.

¢ Orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi.

9. ro¢nik

¢ Orientuje se na stupnici pH, zméti
reakci roztoku univerzalnim indika-
torovym papirkem a uvede ptiklady
uplatiiovani neutralizace v praxi.

kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztokl

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapama-
tovani, feSeni problémil; dovednosti pro
uceni a studium

ORGANICKE SLOUCENINY

e Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,

uvede jejich zdroje, vlastnosti, pouziti.

9. ro¢nik
e Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti, pouZiti.

uhlovodiky — ptiklady v praxi
vyznamnych alkant, uhlovodika

S vicenasobnymi vazbami a aromat.
uhlovodikt

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapama-
tovani, feSeni problémil; dovednosti pro
uceni a studium

e Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie
a uvede ptiklady produkta
pramyslového zpracovani ropy.

9. ro¢nik

e Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie
a uvede priklady produkta
prumyslového zpracovani ropy.

e paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
pramyslove vyrabéna paliva

EVVO - Zikladni podminky Zivota

e energie (energie a zivot, vliv energetickych
zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani
energie, moznosti a zpisoby Setfeni, mistni
podminky); ptirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vycerpa-
telnost, vlivy na prostiedi, principy

e RozIisi vybrané derivaty uhlovodiki,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

9. ro¢nik
¢ Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku,
uvede jejich zdroje, vlastnosti, pouziti.

derivaty uhlovodikl — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin

e Orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych

9. ro¢nik
e Orientuje se ve vychozich latkach a

e pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tukd,




CHEMIE

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

produkti biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tukti, sacharidd.

produktech fotosyntézy a koncovych
produktti biochemického zpracovani,
predev§im bilkovin, tuki, sacharidu.

sacharidd a vitaminu v lidském téle

o Urc¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu.

9. ro¢nik

e rovnice fotosyntézy

o Uvede ptiklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharidt a vitamint.

9. ro¢nik

e pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidii a vitamint v lidském téle

ORGANICKE SLOUCENINY

e Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi.

8. a 9. ro¢nik podle probirané latky

e Zhodnoti vyuzivani prvotnich a dru-
hotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi.

e chemicky pramysl v CR — vyrobky, ri-
zika v souvislosti s zivotnim prostie-
dim, recyklace surovin, koroze

¢ primyslova hnojiva

e tepelné zpracovavané materialy — ce-
ment, vapno, sadra, keramika

e plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

o detergenty a pesticidy, insekticidy

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi
e zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické

zemedé€lstvi; primysl a zivotni prostiedi
(zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny
rozvoj spolecnosti); odpady a hospodaieni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny)

o Aplikuje znalosti o principech haseni
pozard na feSeni modelovych situaci
Z praxe.

8. a 9. ro¢nik podle probirané latky

o Aplikuje znalosti o principech haseni
pozart na feSeni modelovych situaci
Z praxe.

e hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

e Orientuje se v pfipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka.

8. a 9. ro¢nik podle probirané latky

e Orientuje se v pfipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostiedi a zdravi lovéka.

e éCiva a navykové latky

Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Nazev vyucovaciho predmétu:

Prirodopis




Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu P¥irodopis je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda.

V predmétu prirodopis dostdvaji zaci piilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZz soucdsti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je za-
loZeno i pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vcetné ¢lovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Ptirodopis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zaktim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost pfirodo-
védnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu ptirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna
se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevd,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat pii¢iny ptirodnich procest, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro&? Co
se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procest pro je-
jich pfedvidani ¢i ovliviiovani.

V ptirodopisu Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem prirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢loveka na
prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dtle-
zitych mistnich i globalnich ekosystémil a uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principd udrzitelného rozvoje. Vyznamnou sou-
casti prirodopisu je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
- potfebe klast si otazky o prubehu a pficinach riznych pfirodnich procesti, spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovedi
- zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o prirodnich faktech vice nezavislymi zpiisoby
- posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra
- zapojovani do aktivit smetujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi
- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi
- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak sluneéniho zafeni,
vétru, vody a biomasy
- utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci
- U¢ime zéky: vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace, brat v ivahu dosavadni informace a zkuSenosti, vyhledavat, tfidit a zpracovavat nové informace a na zaklad¢
jejich pochopeni, propojeni a systematizace je davat do souvislosti a vyuzivat v praktickém zivoté, provadét praktické pokusy, vyuzivat vyukové programy a internet, pozorovat a
experimentovat, rozvijet schopnost abstraktniho a logického mysleni zafazovanim problémovych ukolt, hadanek, rébust, kiizovek, referatd s ptirodopisnou tématikou, ¢ist
S porozuménim a fesit tikoly z mezinarodniho vyzkumu PISA, testy Kalibro,

- Vedeme zaky k aktivnimu feSeni problémd.
- Nabizime praktické a problémové ulohy, praci ve skupinach, diskuzi.
- Vedeme je k tomu, aby se nebali svoje napady vyzkouset a prezentovat pied tiidou.



- U¢ime se naslouchat a vyjadiovat se istné i pisemné.

- Pouzivame riizné techniky kritického mysleni a psychosocialnich aktivit, které zaky uci naslouchat ostatnim. Déle techniky, které procvicuji vyjadieni svého nazoru, shrnuti a pre-
zentaci u€iva pied kolektivem.

- Pisemny projev nacvicujeme postupné od kratkych a strukturovanych ¢lankd, referati az k samostatnym prezentacim vétSich celkti. Nabizime zaktim podporu a pomoc pfi tstnim
i pisemném vyjadfovani.

- Zohlednujeme schopnosti jednotlivych zak a umoziujeme jim se ucit a rozvijet komunikaéni dovednosti v bezpe¢ném prostiedi.

- Zatazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky, u¢ime piijimat rozlicné role ve skupiné.
- Davame prostor, aby mohli mluvit o svych zazitcich ze skupinové prace a napliiovani jednotlivych skupinovych roli.

- Vedeme zaky k aktivnimu postoji v oblasti ochrany zivotniho prostiedi, ucivo co nejvice pfiblizujeme okoli Skoly. Ukazujeme zakiim jak mohou s ochranou ptirody v okoli skoly
pomoci sami.

- Vedeme Zaky k bezpeénému pouzivani materialti, nastroji a vybaveni, jakoz i k bezpeénému chovani a ochrané zdravi, dbame na respektovani vymezenych pravidel.
- Nacvicujeme spravné chovani v piipadé poranéni, pozaru ¢i jiné nebezpecéné udalosti.
- Prakticky zkousime poskytovani prvni pomoci u zékladnich typt urazi.

Hodnoceni

- prokazat védomosti a dovednosti pfi laboratornich pracich, pfi praci s mySlenkovymi mapami a pii zpracovavani projekta

Komunikace

- orientace ve faktografii probirané oblasti
- poznavani a tiidéni jednotlivych organismti pomoci obrazki i pfirodnin

- vedeni seSitu, vypracovani domacich kol a samostatnych praci



Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

jich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); moie (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, motské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

znam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); biodiverzita (funkce ekosystémd, vyznam biodiverzity, jeji
urovng, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpisoby Setieni,
mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodafeni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zptisoby
ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroju v okoli)

voj spolecnosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a priroda, principy a zpisoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek
(vyznam ochrany piirody, pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, piiklady z okoli, zasada predb&ézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady
MOV); dlouhodobé programy zamétené k rustu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé
apod.)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu:

PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

| Diléi vystupy |

Ucdivo

Prurezova témata

I1. stupei

6. ro¢nik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

o Popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin,
zivocicht a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel.

zakladni struktura zivota — buiiky, fasy jednobunééné a
mnohobunééné, jednobunééné a mnohobunééné orga-
nismy obecné, prvoci

o Ttidi organismy a zafadi vybrané organismy do
Ti8i a niz§ich taxonomickych jednotek.

vyznam a zasady tfidéni organismi

e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédic-
nosti.

rozmnozovani u fas, hub, mechi, kapradin, semennych
rostlin, ¢lenovet, mékkysl, obratlovel

e Uvede na ptikladech z bézného zivota vyznam
virll a bakterii v ptirod¢ i pro ¢loveka.

bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
mikroskopické organismy rybnika

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro
uceni a studium

BIOLOGIE HUB

¢ Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle charakte-
ristickych znak.

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace, prvni pomoc pfi otravé houbami

o Vysvétli rizné zptisoby vyzivy hub a jejich vy-
znam v ekosystémech a misto v potravnich fe-
tézcich.

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pii otravé houbami

e Objasni funkci dvou organismu ve stélce lisejni-
k.

lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro
uceni a studium

BIOLOGIE ROSTLIN

¢ Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlast.

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zas-
tupcti béznych druhti fas, mechorostl, kaprad’orost
(plavuné, pteslicky, kapradiny), nahosemennych a kry-
tosemennych rostlin (jednod€loznych a dvoudé-
loznych); jejich vyvoj, vyuziti hospodat. vyznamnych
zastupci

¢ Odvodi na zaklad€ pozorovani piirody zavislost
a pfizpisobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi.

vyznam rostlin a jejich ochrana

EVVO - Ekosystémy
e les (les v nasem prostiedi, produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa)




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

| Dil&i vystupy | Ugivo

| Prifezova témata

BIOLOGIE ZIVOCICHU

e RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoci-
chi, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin.

e VyV0j, vyvin a systém zivoCichll — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin zivo€ichl — prvoci, bezobratli (za-

havci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovei),
strunatci (ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

e Odvodi na zaklad¢é pozorovani zakladni projevy
chovani zivodichl v ptirod¢, na ptikladech ob-
jasni jejich zptisob zivota a pfizplsobeni danému
prostiedi.

e projevy chovani zivoc€ichti

e Zhodnoti vyznam Zivo¢ichd v ptirod¢ i pro ¢lo-
véka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy.

e rozsifeni, vyznam a ochrana zivoc¢ichti

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi€eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

ZAKLADY EKOLOGIE

e Uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi.

e Rozlisuje a uvede priklady systémil organismti —
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zaklad¢ ptikladu zakladni princip existence Zi-
vych a nezivych slozek ekosystému.

e Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fe-
tézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

e organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi orga-
nismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spole-
censtva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetéz-
ce, rovnovaha v ekosystému

e Uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lo-
véka na zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému.

e ochrana pfirody a zivotniho prostiedi — globalni pro-
blémy a jejich feSeni, chranéna tizemi

EVVO - Zikladni podminky Zivota

¢ biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam
biodiverzity, jeji trovné, ohrozovani a
ochrana ve svét¢€ a u nas); energie (energie
a zivot, vliv energetic. zdrojii na spolecen.
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpu-
soby Setfeni, mistni podminky); pfirodni
zdroje (zdroje surovinové a energetické,
jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji,
vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani
prirodnich zdrojt v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zi-

votniho prostiedi

o zemé&dé&lstvi a zivotni prostredi, ekologické
zemedé€lstvi; primysl a zivotni prostiedi
(zivotniho prostiedi, pramysl a udrzitelny
rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodaieni




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

s odpady (odpady a pfiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany pfirody, pravni
feSeni u nas, v EU a ve svété, piiklady z
okoli, zasada piedbézné opatrnosti; ochra-
na piirody pti masovych sport. akcich — za-
sady MOV). Dlouhodobé programy zame¢-
fené k rustu ekologického védomi vetej-
nosti (Statni program EVVO, Agenda 21
EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN,
Den Zemé apod.)

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

e Aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

o praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lu-
pou a mikroskopem (ptipadné dalekohledem), zjedno-
dusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbate a sbi-
rek, ukdzky odchytu nékterych zivocichi, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a zivo¢ichi

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace

sebeorganizace

e Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia; stanovovani osobnich cild a kroka
k jejich dosazeni

e Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi pozndvani zivé a nezivé pirody.

e bezpecnost prace v prirodovédné ucebné a pfi labora-
tornich pracich

7. ro¢nik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

e Rozlisi zakladni projevy a podminky zivota.

e projevy zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;

Popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, zi-

vocicht a bakterii a objasni funkci zakl. organel.

o zakl. struktura Zivota — bunky, pletiva, tkdn€, organy,
organové soustavy, organismy jednotun. a mnohotun.

e Rozpozna, porovna a objasni funkci zékladnich

organt (organovych soustav) rostlin i zivocicht.

o zakl. struktura zivota — bunky, pletiva, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednotun. a mnohotun.

o Ttidi organismy a zafadi vybrané organismy do
Ti8i a niz§ich taxonomickych jednotek.

e vyznam a zasady tfidéni organismi

o Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani

e rozmnozovani rostlin a rozmnozovani bezobratlych

e Uvede na ptikladech z bézného Zivota vyznam
virQ a bakterii v ptirod€ i pro cloveka.

e Vviry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvigeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

BIOLOGIE ROSTLIN

e Odvodi na zaklad€ pozorovani uspotadani rost-
linného téla od buriky pies pletiva az k jednotli-
vym organtim.

 anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jed-
notlivych casti téla vyssich rostlin (kotfen, stonek, list,
kvét, semeno, plod)

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organt a uvede praktické ptiklady jejich funkci a
vztaht v rostliné jako celku.

fyziologie rostlin — zékladni principy fotosyntézy, dy-
chani, rustu, rozmnozovani

o Vysvétli princip zakl. rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin.

vyznamni biologové a jejich objevy

soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

e Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicti a
atlasa.

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych za-
stupcti béznych druht fas, mechorosti, kaprad’orosti
(plavung, ptesli¢ky, kapradiny), nahosemennych a kry-
tosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloz-
nych); jejich vyvoj a vyuziti hospodat. vyznamnych
Zastupci

e Odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody zavislost
a prizptisobeni nékterych rostlin podminkdm
prostiedi.

vyznam rostlin a jejich ochrana

EVVO - Ekosystémy
e les (les v nasem prostfedi, produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa)

BIOLOGIE ZIVvOCICHU

e Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybra-
nych zivoc¢ichl a vysvétli funkei jednotlivych
organt.

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla —
zivoc€isna bunka, tkan€, organy, organové soustavy,
organismy jednobunéc¢né a mnohobunééné, rozmnozo-
vani

e Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny zivoci-
chi, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin.

Vyvoj, vyvin a systém zivoCichli — vyznamni zastupci

jednotlivych skupin zivoc¢ichii — prvoci, bezobratli (Za-
havci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci),
strunatci (paryby, ryby, obojZiveln., plazi, ptaci, savci)

e Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivocichi v ptirodé, na ptikl. objasni je-
jich zpul. Zivota, pfizplsobeni danému prostiedi.

projevy chovani zivo¢icht

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro uce-
ni a studium

e Zhodnoti vyznam Zivoc¢ichl v ptirod¢ i pro ¢lo-
véka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy.

roz$ifeni, vyznam a ochrana zivo¢ichti — hospodatsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci zivoc€ichy, chov domestikovanych zivocichi,
zivoc€isna spolecenstva

OSV — Osobnostni rozvej — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni organiz. vlastniho ¢asu, planovani
uceni a studia; stanovovani 0sobnich cilt a
krokt k jejich dosazeni

ZAKLADY EKOLOGIE

o Uvede priklady vyskytu organismi v ur¢itém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

e Rozlisuje a uvede priklady systémul organismi —
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé ptikladu zakladni princip existence zi-
vych a nezivych slozek ekosystému.

organismy a prosttedi — vzajemné vztahy mezi orga-
nismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spole-
censtva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetéz-
ce, rovnovaha v ekosystému

EVVO - Ekosystémy

e les (les v nasem prostiedi, produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyz-
nam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
zpusoby hospodateni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lid. aktivity spojené




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fe-
tézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro
krajinnou ekologii); mote (druhova
odli$nost, vyznam pro biosféru, motské
fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢ité¢ho) a
tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto —
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podmin-
ky); kult. krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni ptirody v prab&hu vzniku
civilizace az po dnesek)

e Uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lo-
véka na zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému.

e ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni pro-
blémy a jejich feSeni, chranéna tizemi

EVVO - Zakladni podminky Zivota

¢ biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam
biodiverzity, jeji trovné, ohrozovani a
ochrana ve sv&té a u nas); energie (energie
a zivot, vliv energetickych zdroji na spole-
¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti
a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfiro-
dni zdroje (zdroje surovinové a energe-
tické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodafeni s ptirod-
nimi zdroji, vyznam a zptsoby ziskavani a
vyuzivéani ptirodnich zdroji v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zi-

votniho prosti-edi

o zem&délstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zem&dé€lstvi; primysl a zivotni prostiedi
(zivotniho prostiedi, pramysl a udrzitelny
rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodaieni
s odpady (odpady a ptiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana ptirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany pfirody, pravni
feSeni u nas, v EU a ve svété, piiklady
z okoli, zasada predbézné opatrnosti; och-
rana piirody pti masovych sport. akcich —
zasady MOV). Dlouhodobé programy za-
méfené k rustu ekologického védomi vefej-
nosti (Statni program EVVO, Agenda 21
EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN,
Den Zem¢ apod.)




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

| Dil&i vystupy |

Ucdivo

| Prifezova témata

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

o Aplikuje praktické metody poznavani piirody.

e praktické metody poznavani ptirody — pozorovani lu-

pou a mikroskopem (ptipadné dalekohledem), zjedno-
dusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbafe a sbi-
rek, ukazky odchytu nékterych zivocichd, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a Zivocichl

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace
sebeorganizace —
e Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia; stanovovani osobnich cili a krokd
k jejich dosazeni

e Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi poznavani zivé a nezivé pfirody.

bezpecnost prace v prirodovédné uc¢ebné a pii labora-
tornich pracich

8. ro¢nik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

e Ttidi organismy a zatfadi vybrané organismy do
Ti8i a nizSich taxonomickych jednotek.

vyznam a zasady tfidéni organismi

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

e Vysvétli podstatu pohlavnich a nepohlavnich
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédic-
nosti.

dédi¢nost a proménlivost organismt — podstata dédic-
nosti a pfenos dédicnych informaci, gen, kiizeni

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro uce-
ni a studium

e Uvede priklady dédicnosti v praktickém zivote a
priklady vlivu prostiedi na utvareni organismii.

RozmnozZovani a chovani obratlovcu, dédi¢nost ¢love-
ka

e Rozpozna, porovna a objasni funkci zédkladnich
organt (organovych soustav) rostlin i zivocicht.

zakladni struktura zivota — buiiky, tkan¢, organy, orga-
nové soustavy, organismy jednobuné¢né a mnohobu-
nécné

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvideni smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

BIOLOGIE CLOVEKA

e Urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy.

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
¢asti lidského téla, organy, orgdnové soustavy (opérna,
pohybova, ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova ¢innost, hygiena
dusevni ¢innosti

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvigeni smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro uce-
ni a studium

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti
az do stafi.

vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi.

e Rozlisuje priciny, ptipadné ptiznaky béznych ne-
moci, uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby.

nemoci, Urazy a prevence — priciny, pfiznaky, praktic-
ké zasady a postupy pfi lé¢eni béznych nemoci; zavaz-
na poranéni a Zivot ohrozujici stavy

e Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném po-
Skozeni téla.

zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi
cloveka

ZAKLADY EKOLOGIE




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi.

e organismy a prostifedi — vzdjemné vztahy mezi orga-
nismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spole-
censtva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetéz-
ce, rovnovaha v ekosystému

EVVO - Ekosystémy

e les (les v nasem prostfedi, produkéni a mi-
moprodukéni vyznamy lesa); pole (vyz-
nam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
zpusoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim hospodatstvim, dtlezi-
tost pro krajinnou ekologii); moie (druhova
odlisnost, vyznam pro biosféru, moiské
fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto —
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce,
vztahy k okoli, aplikace na mistni podmin-
ky); kultur. krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfrody v priab&hu vzniku civili-
zace az po dnesek)

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich te-
tézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

e organismy a prostifedi — vzdjemné vztahy mezi orga-
nismy

e Uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lo-
véka na zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému.

e ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna tzemi

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam
biodiverzity, jeji tirovné, ohrozovani a
ochrana ve svét¢€ a u nas); energie (energie
a zivot, vliv energetickych zdrojti na spo-
le¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moz-
nosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky);
pfirodni zdroje (zdroje surovinové a ener-
getické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodateni s piirod-
nimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivéani ptirodnich zdroji v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zi-

votniho prosti-edi

e zeméd¢lstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zemé&délstvi; primysl a Zivotni prostredi
(zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny
rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodateni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana ptirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany piirody, pravni




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

feSeni u nas, v EU a ve svété, prikl.z okoli,
zasada prfedbézné opatrnosti; ochrana pfi-
rody pti masovych sportovnich akcich —
zasady MOV). Dlouhodobé programy za-
méfené k rustu ekologického védomi ve-
fejnosti (Statni program EVVO, Agenda
21 EU) a akce (Den zivotniho prostiedi
OSN, Den Zem¢ apod.)

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

o Aplikuje praktické metody poznavani ptirody.

e praktické metody poznavani ptirody — pozorovani lu-
pou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjedno-
dusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbate a sbi-
rek, ukdzky odchytu nekterych zivocichd, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a Zivocichti

OSV - Osobnostni rozvoej — Seberegulace
sebeorganizace —
¢ Organizace vlastniho ¢asu, planovani u¢eni
a studia; stanovovani osobnich cili a kroka
k jejich dosazeni

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi poznavani zivé a nezivé pfirody.

e vyznamni biologov¢ a jejich objevy

9. ro¢nik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

o Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismu.

e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam — vyziva, dychani, riist, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cvigeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémti; dovednosti pro
uceni a studium

e Uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté a
priklady vlivu prostiedi na utvareni organismi

o dé&di¢nost a proménlivost organismi — podstata
dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen, kiizeni

BIOLOGIE CLOVEKA

e Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla.

e Uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté a
priklady vlivu prostiedi na utvareni organismi

e zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi
cloveéka

e dédicnost a proménlivost organismil — podstata dédic-
nosti a pfenos dédicnych informaci, gen, kiizeni

NEZIvA PRIRODA

e Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani zivota.

e Zemé — vznik a stavba Zemé

e Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomticek.

e nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni t¥i-
déni, prakticky vyznam a vyuziti zastupct, uréovani
jejich vzorkd; principy krystalografie

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro uce-
ni a studium

e RozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich

o vnéjsi a vnitini geologické procesy — pii¢iny a duisled-

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy Diléi vystupy | Uéivo Priifezova témata
geologickych déji, veetné geologického ob&hu ky schopnosti poznavani

hornin i obéhu vody.

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi€eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyz-
nam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpuso-
by feseni)

e Porovna vyznam pudotvornych ¢initeld pro
vznik pudy, rozliSuje hlavni pidni typy a pidni
druhy v nasi ptirodé.

e pidy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu
rostlin, jeji hospod. vyznam pro spoleénost, nebezpeci
a priklady jeji devastace, moznosti a ptikl. rekultivace

e Rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaka.

e vyvoj zemské kiiry a organismd na Zemi — geologické
zmény, vznik zivota, vyskyt typickych organismi a je-
jich ptizptisobovani prostredi

o Geologicky vyvoj a stavba izemi CR — Cesky masiv,
Karpaty

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problému; dovednosti pro uce-
ni a studium

o Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Cloveka

e Ctvrtohory — vyvoj ¢lovéka

e Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
ruznych ekosystému a charakterizuje mimofadné
udalosti zpisobené vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pted nimi.

¢ Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohro-
zovani ovzdusi, klimatické zmény, propo-
jenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

ZAKLADY EKOLOGIE

e RozliSuje a uvede ptiklady systémut organisma —
populace, spoleenstva, ekosystémy a objasni na
zaklade ptikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému.

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v ruznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

e organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi orga-
nismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spole-
censtva, pfirozené a umelé ekosystémy, potravni fetéz-
ce, rovnovaha v ekosystému

EVVO - Ekosystémy

o les (les v naSem prostiedi, produkéni a mi-
moprodukéni vyznamy lesa); pole (vyz-
nam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
zpisoby hospodateni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim hospodaistvim, dulezi-
tost pro krajinnou ekologii); moie (druhova
odlisnost, vyznam pro biosféru, moiské
fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto —
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

vztahy k okoli, aplikace na mistni podmin-
ky); kultur. krajina (pochopeni hlubokého

ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civili-

zace aZ po dnesek)

o Uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢loveéka na zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému.

e ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni pro-
blémy a jejich feseni, chranéna izemi

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e biodiverzita (funkce ekosystémi, vyznam
biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a
ochrana ve svét€ a u nas); energie (energie
a zivot, vliv energet. zdroju na spolecensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setieni, mistni podminky); pfiro-
dnizdroje (zdroje surovinové a energetické,
jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodafteni s pfirodnimi zdroji,
vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani
piirodnich zdrojt v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zi-

votniho prostiedi

e zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zem&dé€lstvi; primysl a zivotni prostiedi
(zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny
rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodateni
s odpady (odpady a ptiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pa-
matek (vyznam ochrany piirody, pravni fe-
Seni unas, v EU a ve svété, ptikl.z okoli,
zasada piredbéZzné opatrnosti; ochrana pfi-
rody pii masovych sportovnich akcich —
zasady MOV). Dlouhodobé programy za-
métené k rustu ekolog. védomi vefejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a
akce (Den zivotniho prostiedi OSN, Den
Zem¢ apod.)

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

o Aplikuje praktické metody poznavani piirody.

o praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lu-
pou a mikroskopem (ptipadné dalekohledem), zjedno-
dusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbafe a sbi-
rek, ukazky odchytu nékterych zivocichd, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a Zivocichl

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace
sebeorganizace —
¢ Organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni
a studia; stanovovani osobnich cili a krokt
k jejich dosazeni

o Dodrzuje zékladni pravidla bezpe€nosti prace a

¢ vyznamni biologové a jejich objevy




PRIRODOPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

chovani pfi pozndvani zivé a nezivé piirody.




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a piiroda

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
V predmétu Zemé&pis je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda.

Predmét pln¢ pokryva v této oblasti zahrnuty vzdélavaci obor ,,Zemépis®. Predmét slouzi zakim k nabyvani kli¢ovych kompetenci vymezenych RVPZV tim, Ze si v ném osvoju-
ji vybrané poznatky a metodické postupy véd o Zemi. Kromé toho sleduje i nabyvani kompetenci specificky geografickych, které nelze pod souhrnné klicové kompetence RVPZV
zahrnout. V obecné roviné se jedna zejména o kompetence:

- Mentalni uchopovani komplexity pfirodnich a spole¢enskych jevii na planeté Zemi v prostorovych souvislostech.
- Rozkryvani a kompetentni zasahovani do jejich vzajemnych vazeb.
- Zaujimani eticky spravnych postoji k jejich problematickym kolizim s pouzitim pfirodovédné i spolecenskovédné argumentace.

Predmét vykazuje vyznamny integracni potencial. Vedle zcela specifického vzdélavaciho obsahu vychazejiciho z fady piirodnich a socidlnich véd, vzajemné propojuje znalosti a
dovednosti nabyvané v jinych pfedmétech a integruje je v dimenzi prostoru povrchu Zemé. Proto vyznamnym zptisobem pfispiva k dosazeni fady kompetenci zaka vymezenych v
priafezovych tématech RVPZV — | Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech®, ,,Environmentalni vychova®, ,, Multikulturni vychova®, ,,Osobnostni a socialni roz-
voj“ a ,,Medialni vychova“.

Pfedmét se vSak nevyhyba ani jisté sumé ,,akademického* a prakticky malo upotiebitelného védéni, jehoz pfedavanim se nenapliuji cile RVPZV jinak nez tim, Ze dochazi k
obohacovani osobnosti zaka. Pfedmét poklada za svtij ukol totiz i ,,zasvétit™ zaka do geografického pohledu na svét, dat mu moznost objevovat nové, sledovat zajimavé a ukazat cenu
zku§enosti, kterd bézné nepatii do jeho svéta.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Predmét slouzi zakim k dosazeni klicovych kompetenci RVPZV ve dvou rovinach.
- V roving piimé. Uziti zvolenych metod a forem vyu€ovani s pouzitim vhodné volenych vyucovacich prostiedki pomaha zakovi k dosazeni o¢ekavanych klicovych kompetenci
,»samo o sob¢&*, zafazené ucivo je ,,pouze” Tematickym ramcem. Takto dosahované cile maji pfedev§im charakter vychovny a vychovné — vzdélavaci resp. ,,0sobnostné formacni*.
- V roving neptfimé. K dosazeni kli¢ové kompetence napomaha predevsim napliiovani cilt (resp. ocekavanych vystupti) vzdélavacich obortt RVPZV do pfedmétu zahrnutych. Vole-
né metody, formy a prostifedky vyucovani (jakoz i nasledna evaluace) maji funkci podptirnou. Timto zptisobem se dosahuji predevsim cile vzdelavaci.

Vysledkem prace ucitele je vSak jediné vyucovani, ve kterém Zaci dosahuji cili vychazejici z obou principidlnich rovin, a ve kterém tyto cile nabyvaji realné jednoty. Prace uci-
tele spociva pfedevsim v nesnadné tlloze obé zde uvedené roviny vychovnych a vzdélavacich strategii tvofivé (a v podstaté umélecky) skloubit v harmonicky celek. Ucitel ptitom
bere do uvahy soucasné:

- Ramec RVPZV a SVP (i s jeho pozadim v geografickych a pedagogickych védach a spoledenské objednavce).
- Psychologické a pedagogické charakteristiky konkrétni tfidy, vnimané vzdy jako celek, i jako soubor tvoieny konkrétnimi jedinci.

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
K realizaci vychovnych a vzdélavacich strategii je na $kole k dispozici odborna u¢ebna vybavena pocitaci s ptistupem na internet, dataprojektorem, ozvuc¢enim u¢ebny, interak-
tivni elektronickou tabuli, VHS a DVD piehrava¢em a kamerou. Je mozné vyuzivat sbirku hornin, map a atlast, $kolni knihovnu, skener a elektronicky fotoaparat. Konkrétni volba



vychovné — vzdélavaci strategie je véci ucitele, ktery je za svou vyuku odpovédny. V pfedmétu Zemeépis se vSak vétSinou pouzivaji tyto metody, formy a prostiedky vyuky (uvedené
ve vztahu ke klicovym kompetencim RVPZV):

- Zak si vyviji dovednosti k osvojovani poznatki transmisivné piedavanych uéitelem. K transmisi poZiva u¢itel vyklad v hromadném frontalnim vyucovani. Ten doprovéazi meto-
dami nazorn¢ demonstracnimi s vyuzitim shora uvadénych audiovizudlnich prostiedkd.

- Déle se kompetence k u¢eni dosahuje zadavanim samostatného zpracovani geografickych témat a jejich prezentace formou pisemnych praci (kompilacni odborny text event. tviirci
esej) nebo referatl s pouzitim audiovizualnich prosttedki. K jejich zpracovani se zak uci vyuzivat informacénich zdrojt (sekundarni i primarni literatura, turistické priivodce, popu-
larné védecké geografické Casopisy, www stranky védeckych instituci, kartografické zdroje na papirovych i elektronickych médiich, fotografie, statistické zdroje na www v ¢es-
kém i anglickém jazyce — data tabelovana a v grafech a Tematickych mapach). Pti této praci rozhoduje o vérohodnosti informaéniho zdroje a uci se zachovavat pravidla citaénich
norem a etiky. U¢itel voli témata ke studiu tak, aby vzbudil pocit osobni angaZovanosti v problematice a praktickych disledkl v na§em zivotnim prostiedi. Tim vzbuzuje v zakovi
1 vnitfni motivaci.

- Protoze piedchozi kompetence k uéeni posiluje uéitel zadavanim ukol vyuzivajicich konvergentni zpisob mysleni, zadava rovnéz i takové tkoly, ve kterych je tfeba nalézat ori-
ginalni zpusoby feseni a myslet divergentné. Za timto €elem jsou zafazovany do vyuky miniaturni projekty realizované formou skupinové prace. (Vitana je i participace Zemépi-
su na vétsich skolnich projektech.) Pozadovanym vystupem mize byt studie ¢i navrh feSeni problematiky konkrétni prostorové situace, nebo geografického problému (zejména ve
vztahu k CR a mistu bydli§t&). Srovnavanim geografickych jevil a jejich analyzou se 74k stava otevieny skute¢nosti, Ze piirodni a spoledenské jevy mohou byt uspoiadany i jinak,
nez jak zaziva ve své kazdodenni realité.

- Ve v8ech formach vyuky zak pouziva geografické terminologie i pojmi z jinych védnich obort. Pfi argumentaci pracuje s pojmy, které piesné definuje. Téchto kompetenci naby-
va jednak poslechem vykladu uéitele, problémovym rozhovorem s uéitelem pfi frontalni vyuce i v komunikaci se spoluzaky ve skupinové vyuce a dale téZ ucasti na besedach s

vvvvv

- Ucitel vytvaii ve vyucovani atmosféru spoleéného zajmu na stavu zivotniho prostfedi na Zemi a vytvaii v zZacich védomi, ze globalni dimenze povrchu Zemé nas vSechny dostava
,»ha palubu jedné lodi. Proto preferuje pristupy kooperacni pied kompetitivnimi. I podporu individualniho rozvoje jedince zamétuje k obecnému prospéchu. V téchto souvislos-
tech nazira i podporu t€asti v zemépisnych soutézich. Geografické poznatky zaktim podava téz jako prostfedek k porozumeéni politickému a ekonomickému déni, k lep§imu zapo-
jeni do mistni, regionalni i celostatni politiky a obanského sektoru. Za timto uc¢elem zafazuje ucitel didaktické hry a pouziva simulacnich a inscena¢nich metod. Ve vykladu a za-
dani Gloh skupinovych i samostatnych rovnomérné spojuje ,,individudlni®, ,,medialni* i ,,8kolsky* obraz reality a vede Zaky ke snaze dobrat se pomoci kritického mysleni objek-
tivniho poznani.

Dilezitou vychovné vzdélavaci strategii je i rozvoj kdzné a sebekazné Zaka jako nezbytného piedpokladu naplnéni cilti timto dokumentem vytéenych. K tém je misty tieba dob-
rat se i ne vzdy zadbavnou praci. Realizace vSech vychovné — vzdé€lavacich strategii zlstava vzdy ptisobeni odborné i charakterove zralého, didakticky zdatného a pro geografické
vzde¢lavani zaniceného ucitele.

Piedmét Zemépis je nabidkou moznosti seznamit se s poznatky a metodami pfirodnich véd o Zemi, stejné jako véd spoleéenskych. Zak sezna, ze mu umoziuji hloubgji partici-

vvvvvv

Utivo o CR miize byt zafazeno pro 8. nebo 9. roénik.

Hodnoceni



- Porozumi odbornému textu z riznych informacnich zdroja (atlasy, encyklopedie, internet a ostatni média, odborné publikace.
- Umi Cist a vysvétlit rizné typy grafil, diagramtl, schémat a pro zemépis (geografii) specifickou dovednost ¢teni map.

I OrlentUJesev zakladnich problémech konfliktu lidské spolecnosti a ptirody (umi je nazvat a popsat), zna jejich pficiny, je schopen/a hledat jejich mozna feSeni se zapojenim zna-
losti ze zemépisu a ostatnich spolecenskovédnich (D, Ov, Rv, Ev) a pfirodovédnych pfedmétu (Pt, F, Ch).

Komunikace:

- V ptipadé frontalni vyuky je zadouci aktivni naslouchdni a zapojeni se a schopnost diskuse.
- P1i skupinové vyuce plni svoji Glohu ve skupiné a aktivné se podili na kone¢ném vysledku prace skupiny.

- Zna a umi pouzit zakladni fakta plynouci z vyucovacich hodin zaznamenana v pracovnich listech, zapisech.
- Po procviceni umi vyhledat fakta v atlasech, encyklopediich, na internetu. Diiraz neni kladen na jejich memorovani (pamétni uéeni), ale na znalost a praci se zdroji té€chto informa-
ci a jejich interpretaci (vyklad, pouziti).

venr

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

presvédcovani, vysvetlovani)
Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehli-
vost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neoc¢ekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedni-
ho dne

VDO VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA



statu; spolecenské organizace a hnuti

VMEGS VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

zace a jejich prispéni k feSeni problému v CR, Evropé a ve svété; CR a Evropska integrace

MV MULTIKULTURNI VYCHOVA

ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celoZivotniho vzd€lavani; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdil-
nosti)

okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodaieni v krajing; vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo
— mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po dnesek);
zpusoby hospodateni v krajiné

nost a hospodateni s nimi, vlivy na prostiedi, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuZzivani ptirodnich zdroju); energie (energie a Zivot,
vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zptisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojt v okoli)

jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostiedi, zpracovavané materialy a jejich pasobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj
spole¢nosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a pfiroda, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek;
zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamétené k ristu ekologického védomi vefejnosti; cestovni
ruch, zmény v krajing (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); demograficky vyvoj

globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, piiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

MEV MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni ¢innosti



Ucebni plan predmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

11. stupen

6. ro¢nik

PRIRODNI OBRAZ ZEME

e Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemée
S ostatnimi télesy slune¢ni soustavy.

e Prokaze na konkrétnich piikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky
pohybl Zemé na zivot lidi a organis-
mu.

¢ Rozli§uje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou sou-
vislost a podminénost, rozeznava, poj-
menuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu.

e Porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v piirodni sféfe a jejich vliv
na pfirodu a na lidskou spole¢nost.

o Vytvari souvislosti mezi pfirodnimi a
spolecenskymi podminkami pro Zivot
na Zemi.

e Orientuje se a dokaze vyuzit znalosti a
dovednosti pii praci s ¢asovymi
pasmy a datovou hranici pfi planovani
zahrani¢nich cest.

o Dokaze prakticky vyuzit znalosti o
geografickych pasech, vyskovych
stupnich a pfirodnich oblastech pro
planovani pobytu v piirodé.

e Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar,
velikost a pohyby Zemé, stiidani dne a
noci, stiidani roénich obdobi

svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy
Cas, datova hranice, smluveny ¢as
krajinna sféra — ptirodni sféra, spole-
censka a hospodarska sféra, slozky a
prvky pfirodni sféry

systém prirodni sféry na planetarni
urovni — geografické pasy, geografic-
ka (sitkova) pasma, vyskové stupné
systém prirodni sféry na regionalni
arovni — pirodni oblasti

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

EVVO - Zakladni podminky Zivota

o jednotlivé geosféry a jejich vyznam pro
zivot na zemi, geodiverzita); pfirodni zdro-
je (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost)

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi)

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

e Organizuje a pfiméfené hodnoti geo-
grafické informace a zdroje dat z do-
stupnych kartografickych produktt a
elaborati, z grafii, diagramu, statistic-
kych a dalsich informacnich zdroju.

e Pouziva s porozuménim zakladni geo-

grafickou, topografickou a kartogra-

fickou terminologii.

Pfimétené hodnoti geografické objek-

ty, jevy a procesy v krajinné sféte, je-

jich urcité pravidelnosti, zakonitosti a

odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava hranice (ba-

riéry) mezi podstatnymi prostorovymi

slozkami v krajing.

o Vytvaii, vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a mySlenkové

e Orientuje se na mapach, umi co nejvi-
ce vycCist z mapy, vyuziva diagramy a
grafy.

e Je schopen ziskavat informace z riz-
nych informaénich zdroju, tiidi je a
zpracovava, ziskané informace pre-
zentuje a obhajuje.

o Pfi praci s tematickymi mapami umi
vyuzivat jiz ziskané znalosti a doved-
nosti (umi nachazet souvislosti mezi
jednotlivymi slozkami pfirodni sféry)
a aplikuje je dle potieby na dany své-
tadil, stat ¢i danou oblast.

e Orientuje se na trhu s odbornymi pra-
meny (pfedev$im mapy a atlasy, ale
také encyklopedie, software) a je
schopen volit vhodné zdroje informaci

komunikaéni geograficky a kartogra-
ficky jazyk — vybrané obecné pouZi-
vané geografické, topografické a kar-
tografické pojmy; zakladni topogra-
fické utvary: dulezité body, vyrazné
liniové (Garové) utvary, plosné Gtvary
a jejich kombinace: sité, povrchy, oh-
niska — uzly; hlavni kartografické pro-
dukty: plan, mapa; jazyk mapy: sym-
boly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické vyjad-
feni, tabulky; zakladni informacni ge-
ograficka média a zdroje dat
geograficka kartografie a topografie —
globus, méfitko globusu, zemépisna
sit’, poledniky, rovnobé&zky, zemépisné
soutadnice, ur¢ovani zemépisné polo-

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl; dovednosti pro uce-
ni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sob¢; druzi jako
zdroj informaci o mné

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e fed prostiedi vytvaieného ¢lovékem, cvi-
¢eni pozorovani; dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni; komunikace v raz-
nych situacich (informovani, odmitani,
presvédcovani, vysvetlovani)

OSV — Morilni rozvej — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

(mentaln{) mapy pro orientaci v kon-
krétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektl,
jevu a procest v nich, pro vytvareni
postoju k okolnimu svétu.

pro konkrétni potfebu vzhledem k je-
jich vypovidaci schopnosti a cené.

hy v zemépisné siti; métitko, obsah
plant, map, orientace planti, map
vzhledem k svétovym strandm; prak-
ticka cviceni, aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v ti§téné i
elektronické podobé

7. roénik

REGIONY SVETA: AFRIKA, AUSTRALIE, OCEANIE, AMERIKA, ASIE, EVROPA

Poznamka: Ucitel v tematickém planu konkretizuje vystupy i ucivo tak, aby vyhovovaly

jeho zpusobu Fazeni uciva regiondlni geografie.

e RozliSuje zasadni pfirodni a spole-
censké atributy jako kritéria pro vy-
mezeni, ohranic¢eni a lokalizaci regio-
ni svéta.

o Lokalizuje na mapach svétadily, ocea-
ny a makroregiony svéta podle zvole-
nych kritérii, srovnava jejich postave-
ni, rozvojova jadra a periferni zony.

e Porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, po-
tencial a bariéry jednotlivych svétadi-
14, oceanti, vybranych makroregionti

svéta a vybranych (modelovych) statd.

e Zvazuje, jaké zmény ve vybranych re-
gionech svéta nastaly, nastavaji, mo-
hou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén v hich.

e Ziskani trvalého zajmu o poznavani
svétadild, statd a oblasti, o jejich roz-
dilny zptisob zivota, tradice, kulturu i
ptirodni krasy.

e Ziska postoje vedouci k tolerantnimu
chovani vi¢i riznym narodim, kultu-
ram tradicim, k lidem s rtiznou barvou
pleti, riznou nabozenskou virou a po-
litickym presvédéenim.

e Uplatiiovani vhodnych prosttedkt ko-
munikace k vyjadfeni vlastnich mys-
lenek, citl, ndzorl a postoju a k pii-
méfenému obhajovani svych prav.

e Zvladne reagovat na aktudlni situaci
ve svete.

e Uméni se geograficky orientovat na
mapé¢ svéta, chapani pficin odliSnosti v
jednotlivych regionech.

e svétadily, oceany, makroregiony svéta
— urcujici a porovnavaci kritéria;
jejich pfiméfend charakteristika z
hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomért s
dirazem na vazby a souvislosti
(prirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

e modelové regiony svéta — vybrané
modelové prirodni, spolecenské,
politické, hospodaiské a
environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e pruznost ndpadu, originalita, schopnost
vidét véci jinak, citlivost, schopnost
"dotahovat" napady do reality

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e rozvoj pozornosti vuéi odliSnostem a
hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi
poznavani lidi

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

o zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta,
zvyky a tradice narod Evropy

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét

e Evropa a svét; mezinarodni setkavani

VMEGS - Jsme Evropané

o Evropska integrace; instituce Evropské
unie a jejich fungovani, co Evropu spojuje
a co ji rozd¢luje; mezinarodni organizace a
jejich prispéni k feseni problémi v Evropé
a ve sveété

MYV - Lidské vztahy

e vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani rtiznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MV — Etnicky puvod

e zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinach, odli$né mysleni a
vnimani svéta

MV — Multikulturalita

o multikulturalita soucasného svéta a
predpokladany vyvoj v budoucnosti;




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

multikulturalita jako prostiedek
vzajemného obohacovani, vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani

MYV — Princip socidlniho smiru a solidarity

e nekonfliktni zivot v multikulturni
spole¢nosti, zohlednéni potieb minoritnich
skupin; otazka lidskych prav

EVVO - Ekosystémy

e zmény krajiny vlivem ¢loveka, zptisoby
hospodateni v krajing€; vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodarstvim,
dilezitost pro krajinnou ekologii); lidské
sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém,
jeho funkce a vztahy k okoli); kulturni
krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e piirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodateni s
prirodnimi zdroji, vyznam a zptsoby
ziskavani a vyuzivani piirodnich zdrojt)

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pti¢iny a dusledky
zvySovani rozdiltl globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, piiklady jejich
uplatiiovani ve svEte, u nas)

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni

a vnimani mediélnich sdéleni

o péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od médii zobrazovanych stereotypi,
jako reprezentace reality)

MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a

vliv médii ve spole¢nosti

e vliv médii na kulturu; role médii v




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

politickych zménach

8. ro¢nik

PRIRODNI OBRAZ ZEME

REGIONY SVETA: EVROPA

Poznamka: Ucitel v tematickém planu konkretizuje vystupy i ucivo tak, aby vyhovovaly jeho zpuisobu razeni uciva regiondlni geografie.

o Rozlisuje zasadni pfirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regiontl svéta.

o Lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony.

e Porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) statd.

e Zvazuje, jaké zmeény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

Ziskani trvalého zajmu o poznavani
svétadily, statll a oblasti, o jejich
rozdilny zptisob zivota, tradice,
kulturu i ptirodni krasy.

Ziska postoje vedouci k tolerantnimu
chovani vii¢i riznym narodim,
kulturdm tradicim, k lidem s ruznou
barvou pleti, riiznou ndbozenskou
virou a politickym pfesvédcenim.
Uplatiiovani vhodnych prostiedkii
komunikace k vyjadieni vlastnich
myslenek, citl, nazoru a postoji a k
piiméfenému obhajovani svych prav.
Zvladne reagovat na aktualni situaci
ve svete.

Umeéni se geograficky orientovat na
mapé svéta, chapani pricin odliSnosti v
jednotlivych regionech.

o svétadily, oceany, makroregiony svéta
— urcujici a porovnavaci kritéria;
jejich pfiméfend charakteristika z
hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomért s
dirazem na vazby a souvislosti
(prirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
modelové regiony svéta — vybrané
modelové piirodni, spole¢enské,
politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

OSV - Osobnostni rozvej — Kreativita

e pruznost napadd, originalita, schopnost vi-
dét véci jinak, citlivost, schopnost "dotaho-
vat" napady do reality

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e rozvoj pozornosti viéi odli§nostem a hle-
dani vyhod v odlisnostech; chyby pii poz-

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

o zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, zvy-
ky a tradice narodi Evropy

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét

e Evropa a svét; mezindrodni setkavani

VMEGS - Jsme Evropané

o Evropska integrace; instituce Evropské
unie a jejich fungovani, co Evropu spojuje
a co ji rozd€luje; mezinarodni organizace a
jejich ptispéni k feseni problémi v Evropé
a ve svété

MYV — Lidské vztahy

o vztahy mezi kulturami (vzajemné obohaco-
vani riznych kultur, ale i konflikty vy-
plyvajici z jejich rozdilnosti)

MV — Etnicky pavod

e zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinach, odlisné mysleni a
vnimani svéta

MV — Multikulturalita

o multikulturalita sou¢asného svéta a pred-
pokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek
vzajemného obohacovani, vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje dorozumeni a
celozivotniho vzdélavani

MYV — Princip socidlniho smiru a solidarity

o nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢-




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

nosti, zohlednéni potfeb minoritnich sku-
pin; otazka lidskych prav
EVVO - Ekosystémy
e zmény krajiny vlivem ¢loveka, zptisoby
hospodateni v krajing; vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodaistvim,
dulezitost pro krajinnou ekologii); lidské
sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém,
jeho funkce a vztahy k okoli); kulturni
krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po
dnesek)
EVVO - Zakladni podminky Zivota
e pfirodni zdroje (zdroje surovinové a ener-
getické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodafeni s p¥irod-
nimi zdroji, vyznam a zpiisoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdroji)
EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nerovnomeérnost zZivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pti¢iny a dusledky zvySo-
vani rozdild globalizace a principy udrzi-
telnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiiova-
ni ve svété, u nas)
MEYV - Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich sdéleni
e péstovani kritického ptistupu ke zpravo-
dajstvi a reklamé
MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace
vztahu medidlnich sdéleni a reality
o hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od médii zobrazovanych stereotyp,
jako reprezentace reality)
MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kulturu; role médii v
politickych zménach

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Posoudi na pfimétené Grovni
prostorovou organizaci svétove
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku ristu a
pohybti, zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku multikulturniho
svéta.

e Posoudi, jak ptirodni podminky souvi-
si s funkei lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky
sidel.

e Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

e Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

e Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statd svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaki.

o Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadil hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech.

e Osvojeni si prace s riznorodymi ver-

balnimi i neverbalnimi texty, k uméni

jich vyuzivat jako zdroj informaci, ke
spojovani ziskanych informaci s vlast-
nimi zivotnimi zkuSenostni a vyuziva-
ni jich pfi feseni realnych situaci.

Schopnosti orientovat se v mnohotvar-

nosti historickych, sociokulturnich,

etickych, politickych, pravnich a eko-
nomickych faktd tvoficich ramec

kazdodenniho Zivota, k poznavani a

posuzovani kazdodenni situace a

udalosti ve vzajemnych vazbach a

SirSich souvislostech véetné

souvislosti mezinarodnich a

globalnich.

¢ Formovani ucty k vlastnimu narodu i
k jinym narodim a etnikiim a
rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odli$nostem lidi, skupin i
ruznych spolecenstvi.

e Rozpoznavani nazort a postoji
ohrozujicich lidskou dtistojnost nebo
odporujicich zakladnim principtim
lidského souziti.

e obyvatelstvo svéta — zakladni kvanti-
tativni a kvalitativni geograficke,
demografické hospodarské a kulturni
charakteristiky
globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy — aktualni spole-
¢enské, sidelni, politické a hospodaf's-
ké poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace
svétové hospodarstvi — sektorova a
odveétvova struktura, izemni délba
prace, ukazatelé hospodarského
rozvoje a zivotni irovné
e regionalni spolecenské, politické a
hospodatské utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohonarodnostni
staty, Casti statl, spravni oblasti, kraje,
mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statd; geopolitické procesy,
e hlavni svétova konfliktni ohniska

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

o dovednosti pro feseni problémi a
rozhodovani z hlediska riznych typt
problému a socialnich roli

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje,

prakticka etika

e analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani
(¢lovek neocekava protisluzbu);
dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

MV — Multikulturalita

e soucasného svéta a predpokladany vyvoj v
budoucnosti; multikulturalita jako
prostiedek vzajemného obohacovani,
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

EVVO - Ekosystémy

e zmény krajiny vlivem ¢loveka, zplsoby
hospodateni v krajing; lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli); kulturni krajina
(pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v
prubéhu vzniku civilizace az po dnesek)




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyuziti, vycerpatelnost a
hospodateni s nimi)

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiredi

e nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky
zvySovani rozdili globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, piiklady jejich
uplatiiovani ve svéte, u nas)

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni

a vnimani mediélnich sdéleni

e péstovani kritického pfistupu ke zpra-
vodajstvi a reklamé

MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni
reality od médii zobrazovanych stereotypi,
jako reprezentace reality)

MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a

vliv médii ve spole¢nosti

e vliv médii na kulturu; role médii v
politickych zménach

Z\OTNI PROSTREDI




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin.

o Uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémi (biomtl).

e Uvadi na vybranych ptikladech zavaz-
né disledky a rizika pfirodnich a spo-
leenskych vlivli na Zivotni prostiedi.

e Zhodnoti vyznam Zivotniho prostiedi
a posoudi vlivy jednotlivych stati na
zivotni prostfedi dané oblasti.

e Uvédomuje si odpovédnost za svou
vlastni ekologickou stopu.

e Chape zodpovédné strategii trvalé udr-
zitelnosti, je schopen/a zvazit dopady
vlastniho chovani a zivotniho stylu na
zivotni prostfedi v regiondlnim i glo-
balnim méfitku.

e krajina — piirodni a spolecenské
prostiedi, typy krajin

e vztah pfiroda a spole¢nost — trvale
udrzitelny zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostredi, chranéna Gizemi ptirody,
globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

EVVO - Ekosystémy

e zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v
pribéehu vzniku civilizace az po dneSek

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e energie (energie a zivot, vliv energetickych
zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani
energie, moznosti a zptisoby Setfeni, mistni
podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vycerpa-
telnost, vlivy na prostiedi, principy hospo-
dateni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpu-
soby ziskavani a vyuzivani piirodnich
zdroju v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

e zemé&délstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zem&dé€lstvi; doprava a Zivotni prostredi
(vyznam a vyvoj, energetické zdroje dop-
ravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopra-
vy a ekologicka zatéz, doprava a globaliza-
ce); pramysl a Zivotni prostiedi (pramyslo-
va revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
prumyslu na prostiedi, zpracovavané ma-
terialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastroji na vztahy pramys-
lu k ochrané Zivotniho prostiedi, prumysl a
udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodafteni s odpady (odpady a pfiroda,
druhotné suroviny); ochrana ptirody a kul-
turnich pamatek (vyznam ochrany ptirody
a kulturnich pamatek; zmény v krajiné
(krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit,
jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé
programy zaméfené k rustu ekologického
védomi vefejnosti

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni

a vnimani medidlnich sdéleni

o péstovani kritického pfistupu ke zpravo-
dajstvi a reklamé

MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

reality od médii zobrazovanych stereotypd,
jako reprezentace reality)
MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kulturu




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

| Dil&i vystupy

| Ugivo

| Priifezova témata

9. ro¢nik

CESKA REPUBLIKA

e Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly.

¢ Hodnoti na pfiméfené urovni ptirodni,
hospodatské a kulturni poméry mistni-
ho regionu, moznosti dalsiho rozvoje,
pfiméfen¢ analyzuje vazby mistniho
regionu k vyssim tizemnim celkdm.

e Porovnava osobni a obecné zajmy pfi
feSeni komundlnich problémiim,
aplikuje znalosti geografické
zakonitosti.

¢ Dokaze na zakladé prace odbornymi
prameny tykajicimi se regionu provést
jednoduchou SWOT analyzu.

e mistni region — zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim,
zakladni piirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika
regionu dilezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencial x bariéry)

o Hodnoti a porovnava na pfiméfené
urovni polohu, ptirodni poméry, pfi-
rodni zdroje, lidsky a hospodatsky po-
tencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu.

Rozlisuje a popisuje fyzickogeografic-
kou a socioekonomickou polohu CR.
Vyvodi z ni pfednosti zejména v sou-
vislosti se ¢lenstvim v EU. PopisSe pri-
bé&h hranic CR ve vztahu k piirodnim
jednotkam, okolnim statim a eurore-
giondm.

Rozliduje zakladni krajinné typy CR
ve vztahu k reliéfu, klimatu a vege-
ta¢niho krytu. Na mapach lokalizuje
nejvyznamnéjsi orografické jednotky

vvvvvv

Ze znalosti zavislosti klimatu na
reliéfu odvozuje pticiny klimatickych
rozdilt v jednotlivych regionech CR.
Na map¢ identifikuje jménem nejvetsi
¢eské feky, popiSe jejich tok ve vztahu
k nejvétsim mestim a horopisnym
celkim na jejich toku. Lokalizuje
rybniéni oblasti CR a uvede piiklady
vlivu rybniki a prehrad na krajinny
raz i hospodaiskou aktivitu.

Ceska republika — zemépisné poloha,
rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodaiskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodafstvi; transformacni
spolecenské, politické a hospodarské
procesy a jejich izemni projevy a
dopady; hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a
ve svété, zapojeni do mezinarodni
délby prace a obchodu

o Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodaiskych aktivit.

e Hierarchicky sefadi jednotky izemné
— spravniho &lenéni CR. Na slepé
mapé¢ identifikuje kraje a krajska
mésta.

Klasifikuje sidla v CR podle velikosti,
rozliSuje zény v ¢eskych méstech.
Vysvétli urbaniza¢ni a suburbanizacni

regiony Ceské republiky — Gizemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu,
pieshrani¢ni spoluprace se sousednimi
staty v euroregionech

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému;
dovednosti pro uceni a studium

VDO - Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat

e obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti
(schopnost angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

VDO - Formy participace ob¢anii v

politickém Zivoté

e volebni systémy a demokratické volby a
politika (parlamentni, krajské a komunalni
volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace
a hnuti

VMEGS - Objevujeme Evropa a svét

o CR Evropa a svét; mezinarodni setkavani

VMEGS - Jsme Evropané

o CR a Evropska integrace; instituce
Evropské unie a jejich fungovani, co CR a
Evropu spojuje a co je rozd€luje;
mezinarodni organizace a jejich pfispéni k
feseni problémi v CR, Evropé a ve svété

MV — Multikulturalita

o vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich

o multikulturalita sou¢asné CR a Evropy,
predpokladany vyvoj v budoucna;
multikulturalita jako prostiedek
vzajemného obohacovani rozdilnosti)

MV — Etnicky puvod

e zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinach, odli$né mysleni a
vnimani svéta

MYV — Princip socidlniho smiru a solidarity

e nekonfliktni zivot v multikulturni
spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

procesy v CR i jejich historické a
hospodaftské pozadi. Odlisuje vyjimec-
né postaveni Prahy vuci ostatnim sid-
[im a regiontim. RozliSuje jadrové a
periferni oblasti v CR, provadi naznak
jejich SWOT analyzy, vyjmenuje nek-
teré dulezité podminky regionalniho
rozvoje.

Na mapach lokalizuje centra a oblasti
tradi¢ni ¢eské prumyslové vyroby a
odlisuje je od novych perspektivnich
primyslovych zon. Posuzuje vhodnost
zemédélské vyroby vzhledem

k fyzickogeografickym podminkam a
krajinnému planovani. Jmenuje
mechanismy zapojeni Ceské
ekonomiky do EU.

skupin; otazka lidskych prav

EVVO - Ekosystémy

e vyznam a zmény okolni krajiny vlivem
cloveka, zplsoby hospodateni v krajing;
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vod-
nim hospodafstvim, dilezitost pro
krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto —
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli); kulturni krajina (pochope-
ni hlubokého ovlivnéni pfirody v prubéhu
vzniku civilizace az po dnesek)

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e geodiverzita, energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky roz-
v0j, vyuzivani energie, moznosti a zpusoby
Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje
(zdroje surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy
hospodateni s ptirodnimi zdroji, vyznam a
zpusoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich
zdroji v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

o zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zem&d¢€lstvi; doprava a Zivotni prostredi
(vyznam a vyvoj, doprava a globalizace);
prumysl a zivotni prostiedi (pramyslova
revoluce a demograficky vyvoj, vlivy pri-
myslu na prostiedi, vliv pravnich a ekono-
mickych néstroji na vztahy primyslu
k ochrané zivotniho prostiedi, praimysl a
udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodaieni s odpady (odpady a piiroda,
druhotné suroviny); ochrana pfirody a kul-
turnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit,
jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé
programy zamétené k rustu ekologického
védomi vefejnosti

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomeérnost v osidleni (pfic¢iny a dis-
ledky, zvy$ovani rozdilti v kontextu globa-




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

lizace, principy udrzitelnosti rozvoje, pii-
klady jejich uplatinovani u nas a ve svéte)

MEYV — Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni

a vnimani mediélnich sdéleni

e péstovani kritického pfistupu ke zpravo-
dajstvi a reklamé

MEYV — Receptivni ¢innosti — Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

e hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni
reality od médii zobrazovanych stereotypu,
jako reprezentace reality)

MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a

vliv médii ve spole¢nosti

e vliv médii na kulturu; role médii v politic-
kych zménach

o Uvadi priklady ucasti a pisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
statu.

organizace, jichz je CR &lenem, podle
jejich u€elu. Umi o nich samostatné
ziskat prakticky pouzitelné informace,
zhodnotit je a interpretovat.

e politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problémul;
dovednosti pro uceni a studium

VMEGS - Objevujeme Evropa a svét

o CR Evropa a svét; mezinarodni setkavani

VMEGS - Jsme Evropané

o CR a Evropska integrace; instituce
Evropské unie a jejich fungovani, co CR a
Evropu spojuje a co je rozdéluje;
mezinarodni organizace a jejich pfispéni k
feseni problémi v CR, Evropé a ve svété

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

o Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace Vv terénu.

o Aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny.

e Sbér dat z terénniho vyzkumu sbér dat
ze sekundarnich zdroja (knihy,
casopisy, statistické rocenky, internet
atd.).

e Pievedeni ziskanych tdaj do grafu,
nacrtd, map, planil; prace s textem,

e cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze —
orientacni body, jevy, pomticky a
pristroje; stanovisté, uréovani hlavnich
a vedlejsich sveétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémt; dovednosti pro uce-
ni a studium




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

tvorivé psani; uméleckd a navrhaiska
prace, prostorovy design ...

e Interpretace Gdaji pomoci grafu,
diagrami, kartogrami, nacrtd, map,
atlast, plant, fotografii, leteckych a
druzicovych snimk atd.

e Vzivani se do urcitych Zivotnich roli,
pouzivani her, navozeni riznych
situaci, délani rozhodnuti, skupinova a
parova diskuse.

e Vyzkum a jeho aplikace na mozné
situace, vcitovani.

vzdalenosti a vySek objektll v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situa¢ni plany, schematické
naértky pochodové osy, hodnoceni
ptirodnich jevi a ukazatelt

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e —ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako
zdroj informaci o mné

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e pruznost napadu, originalita, schopnost vi-
dét véci jinak, citlivost, schopnost "dotaho-
vat" napady do reality

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

® 10zvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hle-
dani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poz-

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e fec prostiedi vytvareného Clovékem, cvice-
ni pozorovani; dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni; komunikace v rtiz-
nych situacich (informovani, odmitani,
presvédcovani, vysvétlovani)

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

e dovednosti pro feseni problémi

EVVO - Ekosystémy

e vyznam a zmény okolni krajiny vlivem
¢loveéka, zpisoby hospodateni v krajing;
lidské sidlo — mésto — vesnice (umély eko-
systém, jeho funkce a vztahy k okoli); kul-
turni krajina (pochopeni hlubokého ovliv-
néni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az
po dnesek)

EVVO - Zikladni podminky Zivota

e geodiverzita, energie, moznosti a zpiisoby
Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje
(zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vyznam a zptisoby ziskava-
ni a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zivot-

niho prostiredi

o zemédélstvi a ekologické zeméd¢lstvi;
doprava, vyznam a vyvoj; mistni pramysl,
odpady a hospodafeni s odpady; ochrana
prirody a kulturnich pamatek, cestovni
ruch, zmény v krajiné (krajina dtive a dnes,
vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a




ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

perspektivy); demograficky vyvoj

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomérnost v osidleni (pfi€iny a
disledky, dlouhodobé programy zaméfené
k ristu regionu, principy udrzitelnosti
rozvoje, piiklady jejich uplatiiovani)

e Uplatiluje v praxi zasady bezpeéného
pohybu a pobytu v krajing, uplatiiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udalostech.

e ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a
zivota — Zivelné pohromy; opatfeni,
chovani a jednani pfi nebezpeci
zivelnych pohrom v modelovych
situacich

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

e dovednosti pro feSeni problému a rozhodo-
vani z hlediska ruznych typt problémui a
socialnich roli, seberegulace

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty, postoje,

prakticka etika

e analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, respektovani atd.; pomahajici
a prosocialni chovani (¢loveék neocekava
protisluzbu)




Vzdé€lavaci oblast:

Uméni a kultura

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
V ptedmétu Hudebni vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cilem vyuky hudebni vychové na nasi zakladni $kole je rozvinout u zakt zajem o hudbu, ma umoznit zakovi vystavét si svlij osobni kulturni profil prostiednictvim recepcnich,
reprodukénich a aktivnich hudebnich projevii. Ve vyuce se uéitelé snazi propojovat historické hudebni epochy s tim, co se Zaci uéi v jinych predmétech (vytvarna vychova, déjepis,
obcanska vychova, zemépis, literatura, cizi jazyky,...). V hodinach hudebni vychovy vyuzivame, hravou formou a kreativnim pfistupem zpracovavame fikanky, lidové i umélé pisné,
poslechové skladby, tance. Zaci objevuji sviij vlastni svét hudby, uéi se s ni Zit, rozumét ji a prozivat ji.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace
- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvlirciho potencidlu, kultivovani projevt a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot
- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rizno-
rodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam riznorodych skupin, narodt a narodnosti
- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu, k mozZnosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zi-
vota

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Vyuka hudebni vychovy spolecné s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura ptispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka nasi skoly takto:
- motivujeme sebe, zaky i zakonné zastupce k celozivotnimu vzdélavani
- podporujeme samostatnost, tvofivost a napaditost
- uptednostitujeme individualni piistup k zakovi — pfi hodinach vyuzivame schopnosti nadanych déti; pro méné nadané déti nachazime jim pfiméfené aktivity
- u¢ime zaky pomoci metod RWCT — pracujeme podle modelu E — U — R, pouzivame rtzné techniky KM hlavné pfi praci s textem o hudebni historii
- vedeme zaky k sebehodnoceni — jiz od prvniho stupné Zaci sleduji své pokroky a postupné se u¢i hodnotit sebe sama

- ucime zaky nebat se problému — postupné zaky ucime nebat se péveckych projevi pied ostatnimi, trénujeme zvladani trémy
- ocenujeme vice zpasobu feseni — pfijmeme, kdyz si zak zvoli svou vlastni cestu k feSeni zadaného tikolu, pokud pfitom cti smluvena pravidla

- ucime se naslouchat a vyjadfovat se istn¢ i pisemné



- vedeme zaky k soustfedénému poslechu hudby, vyhledavani v ni zadanych prvki (barva, tempo, gradace, nastroje,...) a umét o nich vlastnimi slovy kultivovanou formou pohovo-
fit
- u¢ime zaky zaujimat postoje k riiznym hudebnim styliim a svtij postoj zdtivodnit

- budujeme pozitivni Skolni a tfidni klima — snazime se uc€it hudebni vychovu v pratelské, bezpecné a tvotivé atmosféte

- vedeme k vytvareni pravidel vzajemného souziti s konkrétni aplikaci do vyucovaciho procesu — vytvaiime riizna pravidla pro rozmanité aktivity v hodinach (hra na nastroj, zpév,
tanec, skupinova prace,...)

- zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky

- vedeme zaky k vzajemnému pochopeni riznych socialnich kultur — multikultura — snazime se nachazet zvlastnosti a zajimavosti v hudbé jinych naroda a kultur

- vedeme zaky k pochopeni principu ristu a zmény (naucit se uvolilovat sviij potencial, poznat a rozvijet sviij talent)

- vedeme k dodrzovani pravidel vzajemného souziti

- pomahame zakdm probudit v sobé tctu ke kulturnim tradicim a historickému dédictvi — na hudebnim odkazu si v§imame odli$nosti riiznych kultur a snazime se o jejich pochopeni
na zaklad¢ historického, politického, spole¢enského a nabozenského podtextu

- dbame na respektovani vymezenych pravidel
- vedeme zaky k bezpecnému pouzivani nastroji — spravna technika hry na hudebni nastroje pouzivané pii vyuce

Hodnoceni
- Zpév (rytmus, intonace, text, kreativita pii tvorb¢ vlastnich skladeb)
- Faktografické znalosti (spojovani, rozliSovani, hledani souvislosti, prace s textem z historie vazné a popularni hudby, pracovni listy)
- Znalosti hudebni teorie (notovy zapis, notové znacky, hudebni nastroje — poznavacka)

- Poslech (pozornost; druh skladby, nastroje, ¢asti, motiv)
- Sesit (peclivost a Gprava, prehlednost, Giplnost)

¢innostech, schopnost pracovat ve skuping, shovivavost pti poslechu od ptirody méné nadanych spoluzakt — kazdy jsme Sikovny na néco jiného, existuje stala Sance osob-
niho rozvoje v kazdé oblasti, kterou si vybereme a piln€ v ni cvicime)



Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

Iy

odlisné mysleni a vnimani svéta

MEV MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Ucebni plan predmétu

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. soucet 6. 7. 8. 9. soucet

Hv 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

HUDEBNi VYCHOVA

Ocdekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezova témata

L. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. roénik

e Zpiva na zékladé svych dispozic into-
nacné Cisté a rytmicky ptesné v jed-
nohlase.

Zazpivé vybranou pisen.
Pokusi se poslechem rozeznat
jednohlas a dvojhlas ve zpivané pisni.

pévecké dovednosti (pévecky postoj,
dychani, vyslovnost, pévecky hlas, na
— sazeni a tvorba tonu, hlasova
hygiena)

lidové pisné

prodleva

kanon

lidovy dvojhlas

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzijemné poznavani se ve skuping; rozvoj
pozornosti vi¢i odliSnostem a hledani
vyhod v odli$nostech

e Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem.

Odrika vybranou fikanku.
Reprodukuje rytmus

fikadla, jejich rytmizace a melodizace
realizace pisni ve dvoudobém,
ttidobém a ctyfdobém taktu
diatonické postupy v durovych a
mollovych toéninach (ptip. volné
nastupy 1., 3., 5., 8. a spodniho

5. stupné)

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj rysi kreativity
(pruznost napadd, ,,dotahovat“ napady do
reality)

e Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie.

Zpivanou pisen doprovodi na nektery
jednoduchy nastroj.

doprovod rytmickymi (ptip. melodic-
kymi) nastroji

akcentace tézké doby

ostinatni doprovod

hudebni hry (otdzka, odpovéd)

¢ Reaguje pohybem na zngjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Vyjadii pohybem zpivanou pisen
nebo slySenou hudbu.

Hrou na télo nebo na jednod. nastroje
vyjadiuje rytmus, metrum a takt vyb-
rané pisn¢ nebo hudby.

Pohybem vyjadii tempo, dynamiku a
vzestupnou i sestupnou linku jedno-
duché melodie.

jednoduché lidové taneéni pisné
(zpivané i poslouchané)

tanecni hry se zpévem
poslechové skladby

rytmus, metrum, takt

tempo, dynamika, smér melodie
taktovani dvoudobého a tiidobého
taktu

MV — Etnicky pavod
e informace o hudbé riznych etnickych
skupin

¢ Rozlisuje jednotlivé kvality tond, roz-
pozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby.

Zkousi rozpoznat kvalitu tond podle
vyrazné rizného zptisobu zpévu nebo
podle hry na zvukoveé velmi odlisné
hudebni néstroje.

kvalita tond (délka, sila, barva, vyska)
tempové a dynamické zmény v hudbé

e Rozpozna v proudu zné&jici hudby

Rozpozna v proudu zné&jici hudby bici

zdznam vokalni hudby




HUDEBNi VYCHOVA

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

a smyccové hudebni nastroje.
e Seznami se s hudbou instrumentalni,
vokalni a vokalné instrumentalni.

hudebni nastroje

2. roénik

e Zpiva na zadklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
Vv jednohlase.

e Zazpiva vybranou pisen.
e Poslechem rozeznava jednohlas a
dvojhlas ve zpivané pisni.

pévecké dovednosti (pévecky postoj,
dychani, vyslovnost, pévecky hlas, na
— sazeni a tvorba tonu, hlasova
hygiena)

lidové pisné

prodleva

kanon

lidovy dvojhlas

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé

OSV - Socidlni rozvoj — Poznavani lidi

e vzijemné poznavani se ve skuping; rozvoj
pozornosti vi¢i odliSnostem a hledani
vyhod v odli$nostech

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem.

e Qdfika vybranou fikanku.

e Vymysli melodii k dané fikance nebo
VEte.

e Reprodukuje rytmus.

tikadla, jejich rytmizace a melodizace
realizace pisni ve dvoudobém,
ttidobém a ctyfdobém taktu
diatonické postupy v durovych a
mollovych toéninach (ptip. volné
nastupy 1., 3., 5., 8. a spodniho

5. stupné)

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviéeni pro rozvoj rysu kreativity
(pruznost napadd, ,,dotahovat“ napady do
reality)

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné he.

e Zpivanou pisent doprovodi na néktery
jednoduchy nastroj.

doprovod rytmickymi (pfip.
melodickymi) nastroji
akcentace tézké doby

ostinatni doprovod

hudebni hry (otdzka, odpovéd)

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

e Vyjadii pohybem zpivanou pisen
nebo slySenou hudbu.

e Hrou na télo nebo na jednoduché
nastroje vyjadiuje rytmus, metrum a
takt vybrané pisn¢ nebo hudby.

e Pohybem vyjadii tempo, dynamiku a
vzestupnou i sestupnou linku
jednoduché melodie.

jednoduché lidové tane¢ni pisné
(zpivané i poslouchané)

taneéni hry se zpévem
poslechové skladby

rytmus, metrum, takt

tempo, dynamika, smér melodie
taktovani dvoudobého a tiidobého
taktu

MV — Etnicky pavod
e informace o hudbé riznych etnickych
skupin

RozliSuje jednotlivé kvality tont, roz-
pozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zn&jici hudby.

e Zkousi rozpoznat kvalitu tonti podle
vyrazné rizného zptisobu zpévu nebo
podle hry na zvukoveé velmi odlisné
hudebni néstroje.

kvalita tonti (délka, sila, barva, vyska)
tempové a dynamické zmény v hudbé

Rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu

e Rozpozna v proudu zné&jici hudby bici
a smyCcove, dechové a nekteré dalsi

zaznam vokalni hudby
hudebni néstroje




HUDEBNi VYCHOVA

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

strunné hudebni nastroje.
e Seznami se s hudbou instrumentalni,
vokalni a vokalné instrumentalni.

3. ro¢nik

e Zpiva na zadklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
Vv jednohlase.

e Zazpiva vybranou pisen.

e Poslechem rozeznava jednohlas a
dvojhlas ve zpivané pisni.

e Pokusi se dle svych moznosti udrzet
ve svém hlase v dvojhlasém a
vicehlasém kanonu.

o pévecké dovednosti (pévecky postoj,
dychani, vyslovnost, pévecky hlas, na
— sazeni a tvorba tonu, hlasova
hygiena)

e lidové pisné

e prodleva

e kanon

e lidovy dvojhlas

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzijemné poznavani se ve skuping; rozvoj
pozornosti vi¢i odliSnostem a hledani
vyhod v odli$nostech

e Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem.

e Qdfika vybranou fikanku.

e Vymysli melodii k dané fikance nebo
VEte.

e Opérné pisné pro 1., 3., 5., 8. a spodni
5. stupen.

e Reprodukuje rytmus.

o fikadla, jejich rytmizace a melodizace

o realizace pisni ve dvoudobém,
ttidobém a ctyfdobém taktu

e diatonické postupy v durovych a
mollovych toéninach (ptip. volné
nastupy 1., 3., 5., 8. a spodniho
5.stupné)

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviéeni pro rozvoj rysu kreativity
(pruznost napadd, ,,dotahovat“ napady do
reality)

e Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné he.

e Zpivanou pisent doprovodi na néktery
jednoduchy nastroj.

o doprovod rytmickymi (piip. melodic-
kymi) nastroji

e akcentace tézké doby

e ostinatni doprovod

e hudebni hry (otdzka, odpovéd)

¢ Reaguje pohybem na zngjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

e Vyjadii pohybem zpivanou pisen
nebo slySenou hudbu.

e Hrou na télo nebo na jednoduché
nastroje vyjadiuje rytmus, metrum a
takt vybrané pisn¢ nebo hudby.

e Pohybem vyjadii tempo, dynamiku a
vzestupnou i sestupnou linku
melodie.

¢ jednoduché lidové tanecni pisné
(zpivané i poslouchané)

e taneéni hry se zpévem

e poslechové skladby

e rytmus, metrum, takt

e tempo, dynamika, smér melodie

o taktovani dvoudobého a tfidobého
taktu

MV — Etnicky pavod
e informace o hudbé riznych etnickych
skupin

¢ RozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a dyna-
mické zmény v proudu zné&jici hudby.

e Zkousi rozpoznat kvalitu tonti podle
ruzného zptisobu zpévu nebo podle
hry na rizné hudebni néstroje.

e Ve znéjici hudbé zkousi rozpoznat
zménu tempa a dynamiky.

o kvalita tonu (délka, sila, barva, vyska)
e tempové a dynamické zmény v hudbé

e Rozpozna v proudu zné&jici hudby

e Rozpozna v proudu znéjici hudby

e zaznam vokalni hudby




HUDEBNi VYCHOVA

Ocdekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu alespon ctyfi konkrétni hudebni ¢ hudebni nastroje
vokalni, instrumentalni a vokalné nastroje.

instrumenttalni.

e (Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni.

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. roénik

e Zpiva na zakladé svych dispozic into-
naéné Cisté a rytmicky presné v jedno-
hlase ¢i dvojhlase v durovych i mollo-
vych toninach a pii zpévu vyuziva zis-
kané pévecké dovednosti.

e Upeviuje vokalni dovednosti
osvojené v niz§ich ro¢nicich.

e Zazpiva vybranou pisen.

e Opérné pisné pro 1., 3., 5., 8. a spodni
5. stupen.

o Pokusi se dle svych moznosti udrzet
ve svém hlase v dvojhlase zpivané
pisni.

o pévecky projev

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

e zvladani ucebnich problémt vazanych na
latku ptredmétu

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii &i piseit
zapsanou pomoci not.

e Seznamuje se se zapisem not v notoveé
osnove.

e Sezndmi se s nékterymi hudebnimi
znackami.

e Snazi se sledovat notovy zdznam
nékteré jednoduché pisné.

e notova osnova, noty a hudebni znacky

e graficky zaznam melodie

o rytmické schéma jednoduché skladby
nebo jeji ¢asti

Vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni.

¢ Pokousi se reprodukovat melodii,
motiv, ttéma o maximalné 4 notach.

¢ Snazi se doprovodit pisen hrou na
nékteré hudebni nastroje.

e Pokusi se o reprodukci vybrané pisné
na nékterém hudebnim nastroji —
rytmicky a/nebo melodicky.

e hra na hudebni nastroj
o reprodukce tématu, motivu, melodie

MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
¢ vliv médii na postoje a chovani lidi

Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby.

e Seznami se s hudebni formou
dvojdilnou a tfidilnou.

e mala pistiova forma
o velka pisnova forma
« rondo, variace

e Vytvari v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché ptedehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

e Pokusi se vytvofit jednoduchou
predehru, mezihru, dohru k vybrané
pisni.

o Pokusi se o jednoduchou improvizaci.

e tvorba piedehry, mezihry, dohry
S vyuzitim tonového materialu pisné
hudebni improvizace

Rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostedkil, upozorni na

o Pokousi se rozlisit polyfonni a homo-
fonni hudbu.

e zaznam vokalni nebo orchestralni
hudby

e hudebni rytmus




HUDEBNi VYCHOVA

Ocdekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prufezova témata
metrorytmické, tempové, dynamicke i
zietelné harmonické zmény.

e Ztvartiuje hudbu pohybem s vyuzitim | e U¢i se vyjadfovat hudbu pohybem. e rytmizace

tane¢nich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace.

e Seznamuje se zakladnimi taneénimi
kroky.

¢ hudebni improvizace

5. roénik

e Zpiva na zakladé svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

e Upeviuje vokalni dovednosti
osvojené v niz§ich roénicich.

e Zazpiva vybranou pisen.

e Opérné pisné pro 1., 3., 5., 8. a spodni
5. stupen.

o Pokusi se dle svych moznosti udrzet
ve svém hlase v dvojhlase zpivané pis-
ni. Upeviiuyje vokalni dovednosti
osvojené v nizsich ro¢nicich.

o pévecky projev

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni

problémi a rozhodovaci dovednosti

e zvladani uc¢ebnich problému vazanych
na latku predmétu

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii &i pisent
zapsanou pomoci not.

e Pojmenuje noty stupnice C dur.

¢ Dle svych schopnosti rozezna a urci
délky not a pomlk a ur¢i dalsi ¢tyfi
hudebni znacky

e Sleduje notovy zaznam vybrané pisné.

e Vytleskava (vytukava...) rytmus jed-
noduchého notového zdznamu ve tfi a
Ctytdobém taktu.

o Pokusi se zaznamenat melodii a/nebo
rytmus vybrané (vymyslené)
skladby/pisné.

e notova osnova, noty a hudebni znacky

o graficky zaznam melodie

e rytmické schéma jednoduché skladby
nebo jeji ¢asti

e Vyuziva na zéklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni.

¢ Pokousi se reprodukovat melodii,
motiv, téma.

e Doprovodi pisei hrou na nékteré
hudebni nastroje.

¢ Pokusi se o reprodukci vybrané pisné
na nékterém hudebnim nastroji —
rytmicky a/nebo melodicky.

¢ hra na hudebni nastroj
o reprodukce tématu, motivu, melodie

MEYV — Receptivni ¢innosti —
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na postoje a chovani lidi

e Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby.

¢ Rozezna podle svych schopnosti
hudebni formu dvojdilnou a tfidilnou.

e malé pisfiova forma
o velka pisiiova forma
e rondo




HUDEBNi VYCHOVA

Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

e variace

e Vytvari v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

e Dle svych schopnosti vytvofi jednodu-
chou pfedehru, mezihru, dohru k vyb-
rané pisni.

o Vytvaii jednoduchou improvizaci.

e tvorba piedehry, mezihry, dohry
S vyuzitim tonového materialu pisné
¢ hudebni improvizace

¢ Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hud. vyrazovych
prosttedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i
zietelné harmonic. zmény.

o V proudu zné&jici hudby rozezna
zietelné rytmickée, harmonické,
tempové i dynamické zmény. Zkousi
sledovat zaznam vokalni nebo
orchestralni hudby.

e zaznam vokalni hudby
¢ hudebni rytmus

o Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroku, na zakladée
individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvati pohybové
improvizace.

I1. stupen

e Seznamuje se zakladnimi tane¢nimi
kroky.

e Pohybové ztvarni vybranou kratsi
skladbu.

rytmizace
hudebni improvizace

6. ro¢nik

e Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

e Zvoli pohybovy doprovod k pisnim,
snazi se je rytmicky vyjadrit, ma
zajem doprovazet se na jednoduché
nastroje (ozvucna diivka, tamburina,
bubinek, triangl, ¢inelky), zvladne
jednoduché tane¢ni kroky.

e pisné umélé i lidové, lidové tance
(polka, mazurka)

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (skupinova prace)

o Uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pii
mluvnim projevu v bézném zivote;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

e Umi rozpoznat, jaky projev je vhodny
pro ur¢ity druh pisné (ukolébavka,
koleda, lidova pisen,...), v lidovém
dvojhlase dokaze udrzet hlavni hlas
(kdyz ucitel ¢i pévecky vyspéli zaci
zpivaji druhy hlas).

e pisné umelé i lidové

e Reprodukuje na zakladé svych indivi-
dual. hudebnich schopnosti a doved-
nosti rzné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednod. dopro-
vody, provadi jednod. hudebni
improvizace.

e Pozna ve skladbé napadny hudebni
motiv, pii zpévu se doprovazi pohyby
a zvuky (dupani, tleskani, luskani).

e pisn¢ lidové i umélé, poslech riznych
skladeb (pisen, opera, opereta,
muzikal, balet)

¢ Realizuje podle svych individudlnich

e Rozezna v notovém zapise pisni, kam

e notovy zapis — cely ton a ptlton,
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Ocdekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

schopnosti a dovednosti pisné a
skladby riiznych stylti a zanra.

jde melodie, pozna pomlky a repetici.

ktizky, bé, odrazky, akordy, rytmicka
hodnota not

¢ Rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkia k
poslouchané hudbé a na zaklad¢
individual. hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede
jednod. pohybovou vazbu.

e Zvoli jednoduchy pohybovy
doprovod K pisnim, zvladne
jednoduché tanec¢ni kroky.

e pisné, lidové pisné, lidové tance
(polka, mazurka)

e Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prost-
fedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudbé a
na zakladé toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

e 7Zné a vnima v hudbé vyrazové prost-
fedky, sam se snazi pti hudebni
produkci nékteré pouzit, chape
rozdéleni hudeb. dél na
charakteristické ¢asti (pisen, opera,
opereta, muzikal, hudeb. revue), s
pomoci pozna hudebni variace.

¢ poslech hudebnich ukazek, opera,
opereta, pisen, hudebni variace,
melodram, balet, hudebni vyrazové
prostiedky (melodie, rytmus,
harmonie, dynamika, barva, kontrast,
gradace)

e Zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami.

e Vnima, posloucha a snazi se porovnat

skladby.

e uméla a lidova pisen, vyvoj Ceské
opery (Josef Myslivec¢ek, Antonin
Dvotdk, Leo$ Janacek, Bohuslav
Martinil)

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

e lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi
Evropy

MV — Etnicky puvod

e zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a
evropské spolecnosti

e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

¢ Hudbu ma spojenu s pohybem —
tane¢nim uménim, mluvenym slovem
a dramatizaci.

e balet, vyrazovy tanec, opera a
opereta, melodram

7. ro¢nik

e Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

e Zvoli pohybovy doprovod k pisnim,
snazi se je rytmicky vyjadrit, ma
zajem doprovazet se na jednoduché
nastroje (dle svych schopnosti —
zvonkohra, zobcova flétna), zvladne
jednoduché tane¢ni kroky.

e lidova pisen Ceska a svétova, umélé
pisné, poslech skladeb

OSYV Socialni rozvoej — Kooperace a

kompetice

e rozvoj socidlnich dovednosti pro
kooperaci (skupinova prace)

o Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v bézném zivote;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky presné v jednohlase i

o Umi rozpoznat, které pévecké navyky
jsou zdravé a zadouci, zna a snazi se
uplatiiovat zasady hlasové hygieny,
ve dvojhlase dokaze udrzet svij hlas,
zpiva kénony.

¢ hlas a hlasova hygiena, polyfonie,
skladatel a interpret

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas Zivotni styl
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vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

¢ Reprodukuje na zakladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace.

e Pozna ve skladbé napadny hudebni
motiv, umi jej zreprodukovat, pti
zpévu se doprovazi na rytmické
nastroje.

e pisné, poslech skladeb (fuga, koncert,
symfonie, kantata a oratorium,
muzikal)

e Realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a
skladby riznych styld a zanrt.

e Zpiva pisné s pomoci ucitele dle
notového zapisu, v§ima si v zapisu
hudebnich znacek.

e pisné, ukazky zapist hudebnich dél

e Rozpozna nekteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a na zakladé
individual. hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede
jednod. pohybovou vazbu.

e Snazi se na zakladé svych zkuSenosti
rozpoznat lidové tance riznych
narodu a kultur.

o lidova pisen Ceska a svétova

MYV — Etnicky ptvod

e zdkladni informace o rtiznych etnickych a
kulturnich skupinach zijicich v ceské a ev-
ropské spolecnosti, rizné zplsoby Zivota,
odlisné mysleni a vnimani svéta

e Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prost-
fedky a charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam v hudb¢ a
na zakladé toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

e Zna a vnima v hudbé vyrazové pro-
stiedky, sam se snazi pti hudebni
produkci nékteré pouzit, chape rozde-
leni hudebnich dél na charakteristické
casti (koncert, sonata, symfonie).

e poslech hudebnich ukazek, sonata,
symfonie, koncert jako hudebni for-
ma

e Zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami.

e Vnima4, poslouchd a snazi se porovnat

skladby.

o lidova piseni svétova a Ceska, duchov-
ni a svétska hudba, poslech hud. uka-
zek (fuga, kanon, sonata, symfonie,
muzikal, koncert)

e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

e Chape lidovou pisen jako soucast
kazdé svébytné narodni kultury.

o lidova pisen Ceskd a sveétova

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

o lidova slovesnost, zvyky a tradice naroda
Evropy

MYV — Etnicky ptvod

e zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a ev-
ropské spolecnosti, rizné zplsoby Zivota,
odlisné mysleni a vnimani svéta
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| Utivo

| Priifezovi témata

8. ro¢nik

e Vyuziva své individudlni hudebni

e Vnasi do vyuky své hudebni z4jmy,

schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

podéli se o né se tiidou (ukazky, refe-
raty) ma zajem doprovazet se pii
zpévu dle svych moznosti, zvladne
jednoduché taneéni kroky a
kombinace.

pisné, referaty o popularni hudb¢

OSV — Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (skupinova prace)

Uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v bézném Zzivote;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

Umi zpivat kdnony, posoudi
(ne)vhodnost svého ¢i ciziho
hlasového projevu, oceni pii zpévu
snahu a usili ostatnich.

pisné

Reprodukuje na zakladé svych indivi-
dudlnich hudebnich schopnosti a do-
vednosti riizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvati a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Snazi se reprodukovat slySené
hudebni motivy a ¢asti pisni, pfi
zpévu se doprovazi na rytmické
nastroje nebo na jiné nastroje dle
svych individualnich schopnosti.

pisné, poslech skladeb (Z HUDEB-
NICH DEJIN - starovek, stiedovak,
renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, vazna hudba 20. stoleti
— svétova hudba, POPULARN{
HUDBA - blues, jazz, swing, rock
and roll, country and western, rock)

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby riiznych stylti a zanra.

Pfi seznamovani s novou pisni se
orientuje se v notovém zapise, dle
svych moznosti a individualnich
schopnosti je schopen se doprovodit
(rytmické nastroje, luskani ¢i tleskani,
jiné nastroje).

pisné, ukazky notového zapisu
skladeb (Seikilova pisen, sttedovéky
hud. zapis, kanon a fuga)

Rozpozna nékteré z tancti riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a na zakladé
individual. hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednod. pohybovou vazbu.

Orientuje se v historickych hudebnich
stylech a umi k nim ptifadit
odpovidajici typ pohybovych prvki,
zvlada jednoduché tanecni kroky.

hudebni dé&jiny, popularni hudba —
country, rock and roll

Orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prost-
fedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudbé a

Zna a vnima v hudbé vyrazové
prostiedky, sam se snazi pti hudebni
produkci nékteré pouzit, chape jejich
vyznam.

poslech hudebnich ukazek (vazna i
popularni hudba)
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na zakladé toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku.

e Zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dal$imi
skladbami.

o Pii poslechu hudby si v§ima
pouzitych prvki, charakteristickych
nastroju a postupil — na zakladé toho
zvladne ukézku zaradit do urcitého
stylového obdobi.

e poslech skladeb (Z HUDEB. DEJIN —
starovék, stfedovék, renesance,
baroko, klasicismus, romantismus,
vazna hudba 20. stoleti — svétova
hudba, POPULAR Ni HUDBA —
blues, jazz, swing, rock and roll,
country and western, rock)

e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

e Chape kulturu urcitého obdobi jako
celek, jehoz nedilnou soucasti je
vedle hudby i vytvarné uméni,
architektura, literatura, atd.

o HUDEBNI DEJINY — starovék,
stftedovék, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, vazna
hudba 20. stoleti — svétova hudba,
POPULARNI HUDBA - blues, jazz,
swing, rock and roll, country and
western, rock)

MEYV - Receptivnich ¢innosti — Vnimani

autora medidlnich sdéleni

o identifikovani postoji a ndzorl autora
vV mediovaném sdéleni

MEYV — Receptivnich ¢innosti — Fungovani

a vliv médii ve spole¢nosti

e vliv médii na kulturu

EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiredi

e Nas zivotni styl

MYV — Etnicky ptvod

e ruzné zpusoby zivota, odliSné mysleni a
vnimani svéta

9. ro¢nik

e Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

e Vnasi do vyuky své hudebni zajmy,
podéli se o n¢ se tiidou (ukazky,
referaty) ma zajem doprovazet se pii
zpévu dle svych moznosti, zvladne
jednoduché tane¢ni kroky a
kombinace.

e pisng, referaty o popularni hudbé

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (skupinova prace)

e Uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném zivote,;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

e Umi zpivat kanony, dle svych
moznosti lidovy i jiny dvojhlas,
posoudi (ne)vhodnost a kvalitu svého
¢i ciziho hlasového projevu, oceni pii
zpévu snahu a usili ostatnich.

e pisné

¢ Reprodukuje na zakladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i

e Snazi se reprodukovat slySené
hudebni motivy a ¢asti pisni, pfi
zpévu se doprovazi na rytmické

e pisné, poslech skladeb (CESKE

HUDEBNI DEJINY - piichod
kiest’anstvi, sttedovek, renesance,
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casti skladeb, vytvati a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace.

nastroje nebo na jiné nastroje dle
svych individualnich schopnosti,
snazi se o jednoduché improvizace.

baroko, klasicismus, romantismus,
vazna hudba 20. stoleti, CESKA
POPULARN{ HUDBA - hudba
narodniho obrozeni, jazz a swing,
trampska pisen, divadla malych
forem, big beat, pop 60. — 90. let,
soucasnost)

e Realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby riznych styld a zanrt.

o Pfi seznamovani s novou pisni se
orientuje se v notovém zapise, dle
svych moznosti a individudlnich
schopnosti je schopen se doprovodit
(rytmické néstroje, luskani ¢i tleskani,
jiné nastroje).

o pisné, ukazky zapist skladeb
(sttedoveké hudebni zapisy,
autentické zapisy skladateld — L.
Janacek, A. Haba, zapis elektronické

hudby)

¢ Rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a na zakladé
individual. hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede
jednod. pohybovou vazbu.

e Orientuje se v historickych hudebnich
stylech a umi k nim ptifadit
odpovidajici typ pohybovych prvki,
zvlada jednoduché tanecni kroky.

o hudebni déjiny, popularni hudba —
moderni soucasné tance

e Orientuje se v proudu zn¢jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prost-
fedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a
na zakladé toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

e Zna a vnima v hudbé vyrazové
prostiedky, sam se snazi pti hudebni
produkci nékteré pouzit, chape jejich
vyznam, vnima hudebni dilo jako
celek.

e poslech hudebnich ukazek (vazna i
popularni hudba)

e Zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami.

o Pii poslechu hudby si v§ima
pouzitych prvki, charakteristickych
nastroju a postupt — na zakladé toho
zvladne ukazku zaradit do urcitého
stylového obdobi, porovna ji
s dal§imi skladbami ze stejného a
jinych obdobi.

e poslech skladeb (CESKE HUDEBNI
DEJINY - piichod kiestanstvi,
sttedovek, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, vazna
hudba 20. stoleti, CESKA
POPULARNI HUDBA - hudba
narodniho obrozeni, jazz a swing,
trampska pisen, divadla malych
forem, big beat, pop 60. — 90. let,
soucasnost)

¢ Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

e Chape kulturu urcitého obdobi jako
celek, jehoz nedilnou soucésti je

o CESKE HUDEBNI DEJINY —
prichod kiestanstvi, sttedovek,

MEYV — Receptivnich ¢innosti — Vnimani
autora medialnich sdéleni
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vedle hudby i vytvarné uméni,
architektura, literatura, atd.

renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, vazna hudba 20. stoleti,
CESKA POPULARN{ HUDBA —
hudba narodniho obrozeni, jazz a
swing, trampska pisen, divadla
malych forem, big beat, pop 60. — 90.
let, souCasnost)

o identifikovani postoji a ndzorti autora
v mediovaném sdéleni
MEYV — Receptivnich ¢innosti — Fungovani
a vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kulturu
EVVO - Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas$ zivotni styl




Vzdé€lavaci oblast:

Uméni a kultura

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

V pfedmétu Vytvarna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Ta umoziiuje Zaktim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou
soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializa-
ci jedince a jeho projekci do spole¢enské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj§im a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy ptistup k praci s nimi
pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zaka a umoznuje mu uplatiiovat osobné jedineéné pocity a prozitky. Vytvarna vy-
chova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvofenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace. Vystupy a uc¢ivo pro jednotlivé rocniky na II. stupni upfesiiuji Casové plany.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy, k rozvijeni tvlir¢iho potencialu, kultivovani projevu a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvaieni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v $irSich socialnich a kulturnich souvislostech, K tolerantnimu piistupu
k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potiebam rtiznorodych skupin, naroda a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; vede zéka k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekondvani zivotnich stereotypi a k obohacovani emocio-
nalniho zivota

- zaujimani osobni G€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kliCovych kompetenci
- ¢innostnim u¢enim motivujeme zaky k poznani smyslu a cile uceni

- podporujeme samostatnost, tvotivost a napaditost

- upfednostitujeme individualni pfistup k zakovi

- pfi hodnoceni pouzivame pozitivni motivaci

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému
- ocefiujeme vice zpusobu feSeni



- vedeme zaky k oteviené komunikaci a aktivnimu naslouchani

- vyuzivame komunitni kruh k vyjadfeni zkusSenosti, nazori, otazek, k vyméné informaci, k feSeni problému
- budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zakem a ucitelem, zaky navzajem, mezi zaky a dal§imi osobami
- pomoci komunikace budujeme vztahy zalozené na divéie, zodpoveédnosti a spolupraci

- budujeme pozitivni tfidni klima
- zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky
- vedeme zaky k vzajemnému pochopeni riiznych socialnich kultur — multikultura

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel vzajemného souziti
- pomahame zaktim probudit v sob¢ uctu ke kulturnim tradicim a historickému dédictvi

- vedeme zaky k bezpecnému pouzivani materiald, nastrojii a vybaveni, jakoz i bezpeénému chovani a ochran¢ zdravi

Hodnoceni

- zak prichazi do hodin v¢as
- zak ochotné spolupracuje pfi vytvareni pravidel oboustranné komunikace mezi zakem a ucitelem
- respektuje pravidla slusného chovani a pravidla tiidy

- samostatné a aktivné spolupracuje pii hledani feseni zadanych tkoli

Prace v hoding:

- bezpecné pouziva material, nastroje a vybaveni

- kreativné vyuziva svého estetického vnimani a citéni pfi praci v hodiné
- zadany ukol je schopen finalizovat

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj



MEV MEDIALNI VYCHOVA
Produktivni ¢innosti

Uc¢ebni plan predmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

1. stupen

1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

1. roénik

e Rozpoznava a pojmenovava prvky vi-
zualn€ obrazného vyjadreni (linie, tva-
ry, objemy, barvy, objekty); porovna-
va je a tfidi na zdklad¢ odlisnosti vy-
chazejicich z jeho zkusenosti, vjemd,
zazitkl a predstav.

¢ Pozna a pojmenuje zakladni prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie,
plocha).

e Prvky porovnava a ttidi — vychazi ze
zkuSenosti, vjemu, zazitkl, predstav.

e malba, kresba na téma linie, tvary, ob-
jemy — jejich vztahy (podobnost, kont-
rast, rytmus)

o umélecka dila z riiznych obdobi, jejich
sledovani, porovnavani (vyuziti obra-
zovych publikaci, navstév vystav,
galerii, muzei,...)

OSV - Osobnostni rozvoej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; feSeni problémi

e V tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zku§enosti; uplatituje pfi tom v plos-
ném i prostorovém uspofadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace.

¢ V tvorbé vyuziva ziskané zkuSenosti,
uplatiiuje vizualni i mimovizualni
podnéty.

e malba a kresba v§emi dostupnymi
materialy a nastroji, jednoduché
grafické a plastické techniky, prace
individualni i skupinové

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni schopnosti vidét v&ci jinak

e Vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedky.

« Pocity, emoce, nalady, predstavy, fan-
tazie, udalosti vyjadii pomoci riznych
technik, vyuzije nabidnuté materialy.

¢ Vizualn€ obrazna vyjadieni vnima
riznymi smysly, u¢i se s nimi
pracovat, vyuziva je ve vlastni tvorbé.

o malba, kresba, manipulace s objekty
o hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

o Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn€ obrazna vyjadieni;
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti.

o Pokousi se ztvarnit vizualné obrazna
vyjadieni podle svych schopnosti.

e Porovnava vyjadreni svoje a ostatnich
na zakladé dosavadnich zkusenosti.

e vnimani vjemu a pocitd,

e prace na dané téma

e hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat napady do
reality

e Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

o Utvaii si a zdivodnuje nazor na
tvorbu svoji i ostatnich Zaka,
respektuje nazory ostatnich.

e Vysvétluje a obhajuje sviij nazor na
uméleckeé dilo, respektuje nazor
ostatnich.

e rozhovory o praci moji a ostatnich
zakt (co se mi libi, pro¢, jak jsem
zpracoval dané téma ja, jak ostatni...)

e rozhovory o vytvarnych dilech autort
z riznych historickych obdobi (vyuziti
obrazovych publikaci, navstév vystav,
muzei, galerii,...)

MYV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho
zvlastnosti

MYV — Lidské vztahy

e uplatiiovani principu slusného chovani,
tolerance, umét se vzit do role druhého

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace

e cvideni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani, komunikace
V riiznych situacich

2. ro¢nik

e Rozpoznava a pojmenovava prvky vi-

Pozné a pojmenuje zédkladni prvky

I e malba, kresba na téma linie, tvary,

I OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj




VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

zualn€ obrazného vyjadreni (linie, tva-
ry, objemy, barvy, objekty); porovna-
va je a tfidi na zaklad¢ odli$nosti vy-
chazejicich z jeho zkusenosti, vjemu,
zazitkd a predstav.

vizualné obrazného vyjadreni (linie,
plocha, svétlo, barva).

e Prvky porovnava a tfidi — vychazi ze
zku$enosti, vjemi, zazitkl, predstav.

objemy — jejich vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus)

o umélecka dila z riiznych obdobi, jejich
sledovani, porovnavani (vyuziti obra-
zovych publikaci, navstév vystav,
galerii, muzei,...)

schopnosti poznavani
e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; feSeni problému

e V tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni
zku§enosti; uplatituje pfi tom v plos-
ném i prostorovém uspofadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace.

e V tvorbé vyuziva ziskané zkusenosti,
uplatfiuje vizualni i mimovizualni
podnéty.

¢ malba a kresba v§emi dostupnymi
materialy a nastroji, jednoduché
grafické a plastické techniky, prace
individualni i skupinové

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sobé

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni schopnosti vidét véci jinak

e Vyjadiuje rozdily pfi vinimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedky.

o Pocity, emoce, nalady, ptedstavy, fan-
tazie, udalosti vyjadii pomoci riznych
technik, vyuzije nabidnuté materialy.

e Vizualn€ obrazna vyjadieni vnima
riznymi smysly, uci se s nimi
pracovat, vyuziva je ve vlastni tvorbé.

e malba, kresba, manipulace s objekty
e hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedeéni

¢ Interpretuje podle svych schopnosti
ruzna vizualn€ obrazna vyjadieni;
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti.

e Ztvarni vizualné obrazna vyjadreni
podle svych schopnosti.

e Porovnava vyjadreni svoje a ostatnich
na zakladé dosavadnich zkuSenosti.

e vnimani vjemu a pocitd,

e prace na dané téma

o hracky, objekt, ilustrace texti, volna
malba

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni schopnosti vidét véci jinak, citli-
vosti, schopnosti dotahovat napady do
reality

o Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

o Utvafi si a zdivodnuje nazor na
tvorbu svoji i ostatnich zaka,
respektuje nazory ostatnich.

e Vysvétluje a obhajuje svilj ndzor na
umélecké dilo, respektuje nazor
ostatnich.

e rozhovory o praci moji a ostatnich
zakt (co se mi libi, pro¢, jak jsem
zpracoval dané téma ja, jak ostatni...)

e rozhovory o vytvarnych dilech autort
z ruznych historickych obdobi (vyuziti
obrazovych publikaci, navstév vystav,
muzei, galerii,...)

MYV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho
zvlastnosti

MYV — Lidské vztahy

e uplatiiovani principu slu§ného chovani,
tolerance, umét se vzit do role druhého

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e cviceni pozorovani a empatického a aktiv-
niho naslouchani, komunikace v riznych
situacich

3. roénik

e Rozpoznava a pojmenovava prvky
vizudln€ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemd, zazitkd a predstav.

¢ Pozna a pojmenuje zakladni prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni (linie,
plocha, objem, svétlo, barva).

e Prvky porovnava a ttidi — vychazi ze
zkuSenosti, vjemu, zazitkd, predstav.

e malba, kresba na téma linie, tvary,
objemy — jejich vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus)

o umélecka dila z riznych obdobi, jejich
sledovani, porovnavani (vyuziti obra-
zovych publikaci, navstév vystav,
galerii, muzei,...)

OSV — Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; feSeni problému




VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

o V tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuS§enosti; uplatituje pfi tom v
plo$ném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace.

o V tvorbé vyuziva ziskané zkuSenosti,
uplatiiuje vizudlni i mimovizudalni
podnéty.

e malba a kresba vS§emi dostupnymi
materialy a nastroji, jednoduché
grafické a plastické techniky, prace
individualni i skupinové

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sobé

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni schopnosti vidét véci jinak

e Vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostredky.

 Pocity, emoce, nalady, piedstavy, fan-
tazie, udalosti vyjadii pomoci riznych
technik, vyuzije nabidnuté materialy.

¢ Vizualn€ obrazna vyjadfeni vnima
riznymi smysly, uci se s nimi
pracovat, vyuziva je ve vlastni tvorbé.

o malba, kresba, manipulace s objekty
o hracky, objekt, ilustrace texti, volna
malba, skulptura, plastika

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

o Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn€ obrazna vyjadieni,
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti.

e Ztvarni vizualn¢ obrazna vyjadieni
podle svych schopnosti.

e Porovnava vyjadfeni svoje a ostatnich
na zaklad¢ dosavadnich zkuSenosti.

e vnimani vjemu a pocitd,

e prace na dané téma

e hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni schopnosti vidét vécei jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat napady do
reality

o Na zaklad¢ vlastni zkusSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

o Utvaii si a zdlivodiiuje ndzor na tvor-
bu svoji 1 ostatnich zakd, respektuje
nazory ostatnich.

e Vysvétluje a obhajuje svilj nazor na
uméleckeé dilo, respektuje nazor
ostatnich.

e rozhovory o praci moji a ostatnich
zakl (co se mi libi, pro¢, jak jsem
zpracoval dané téma ja, jak ostatni...)

e rozhovory o vytvarnych dilech autort
z ruznych historickych obdobi (vyuziti
obrazovych publikaci, navstév vystav,
muzei, galerii,...)

MV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého cloveéka a jeho
zvlastnosti

MV - Lidské vztahy

e uplatiiovani principu slusného chovani,
tolerance, umét se vzit do role druhého

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e cviceni pozorovani a empatického a aktiv-
niho naslouchéni, komunikace v riznych
situacich

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. ro¢nik

o Pti vlastnich tvtir¢ich ¢innostech poj-
menovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni, porovnava je na zakladé
vztahti (svételné poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné).

e Vnima a pojmenovava barvy, jejich
odli$né odstiny.

e Pojmenovava a rozlisuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni: linie,
tvary, objemy, barevnost.

e malba na rozli¢na témata s vyuzitim
Siroké skaly barev

¢ 0sobité vyjadfovani na zadana témata,
hledani harmonie, vyvazenosti

» uspofadani objektl do celkt, schop-
nost reflexe

e navstévy galerii, muzei. Jak na nas
artefakt ptisobi, které dilo bychom radi
umistili v naSem détském pokoji

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedeéni

e Uziva a kombinuje prvky vizualné ob-
razného vyjadreni ve vztahu k celku:
V plo$ném vyjadreni linie a barevné

e VSechny uvedené prvky prevadi do
vlastniho vizualné obrazného
vyjadieni.

e malba, kresba riiznymi materialy a
nastroji, jednoduché grafické a
sochaiské techniky, jednoduché

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita
e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity




VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
plochy, v objemovém vyjadieni mode- | e Hledani harmonie, disharmonie. instalace objektl. Prace individudlni i
lovani a skulpturalni postup, v prosto- | e Vztah jednotlivosti k celku. ve skupiné

rovém vyjadfeni usporadani prvka ve
vztahu K vlastnimu télu i jako nezavis-
ly model.

e Zdobi si tfidu svymi pracemi.

e jednoduché vystavéni kompozice

e Pti tvorbé vizualné obraznych vyjad-
feni se védomé zameétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadieni, ktera maji komuni-
kacni ucinky pro jeho nejblizsi social-
ni vztahy.

¢ Dovede vyjadfit vlastni osobni
zkuSenost v riznych druzich
vytvarnych technik.

¢ jednoduché vytvarné ztvarnéni
osobnich zkuSenosti a zazitkti (domov,
Skola, pfiroda, mésto, ve kterém ziji)

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
e ja jako zdroj informaci o sobé

e Naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbe.

¢ Vyjadiuje se slovy, pohybem, zvu-
kem, proménou a premisténim objek-
tu, dokaze tyto zpisoby vyjadieni
kombinovat.

e Uvédomuje si specifika vnimani riiz-
nymi smysly — reakce na hudbu kres-
bou a malbou.

e Pomoci jednod. vytvarnych technik
dovede vyjadiit vjem sluchovy, hma-
tovy, Cichovy, dotykovy ¢i pohybovy.

e experimenty s vyjadiovanim riznych
vjemu. Napft. zkoumajici doteky,
stopa, kterou jsem zanechal, stin mého
téla, maska na mou tvar, ptaci zpév,
zazitek stromu

MV — Kulturni diference
e jedinecnost kazdého ¢loveka

e Osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pristupu k realité, k tvorb¢ a inter-
pretaci vizualné obrazného vyjadient;
pro vyjadreni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostiedky (v¢etné prost-
fedkd a postupti souc¢asného vytvarné-
ho uméni).

¢ Voli co mozna nejsirsi skalu vytvar-
nych technik (jednoduchych, odpovi-
dajicich dané vékové skupiné) k vy-
vnitini reality. Cilem by nem¢l byt do-
konaly artefakt, ale poctivé prozita
»cesta k jeho vyjadieni®.

e zaznamy piirody, okoli, lidi a situaci,
S kterymi je zak v kazdodenni realité
konfrontovan, obohacuje svym
osobitym zptisobem

e Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace.

o Uvédomuje si moznost rtiznych inter-
pretaci té¢hoz dila, dovede formulovat
vlastni nazor a vyslechnout a pfijmout
odlisny.

e jaka dila nas obklopuji, rozhovory o
konkrétnich obrazech, sochach,
kulturnich pamatkéch z naSeho okoli,
reklama, fotografie

e Naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

Dovede vyjadfit a v debaté obhajovat
svllj nazor na vytvarny projev svtj ¢i
nekoho jiného.

Vysvétli a obhajuje svilij nazor na kon-
krétni ilustrace, animované filmy,
pocitatové hry. Vyslechne a toleruje

e co se mi libi, hodnoceni a usudky o
dilech vlastnich i cizich

e muj oblibeny ilustrator, autor
animovanych filma, pro¢ se mi libi

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
¢ komunikace v rtiznych situacich
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odli$ny ndzor, dovede argumentovat
V debaté.

5. roénik

e Pti vlastnich tvir¢ich ¢innostech poj-
menovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztaht (svételné poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné).

¢ Vnima a pojmenovava barvy, jejich
odlisné odstiny.

¢ Pojmenovava a rozlisuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni: linie,
tvary, objemy, barevnost.

¢ Dovede vnimat a jednoduchou formou
pojmenovat a pracovat se vztahy mezi
linii, barvou, tvarem, objemem.

¢ malba na rozli¢nd témata s vyuzitim
Siroké skaly barev

osobité vyjadfovani na zadana témata,
hledani harmonie, vyvazenosti
uspotadani objektt do celki,
schopnost reflexe

navstévy galerii, muzei. Jak na nas

artefakt ptisobi, které dilo bychom radi

umistili ve tfidé a vefejném prostoru

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

e Uziva a kombinuje prvky vizualn¢ ob-
razného vyjadreni ve vztahu k celku:
V plo$ném vyjadreni linie a barevné
plochy, v objemovém vyjadieni mode-
lovani a skulpturalni postup, v prosto-
rovém vyjadfeni uspofadani prvka ve
vztahu K vlastnimu télu i jako nezavis-
ly model.

e Vsechny uvedené prvky prevadi do
vlastniho vizualn€ obrazného
vyjadreni.

¢ Hledani harmonie, disharmonie.

o Vztah jednotlivosti k celku.

e Zdobi si tfidu svymi pracemi.

e Pokousi se instalovat svoji vystavu.

e malba, kresba riznymi materialy a
nastroji, jednoduché grafické a
sochafské techniky, jednoduché
instalace objektl. Prace individualni i
ve skuping

e jednoduché vystavéni kompozice

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita
e cviceni pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity

e Pti tvorbé vizualné obraznych vyjad-
feni se védomé zamétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkusenosti i na
tvorbu vyjadieni, ktera maji komuni-
kacni Gcinky pro jeho nejblizsi social-
ni vztahy.

e Dovede vyjadfit vlastni osobni
zkuSenost v riznych druzich
vytvarnych technik.

e jednoduché vytvarné ztvarnéni
osobnich zku§enosti a zazitk (domov,
Skola, ptiroda, mésto, ve kterém ziji)

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
e ja jako zdroj informaci o sob¢

e Naléza vhodné prosttedky pro vizual-
n¢ obrazna vyjadreni vznikla na zakla-
dé vztahu zrakového vnimani k vni-
mani dal$imi smysly; uplatiiuje je
V plo$né, objemové i prostorové
tvorbé.

e Vyjadiuje se slovy, pohybem, zvu-
kem, proménou a premisténim objek-
tu, dokaze tyto zpusoby vyjadieni
kombinovat.

e Uvédomuje si specifika vnimani riz-
nymi smysly — pievadi vlastni vjemy
do malby a kreshy.

e Pomoci jednod. vytvarnych technik
dovede vyjadtit vjem sluchovy, hma-
tovy, ¢ichovy, dotykovy ¢i pohybovy.

experimenty s vyjadfovanim riznych
vjemu. Napft. zkoumajici doteky,
stopa, kterou jsem zanechal, stin mého
téla, maska na mou tvar, ptaci zpév,
zazitek stromu, frotaz riznych
predméth

MV — Kulturni diference
e jedinecnost kazdého ¢loveka

e Osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pristupu k realité, k tvorbé a inter-
pretaci vizudlné obrazného vyjadien;

¢ Voli co mozna nejsirsi skalu vytvar-
nych technik (jednod., odpovidajicich
dané vekové skupiné) k vyjadieni své-

zaznamy piirody, okoli, lidi a situaci,
s kterymi je zak v kazdodenni realité
konfrontovan, obohacuje svym
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pro vyjadreni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné prost-
fedki a postupti sou¢asného vytvarné-
ho uméni).

ho osobitého vidéni vnéjsi i vnitini
reality. Cilem by nemél byt dokonaly
artefakt, ale poctivé prozita ,,cesta

k jeho vyjadieni.

osobitym zptisobem

e Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace.

¢ Uvédomuje si moznost rtiznych inter-
pretaci téhoz dila, dovede formulovat
vlastni nazor a vyslechnout a pfijmout
odlisny.

e jaka dila nas obklopuji, rozhovory o
konkrétnich obrazech, sochach,
kulturnich pamatkach z naseho okoli,
reklama, fotografie

e Naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualn¢
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

I1. stupei

e Dovede vyjadfit a v debaté obhajovat
svilj ndzor na vytvarny projev svij ¢i
né¢koho jiného, podle zadané¢ho ukolu
hleda objektivni hodnoceni pro
kazdou praci.

e Vysvétli a obhajuje svlij nazor na kon-
krétni ilustrace, animované filmy, po-
¢itacové hry. Vyslechne a toleruje od-
liny nazor, dovede argumentovat
V debaté.

e co se mi libi, hodnoceni a Gsudky o
dilech vlastnich i cizich

e mij oblibeny ilustrator, autor
animovanych filmut, pro¢ se mi libi

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e komunikace v raznych situacich

6. ro¢nik

e Vybira, vytvafi a pojmenovava co nej-
Sirsi skalu prvkd vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaht, uplatiiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemt, pfedstav a poznatkt, variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztahti
pro ziskani osobitych vysledkd.

e UCci se pojmenovat a charakterizovat
zakladni prvky vizualn€ obrazného
vyjadfeni (linie, tvar, struktura, bod,
plocha, symetrie a asymetrie)

e Dovede tyto zakladni prvky
vytvarného vyjadfeni vyuzivat na
zakladni urovni

e Vyuziva samostatné riizné nabidnuté
materialy, techniky.

e malba, kresba na téma linie, bod, plo-
cha, struktura, symetrie, asymetrie,
rytmus, harmonie, vyvazenost, nevy-
vazenost

e vnimani originalu a vlastniho zpraco-
vani predlozeného tématu. Jak vnima-
me kazdodenni realitu kolem nas (oso-
bité vyjadfovani na zadana témata)

e volné variace, navstévy galerii, dopro-
vodnych programt pro dany vek

e rozvijeni estetického citéni poznava-
nim zé4sad linearni a barevné dekora-
tivni kompozice, vyuziti linie a
kompozice

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita
e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

o Uziva vizualn€ obrazna vyjadreni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,

zku§enosti ziskanych ostatnimi smysly

e UC¢i se vnimat a uplatiiovat vizualni a
mimovizualni podnéty pii vlastni
tvorbé.

o malba, kresha, plastika

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani
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a k zaznamenani podnéti z piedstav a
fantazie.

e Vybira, kombinuje a vytvaii prostred-
ky pro vlastni osobité vyjadieni, po-
rovnava a hodnoti jeho tcinky jiz
existujicich i b&zné uzivanych vizual-
n¢ obraznych vyjadrenich.

o Uc¢i se vyjadfit podle zadani vlastni

zkuSenost.

U¢i se vyuzit vlastni zkuSenost s real-
nym trojrozmérnym svétem v riznych
druzich vlastniho sebevyjadreni.

e vyjadieni osobnich zazitkl a zkuse-

nosti slovy, pohybem, zvukem, ryze
vytvarnymi prostiedky

kombinace téchto prostiedkt pfi
samostatné tvotivé praci ve skuping,
ve dvojici ¢i individualné

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob&

MV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho
individualni zvlastnosti

MV - Lidské vztahy

o udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi

e Porovnava na konkrétnich ptipadech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni, vysvétluje své postoje
k nim s védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu.

U¢i se uvédomovat si riznost moz-
nych interpretaci dila a dobovou a kul-
turni podminénost dila a jeho tviirce
(pravéké uméni, uméni staroveékych
kultur, uméni starovékého Recka a
Rima).

debaty a rozhovory o konkrétnich
vytvarnych dilech odpovidajici obsahu
uciva pro 6. tf.

tvorba ovlivlinéna uéivem 6. ti.:

7. ro¢nik

e Vybira, vytvafi a pojmenovava co nej-
Sirsi skalu prvkd vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztaht, uplatiuje je
pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti,
vjemt, pfedstav a poznatkt, variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztahti
pro ziskani osobitych vysledkd.

Dovede pojmenovat a charakterizovat
zakladni prvky vizualn€ obrazného
vyjadieni (linie, tvar, struktura, bod,
plocha, symetrie a asymetrie) a
dovede tyto prvky pouzit k vlastnimu
osobitému sebevyjadieni.

Dovede tyto zakladni prvky
vytvarného vyjadfeni samostatné
vyuzit a rozeznavat v dilech riznych
tvilirca.

Vyuziva samostatné rizné nabidnuté
materialy, techniky.

malba, kresba na téma linie, bod, plo-
cha, struktura, symetrie, asymetrie,
rytmus, harmonie, vyvazenost, nevy-
vazenost — samostatné uzivani
vnimani originalu a vlastniho zpraco-
vani predlozeného tématu (schopnost
reflexe a sebereflexe).

volné variace na vyznamna umélecka
dila z historie i sou¢asnosti (navstévy
galerii, vystav i architektonickych
dél). S jakymi vytvarnymi prostiedky
tito autofi pracuji

malba, kresba vSemi dostupnymi ma-
teridly a nastroji, jednoduché grafické
a plastické techniky, prace individual-
ni, ve dvojici, ve skupiné

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita
e cviceni pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity

o Uziva vizualn€ obrazna vyjadreni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéti z piedstav a
fantazie.

Védomée vnima a uplatiiuje vizualni a
mimovizualni podnéty pii vlastni
tvorbé a uplatiiuje je ve vlastni tvorbé.

malba, kresba, plastika i instalace ja-
ko reflexe na ostatni umélecka
vyjadreni (film, divadlo, fotografie,
hudba) a na vnimani rozli¢nymi

smysly

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
e Vybira, kombinuje a vytvaii prostied- | e Vyjadii podle zadani vlastni e vyjadreni osobnich zazitkl a OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
ky pro vlastni osobité vyjadieni, po- zkuSenost. zkuSenosti slovy, pohybem, zvukem, sebepojeti

rovnava a hodnoti jeho ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné€ obraznych vyjadienich.

e Dovede vyuzit vlastni zkuSenost
S realnym trojrozmérnym svétem
Vv ruznych druzich vlastniho
sebevyjadieni.

ryze vytvarnymi prostfedky
kombinace téchto prostiedkt pfi
samostatné tvotivé praci ve skuping,
ve dvojici ¢i individualné

e RozIisi ptisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového zazit-
ku, v roving subjektivniho G¢inku a
V roving soc. utvarené¢ho i symbolické-
ho obsahu.

e Dovede védomeé rozlisit zptisob vyjad-
feni (symbolické, fantazijni, zalozené
na smyslovém vnimani, expresivni) i
zpisob vnimani (vizudlni, hapticke,
statické, dynamické).

e Dovede vyjadrtit nejen pocity uvnitt
sebe, ale i vjemy sluchové, hmatove,
dotykové, pohybové a chutové.

vytvarné zpracovavani vjemu a pociti
Vv zivé obrazy a jejich reflexe

e ja jako zdroj informaci o sobé

MV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho
individualni zvlastnosti

MV - Lidské vztahy

o udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi

o Interpretuje umélecka vizualné obraz-
na vyjadieni soucasnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zku§enosti a prozitku.

o U¢i se samostatnému uvazZovani a pte-
mysleni v oblasti vytvarného uméni.

e Dilo neni pro zaka néco mrtvého, uci
se mu rozumét, naslouchat mu. U¢i se
poznavat, ze dilo samotné je vzdy
»ditétem* jeho autora a tviirce i doby,
ve které vznika.

obhajoba a tvorba vlastniho nazoru
nad uméleckym dilem

co se mi libi, pro¢, jak bych to vyjadiil
ja, najdi vlastni zptisob vyjadieni, mij
oblibeny tvurce, vytvarnik (ilustrator,
autor animovanych filmt apod.)

MV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢loveka

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ predméti a
prostiedi vytvafeného clovékem

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zéklad. druhi kreativity

e Porovnava na konkrétnich ptipadech
rizné interpretace vizualn€ obrazného
vyjadieni, vysvétluje své postoje
k nim s védomim osobni, spoleenské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudul.

o Uvédomuje si riznost moznych inter-
pretaci dila a dobovou a kulturni pod-
minénost dila a jeho tvirce dle ucebni
latky pro 7. roc.

e Romanské uméni, gotické umeéni a
pocatky renesance

debaty a rozhovory o konkrétnich
vytvarnych dilech, v§e v obsahu uciva
7. ro¢. — romanské umeéni, gotika a
renesance — pocatky

8. ro¢nik

o Uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéta z predstav a
fantazie.

e Védomé vnima a uplatiluje vizualni a
mimovizualni podnéty pii vlastni
tvorbé a uplatiuje je ve vlastni tvorbé
zcela samostatné

malba, kresba, plastika ¢i instalace ja-
ko reflexe na ostatni umélecka vyjad-
feni (film, divadlo, fotografie, hudba)
a na vnimani rozliénymi smysly

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani

e Rozlisi ptisobeni vizualn¢ obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
zazitku, v rovin€ subjektivniho ucinku
a v roviné soc. utvafen¢ho i
symbolického obsahu.

¢ Dovede védomeé rozlisit zptisob vyjad-
feni (symbolické, fantazijni, zalozené
na smyslovém vnimani, expresivni) i
zpusob vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické).

Dovede vyjadrit nejen pocity uvnitf

vytvarné zpracovavani vjemu a pocitli
V Zivé obrazy a jejich reflexe

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e druzi jako zdroj informaci o mné

MYV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého Cloveka a jeho
individualni zvlastnosti
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sebe, ale i vjemy sluchové, hmatoveé,
dotykové, pohybové a chut'ové.

MV — Lidské vztahy
o udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi

o Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitki.

o U¢i se samostatnému uvazovani a pte-
mysleni v oblasti vytvarného uméni.

¢ Dilo neni pro zdka néco mrtvého, uci
se mu rozumét, naslouchat mu. U¢i se
poznavat, ze dilo samotné je vzdy
»ditétem" jeho autora a tviirce i doby,
ve které vznika.

obhajoba a tvorba vlastniho nazoru
nad uméleckym dilem

co se mi libi, pro¢, jak bych to vyjadril
ja, najdi vlastni zptisob vyjadieni, muj
oblibeny tvlrce, vytvarnik (ilustrator,
autor animovanych filmt apod.)

MYV — Kulturni diference

¢ jedinecnost kazdého ¢loveka

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

o fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predméti a
prostiedi vytvafeného ¢lovékem

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich druhi
kreativity

e Porovnava na konkr. ptipadech rizné
interpretace vizualn¢ obrazného vyja-
dieni, vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spole¢. a kult.
podminénosti svych hodnotovych
soudil.

e Uvédomuje si samostatné riznost
moznych interpretaci dila a dobovou a
kulturni podminénost dila a jeho
tvtrce (ucivo 6. — 8. ti.)

debaty a rozhovory o konkrétnich
vytvarnych dilech z uciva 6.-8. tf.

¢ Ovétuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci.

e Vysvétli a obhajuje sviij nazor na
umélecké dilo pted ostatnimi, je
schopen nazor formulovat, ale i
tolerovat nazor ostatnich.

navstévy vystav a galerii s naslednou
debatou a vyjadienim vlastniho nazoru
se snahou nahlédnout autordv zamer.
Obdobné zak postupuje i pti obhajobé
svych vlastnich artefakt v hodiné

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci

9. ro¢nik

e Uziva prostfedky pro zachyceni jevii a
procest v proméndch a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace.

o Umi pracovat i se sou¢asnymi
vytvarnymi médii a kombinuje a
variuje s nimi ve vlastni tvorbé.

e Umi pracovat s digitalni fotografii

e Umi vytvorit vlastni prezentaci s
riznymi efekty.

o Umi kombinovat text s obrazkem.

zpracovava dané téma samostatné
riznym zptsobem
pocitacova grafika
uprava fotografii
e pienos fotografii z fotoaparatu
e zakladni uprava fotografii
prezentace
* tvorba
efekty

MEYV - Produktivnich ¢innosti — Tvorba

medialniho sdéleni

o uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunika¢né vhodnych
sdéleni

e Vybira, kombinuje a vytvari prostied-
ky pro vlastni osobité vyjadieni,
porovnédva a hodnoti jeho Gcinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadrenich.

e Dovede vyuzit vlastni zkuSenost
S realnym trojrozmérnym svétem
Vv riznych druzich vlastniho
sebevyjadieni.

kombinace téchto prostfedkl pfi
samostatné tvofivé praci ve skuping,
ve dvojici ¢i individualng

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

MYV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti

MYV - Lidské vztahy

e udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet




VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

spolupréci s jinymi lidmi

e Rozlisi ptisobeni vizualn¢ obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
zazitku, v roviné subjektivniho G¢inku
a v rovin¢ soc. utvafen¢ho i
symbolického obsahu.

e Dovede védomé a samostatné rozlisit
zpisob vyjadfeni (symbolické, fanta-
zijni, zaloZené na smyslovém vnimani,
expresivni) i zptisob vnimani (vizual-
ni, haptické, statické, dynamicke).

¢ Dovede vyjadfit nejen pocity uvniti
sebe, ale i vjemy sluchové, hmatové,
dotykové, pohybové a chut'ové.

e vytvarné zpracovavani vjemut a pocitl
Vv zivé obrazy a jejich reflexe

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e druzi jako zdroj informaci o mné

MV — Kulturni diference

e jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho
individualni zvlastnosti

MV - Lidské vztahy

e udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi

e Porovnava na konkr. pfipadech rizné
interpretace vizualné obrazného vyja-
dfeni, vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spole¢. a kult.
podminénosti svych hodnotovych
soudd.

o Uvédomuje si riznost moznych inter-
pretaci dila a dobovou a kulturni pod-
minénost dila a jeho tviirce (v rozsahu
uciva 6.-9. tt.)

e debaty a rozhovory o konkrétnich
vytvarnych dilech (pravéké umeéni az
soucasnost)

e Ovéiuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci.

e Vysvétli a obhajuje svlij nazor na
umélecké dilo pfed ostatnimi, je
schopen nazor formulovat, ale i
tolerovat nazor ostatnich.

e navstévy vystav a galerii s naslednou
debatou a vyjadfenim vlastniho nazoru
se snahou nahlédnout autoriiv zamér.
Obdobné zak postupuje i pti obhajobé
svych vlastnich artefaktt v hodiné

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a zdravi

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

va ke zdravi.

Piedmét Télesna vychova je zaméien na optimalni rozvoj tlesné, dusevni a socialni zdatnosti zakil. Zaci maji moZnost rozvijet si své pohybové schopnosti a dovednosti, korigovat
jednostranné zatiZeni organismu, eventualné i zdravotni oslabeni, utvéieji si vztah ke zdravi a umi si je preventivné chranit. Zaky vedeme k odpovédnosti za své zdravi.

Predmét té€lesna vychova ma na nasi Skole o¢ekavané vystupy a ucivo rozdéleno do 3 kategorii: 1. — 3. ro¢nik, 4. a 5. ro¢nik a 6. — 9. ro¢nik. Télesna vychova je natolik specific-
kym predmét, ze vyucujici musi ve svém tematickém planu pro jednotlivé kategorie, jednotlivé skupiny i jedince pfizptisobit uc¢ivo i vystupy vykonnosti zaku.

Vyuka na prvnim stupni probiha po ro¢nicich spoleéné pro celou tiidu. Pro vyuku na 2. stupni je kazda tfida rozd€lena na dvé skupiny podle pohlavi, pfi¢emz jsou predev§im
z provoznich diivodil spojeny skupiny mladsi Zaci a starsi zéci (tj. dva sousedni ro¢niky). Pfi ucasti na sportovnich akcich jsou zéci rozdéleni €asto i do koedukovanych skupin.

Pro interni pravidelnou vyuku mame k dispozici télocviénu TJ Stary Harcov a za ptiznivého pocasi vyuzivame venkovni hiisté Skoly s umé&lym povrchem. Vzhledem k poloze
Skoly zatazujeme vyuku také pfilehlého okoli malebnych Jizerskych hor.

VSsichni Zaci absolvuji zaklady lehké atletiky, sportovni gymnastiky a sportovnich her. Ostatni okruhy slouzi jako doplitkova pohybova ¢innost. Na prvnim stupni probiha za-
kladni plavecky vycvik, pro 2. stupeii je zajistovano volitelné plavani a lyzatsky kurz. Podle aktualnich podminek zafazujeme brusleni, hokej, bézecké lyZovani, turistiku a cyklisti-
ku.
tézi ASSK CR.

Skuteéné ¢asové rozvrzeni zustava na uciteli, ktery zna dokonale kazdého zaka i skupinu Zakd, mize je pribézné sledovat, hodnotit a fundované rozhodnout o dalsim postupu.
Vyucujici télesné vychovy musi ve svém tematickém planu pro danou skupinu zaku pfizpusobit také ucivo i vystupy dané kategorii a jeji vykonnosti. Pro konkrétniho zaka mutize
ucitel ptislusné u¢ivo ze zdravotnich divodd upravit.

Zakladni formou realizace ztistava vyucovaci hodina, respektive na druhém stupni dvouhodinovka. Vyuzivame i nabizenych turnaji a soutézi a pak podle potieby upravujeme
Casovy rozvrh. Vystupy a ucivo pro jednotlivé ro¢niky na II. stupni upfesiiuji casové plany.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim, ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitka z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
ptiznivych vztaht

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht i na kvalité pro-
stiedi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobll rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahti se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.



- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.
- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci strategie, jimiz Skola v ramci TV rozviji a utvati klicové kompetence svych zaki, odpovidaji koncepci $koly. U¢itel realizuje spolecné postupy /metody a
formy/, které vedou ve vyucovacim predmétu télesna vychova k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku.

Vyuka télesné vychovy se bezprosttedné dotyka vsech kli¢ovych kompetenci vzdélavani:

- vytvari prostor pro dostate¢né osvojovani pohybovych dovednosti spravnymi metodickymi postupy

- opakovanim naucenych pohybovych dovednosti vede zaky k poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti
- nechd zaky samostatné vybrat vhodné kondi¢ni, posilovaci nebo relaxacni cviky pro rozcviceni

- vhodnou motivaci pfedstavuje zaktim télesnou aktivitu jako prostfedek kompenzace psychického zatizeni a jako vlastni uspokojeni
- zatazovanim vhodnych sportovnich aktivit posiluje u zakt sebekontrolu a sebeovladani

- vhodné zvolenou zatézi pii cvicenich u¢i zaky rozpoznat zdravi prospé$né i zdravi ohrozujici télesné aktivity
- vede zaky k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnotu

- dba na hygienu pfi télesné vychoveé a sportu

- vede k otuZovani pii télesné vychove a sportovnich kurzech

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii cviceni

- vlastnim pfistupem ke sportovnim aktivitim je Zakiim osobnim piikladem

- navozuje problémové situace, které motivuji zaky k tymové spolupraci, nutnosti stanovit taktiku hry

- fesi herni situace a problémy (napf. sestavovanim druzstev z rozdilné technicky a fyzicky vykonnych zaki)

- umoznuje zakim podilet se na piiprave vlastnich sportovnich akci — planovat, realizovat a hodnotit tyto akce
- pfidélenim role rozhod¢iho uci zaky jednat pfiméfené ve vypjatych situacich

- pfidélenim role organizatora uci zaky hajit své stanovisko, vyjadrit sviij nazor

- dba na kulturni vyjadfovani v hodinach télesné vychovy

- uéi zaky vyjadiovat se piesné, konkrétné, jednoznacné a srozumitelné pouzivanim spravného nazvoslovi télesné vychovy

- zafazovanim mezitiidnich i celoskolnich soutézi a turnaji podporuje vzajemnou komunikaci mezi vékove rozdilnymi skupinami zaka

- diirazem na dodrzovani pravidel vede zaky ke hie v duchu ,,fair — play*

- podporuje sportovni ¢innosti ve skupinach, kde je nutna spoluprace a podil celé skupiny na dosazeném vysledku

- v hodinach TV zafazuje cviky, které vedou zaka k vzajemné pomoci — dopomoc a zachrana

- vyzaduje v hodinach dodrzovani pravidel bezpecnosti, umoziuje zaktim podilet se na vytvareni pravidel chovani pfi sportovnich ¢innostech

- podporuje moznost zapojeni i nepribojnych a malo iniciativnich zakd a rozviji jejich schopnost zastavat riizné role (obménovanim vedoucich zakl v druzstvech)
- uci zéky pracovat v tymech, vnimat své vzédjemné odliSnosti jako podminku tspé$né spoluprace

- podporuje vzajemnou pomoc zakd, vytvaii situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji



- netoleruje v hodin¢ socialné patologické jevy, nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- diisledn€ dba na dodrzovani pravidel chovani

- uplatituje pozitivni hodnoceni a motivaci zakd

- uci zaky chovani v krizovych nebo zdravi a Zivot ohrozujicich situacich

- praktickymi ukazkami a modelovymi situacemi seznamuje zaky s technikou prvni pomoci

- vyzaduje vhodné sportovni vybaveni pro vyuku

- na konci vyucovaci hodiny zatazuje hodnoceni, podle moznosti vede zaky k sebehodnoceni

- vhodnou motivaci vede zaky k postupnému pohybovému sebezdokonalovani a tim posiluje jejich sebevédomi
- dohlizi na to, aby pfiprava cvi¢ebniho naradi spliovala zasady bezpec€nosti, a tim vede zaky k ochrané zdravi
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netresta, kvalitni praci pochvali

Hodnoceni
- kultivace pohybového projevu
- spravné drzeni téla
- zvladani pravidel hry
- za¢lenovani pohybovych projevii do denniho rezimu
- osvojeni hygienickych a bezpeénostnich zasad pti sportovni ¢innosti

- zvykam si na rtizné socialni role vyzadujici spolupraci
- aktivita a nabidka pomoci druhym
- rozpoznani svych vlastnich pohybovych moznosti

- projeveni snahy o vlastni zdokonaleni

- dodrzovani pravidel, hra ,,fair — play*

- pouzivani cvi¢ebniho tiboru

- dodrzovani bezpecnosti

- pomoc pfi piipravé pomicek
Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

zdravé a vyrovnané sebepojeti; druzi jako zdroj informaci o mné, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; moje télo, jak se promita mé ja v
mém chovani; moje vztahy k druhym lidem;

kroki k jejich dosazeni



stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace
atd.); hledani pomoci pii potizich
uplatnéni tvotivosti pii pohybovych aktivitach

Socialni rozvoj

feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti; komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédéovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipu-
laci, oteviena a pozitivni komunikace; dialog, komunikace v riznych situacich
vazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni my$leni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni kon-
fliktt, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvaieni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehli-

vost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neoc¢ekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedni-
ho dne; hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni podvédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respekt, atd.

VDO VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

MEV MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni ¢innosti

Uc¢ebni plan predmétu

ro¢nik

1.

soucet

soucet

Tv

2

10

10




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

| Dil&i vystupy

| Utivo

Prirezova témata

1. stupen

1. obdobi

1. roénik

e Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti.

¢ Vnima pohyb jako samozifejmost a
nevyhyba se mu.

informace o bezpe¢nosti a hygiené
vedeny pohybovy rezim ve cvicebni
jednotce

vhodné rozcviceni, zat€zové a
kompenzac¢ni cviky

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

e organizace vlastniho ¢asu

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena
o relaxace

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadeéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni.

e Zak prochazi fazemi motorického
uceni jednodussich sportovnich a
pohybovych dovednosti dle vlastnich
dispozic a ptirozené se v nich
zdokonaluje.

atleticka priprava

¢ hod mi¢kem z mista

e b¢h na 20 az 40 m, souvisly béh
prokladany chtizi dle fyzickych
dispozic zaku

e skok: nacvik odrazu a skoku do
dalky

cviceni s nacinim na pfizpisobeném
nafadi (ptekazky)
sportovni hry

e brusleni (zvlada chtizi po led¢,
klouzani)

o turistika a pobyt v prirodé

gymnastika

e odraz z trampoliny

e kladinka (chtize s dopomoci)

e akrobaticka priprava, kotoul
vpred, preskoky pies §vihadlo,
micové piihravky, zavody a
soutéze druzstev (jako motivace)

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni pozornosti a soustfedéni

e Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

e UCi se rozpoznavat schopnosti (své i
ostatnich), kterymi mtize pfispét k ¢in-
nosti v tymu.
jeji vysledek.

o Uci se vzajemné respektovat své
odlisnosti ve sport. vykonech

¢ Uci se nebrat sport jako projev
agresivniho chovani vici ostatnim.

drobné hry, upoly (pfipravné pfitahy a
pretlaky), zavody druzstev, upravena
vybijena, vybrané hry, fair play
dodrzuje bezpeénost pii vsech
sportovnich ¢innostech

VDO - Ob¢anska spole¢nost a $kola
¢ 3kola jako model otevieného partnerstvi a
spolecenstvi




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

o Uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly.

e Nosi cvi¢ebni ubor a obuv, rozumi
smyslu dodrzovani ,,pravidel hry*, uci
se rozcvicit a pouzivat kompenzacni
cviky.

e informace o mozném ohroZzeni pfi
poruseni pravidel chovani v $atn¢ i
béhem cviceni

e pripravné a pfimivé cviky

e Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci.

o UC¢i se vnimat pokyny riznych forem,
orientuje se dle signall pii riznych
¢innostech.

o smluvené signaly, povely, nazvoslovi
jednoduchych cvika

e Organizace prupravy a profilovych
¢innosti

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e fel téla, fe¢ zvuki a slov

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

e Uplatiluje spravné zpasoby drzeni téla
Vv riznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy.

e Snazi se dbat na spravné drZeni téla.
o Umi zaujmout spravné zakladni
cviéebni polohy.

e zasady spravného drZeni téla
¢ vnimani pociti pfi cviceni
e kontraindikace zdravotnich oslabeni

e Zvlada jednoducha specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

e Zna své zdravotni oslabeni i jeho
napravu.

e Osvojuje si soubor kompenzacnich
cvikd.

e zaklady specialnich cviéeni
e soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

2. ro¢nik

e Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti.

e Zacina chapat smysl pohybu pro
zdravi a dobry pocit.

¢ informace o bezpec€nosti a hygiené

¢ vedeny pohybovy rezim ve cvicebni
jednotce

e vhodné rozcviceni, zatézové a
kompenzacni cviky

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

e organizace vlastniho ¢asu

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena
o relaxace

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni.

e Zak prochazi fazemi motorického
uceni jednodussich sportovnich a
pohybovych dovednosti dle vlastnich
dispozic a piirozené se v nich
zdokonaluje.

e atleticka praprava
¢ hod mickem z mista
e béhna 20 az 40 m, souvisly béh
prokladany chuzi dle fyzickych
dispozic zakt
o skok: nacvik odrazu a skoku do
dalky
e sportovni hry
e brusleni (zvlada chtzi po led¢,
klouzani)
o turistika a pobyt v pfirodé
e plavani (pripravna cvi¢eni na
suchu, orientace ve vod¢ a pod
vodou, dychani do vody, splyvani,
skok do vody, plavecké zptlisoby)

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni pozornosti a soustfedéni




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

gymnastika

e odraz z trampoliny

o kladinka (chiize s dopomoci)

e akrobaticka priuprava, kotoul
vpred, preskoky pies §vihadlo,
micové piihravky, zavody a
soutéZe druzstev (jako motivace)

e Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

U¢i se rozpoznavat schopnosti (své i
ostatnich), kterymi mutize ptispét

k ¢innosti v tymu.

jeji vysledek.

UC¢i se vzajemng respektovat své
odlis$nosti ve sport. vykonech

U¢i se nebrat sport jako projev
agresivniho chovani viici ostatnim.

drobné hry, upoly (pfipravné ptitahy a
pretlaky), zavody druzstev, upravena
vybijena, vybrané hry, fair play
dodrzuje bezpecnost pii vSech
sportovnich ¢innostech

VDO - Ob¢anska spole¢nost a §kola
e $kola jako model otevieného partnerstvi a
spolecenstvi

o Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly.

Nosi cvic¢ebni tibor a obuv, rozumi
smyslu dodrzovani ,,pravidel hry*, uci
se rozcvicit a pouzivat kompenzacni
cviky.

informace o mozném ohroZzeni pfi
poruseni pravidel chovani v $atn¢ i
béhem cviceni

prapravné a piimivé cviky

e Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci.

U¢i se vnimat pokyny rtiznych forem,
orientuje se dle signall pii riznych
¢innostech.

smluvené signaly, povely, nazvoslovi
jednoduchych cvika

organizace pripravy a profilovych
¢innosti

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
o fel téla, Fe¢ zvuki a slov

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

e Uplatiluje spravné zpasoby drzeni téla

Vv riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy.

Snazi se dbat na spravné drzeni téla.
Umi zaujmout spravné zakladni
cvicebni polohy.

zasady spravného drZeni téla
vnimani pocitl pii cviceni
kontraindikace zdravotnich oslabeni

e Zvlada jednoducha specialni cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zna své zdravotni oslabeni i jeho
napravu.

Osvojuje si soubor kompenzacnich
cvikd.

zaklady specialnich cviceni
soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

3. roénik

¢ Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti.

Nevyhyba se pohybové zatézi.

informace o bezpec¢nosti a hygiené
vedeny pohybovy rezim ve cvicebni
jednotce

vhodné rozcviceni, zatézové a

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

e organizace vlastniho ¢asu

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena
o relaxace




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

kompenzac¢ni cviky

o Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni.

e Zak prochazi fazemi motorického
uceni jednodussich sportovnich a
pohybovych dovednosti dle vlastnich
dispozic a pfirozené se v nich
zdokonaluje.

o atleticka priprava
¢ hod mickem z mista
e béchna 20 az 40 m, souvisly b¢h
prokladany chiizi dle fyzickych
dispozic zaka
o skok: nacvik odrazu a skoku do
dalky z rozb&hu
e sportovni hry
e brusleni (chtize po ledé, klouzani,
rovnovaha na bruslich, jizda na
jedné brusli, jizda vpted,
zastaveni)
e turistika a pobyt v pfirodé
e plavani (pripravna cvi¢eni na
suchu, orientace ve vodeé a pod
vodou, dychani do vody, splyvani,
skok do vody, plavecké zptlisoby)
e gymnastika
o akrobaticka pruprava, preskoky
pres $vihadlo, micové hry, zavody
a soutéze druzstev (jako motiva-
ce), kotoul vpred i vzad, stoj na
rukou
e odraz z mustku, roznozka a skréka
pres kozu nasit
e chiize na kladince bez dopomoci

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
e cviceni pozornosti a soustfedéni

e Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

o UC¢i se rozpoznavat schopnosti (své i
ostatnich), kterymi miize ptispéet
k ¢innosti v tymu.
jeji vysledek.
e UCi se vzajemné respektovat své
odlis$nosti ve sportovnich vykonech
e UCi se nebrat sport jako projev
agresivniho chovani vici ostatnim.

e drobné hry, tipoly (pfitahy, pretlaky,
upolové odpory jako pfiprava pro se-
beobranu), zavody druzstev, upravena
vybijena, vybrané hry, fair play

¢ dodrzuje bezpecnost pti vSech
sportovnich ¢innostech

VDO - Obc¢anska spole¢nost a $kola
o skola jako model otevieného partnerstvi a
spolecenstvi




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

o Uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innos-
tech ve zndmych prostorach skoly.

e Nosi cvi¢ebni ubor a obuv, rozumi
smyslu dodrzovani ,,pravidel hry*, uci
se rozcvicit a pouzivat kompenzacni
cviky.

e informace o0 mozném ohrozeni pfi po-
ruseni pravidel chovani v Satn¢ i bé-
hem cviceni

e prupravné a ptimivé cviky

e Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci.

o UC¢i se vnimat pokyny riznych forem,
orientuje se dle signall pii riznych
¢innostech.

o smluvené signaly, povely, ndzvoslovi
jednoduchych cvika

e organizace pripravy a profilovych
¢innosti

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e fel téla, fe¢ zvuki a slov

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

o Uplatiuje spravné zpiisoby drzeni téla
Vv riznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy.

e Snazi se dbat na spravné drzeni téla.
o Umi zaujmout spravné zakladni
cviéebni polohy.

e zasady spravného drZeni téla
¢ vnimani pociti pfi cviceni
e kontraindikace zdravotnich oslabeni

e Zvlada jednoducha specialni cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

e Zna své zdravotni oslabeni i jeho
napravu.

e Osvojuje si soubor kompenzacnich
cvikd.

e zaklady specialnich cviéeni
e soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

2. obdobi

4. ro¢nik

e Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zamétené ¢innost; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vuli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti.

e Zalina chapat nutnost dalsiho pohybu,
zatéze mimo hodinu Tv, pokud chce
zlepSovat své schopnosti a dovednosti
pro radost z pohybu, vykonu a
zlepSeni.

e pohybovy rezim zak
o délka a intenzita pohybu

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
e moje télo, moje psychika

e Zarazuje do pohybového rezimu ko-
rektivni cviéeni, pfedev§im v souvis-
losti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

e Rozumi smyslu pripravnych a kom-
penzaénich cviéeni pro zdravi a tech-
niku sportovni ¢innosti.

e piimivé cviky, kompenzacni a rela-
xacni cviceni

e posilovaci cykly

e spravné drzeni téla

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace
sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her.

¢ Reaguje na odpor soupete, zvlada
jednoduché herni taktiky.

¢ Rozviji rychlost, silu, obratnost,
vytrvalost.

e pohybové hry s riznym zaméfenim
e sportovni hry
e brusleni (chlize po led¢, klouzani,
rovnovaha na bruslich, jizda na
jedné brusli, jizda vpted,
zastaventi)
e turistika a pobyt v pfirodé
o zaklady atletiky
e béh do 60m a vytrvaly beh do
1km; nizky start

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni pozornosti, soustiedéni, feseni
problémi




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

¢ hod mickem z rozb¢hu
o skok do dalky z rozb¢hu
e prupravné Upoly (pfitahy, pretlaky,
upolové odpory jako pfiprava pro
sebeobranu)
¢ micové hry
o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti
e gymnastika
o akrobaticka pruprava, preskoky
pres Svihadlo, micové hry, zavody
a souté¢ze druzstev (jako
motivace), kotoul vpied i vzad,
stoj na rukou
e odraz z mustku, roznozka a skréka
pres kozu nasit
e chiize na kladince bez dopomoci

o Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZzném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje Vv situaci tirazu spoluzaka.

e Pouziva cvicebni tbor a obuv

e Dodrzuje kazen, pravidla hry a
bezpecnost ve vech ¢astech hodiny i
pfi piesunech a prevlékani.

e informace o bezpecénosti a hygieng,
vyznam pohybu pro zdravi

e piiprava organismu pfed pohybovou
¢innosti

e prvni pomoc v podminkach Tv

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
e dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sob&é samému

e Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny Kk vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti.

o UCi se rozlisit hodnotu vykonu
spoluzakd vzhledem k jejich
dispozicim, pfi posuzovani sebe se
drzi reality.

e zasady jednani a chovani
e méfeni vykont
e pohybové testy

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi
e vzijemné poznavani se ve tiideé

e Jedna v duchu fair play: dodrzuje pra-
vidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje
pti pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

e Dodrzuje pravidla her a soutézi.

o Uci se adekvatné reagovat.

e Bere zfetel na individualni moznosti
hracu.

o zasady jednani a chovani
o fair play
e olympijské idealy

o Uziva pti pohybové ¢innosti zdkladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni.

e 7Zné a reaguje na zakladni t€locvicné
nazvoslovi.

¢ Cvici podle popisu nebo
jednoduchého nakresu.

e komunikace v TV — nazvoslovi,
povely, signaly

e Zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéze na trovni tiidy.

o Dovede komunikovat se spoluhradi i
protihraci.
¢ Dodrzuje pravidla, ma smysl pro fair

e komunikace v Tv
e pravidla her, zdvoda, soutézi
o zasady jednani a chovani




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

play.

o Zméii zékladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.

Dovede zméftit zakladni vykony.
Porovnéva a posuzuje pohybové
dovednosti.

méfeni vykont
zéakladni pohybové testy

e Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportov.
akcich ve skole 1 v misté bydliste;
samostatné ziska potfebné informace.

Sleduje nabidky a vysledky sportovni
¢innosti.
Vyhleda sportovni aktuality.

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech (nasténka Tv, sportovni
noviny, rozhlasové a televizni relace,
internet)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

e Zartazuje pravidelné do svého pohybo-
vého rezimu specialni vyrovnavaci
cviéeni souvisejici s vlastnim oslabe-
nim v optimalnim poc¢tu opakovani.

Zna své zdravotni oslabeni a uvédo-
muje si vyznam kompenzacnich
cvikda.

Zatazuje cviceni do pravidelnych
dennich aktivit.

konkrétni zdravotni oslabeni zaka
pohybovy rezim
soubor specialniho cvic¢eni

e Zvlada zakladni techniku specialnich
cviéeni; koriguje techniku cvic¢eni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynt
ucitele.

Dba na spravné drzeni téla.
Vnima pocity pii cvieni.
Zvlada zakladni cvicebni polohy.

zasady spravného drZeni téla
soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

e Upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim.

Zna své zdravotni oslabeni.
Pozna a upozorni na nevhodna
cviceni.

kontraindikace zdravotnich oslabeni

5. ro¢nik

e Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né zamétené ¢innost; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vuli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti.

Zacina chapat nutnost dal$iho pohybu,
zatéZe mimo hodinu Tv, pokud chce
zlepSovat své schopnosti a dovednosti
pro radost z pohybu, vykonu a
zlepSeni.

pohybovy rezim zakt
délka a intenzita pohybu

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
e moje télo, moje psychika

e Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Rozumi smyslu prupravnych a kom-
penzaénich cviéeni pro zdravi a tech-
niku sportovni ¢innosti.

pfimivé cviky, kompenzacni a rela-
xacni cviceni

posilovaci cykly

spravné drzeni téla

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace
sebeorganizace
e cviceni sebekontroly, sebeovladani

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her.

Reaguje na odpor souperte, zvlada
jednoduché herni taktiky.

Rozviji rychlost, silu, obratnost,
vytrvalost.

pohybové hry s riznym zaméfenim
sportovni hry
e brusleni (chlize po led¢, klouzani,
rovnovaha na bruslich, jizda na
jedné brusli, jizda vpted,
zastaveni)
o turistika a pobyt v piirodé

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni pozornosti, soustiedéni, feseni
problému




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

e gymnastika
o akrobaticka priprava, pieskoky
pres Svihadlo, micové hry, zavody
a souté¢ze druzstev (jako motiva-
ce), kotoul vpred i vzad, stoj na
rukou
e odraz z mustku, roznozka a skréka
ptes kozu nasit
¢ chulize na kladince bez dopomoci
zaklady atletiky
e béch do 60m a vytrvaly béh do
lkm; nizky start
e hod mickem z rozbé¢hu
o skok do dalky z rozb¢hu
prapravné upoly (pfitahy, pretlaky,
upolové odpory jako pfiprava pro
sebeobranu)
rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro
déti

o Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci tirazu spoluzaka.

e Pouziva cvic¢ebni ubor a obuv

e Dodrzuje kazen, pravidla hry a
bezpecnost ve vsech ¢astech hodiny i
pti pfesunech a previékani.

informace o bezpe¢nosti a hygiené,
vyznam pohybu pro zdravi

pfiprava organismu pied pohybovou
¢innosti

prvni pomoc v podminkach Tv

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
e dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sob&é samému

e Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na poky-
ny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

U¢i se rozlisit hodnotu vykonu spolu-
zakl vzhledem k jejich dispozicim, pfi
posuzovani sebe se drzi reality.

zasady jednani a chovani
méfeni vykont
pohybové testy

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi
e vzijemné poznavani se ve tiidé

e Jedna v duchu fair play: dodrzuje pra-
vidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlum a
adekvatné na né€ reaguje; respektuje
pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

Dodrzuje pravidla her a soutézi.

U¢i se adekvatné reagovat.

Bere zfetel na individualni moznosti
hraca.

zasady jednani a chovani
fair play
olympijské idealy

o Uziva pti pohybové ¢innosti zdkladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni.

Zné a reaguje na zakladni t€locvicné
nazvoslovi.

¢ Cvici podle popisu nebo
jednoduchého nakresu.

komunikace v Tv — ndzvoslovi,
povely, signaly

e Zorganizuje nenarocné pohybové

¢ Dovede komunikovat se spoluhraci i

komunikace v Tv




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

¢innosti a soutéze na urovni tiidy.

protihraci.
e Dodrzuje pravidla, ma smysl pro fair
play.

e pravidla her, zavodd, soutézi
o zasady jedndni a chovani

o Zméii zékladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.

e Dovede zméfit zakladni vykony.
e Porovnava a posuzuje pohybové
dovednosti.

e meéfeni vykont
e zakladni pohybové testy

¢ Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportov.
akcich ve skole 1 v misté bydlisté;
samostatné ziska potfebné informace.

e Sleduje nabidky a vysledky sportovni
¢innosti.
o Vyhleda sportovni aktuality.

e zdroje informaci o pohybovych
¢innostech (nasténka Tv, sportovni
noviny, rozhlasové a televizni relace,
internet)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

e Zatazuje pravidelné do svého pohybo-
vého rezimu specialni vyrovnavaci
cviéeni souvisejici s vlastnim oslabe-
nim v optimalnim poc¢tu opakovani.

e 7Zna své zdravotni oslabeni a uvédo-
muje si vyznam kompenzacnich
cviku.

e Zatazuje cvi¢eni do pravidelnych
dennich aktivit.

e konkrétni zdravotni oslabeni zaka
¢ pohybovy rezim
¢ soubor specialniho cvic¢eni

e Zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynii
ucitele.

Dba na spravné drzeni téla.
e Vnima pocity pfi cviceni.
Zvlada zakladni cvicebni polohy.

o zasady spravného drzeni téla
e soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

e Upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim.

Zna své zdravotni oslabeni.
e Pozna a upozorni na nevhodna
cviceni.

¢ kontraindikace zdravotnich oslabeni

11. stupei

6. - 9. roénik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAV

o Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybo-
vé ¢innosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem.

o 74k si uvédomuje vyznam
kazdodenniho pohybu.

e Dokaze predvidat mozné nebezpeci a
predchazet tiraztim.

e vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni
a vykonnostni sport

e zdravotné orientovana zdatnost

e hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech v nestandardnim prostiedi

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti a poznavani

e cvieni pozornosti, soustfedéni a
dovednosti zapamatovani

o Usiluje o zlepseni své télesné zdatnos-
ti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

e Rozviji ZOZ.

e zdravotné orientovana zdatnost — kon-
di¢ni programy

e prevence a korekce jednostranného
zatizeni

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
e moje télo, moje psychika

e Samostatné se ptipravi pfed pohybo-
vou ¢innosti a ukonci ji ve shodé

¢ Chépe nutnost rozcviceni a
relaxacnich cviceni.

e prupravna, kompenzacéni, vyrovnavaci
a relaxacni cviceni

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

S hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi
svaly.

e ja jako zdroj informaci o sobé

¢ moje té€lo, moje psychika (temperament,
postoje, hodnoty)

e mij vztah ke mné samé/mu; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tidajim o zne¢isténi
ovzdusi.

Umi vysvétlit negativa navykovych
latek a dopingu.

Dokaze zjistit idaje o stavu ovzdusi a
vhodné pohybové zatézi.

¢ podpora zdravi a jeji formy

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
o dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sob&é samému

e Uplatiluje vhodné a bezpeéné chovani
i v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozné nebezpedi Uirazu a ptizplsobi
jim svou ¢innost.

e Dba na bezpecénost.
e Je odpovédny za své zdravi.

e hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych
¢innostech v nestandardnim prostiredi

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-
nosti poznavani
e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni
OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti
e ja jako zdroj informaci o sob¢
e moje té€lo, moje psychika (temperament,
postoje, hodnoty)
e mij vztah ke mné samé/mu

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech.

o 74k zvlada pohybové hry a dle svych
moznosti zaklady atletiky, gymnastiky
a vybranych sportovnich ¢innosti.

e pohybové hry — netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

e gymnastika — akrobacie, pfeskoky,
cviceni s na¢inim a na nafadi

o estetické a kondi¢ni formy cviceni
S hudbou a rytmickym doprovodem —
cviceni s na¢inim; kondi¢ni formy
cvieni pro dany vek zaka; tance

e Upoly

o atletika — rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zaklady prekazkové-
ho béhu, skok do dalky nebo do vys-
ky, hod mickem, vrh kouli

e sportovni hry — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel
zékovské kategorie

o turistika a pobyt v pifirod¢€ — pfiprava

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

e druzi jako zdroj informaci o mné&; moje
télo, moje psychika

e muj vztah ke mn¢ samému a k druhym

e zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

e organizace vlastniho ¢asu, stanovovani
osobnich cilt a kroku k jejich dosazeni

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

o praktické uplatnéni zakladnich ryst
kreativity (pruznosti napadd, originality,
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turistické akce, presun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty, chtize se zatézi i v mirné
naro¢ném terénu, ochrana piirody
plavani, lyzovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek) — bézecké
lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové
lyzovani nebo jizda na snowboardu,
bezpecnost pohybu v zimni horské
krajing, jizda na vleku;

dalsi pohybové ¢innosti (podle podmi-
nek a zajmu zaka)

schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality),
uplatnéni tvofivosti pfi pohybovych
aktivitach

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

o Zak posoudi vlastni kondi¢ni stav, své
dispozice a moznosti.

sportovni hry
atletika
gymnastika

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

o Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divéka,
Ctenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu.

o Zdokonaluje se v uzivani télocvi¢ného
nazvoslovi a komunikaci na riznych
urovnich.

komunikace v Tv — télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zéklady grafického zapisu
pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace

e cviceni pozorovani a emfatického a
aktivniho naslouchani

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ lidskych
skutkd

e cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani

o dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika fe¢i, vyraz feci,
cviceni v neverbalnim sdélovani)

e specifické komunika¢ni dovednosti

e komunikace v riznych situacich
(informovéni, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, pfesvédcovani, feSeni konfliktd,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.)

o cfektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikace obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace

o Napliyje ve skolnich podminkéch
zakladni olympijské mySlenky — Cest-
né soupefeni, pomoc handicapova-

e Jedna Cestné, s respektem a
pochopenim druhych.
e Chrani pfirodu.

e vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
e analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
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nym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu ptirody pfi sportu.

a jejich projevll v chovani lidi; vytvafeni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.
e pomahajici a prosocialni chovani (¢loveék
neocekava protisluzbu)
¢ dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne
MEYV - Receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich sdéleni
e péstovani kritického pfistupu ke zpravo-
dajstvi a reklamé
MEYV — Receptivni ¢innosti — Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kulturu; role médii ve
sportovnim déni

e Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k tispéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Zvlada situace v rtiznych rolich, umi
spolupracovat.
e Dovede se podiidit z4jmim vétsiny.

e zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti
e fesit problém a rozhodovat

e RozliSuje a uplatiluje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora.

e Osvojuje si spravné navyky a postoje
vyplyvajici z riznych roli.

e Zvladne roli hrage, divaka, rozhod¢iho
i organizatora.

e vzajemna komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e respektovani, pomoc

e Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

e Objektivné posoudi sportovni vykony.

o méfeni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni

e cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémui

e Zorganizuje samostatn€ i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

o Dokéze pomoci s organizaci
sportovnich akci.

e Zajima se a spolurozhoduje pfi
osvojovani nové hry.

e pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd, soutézi

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

e cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi; dovednosti pro uceni a studium

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e druzi jako zdroj informaci o mné¢, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty)

® 0 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani

e moje vztahy k druhym lidem
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e zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e regulace vlastniho jednani i prozivani,
vile

e organizace vlastniho ¢asu, planovani

e stanovovani osobnich cilti a kroki k jejich
dosazeni

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sob¢ samému a k druhym

e socialni dovednosti pro ptedchézeni
strestim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni — relaxace, efektivni
komunikace atd.)

e hledani pomoci pfi potizich

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzijemné poznavani se ve skupiné/tiidé

e rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a
hledani vyhod v odlisnostech

e chyby pfi poznavani lidi

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy

e péce o dobré vztahy

e chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima dru —hého,
respektovani, podpora, pomoc

e vztahy a nase skupina/tiida (prace s
pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako
socialni skupiny)

OSV - Socidlni rozvoj — Komunikace

e komunikace v riiznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, piesvédcovani, feSeni konfliktd,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.)
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o efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikac¢ni obrany proti
agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod., dovednost
odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

e rozvoj socidlnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktil, podfizeni
se, vedeni a organizovani prace skupiny)

e rozvoj individudlnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze, konkurence

e Zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci.

¢ Vyuziva dostupné techniky.

e méfeni, evidence, vyhodnocovani

VYCHOVA KE ZDRAVI

e Respektuje ptijata pravidla souziti me-
zi spoluzéky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahti v komunitg.

e Osvojuje si komunikaci s vrstevniky i
partnery.

e vztahy ve dvojici
e rodina, skola, vrstevnicka skupina

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

¢ moje télo, moje psychika, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

o Vysvétli role ¢lend komunity (rodiny,
téidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi.

¢ Rozpozna kladny a negativni vliv na
socialni klima.

o vztahy mezi lidmi a pravidla souziti
e pomahajici a prosocialni chovani
e zaujimani hodnotovych postoja

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

e druzi jako zdroj informaci o mné

e moje télo, jak se promitd mé ja v mém
chovani

e mij vztah ke mn¢ samé/mu; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti
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o Vysvétli na ptikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi.

¢ Posoudi rizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve pros-
péch aktivni podpory zdravi.

o Vysvétli souvislosti mezi télesnym a
duSevnim zdravim.

e Orientuje se v bezpeéném zplisobu
sexualniho chovani.

e Uvédomuje si odpoveédnost za své
zdravi.

e zmény v zZivot¢ ¢loveka a jejich
reflexe

e rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
e chovani podporujici dobré vztahy, empatie

e Usiluje v rdmcei svych moznosti a
zku§enosti o aktivni podporu zdravi.

¢ Osvoji si spravny pohybovy rezim

e Dba na spravné drzeni téla.

e Zatazuje kompenzaéni a relaxaéni
cviceni.

o télesna a dusevni hygiena

e piedchazeni a zvladani stresu

e denni rezim

e vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

e vlivy vné&jsiho a vnitiniho prostfedi na
zdravi

e pohybovy rezim

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e organizace vlastniho ¢asu, stanovovani
osobnich cilti a krokt k jejich dosazeni

e Vyjadii vlastni ndzor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im
okoli.

o Aktivné diskutuje ve skupiné, vhodné
argumentuje.
e Vede dialog a nasloucha.

e Vyjadfuje sviij nazor na otazku zdravi.

¢ podpora zdravi a jeji formy
e odpovédnost jedince za zdravi

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e dialog, komunikace v riznych situacich

e Dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramei svych
moznosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky.

e 7Zna a dodrzuje zasady zdravého
stravovani.

o Dodrzuje pitny rezim.

¢ Pojmenuje pficiny nékterych
civiliza¢nich chorob.

e vyZiva a zdravi
e podpora zdravi v komunité
e pitny rezim

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢&; moje t¢lo,
zdravé a vyrovnané sebepojeti

e Uplatiluje osvojené preventivni zpi-
soby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; své-
fi se zdravotnim problémem a
Vv ptipad¢ potreby vyhleda odbornou
pomoc.

¢ Rozlisuje pfi¢iny béznych nemoci.
o Uplatiluje zasad jejich prevence a
1écby.

Ziska ptedstavu o patologickych
jevech.

e Odpovédné pecuje o své zdravi.

e ochrana pfed pfenosnymi chorobami
e cesty pfenosu nakaz a jejich prevence
e rizné zpusoby nakaz

e zaklady prvni pomoci

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢&; moje télo,
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoej — Psychohygiena

o dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sob&é samému a k druhym

¢ Projevuje odpoveédny vztah k sob¢
samému, k vlastnimu dospivéni a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci $koly a obce.

e Umi vyhledat odbornou pomoc.
e Zaujme postoj ke komeréni reklamé.

e manipulativni reklama a informace
¢ podpora zdravého Zivotniho stylu

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sobé

e druzi jako zdroj informaci o mné; moje
télo, jak se promita mé ja v mém chovani
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¢ mij vztah ke mné samému

¢ moje vztahy k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

o dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému a k druhym

e Samostatn¢ vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim.

Vyuziva sebekontroly pii feSeni
zatézovych situaci.

¢ Vyzkousi si modelové situace pfi
zvladani stresu.

e sebepoznani a sebepojeti
e stres a jeho vztah ke zdravi
e utvareni védomi vlastni identity

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
e dovednosti zvladani stresovych situaci,
hledani pomoci pii potizich

e Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi.

e Piehodnoti medialni obraz lidského
téla.

o Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska.

o télesné a dusevni zmény v obdobi
dospivani

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

¢ moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

¢ Respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, mo-
ralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili
chéape vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani.

e piedcasna sexualni zkusenost

o tehotenstvi a rodicovstvi mladistvych

¢ poruchy pohlavni identity

e zdravi reprodukeni soustavy

e sexualita jako soucast formovani
osobnosti

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
e analyza vlastnich a cizich postoji a hodnot

e Uvadi do souvislosti zdravotni a psy-
chosocialni rizika spojena se zneuZi-
vanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplat-
fiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se social-
né patologickymi jevy ve $kole i
mimo ni; v piipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym.

e Rozpozna rizika patologickych jevi.

o Stava se zodpoveédnym za sva
rozhodnuti.

e Je schopen fesit problémy bézného
Zivota.

e auto — destruktivni zavislosti
¢ hodnota a podpora zdravi

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

e druzi jako zdroj informaci o mné

® moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj —

Psychohygiena

e dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému a k druhym

e hledani pomoci pfi potizich

e Vyhodnoti na zaklad€ svych znalosti a
zku§enosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi.

e Vytvafi si vlastni ndzor na situace
kolem sebe.

o Zaujme stanovisko K jinému nazoru.

e skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita

e kriminalita mladeze

¢ nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémi

a rozhodovaci dovednosti

e rozhodovani z hlediska riznych typt
problému a socidlnich roli

¢ Projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi

o Uplatiluje bezpecné chovani
Vv praktickém Zzivotg.
Zvlada zaklady prvni pomoci

o piitomnost v konfliktnich a krizovych
situacich
e ochrana ¢lovéka za mimofadnych

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
¢ hodnoty, postoje, prakticka etika —




TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi, v pfipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

e Je schopen reagovat na mimotadné
situace.

udalosti
e rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
e postup v piipadé dopravni nehody

vytvafeni podvédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, respekt, atd.

o Uplatituje adekvatni zptisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimoiadnych
udalosti.

klasifikace mimotradnych udalosti
e zplisoby varovani (evakuace)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

o Uplatituje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekci zdravotnich
oslabeni.

e Zna své zdravotni oslabeni.

e Uvédomuje si vyznam
kompenzaénich cvika.

e Zatazuje cviCeni do pravidelnych
dennich aktivit.

e konkrétni zdravotni oslabeni Zaka
¢ pohybovy rezim
e soubor specialniho cvic¢eni

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

o regulace vlastniho jednani, prozivani, vile

e organizace vlastniho ¢asu, planovani

e stanovovani osobnich cill a krokt k jejich
dosazeni

e Zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni.

Dba na spravné drzeni téla
Vnima pocity pii cvieni.
Zvlada zakladni cvicebni polohy.

e zasady spravného drZeni téla
e soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

OSV - Osobnostni rozvoj Seberegulace a
sebeorganizace —
e regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni.

Zna své zdravotni oslabeni.
Pozna a upozorni na nevhodna
cviceni.

kontraindikace zdravotnich oslabeni

OSV - Osobnostni rozvoj Seberegulace a

sebeorganizace

¢ regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e komunikace v riznych situacich, efektivni
strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci,
oteviend a pozitivni komunikace




Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a svét prace

Nazev vyucovaciho pfedmétu:

Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V ptedmétu Pracovni ¢innosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich Ginnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské &in-
nosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do p¥imého kontaktu s lidskou &innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje celé zékladni vzdélani o dileZitou slozku nezbytnou pro uplat-
néni ¢lovéka v dalsim zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich uréitou protivahou. Je zaloZena na tviiréi myslenkové spoluucasti zakda.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na étyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské pra-
ce, Ptiprava pokrmt, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na ¢tyii tematické okruhy: Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s laboratorni technikou, Provoz a udrzba
domacnosti, Svét prace.

Vzdé&lavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen viem zaktim (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakt se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu prace a
pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zameéteni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k
- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomticek pfi praci v
bézném zivoté
- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadii pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani 0isili na dosazeni kvalitniho vysledku
- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy izce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka
- poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduivéte, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi
- chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
- orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost
- uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci



Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Pracovnich ¢innosti pfispiva k utvaieni a k rozvijeni kli¢ovych kompetenci takto:

- u¢ime zaky planovat, organizovat a fidit vlastni praci

- vedeme zaky k pochopeni dulezitosti dalSiho studia a celozivotniho uceni

- ukazujeme moznosti jak efektivné vyuzivat ziskané informace v praktickém zivoté

- vytvarime pozitivni vztah k praci

- umoznujeme zakum ziskavat riiznymi zptsoby informace o dal$im studiu a povolanich

- vedeme zaky k uvazlivym rozhodnutim, ktera jsou schopni obhdjit, k zodpovédnosti za sva rozhodnuti
- poskytujeme potiebné informace k diskusi,
- davame zaktim dostatecny prostor pro samostatnou tvofivou praci

- nabizime spolupracweskupmé, pozitivné ovliviiujeme kvalitu spolecné prace
- v ptipad¢ potieby poskytneme pomoc
- chceme, aby chapali potiebu efektivné spolupracovat pti plnéni daného tikolu, ocetiovali zkuSenosti druhych, respektovali riizné postupy a hlediska a dokézali si z nich vzit poude-
ni
- pfispivame k pozitivni predstavu o sobé samych
- uc¢ime zaky vystizné a objektivné hodnotit praci skupiny i jednotlivych ¢lenti

- seznamuje zaky s problémy Zivotniho prostiedi,
- v§tépujeme principy chovani vedouci k trvale udrzitelnému rozvoji

- seznamime s fady odbornych pracoven
- dbame na bezpecnosti prace a kontrolujeme vybaveni
- informujeme o dal$ich moznostech studia a seznamujeme se zaklady podnikani



Hodnoceni

- 7aci se zapojuji do diskuze, mluvi srozumitelné, uvazené argumentu;ji

- pii skupinové praci projevuji aktivitu, dokazi si rozdélit tikoly, snazi se pracovat v riiznych skupinovych rolich
- zapojuji se do zadanych aktivit podle svych moznosti peclivé pracuji na zadaném tkolu

- vzajemn¢ se sleduji, nabizeji si pomoc

- pracuji napt. s myslenkovymi mapami, zpracovavaji projekty, fesi praktické ulohy a provadéji pokusy

- ptehledné a peclivé vedou svij sesit (pokud je zaveden)
- odpovédn¢ vypracovavaji domaci tikoly a samostatné prace
- obstaravaji a ptinesou naplanované pomicky, potieby a material

Tematické okruhy priifezovych témat zairazené do predmétu
OSV Osobnostni a Socidlni Vychova
Osobnostni rozvoj

nosti "dotahovat" napady do reality)
Socialni rozvoj

voj spole¢nosti); odpady a hospodaieni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpusoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny) ; ekologické zemédélstvi



Uc¢ebni plan piredmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

| Utivo

Prurezova témata

1. stupen

1. obdobi (1. — 3. roé¢nik)

1. ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

o Vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiall.

o Vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava
papir, obkresluje podle Sablony.
e Pouziva rizné druhy papiru.

e prace:
e s papirem — mackani, trhani, lepe-
ni, stfihani, vystiihovani, preklada-
ni, skladani, konstruovani, fezani

Vyhledava a dotvafti pfirodniny na
zéklad¢ predstav.

e s pfirodninami — sbirani, dotvareni,
aranzovani, opracovavani

e Pouziva rizné druhy textilii.

e stextilem — navlékani jehly, uzel,
stithani, Siti — zdkladni druhy
stehd, prisivani knofliki

e Ziskava pracovni dovednosti a navyky
pfi pracich s modelovaci hmotou.

e s jinym materialem — se dfevem,
modelovaci hmotou

o UC¢i se zachazet s riznymi nastroji.

e pracovni pomucky a nastroje
e lidové zvyky, tradice, femesla

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita
e cviéeni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

e Spolupracuje ve dvojicich i vétsich
skupinach.

e UC¢i se pracovat podle pokyni.

¢ Cvici volni vlastnosti.

e sestavovani stavebnicovych prvkd,
montaz, demontaz

e prace s jednod. navodem, piedlohou a
naértem podle pokyntl i samostatné

OSV - Osobnostni rozvoej — Seberegulace
a sebeorganizace
¢ regulace vlastniho jednani vile

PESTITELSKE PRACE

e Provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

e Poznava bézné rostliny.
e Pozoruje.

e pozorovani pfirody — zaznamenavani
vysledkll pozorovani,

e rostliny jedovaté, 1éCivé. okrasné,
kofeni a zelenina

e Pecuje o nenaroéné rostliny.

o Uci se zakladnim péstitelskym
¢innostem.

e jednoduché péstitelské ¢innosti pii-
méfené veéku déti — péstovani pokojo-
vych rostlin, vyZziva rostlin

PRIPRAVA POKRMU

o Pfipravi tabuli pro jednod. stolovani.

o Zkusi jednoduchou upravu stolu.

o stolovani, pfiprava stolu, uklid

e Chova se vhodné pii stolovani.

¢ Osvojuje si zaklady spolecenského
chovani pfi jidle.

e pravidla spravného stolovani
o tradi¢ni pokrmy: Véanoce, Velikonoce




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy | Diléi vystupy | Udivo | Priifezova témata

2. ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

o Vytvari jednoduchymi postupy rizné o Vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava, e prace: OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiall.

prostiihava papir.
o Pouziva rizné druhy papiru.

e s papirem — mackani, trhani, lepe-
ni, stfthani, vystiihovani, preklada-
ni, skladani, konstruovani, fezani

Vyhledéavé a dotvafi pfirodniny na
zakladé¢ predstav.

e s piirodninami — rozvijeni fantazie,
samostatné vytvareni kolazi

e Pouziva rizné druhy textilii.

e s textilem — navlékani jehly, uzel,
stithani, $iti — zakladni druhy
stehd, ptisivani knoflika

e Ziskava pracovni dovednosti a navyky
pfi pracich s modelovaci hmotou.

e s jinym materialem — se dfevem,
modelovaci hmotou

o UCi se zachazet s riznymi nastroji.

e pracovni pomicky a nastroje
o lidové zvyky, tradice, femesla

e cviéeni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi préci se stavebnicemi.

e Spolupracuje ve dvojicich i vétsich
skupinach.

e UC¢i se pracovat podle pokynd.

e Cvici volni vlastnosti.

e sestavovani stavebnicovych prvkd,
montaz, demontaz

e prace s jednod. navodem, ptedlohou a
naértem podle pokynt i samostatné

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace
a sebeorganizace
o regulace vlastniho jednani vile

PESTITELSKE PRACE

e Provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

e Poznava bézné rostliny.
e Vede jednoduchy zaznam o pozorova-
ni.

e pozorovani pfirody — zaznamenavani
vysledkt pozorovani,

e rostliny jedovaté, 1éCivé, okrasné,
kofeni a zelenina

o Pecuje o nenarocné rostliny.

o UCi se zakladnim péstitelskym
¢innostem.

e jednoduché péstitelské ¢innosti pfimé-
fené véku déti — péstovani pokojovych
rostlin, vyziva rostlin

PRIPRAVA POKRMU

o Pfipravi tabuli pro jednoduché stolo-
vani.

e Zkusi jednoduchou upravu stolu.

e stolovani: pfiprava stolu, uklid
e sestaveni jidelnicku
e zdrava vyziva

e Chova se vhodné pfi stolovani.

¢ Osvojuje si zaklady spole¢enského
chovani pfi jidle.

e pravidla sprdvného stolovani
o tradi¢ni pokrmy: Véanoce, Velikonoce

3. roénik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Priifezova témata
o Vytvari jednoduchymi postupy rizné ¢ Pfesn¢ vystfihuje, lepi, sklada, e prace: OSV - Osobnostni rozvoj —
predméty z tradicnich i netradi¢nich vytrhava papir. e s papirem — mackani, trhani, lepe- Kreativita

materiala.

e Pouziva rizné druhy papiru.

ni, stfihani, vystiihovani, preklada-
ni, skladani, konstruovani, fezani

e Vyhledava a dotvaii pfirodniny na
zakladé¢ predstav.

e s piirodninami — vytvareni vétsich
prostorovych praci v terénu

e Zvlada rizné druhy stehd, ptisivani
knofliku.

e s textilem — navlékani jehly, uzel,
stithani, $iti — zakladni druhy
steht, pfisivani knoflikt

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

e Zvlada jednoduché opracovani dieva.
e Ziskava pracovni dovednosti a navyky
pfi pracich s modelovaci hmotou.

e s jinym materialem — se dfevem,
modelovaci hmotou

o UCi se zachazet s riznymi nastroji.

e pracovni pomicky a nastroje
e lidové zvyky, tradice, femesla

o Pracuje podle slovniho navodu a
ptredlohy.

e Zvlada jednoduché pracovni postupy.
o Umi pracovat se Sablonou.

o vlastnosti materialu
o funkce a uziti pracovnim pomiicek

KONSTRUKCNI CINNOSTI

o Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

e Spolupracuje ve dvojicich i vétsich
skupinach.

e UC¢i se pracovat podle pokynd.

e Cvici volni vlastnosti.

e sestavovani stavebnicovych prvkd,
montaz, demontaz

e prace s jednod. navodem, piedlohou a
naértem podle pokynti i samostatné

OSV - Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace
e regulace vlastniho jednani vtle

PESTITELSKE PRACE

e Provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

e Poznava bézné rostliny.
e Vede zaznam o pozorovani.

e pozorovani prirody — zaznamenavani
vysledkll pozorovani,

e rostliny jedovaté, 1éCivé. okrasné,
kofeni a zelenina

e PecCuje o nenarocné rostliny.

o Uci se zakladnim péstitelskym
¢innostem.

e jednod. péstitelské ¢innosti priméiené
veku déti — péstovani pokojovych
rostlin, vyZziva rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti

PRIPRAVA POKRMU

o Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

e Zkusi jednoduchou upravu stolu.

e stolovani

e pfiprava stolu, uklid
e sestaveni jidelnicku

e zdrava vyziva
e vybaveni kuchyné




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

o technika

e Chova se vhodné pii stolovani.

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Osvojuje si zaklady spole¢enského
chovani pfi jidle.

e pravidla spravného stolovani
o tradi¢ni pokrmy —Vanoce, Velikonoce

4. ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

o Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materidlu.

o Vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava
papir, slepuje, roziezava.

e prace s papirem a kartonem
e vyfezavani, vystiihovani, dérovani,
prostorové konstrukce, polepovani

e Tvaruje, ohyba drat, ryje, vyhlazuje
folii.

e prace s kovem
e tvarovani kovovych folii, dratu,
ryti, vyhlazovani

o Sbira, tfidi, susi rostliny, listy,
semena.

e Vyhledéava a dotvafi pfirodniny na
zaklad¢ predstav.

e prace s pfirodninami
e aranzovani
e vytvarfeni jednoduchych vyrobkti z
dostupnych pfirodnin

o Zvlada rGzné druhy stehd, ptiSivani
knofliku, sesivani.

e Poznava ruzné druhy textilii a ziskava
poznatky o jejich vyrobé.

e prace s textilem
e stehy, sesivani

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
e jasna a respektujici komunikace

e Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
ruznym materialem prvky lidovych
tradic.

e Seznamuje se s lidovymi zvyky a
tradicemi, nékteré si vyzkousi.
e 7Zna historii svatkt a zvyklosti.

e piiveésky, naramky, ozdoby
e lidové zvyky, tradice, femesla

MYV — Kulturni diference
e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

¢ Voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a na¢ini vzhledem k
pouzitému materialu.

o UCi se zachazet s riznymi nastroji.
e Ziskava pracovni dovednosti a navyky
pfi pracich s riznym materidlem.

e pracovni pomicky a nastroje

e Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu.

e Udrzuje poradek a ¢istotu na svém
pracovisti.

o Uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

e Vytvafi si zaklady pracovnich navyku.

e Organizace prace
e zasady poskytnuti prvni pomoci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montéz a demontaz.

e Pracuje na PC.
¢ Vyhleddva na internetu.
e Prostorova tvorba.

e PC
e dostupny material

e Dodrzuje z4sady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni

Udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti.

e organizace prace
o z4sady poskytnuti prvni pomoci




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

pomoc pii urazu.

o Uc¢i se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

PESTITELSKE PRACE

e Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

o Uc¢i se zdkladnim péstitelskym
¢innostem.

EVVO - Zakladni podminky Zivota
¢ voda, vzduch, puda

o Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

o Uci se zéklad. péstitelskym ¢innostem.
e Podili se na ochrang a tvorbé
zivotniho prostiedi.

osetfovani pokojovych kvétin

EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
o ckologické zemédélstvi

e Voli podle druhu péstitelskych ¢innos-

e U¢i se zachazet se zakladnimi

rostliny jedovaté

ti spravné pomticky, nastroje a nacini. pomuckami.
e Dodrzuje zasady hygieny a e Udrzuje poradek a ¢istotu na svém e organizace prace
bezpecnosti prace; poskytne prvni pracovisti. e zasady poskytnuti prvni pomoci

pomoc pii urazu.

e Uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

PRIPRAVA POKRMU

e Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

e Dovede tfidit spravné nadobi.
e Ttidi a uklada potraviny.
e Vyuziva pracovni plochy.

vybér, nakup a skladovani potravin
sebeobsluha

e Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

o Nakupuje potraviny.
e Dodrzuje pracovni postup.

pomazanky, pokrmy z ovoce a
zeleniny, moucniky a dezerty

e Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani.

e Umi se chovat u stolu podle
spolecenskych pravidel.

uprava stolu
pravidla stolovani

e Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii tirazu v Kuchyni.

o Udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti.

o Uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

organizace prace
zasady poskytnuti prvni pomoci

5. ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

o Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu.

o Vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava
papir, slepuje, roziezava.

e prace s papirem a kartonem
e vyfezavani, vysttihovani, dérovani,
prostorové konstrukce, polepovani

¢ Tvaruje, ohyba drat, ryje, vyhlazuje
folii.
¢ Dratkovani.

e prace s kovem
e tvarovani kovovych folii, dratu,
ryti, vyhlazovan

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a
kompetice
¢ jasna a respektujici komunikace




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

o Sbira, tfidi, susi rostliny, listy,
semena.
¢ Opracovava a aranzuje pfirodniny.

e prace s pfirodninami
e aranzovani
e vytvafeni jednoduchych vyrobki z
dostupnych pfirodnin

e Zvlada rizné druhy stehd, ptisivani
knoflikd, seSivani.

e prace s textilem
e rizné stehy, sesivani, zakladni
poznatky o tkani

e Vyuziva pii tvotfivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych
tradic.

¢ Seznamuje se s lidovymi zvyky a
tradicemi, nékteré si vyzkousi.
e 7Zna historii svatkt a zvyklosti.

e piivésky, naramky, ozdoby podle
fantazie
e lidové zvyky, tradice, femesla

MYV — Kulturni diference
e poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

¢ Voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu.

o UCi se zachazet s riznymi nastroji.
e Ziskava pracovni dovednosti a navyky
pfi pracich s riiznym materidlem.

e pracovni pomicky a nastroje

e Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu.

o Udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti.

o Uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

o Vytvari si zaklady pracovnich navyk.

e organizace prace
o zasady poskytnuti prvni pomoci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

e Provadi montaz a demontaz
stavebnicovych prvku.

e Provadi montaz elektrického obvodu.

¢ Pracuje na PC.

e Vyhledava na internetu.

¢ dostupny material
o sestavitelné elektrické modely
e PC

¢ Pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu.

¢ Pracuje podle slovniho navodu —
zvlada jednoduché pracovni postupy.

o Umi pracovat se Sablonou.

e Modeluje tvary podle piedlohy.

e prace s predlohou, navodem,
jednoduchym nacértem

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢-
nosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu.

e Udrzuje poradek a ¢istotu na svém
pracovisti.

o Uci se respektovat pozadavky
bezpeénosti a hygieny prace.

e organizace prace
e zasady poskytnuti prvni pomoci

PESTITELSKE PRACE

e Provadi jednoduché péstitelské ¢in-
nosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

o Uci se zakladnim péstitelskym
¢innostem.

e vegetativni mnozeni pokojovych
rostlin

e rozmnozovani rostlin na skolni
zahradé

EVVO - Zakladni podminky Zivota
e voda, vzduch, puda

o Osetiuje a péstuje podle danych zasad

o Uci se zakladnim péstitel. Cinnostem.

e oSetfovani pokojovych kvétin

EVVO - Lidské aktivity a problémy




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

pokojové i jiné rostliny.

e Podili se na ochran€ a tvorbé
zivotniho prostiedi.

e péce o rostliny na skolni zahradé

Zivotniho prostiedi
o ckologické zemédélstvi

e Voli podle druhu péstitelskych ¢innos-
ti spravné pomicky, nastroje a nacini.

o Uci se zachazet se zakladnimi
pomuickami a nastroji.

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie
prace na $kolni zahradé

e Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu.

e Udrzuje poradek a ¢istotu na svém
pracovisti.

e U¢i se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

organizace prace
zasady poskytnuti prvni pomoci

PRIPRAVA POKRMU

e Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

Uklada spravné nadobi.

e Ttidi a uklada potraviny.
Bezpeéné obsluhuje myci a varné
centrum.

e Vyuziva pracovni plochy.

vybér, nakup a skladovani potravin
technika v kuchyni — historie a
vyznam

e Ptfipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Nakupuje potraviny.
Dodrzuje pracovni postup.

pomazanky, pokrmy z ovoce a
zeleniny, moucniky a dezerty

e Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani.

e Umi se chovat u stolu podle
spolecenskych pravidel.

uprava stolu
pravidla stolovani

e Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii Grazu v kuchyni.

Udrzuje poradek a ¢istotu na svém
pracovisti.

o Uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace.

organizace prace
zasady poskytnuti prvni pomoci

I1. stupei

6. ro¢nik

PESTITELSKE PRACE

¢ Voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranych rostlin.

e Zakladni postupy pii péstovani
béznych druht rostlin.

svétlo, voda, puida v Zivoté rostliny

e rozmnozovani rostlin

zakladni postupy pii péstovani stroma
zékladni postupy pii péstovani ketti
zakladni postupy pfi péstovani bylin —
rostliny dlouhého a kratkého dne

péce o byliny, kefe i stromy na Skolni
zahradé

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cvieni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl, dovednosti pro
uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia

EVVO - Zikladni podminky Zivota —




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

e Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota,
EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

e Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické

zemédélstvi;

EVVO - Ekosystémy

e Kulturni krajina (pochopeni hlubokého

ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

e Péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu.

e Pé&stovani pokojovych rostlin.
¢ Péstovani venkovnich okrasnych
rostlin.

o zakladni druhy pokojovych rostlin

e zalivka

e piesazovani

¢ naroky na pudu

¢ hnojeni

e mnozeni semeny, vegetativni mnoZeni

o venkovni okrasné druhy — jejich
naroky na stanoviste, piidu a zalivku

e prace na Skolni zahradé

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feseni problému, dovednosti
pro uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality)

e Pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu.

e Jednotlivé typy pracovnich pomicek.

e pomitcky pro praci s pidou + jejich
udrzba

e pomiticky pro zalivku rostlina jejich
udrzba

e pomicky pro chov drobného zvifectva

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

o cviceni sebekontroly, sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni
a studia

+ jejich tidrzba
e Prokaze zakladni znalost chovu e chov kraliku OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-
drobnych zvitat a zasad bezpecného e chov psti nosti poznavani

kontaktu se zvitaty.

¢ chov kocek

e chov drtubeze

¢ chov zakladnich akvaristickych a
teraristickych zvitat

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feseni problému, dovednosti
pro uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni
a studia




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zivot-

niho prostiedi

o zemé&délstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zemédeélstvi

e Dodrzuje technologickou kéazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi trazu,
vcetné urazu zpusobeného zvifaty.

e Bezpecnost prace v ucebné a na
Skolnim pozemku.

e Bezpecnost prace na exkurzi.

o PP pfi zakladnich typech turazt.

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

e Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pristroje, zafizeni a
pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl.

e Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, piistroje, zafizeni a
pomicky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl pii
méfeni zakladnich fyzikalnich veli¢in
a pti zakladnich pokusech z predmétu
ptirodopis.

e délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as,
pfemény skupenstvi, vlastnosti zvuku,
vlastnosti svétla, hydrostaticky a
atmosféricky tlak

e fotosyntéza, dychani, rust a
rozmnozovani rostlin, fototaxe
negativni i pozitivni, vlastnosti pudy,

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e pozornosti a sousttedéni, cvi¢eni doved-
nosti zapamatovani, feSeni problému, do-
vednosti pro uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e socialni dovednosti pro pfedchazeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potizich

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysi kreati-
vity (pruznosti napadi, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, sSchopnosti
"dotahovat" napady do reality)

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e voda, vzduch, pida

e Zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

e Zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél pti meéteni zakladnich
fyzikalnich veli€in a pfi zakladnich
pokusech z pfedmétu piirodopis.

e délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as,
pfemény skupenstvi, vlastnosti zvuku,
vlastnosti svétla, hydrostaticky a
atmosféricky tlak

o fotosyntéza, dychani, rast a
rozmnozovani rostlin, fototaxe
negativni i pozitivni, vlastnosti ptidy

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl, dovednosti pro uce-
ni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

studia

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

¢ socialni dovednosti pro pfedchazeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potizich

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita:

e cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreati-
vity (pruznosti napadu, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" napady do reality)

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e voda, vzduch, pida

e Vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci.

e Vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci pfi meteni
zakladnich fyzikalnich veli¢in a pfi
zakladnich pokusech z pfedmétu
ptirodopis.

e dé¢lka, objem, hmotnost, teplota, ¢as,
pfemény skupenstvi, vlastnosti zvuku,
vlastnosti svétla, hydrostaticky a
atmosféricky tlak

o fotosyntéza, dychani, rist a
rozmnozovani rostlin, fototaxe
negativni i pozitivni, vlastnosti pudy,

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl, dovednosti pro uce-
ni a studium

OSV - Osobnostni rozvoej — Kreativita

e cvigeni pro rozvoj zakladnich rysi kreati-
vity (pruznosti népadi, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" napady do reality)

EVVO - Zikladni podminky Zivota

e voda, vzduch, pida

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a
ochrany zivotniho prosttedi pti
experimentalni praci.

e Bezpecénost prace v ucebné prirodnich
véd a bezpecnost prace pii praci jedy,
hoflavymi latkami, rozpoustédly.

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e socialni dovednosti pro predchazeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potizich

EVVO - Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

o zeméd¢lstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zemé&délstvi; primysl a Zivotni prostredi
(zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny
rozvoj spolecnosti); odpady a hospodaieni
s odpady (odpady a ptiroda, principy a
zpisoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny)

e Poskytne prvni pomoc pfi Grazu
Vv laboratofi.

¢ PP pfi zakladnich typech trazt.

e PP pfi zakladnich typech urazi,
tisnové linky

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena
¢ Socialni dovednosti pro pfedchdzeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potizich

7. roénik

PESTITELSKE PRACE

e Voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin.

e Zakladni postupy pii péstovani
béznych druhti rostlin.

e svétlo, voda, piida v Zivoté rostliny

e rozmnozovani rostlin

o zakladni postupy pii péstovani stromui

e zakladni postupy pii péstovani keft

e zakladni postupy pii péstovani bylin —
rostliny dlouhého a kratkého dne

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a

soustiedéni, cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl, dovednosti pro
uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cvigeni sebekontroly, sebeovladani, organi-

zace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia
EVVO - Zakladni podminky Zivota —

e Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota,
EVVO - Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

e Zemédelstvi a zivotni prostiedi, ekologické

zemé&delstvi;

EVVO - Ekosystémy

o Kulturni krajina (pochopeni hlubokého

ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

o Péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu.

¢ Pé&stovani pokojovych rostlin.
¢ Pé&stovani venkovnich okrasnych
rostlin.

e zakladni druhy pokojovych rostlin

e zalivka

e piesazovani

¢ naroky na pudu

e hnojeni

e mnozeni semeny i vegetativni
mnozeni

e venkovni okrasné druhy — jejich
naroky na stanovisté, ptidu a zalivku

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problému, dovednosti
pro uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia

OSV - Osobnostni rozvej — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

schopnosti "dotahovat" napady do reality)

e Pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu.

¢ Jednotlivé typy pracovnich pomtcek.

e pomicky pro praci s piidou + jejich
udrzba

pomucky pro zalivku rostlina jejich
udrzba

pomucky pro chov drobného zvifectva

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cvigeni sebekontroly, sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia

+ jejich tidrzba
e Prokaze zakladni znalost chovu e chov kralikd OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-
drobnych zvifat a zasad bezpecného e chov psti nosti poznavani

kontaktu se zvifaty.

chov kocek

chov dribeze

chov zakladnich akvaristickych a
teraristickych zvitat

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cvieni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémtl, dovednosti pro
uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cvigeni sebekontroly, sebeovladani, organi-
zace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a
studia

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zivot-

niho prostiedi

e zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zemedélstvi

e Dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu,
véetné urazu zpusobeného zvitaty.

e Bezpecnost prace v u¢ebné a na
Skolnim pozemku.

e Bezpecénost prace na exkurzi.

e PP pii zakladnich typech trazu.

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho €asu, planovani uceni a
studia

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

e Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pfistroje, zatizeni a
pomiucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentt.

o Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pristroje, zafizeni a
pomicky pro konani konkrétnich
pozorovani, métfeni a experimentl pii
meéfeni zakladnich fyzikalnich velic¢in
a pti zakladnich pokusech z predmétu
ptirodopis.

délka, objem, hmotnost, teplota, Cas,
premény skupenstvi, vlastnosti zvuku,
vlastnosti svétla, hydrostaticky a
atmosféricky tlak

fotosyntéza, dychani, rlist a
rozmnozovani rostlin, fototaxe
negativni i pozitivni, vlastnosti pudy,

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

® pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni doved-
nosti zapamatovani, feSeni problému, do-
vednosti pro uceni a studium

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

¢ cviceni sebekontroly, sebeovladani, orga-
nizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena

e socialni dovednosti pro predchazeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-




PRACOVNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

ci pfi potizich

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreati-
Vity (pruZnosti napadu, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" napady do reality)

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e voda, vzduch, pida

e Zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

e Zpracuje protokol o cili, prub&hu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél pti méfeni zakladnich
fyzikalnich veli€in a pfi zdkladnich
pokusech z ptedmétu ptirodopis.

e délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as,
premény skupenstvi, vlastnosti zvuku,
vlastnosti svétla, hydrostaticky a
atmosféricky tlak

fotosyntéza, dychani, rlist a
rozmnozovani rostlin, fototaxe
negativni i pozitivni, vlastnosti ptdy

OSV - Osobnostni rozvej — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni dovednosti zapamato-
vani, feSeni problémt, dovednosti pro uce-
ni a studium

OSV - Osobnostni rozvoej — Seberegulace a

sebeorganizace

e cviCeni sebekontroly, sebeovladani, organi-
zace vlastn. ¢asu, planovani uéeni, studia

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e socialni dovednosti pro predchazeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potizich

OSV - Osobnostni rozvej — Kreativita:

e cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysi kreati-
Vity (pruznosti napadu, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, sSchopnosti
"dotahovat" napady do reality)

EVVO - Zikladni podminky Zivota

e voda, vzduch, pida

e Vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich v§echny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci.

e Vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jezZ mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci pfi méteni
zakladnich fyzikalnich veli¢in a pfi
zakladnich pokusech z pfedmétu
ptirodopis.

e délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as,

pfemény skupenstvi, vlastnosti zvuku,
vlastnosti svétla, hydrostaticky a
atmosféricky tlak

o fotosyntéza, dychani, rist a

rozmnozovani rostlin, fototaxe
negativni i pozitivni, vlastnosti ptdy,

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schop-

nosti poznavani

e cvi¢. smysl. vnimani, pozornosti a soustie-
déni, cvi¢. dovednosti zapamatovani, feSe-
ni problémt, dovednosti pro uceni,studium

OSV - Osobnostni rozvoej — Kreativita

e cviéeni pro rozvoj zakladnich rysu kreati-
vity (pruznosti napadu, originality, schop-
nosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" napady do reality)

EVVO - Zakladni podminky Zivota

e voda, vzduch, puda

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a

e Bezpecnost prace v ucebné piirodnich

OSV - Osobnostni rozvej — Psychohygiena
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

ochrany zivotniho prostiedi pfi
experimentalni praci.

veéd a bezpecnost prace pii praci jedy,
hotlavymi latkami, rozpoustédly.

e socialni dovednosti pro pfedchazeni stre-
stim v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potizich

EVVO - Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

e zemedélstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zemédélstvi; primysl a Zivotni prostredi
(zivotniho prosttedi, primysl a udrzitelny
rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodafeni
s odpady (odpady a ptiroda, principy a
zpisoby hospodateni s odpady, druhotné
suroviny)

e Poskytne prvni pomoc pii trazu
Vv laboratofi.

PP pfi zakladnich typech turazt.

o PP pfi zakladnich typech trazt,
tisiiové linky

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

e Socidlni dovednosti pro pfedchazeni stre-
sum v mezilidskych vztazich, dovednosti
zvladani stresovych situaci, hledani pomo-
ci pfi potiZich

8. ro¢nik

SVET PRACE

e Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Orientuje v riznych oborech

pracovnich profesi a jejich Cinnostech.

Orientuje v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Orientuje se v moznostech podnikéani
a pozadavcich na né.

¢ povolani lidi

e druhy pracovist’

e charakter a druhy pracovnich ¢innosti

e pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni

e rovnost prileZitosti na trhu prace

e podnikani — druhy a struktura organi-
zaci, nejcastejsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

e Posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

piipravy.

Umi posoudit své moznosti pfi
rozhodovani o volbé povolani a
profesni pfipravy.

Dokaze ziskat informace o dané
profesi.

e zakladni principy; sebepoznavani:

e osobni zajmy a cile,

e télesny a zdravotni stav,

e osobni vlastnosti a schopnosti,

e sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace

¢ informacni zakladna pro volbu
povolani,

e prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

sebeorganizace

e stanoveni osobnich cild a kroku k jeho
dosazeni

e Vyuzije profesni informace a

Dokaze si najit informace:

e napln ucebnich a studijnich obort,
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

poradenskeé sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani.

¢ 0 naplni studia riznych obord,
e 0 pfijimacim fizeni,
e poradenskych sluzbach (napft.
Utad prace).
Najde si pracov. prileZitosti v regionu.
Zna zpisoby hledani zaméstnani.
Zna problémy nezaméstnanosti.

pfijimaci fizeni,

informace a poradenské sluzby
pracovni prileZitosti v regionu,
zpusoby hledani zaméstnani,

e Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace.

Umi se prezentovat pii uchazeni se
0 zaméstnani.

psani zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele,

problémy nezaméstnanosti,
Utady prace,

Provoz A UDRZBA DOMACNOSTI

o Provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi.

Orientuje se v domacim rozpo¢tu.
Zné rizné zptsoby plateb.

finance domacnosti (rozpocet, ptijmy,
vydaje, platby, Gispory),
hotovost. a bezhotovost. platebni styk,

e Ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zékladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v ndvodech
k obsluze béznych domacich
spotiebicu.

Orientuje se v oznaCovani textilii a na
jejich zaklade€ zvoli vhodny zptisob
udrzby odévu.

Zna jednotlivé ¢innosti pfi tklidu

vV domacnosti.

Vi, jak se tfidi odpad.

Orientuje se v navodech k obsluze
béZnych domacich spotiebicu.

udrzba odévu a textilii,

uklid domacnosti,

postupy, prostiedky a jejich dopad na
zivotni prostredi,

odpad a jeho ekologicka likvidace
spotiebic¢e v domacnosti

e Spravné zachazi s pomlckami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu.

Zné bézné domaci pomticky a nastroje
vhodné k bézné domaci udrzbé a snazi
se vhodné si je zvolit.

Umi bézné pomicky a nastroje
pouzivat a udrzovat.

elektricka instalace a spotiebice,
elektronika,

sd€lovaci technika,

funkce, ovladani a uziti, udrzba a
ekonomika provozu,

e Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Grazu,
véetné urazu elektrickym proudem.

Zné a dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla.

Poskytne prvni pomoc pii urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem.

hygienické zasady a bezpecnostni
pravidla pfi praci v domacnosti,
prvni pomoc pii Grazu, véetné Girazu
elektrickym proudem,




Volitelné predméty

Nazev vyucovaciho predmétu:

Eticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Moudrost filozofii, nabozenstvi i moudrost prozitého zivota nas vede k vyzve:
Stai se tim, kym mas byt, tam, kde mas byt.
Nasim poslanim je byt uciteli v této dob¢, v tomto okamziku. Hledejme tedy spolec¢né cestu, kudy se dat, a uved’'me na tuto cestu své zaky.
Staiime se mistry svého oboru.
1. Cil etické vychovy
Eticka vychova je postavena na prozitku, ktery vede k formulaci postoji a ujasnéni hodnot.
Vétsina vyzkumnych tyma dosla k zavéru, ze rozhodujicim faktorem pozitivniho vyvoje charakteru je prosocialnost, tzn. pokud si dité osvoji prosocialni postoje chovani,
s velkou pravdépodobnosti vyroste v charakterniho ¢lovéeka.
Z téchto zjisténi vychazel prof. Robert Roche Olivar z Nezavislé university v Barceloné a vytvotil zacatkem 80. let projekt Eticka vychova, ktery na stfedoevropské skolské
podminky upravil L. Lencz.
Co je to prosocialni chovani?
Je to chovani vedouci k pozitivnim vztahlim, tzv. pozitivné — socidlni chovani. Je zaméfeno na spolupraci, schopnost dialogu, poskytnuti pomoci jinym osobam a skupinam.
Rozviji schopnost rozlisit a realizovat spolecné cile bez aktualniho o¢ekavani odmény.
Clovek se stava sam sebou, nachazi svou plnou identitu za piedpokladu, Ze se stiva prosocialnim. L. Lencz
4 znaky prosocialniho chovani:
1. Chovani ve prospéch druhého, které nevyplyva z povinnosti.
2. Chovani bez o¢ekavani protisluzby nebo vnéjsi odmeny.
3. Chovani podporujici reciprocitu (tj. podobné chovani).
4. Chovani, které nenarusi identitu objektu (toho, ktery se chova prosocialng).
Prosocialni chovani znamena:
Poskytnout fyzickou pomoc.
Poskytnout fyzickou sluzbu.
Darovat, pujcit nebo rozdélit se.
Poradit, vysvétlit.
Potésit nebo povzbudit smutné nebo utrapené lidi.
Vyjadfit pozitivni hodnoceni druhych s cilem posilnit jejich sebetctu.
Se z4jmem a soustavné neslouchat druhému.
Snazit se pochopit druhé, pochopit jejich city (empatie).
Solidarnost — chovani, které vyjadiuje ti€ast na diisledcich (zvlast tragickych), podminkach, stavu, situaci nebo nestésti druhych osob.
10 Snazit se o zmirnéni protikladi dorozuménim a dohodou ve skuping, hledanim toho, co nas spojuje, vytvaret atmosféru pokoje a svornosti.
R. Roche — Olivar
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Prosociilni osobnost ma tyto charakteristické znaky:
1. Navzdory slozitosti problémi je optimisticka.
Je oporou instituci.
Pfinasi nové véci.
Umi poskytnout pomoc.
Projevuje jistotu v ovladani skute¢nosti.
Je empaticka, osobné pritazliva.
Ma smysl pro humor.
Umi se odosobnit a ziskavat nasledovniky.
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1.2. Vychovny styl pedagoga, vychovatele
Eticka vychova je piedevs§im vztah — laskavy, partnersky, pratelsky, zaloZzeny na vzajemné ticté a respektu, ale zaroven vztah naro¢ny ve svych pozadavcich a také dasledny.
Pravidla vychovného stylu:
Vytvoime ze tfidy vychovné spolecenstvi.
Pfijméme dit¢ takové, jake je, a projevujme vici nému pratelske city.
Pripisujme pozitivni viastnosti (vyjadiujme pozitivni oc¢ekavani).
Formulujme jasna a splnitelna pravidla hry.
Reagujme na negativni jevy klidnym poukézanim na jejich dasledky.
Vybizejme k prosocialnimu chovani.
Odmény a tresty pouzivejme opatrné.
Zapojme do vychovného procesu i zdkonné zastupce.
Bud’'me nositeli radosti.
Zapomeneme 90% toho, co nam ostatni Fekli, ale nikdy ne to, jak jsme se s nimi citili...
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1.3. Program etické vychovy
Jednotlivé stupné programu etické vychovy vedou k postupnému ziskavani dovednosti, osvojeni postoji a k zakladni hodnotové orientaci zakd. Probihaji formou prozitkové vyuky
pfi aplikovani G¢inného vychovného stylu pedagoga.
Jednotlivé stupné programu:
1. Komunikace
Dustojnost lidské osoby, pozitivni hodnoceni sebe, ticta k sobé
Pozitivni hodnoceni druhych
Tvofivost a iniciativa. Reseni problémii a tiloh
Vyjadiovani a komunikace citl
Empatie
Asertivita
Redlné a zobrazené vzory
Pomoc, déleni se, pratelstvi, spoluprace
. Komplexni prosocialnost
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Aplikaéni témata:

Jsou zaméfena na aplikaci prosocialnosti do rtiznych oblasti Zivota.
1. Etika

Lidské hodnoty

Ekonomické hodnoty

Rodina, ve kter¢ ziji

Vychova k sexualnimu zdravi a rodinnému Zivotu

Etické aspekty ochrany pfirody

Vztah k médiim

NonkwN

1.4. Metody etické vychovy
Eticka vychova vyuziva Sirokého spektra metod prozitkové pedagogiky s ohledem na kolektiv zakd a dispozici pedagoga.
Vychovné metody vyuzivané v etické vychové by mély spliiovat dva zakladni pozadavky:
=  Zaujmout zaky
= Podporovat vychovné cile v souladu s vychovnym programem
Modifikovany model vyuky R. R. Olivara:
1. Senzibilizace, zcitlivéni se pro dané téma (emocionalni, rozumové)
2. Hodnotova reflexe
3. Nacvik ve tiidé
4. Redlna zkusenost — transfer do Zivota
Vychovné metody v§eobecné
= Zaznamenavani scén z filmt
»  Shromazd’ovani novinovych ¢lanka
= Interview s rodi¢i nebo jinymi osobami
=  Ziznamy pozorovani
= Vedeni deniku
= Psychohry
=  Rodinné posezeni u televize
=  Projektové vyucovani
»  Price s obrazem, prace s hudbou
= Skupinova spoluprace
=  Dramatizace
»  Strukturované drama
= Kooperativni uceni
=  Metody obrazovée projektivni atd.
Metody pro nacvik dovednosti
1. Prace ve skupin¢
Prace v kruhu
Diskuze
Brainstorming
Myslenkové mapy
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Hrani roli

Modelovani situace

Néazorova skala

Projektové vyu€ovani

10. Skupinova diskuze s moralnim obsahem

O XN

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Program etické vychovy je zaméfen k jedinému vychovnému cili, ¢imz je prosocialni chovani, které podporuje dialog, nezistnou spolupraci ve skupiné, vede k pfesahu mimo hranice
kolektivu, ke komplexni prosocialnosti. Cilem projektu je nejen zakladni orientace v mravnich hodnotach, ale i vytvofeni a zvnitfnéni vlastniho hodnotového systému zaka, ktery se
stava posilou a zakladem zralé osobnosti. Tato pak dokaze realizovat poznané dobro bez naroku na odménu a ocenéni ostatnich, pouze na zakladé¢ vlastniho uspokojeni z naplnéni
svych vnitinich hodnot a pozadavk.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Vyuka Etické vychovy pfispiva k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka takto:

- Ucitel uci zaky rozpozﬁéli-é-f)ochopit problém a iniciativné ho fesit. Zak pak hodnoti informace, které vedou k feseni problému, ovéfuje si spravnost feseni, aplikuje ziskané po-
znatky a postupy Vv feSeni problémii v obdobnych situacich, u¢i se obhajit své feseni.

- Na urovni véku uéime déti formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v ustnim projevu.
- Chceme, aby se snazily naslouchat a porozumét druhym lidem, pomoci her se aktivné zapojit do spoluprace s ostatnimi, diskutovat s nimi.

- Ucitel uéi zaky ohleduplné a s Gictou vnimat mezilidské vztahy, poskytovat pomoc a pozadat o ni, efektivné spolupracovat s druhymi. Pomoci komunikace si vytvaret pozitivni
pfedstavu o sob&é samém. UCcit se ovladat a fidit svoje jednani a chovani.

- Ucitel vede zaky k orientaci v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zameéru.



Hodnoceni
- sebehodnoceni
- motivace k uéeni

- aktivita a spoluprace
- tvotivost
- ochota a odvaha projevit sviij nazor

Komunikace
- zapojovani se do nabidnutych aktivit
- tvofivost

- aktivita a spoluprace

- nabidnout své prozitky ve prospéch daného tématu
- vytvofeni své , knihy* — peclivost, iniciativa a originalita
- referaty na dané téma

Tematické okruhy priifezovych témat zai'azené do predmétu
OSV Osobnostni a Socialni Vychova
Osobnostni rozvoj

Casu, planovani uceni a studia; regulace vlastniho jednani ve prospéch celku; stanovovani osobnich cild a krokt k jejich dosazeni; stanovovani osobnich cild a vyrovnané
sebepojeti

su; dovednosti zvladani stresovych situaci; rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace; hledani pomoci pii potizich; uvolnéni — relaxace;
efektivni komunikace

feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); cvi€eni pozorovani a empatického naslouchdni; dialog — vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl; komunikace v riznych
situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvéd¢ovani, feSeni konfliktt, vyjednavani, vysvétlovani, zadost; asertivni komunikace — dovednosti komu-
nikaéni obrany proti agresi a manipulaci; pravda, lez a piedstirani v komunikaci



myslenky; seberegulace v pozici nesouhlasu, odporu; podfizeni se ve skuping; vedeni a organizovani prace skupiny
Moralni rozvoj

vedlivost, respektovani; pomahajici a prosocialni chovani (¢loveék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne; neoce-
kava protisluzbu; ma pruzné napady, originalitu, tvofivost v mezilidskych vztazich; péstovani kvalit typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani; neocekavam protisluzbu
za pomoc a obdarovani

Uc€ebni plan predmétu

ro¢nik

1.

soucet

soucet

Ev

1

5

3




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ETICKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

| Dil¢i vystupy

Ucivo

Prufezova témata

1. stupen

1. obdobi

1. ro¢nik

e si osvoji oslovovani kiestnimi jmény

e pouziva vhodné formy pozdravu

e dodrzuje jednoducha komunikaéni
pravidla ve tfidé

e si osvoji vhodné formy vyjadieni
prosby, vdéku a omluvy

e vnima dilezitost pravidel v zZivoté
¢loveka

Zaklady mezilidskych vztahi

e predstaveni se

e vyznamy jednotlivych kiestnich jmen

o divody pro oslovovani kiestnimi jmény

e oslovovani ucitele a dospélych osob ve skole

o vytvoreni zdkladnich komunikacnich pravidel
kolektivu

e pozdrav a jeho formy

e omluva — jeji vyznam a formy

e prosha

e vdéénost za vykonané dobro — pod€kovani

o vysvétleni zakladnich pravidel pro praci v etické
vychove — sezeni v kruhu, problém ma piednost,
neskakat si do feci atd.

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e komunikace v riznych situacich
(omluva, pozdrav, prosha)

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se ve skupiné/
tiide

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e moje vztahy k druhym lidem

e moje uceni

OSV - Osobnostni rozvoj —

Psychohygiena

e hledani pomoci pfi potizich

OSV - Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednéni i prozivani

e si uvédomuje hodnotu rodiny a
vyznam rodic¢ovské lasky

Vztahy v nasi rodiné
¢ hodnota rodiny
e vyznam rodicovské lasky

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské
vztahy
e péce o dobré vztahy

e si osvoji zakladni (predpoklady)
védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebeucty a ucty k druhym

e zachovava vzajemnou uctu pii
mezilidské interakci

o dostate¢né zvlada starost o svoje
véci

Ziklady sebeiicty a ticty k druhym

e uvédoméni si vlastni hodnoty

e moje jméno

e oslava narozenin a svatku

e zpusoby pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym

e vzajemna ucta pii mezilidské interakci — pozdravit
se, pekné se oslovovat atd.

e starostlivost o vlastni véci

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé

OSV - Osobnostni rozvoj —

Psychohygiena

e péce o dobré vztahy

e dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé samému

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se ve
skupiné/tridé

¢ hleda, co ho spojuje se spoluzaky a
lidmi okolo né¢ho
e si osvoji zékladni formy spoluprace

Spolupriace a tvorivost
e hledani co nas spojuje se spoluzaky a lidmi okolo
nas

OSV - Socialni rozvoj —
Psychohygiena
e socialni dovednosti pro pfedchazeni




ETICKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

e vyuziva prvky tvofivosti pii
spole¢ném plnéni tkolt

o tvorive hleda zplsoby, jak vyjadfovat
dobro svym spoluzakim

e podpora spoluprace
¢ spolecné plnéni tkola

e zbavovani se strachu z neznamého feSeni ukolu a

z tvofivého experimentovani
e tvofiva pomoc spoluzakiim

stresim v mezilidskych vztazich

e hledani pomoci pii potizich

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti ,,dotahovat™
napady do reality)

e tvofivost v mezilidskych vztazich

e vnima prosocidlnost jako béznou
soucast kazdodenniho zivota

e zvlada zékladni formy prosocidlniho
chovani v rodiné

o zvlada zékladni formy

prosocialniho chovani ve skole

Ziaklady prosocialnosti

e vnimani a prozivani prosocialnosti

e pomoc Vv béznych rodinnych situacich
e pomoc v béznych skolnich situacich

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e péce o dobré vztahy

e chovani podporujici dobré vztahy

e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc

e vztahy a naSe skupina/ tfida (prace
S piirozenou dynamikou dané tridy
jako socialni skupiny)

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,

postoje, prakticka etika

e pomahajici a prosocialni chovani
(¢lovék neocekava protisluzbu)

2. ro¢nik

¢ se podili na vytvareni spolecenstvi
téidy prostiednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

e dodrzuje pravidla nejen ve tfidé, ale i
Vv jinych skupinach

e orientuje se ve stylu pisobeni sankci

e vnima sva zakladni prava a
povinnosti

Trida jako spolecenstvi

e vyznam t¥idy v Zivoté zaka

e vyznam pravidel

e dodrzovani dohodnutych pravidel

e vyznam a zpusoby sankci — odmény a tresty

o transfer pravidel do realného zivota
zakladni prava a povinnosti

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e péce o dobré vztahy

e chovani podporujici dobré vztahy

e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc

¢ vztahy a nase skupina/ tfida (prace
S piirozenou dynamikou dané tridy
jako socialni skupiny)

e si osvoji vhodné zpisoby kladeni
otazek

e rozliSuje vhodné a nevhodné ¢i hrubé
vyrazy ve své verbalni komunikaci

Ziakladni komunikaéni dovednosti

o divody k tazani

e vyznam t4zani se

e vhodné a nevhodné zptisoby kladeni otdzek

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

o fec téla, fec zvuki a slov, fe¢ predmétt
a prostfedi vytvareného clovékem, fec
lidskych skutkli




ETICKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

rozviji svoji trpélivost a neskace
druhym do feci

¢ vnimavost ke vhodnym a hrubym vyraztim ve
verbalni komunikaci
o vnimavost k pravu druhého byt vyslechnuty

e cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchéani

vnima vlastni jedineCnost a
originalitu

si vytvaii zaklady svého sebepoznani
vnima odli$nosti a podobnosti lidi

Formovani zdravého sebepojeti a sebeticty

o zcitlivéni pro poznani zakladnich
charakteristickych rysi vlastni osobnosti

o zaklady sebepoznani

e hledani toho v ¢em jsem vyjimecny

e moje silné slabé stranky

e jaalidé v mém okoli — odlisnosti a podobnosti

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e co 0 sob¢ vim a co ne

e ja jako zdroj informaci o sobé

¢ moje t¢lo, moje psychika

e muj vztah ke mné samé/mu

OSV - Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani i prozivani,
vile

OSV - Osobnostni rozvoj —

Psychohygiena

e dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé samému

si osvoji zaklady pozitivniho
hodnoceni a pfijeti druhych
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach

si uvédomuje pozitivni vlastnosti lidi
ve svém okoli

zvlada projevovat pozornost,
laskavost a uznani vii¢i druhym

Pozitivni hodnoceni druhych

e divody k pozitivnimu hodnoceni druhych

e poznavani pozitivnich vlastnosti lidi v mém okoli
zejména v roding a ve tiidé

¢ zplusoby pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym

e projevovani pozornosti

e projevovani laskavosti

e projevovani uznani v béznych podminkach

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se ve
skupiné/tridé

e rozvoj pozornosti viici odlisnostem a
hledani vyhod v odlisnostech

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e péce o dobré vztahy

rozviji tvofivé mysleni

Tvorivost

piedstavivost a obrazotvornost

nacvik tvofivosti pfi spole¢ném plnéni tkold
nacvik zbavovani se strachu z neznamého feseni
ukolu a z tvofivého experimentovani

nacvik samostatného pozorovani

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti ,,dotahovat
napady do reality)

OSV — Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci

dovednosti

¢ dovednosti pro feseni problémi a
rozhodovani z hlediska rtiznych typt
problému a socidlnich roli




ETICKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

e problémy v mezilidskych vztazich

e zvlada prosocialni dovednosti déleni
se a darovani
e vyuziva tvofivost pii darovani

Prosocialni dovednosti

e dé¢leni se a vyznam pro mezilidské vztahy

¢ darovani a vyznam pro mezilidské vztahy

o vyuziti tvofivosti pfi darovani — vymysleni a
vytvoreni darku pro druhé atd.

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,

postoje, prakticka etika

e analyzy vlastnich i cizich postojii a
hodnot a jejich projevii v chovani lidi

e pomahajici a prosocialni chovani
(¢loveék neocekava protisluzbu)

o dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich v§edniho
dne

3. ro¢nik

¢ rozviji schopnost naslouchat
druhym

Zxi¢astnéné naslouchani

o dulezitost naslouchani v zivoté ¢loveéka predevsim
v roding a ve $kole

e dusledky nepozornosti pfi naslouchani

e vyhody naslouchani

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj

schopnosti poznavani

e cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

e cviceni dovednosti zapamatovani,
feseni problémi

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se lidi ve
skupiné/tride

e rozvoj pozornosti viici odlisnostem a
hledani vyhod v odlisnostech

e chyby pfi poznavani lidi

e rozviji své specialni schopnosti
souvisejici s tvofivosti

e rozviji své divergentni mysleni

e rozviji tvofivost v oblasti
mezilidskych vztahi

Tvorivost

e specialni schopnosti souvisejici s tvofivosti

¢ divergentni mysleni

e vyznam tvofivosti v mezilidskych vztazich

o zpusoby realizace tvofivosti v mezilidskych
vztazich — zvlasté v rodin€ a tfidnim kolektivu

e nacvik tvofivosti v mezilidskych vztazich

e vytvafeni prozitkd radosti pro druhé

OSV - Osobnostni rozvoj — Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti napad,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnost ,,dotahovat™ véci
do reality)

e tvofivost v mezilidskych vztazich

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

¢ komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani,
presvédcovani, feSeni konfliktd,
vysvétlovani, zadost)

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

¢ rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici




ETICKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

komunikace, feSeni konflikta,
podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e co 0 sob¢ vim a co ne

OSV - Osobnostni rozvoj —

Psychohygiena

¢ dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli; socialni dovednosti pro
predchazeni stresiim v mezilidskych
vztazich; dobré organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci
(rozumové zpracovani problému,
uvolnéni — relaxace, efektivni
komunikace); hledani pomoci pfi
potizich

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se ve
skupiné/tride

e rozvoj pozornosti viici odlisnostem a
hledani vyhod v odlisnostech

e chyby pfi poznavani druhych

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e dovednosti pro sdélovani verbalni a
neverbalni (technika feéi, vyraz feci,
cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e péce o dobré vztahy

e chovani podporujici dobré vztahy

e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého

e respektovani, podpora, pomoc, vztahy
a nase skupina/ tfida (prace
S piirozenou dynamikou dané tridy
jako socialni skupiny)

o identifikuje zakladni city
¢ vyjadfuje city v jednoduchych

Komunikace citi
e uvédomeni si vlastnich citil a pocitl

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznini a sebepojeti




ETICKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

situacich
e vyjadiuje pozitivni city
e climinuje urazky, které vyjadiuje
e vici druhym

e pojmenovani zakladnich cit

o vyjadreni zakladnich citl

e vyjadfovani citd spojenych s obdivem druhych
e vyjadfovani citd laskavosti k druhym
sdélovani radosti

eliminace vzajemného urdzeni se

e jak se promitd mé ja v mém chovani

e muj vztah ke mné samé/mu

e moje vztahy k druhym lidem

¢ zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj —

Psychohygiena

o dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé samému

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e rozvoj pozornosti viici odliSnostem a
hledani vyhod v odliSnostech

o reflektuje situaci druhych

¢ poskytuje adekvatni pomoc

o dokaze chapat situace a chovani
druhych pfedevsim v rodin¢ a ve
Skole na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
a zazitkl

o identifikuje diivody radosti a smutku
u sebe a druhych

o dokaze zmirnit prozivani smutku
druhych

Empatie

e vnimavost k situaci druhych

e pochopeni situace druhych prostiednictvim
vlastnich zkuSenosti a zazitkd

e pochopeni rodi¢d, sourozencti a dalich ¢lend
rodiny

o vzajemné pochopeni ve tfide

e divody k radosti a smutku u sebe a u druhych

e zmiriovani prozivani smutku u druhych

OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se ve
skupiné/tridé

e rozvoj pozornosti viici odliSnostem a
hledani vyhod v odli$nostech

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e moje vztahy k druhym lidem

OSV - Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace

e cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani i prozivani,
vile

e navazuje a rozviji kamaradské vztahy
e vyjadfuje vhodnymi formami zajem o
prozivéani a chovani druhych

Prosocialni chovani

e vyznam blizkého ¢loveéka pro zivot jednotlivce

o zaklady kamaradstvi

e vyznam kamaradstvi

e vlastnosti dobrého kamarada

¢ zpusoby vyjadreni zajmu o pozivani a chovani
druhého

¢ vyznam vyjadfovani zajmu o druhého pro
mezilidské vztahy

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,

postoje, prakticka etika

¢ analyzy vlastnich i cizich postojli a
hodnot a jejich projevii v chovani lidi

e vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani

¢ pomahajici a prosocialni chovani
(clovek neocekava protisluzbu)

o dovednosti rozhodovéni v eticky
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

problematickych situacich v§edniho
dne

OSV — Moralni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci

dovednosti

o dovednosti pro feseni problémi a
rozhodovani z hlediska riznych typa
problémi a socialnich roli

e problémy Vv mezilidskych vztazich

2.0bdobi (4. — 5. ro¢nik)

4. ro¢nik

e Vnima zrakovy kontakt, mimické
verbalni komunikaci od hrubych
vyrazi a vulgarismi, umi polozit
otazku.

o Uci se pti komunikaci s druhym
¢loveékem divat se do o¢i.

e Uvédomuje si dulezitost ocniho
kontaktu v rozhovoru.

e Vnima postoje téla pfi strachu, zlosti,
agresivite.

¢ Pozoruje zCervenani obliceje pfi
projevu zlosti.

o UCi se vnimat své télo pfi prozitku
klidu.

¢ Popisuje diivod pouzivani vulgarismu.

e Védome eliminuje ze své komunikace
hrubé vyrazy.

e Védomée proziva gesta, ktera jsou
spojena s obranou, utokem.

Komunikace
o zaklady neverbalni komunikace — seznamit se s
moznostmi neverbalni komunikace: postoje,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky,
usmev
e dramatizace béznych situaci

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé

e druzi jako zdroj informaci o mne

e moje psychika — temperament, postoj,
hodnoty

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e fec téla, zvuki a slov, fe¢ lidskych
skutka

e Uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni.

o UCci se vnimat a popsat sviij talent.

e Prezentuje své schopnosti pied
druhymi.

e Pozoruje sebe v kontaktu s druhymi.

e Vnima své i kamaradovy vlastnosti.

e Ubezpecuje se o podobnosti a zaroven
odlisnosti stejnych vlastnosti.

e Umi se ocenit.

o Uci se ocenovat i kamarady.

¢ Pomoci pozitivnich hodnoceni
druhych proziva své kvality.

o Pfijima své negativni stranky jako

¢ sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
podpora sebeocenovani

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti

e co 0 sob¢ vim a co ne

e jak se promita mé ja v mém chovani
e myj vztah ke mné samému

e moje vztahy s druhymi

e zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo
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vyzvu ke zméné.

e Umi se t&Sit z radosti a uspéchu
jinych, umi vyjadfit ticast na
radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach.

e Uchopuje vjem, ze pozitivni
hodnoceni druhych péstuje pratelstvi.

e UC¢i se pozorovat, jak uznani a ocenéni
pusobi na vlastni radost.

e Raduje se z aspéchu a pieje tento
pocit i druhému.

o Uci se hledat i na komplikovangjsich
spoluzacich hezké vlastnosti.

e Je pfejici.

e UCi se vnimat, ze ocenéni druhého
napliuje radosti ob¢ strany.

e Uctiva své i kamaradovy vlastnosti a
zaroven je umi popsat, i kdyz jsou
negativni.

» Pozoruje, Ze i negativni situace
pfinaseji prvky pozitivnich zmén.

e pozitivni hodnoceni druhych — v zatéZzovych
situacich

e pfijeti situace, odpusténi

¢ schopnost ocenit druhé a vyjadfit uznani

OSV — Osobnostni rozvoj — Seberegu-

lace, sebeorganizace

e cviceni sebekontroly

e regulace vlastniho jednani a prozivani

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e péce o dobré vztahy

e pohled na svét o¢ima druhého

o vztahy a naSe skupina/tiida

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

¢ rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (dovednost odstoupit od
vlastniho napadu

o dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky

5. ro¢nik

e Vnima zrakovy kontakt, mimické
vyjadfovani, fe¢ téla, ocist'uje
verbalni komunikaci od hrubych
vyrazi a vulgarismi, umi polozit
otazku.

o UCi se pti komunikaci s druhym
¢loveékem divat se do o¢i.

e Uvédomuje si dulezitost ocniho
kontaktu v rozhovoru.

e Vnima postoje téla pfi strachu, zlosti,
agresivite.

e Pozoruje zCervenani obliceje pfi
projevu zlosti.

o UCi se vnimat své télo pfi prozitku
klidu.

e Popisuje diivod pouzivani vulgarismi.

e Védome eliminuje ze své komunikace
hrubé vyrazy.

e Védome proziva gesta, ktera jsou
spojena s obranou, utokem.

Komunikace

o zaklady neverbalni komunikace — seznamit se s
moznostmi neverbalni komunikace: postoje,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky,
usmév

e hry v kruhu — vnimani sebe v interakci s druhymi

e vyuziti béznych situaci ve tridé

OSV - Osobnostni rozvoj —

Sebepoznani a sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé

e druzi jako zdroj informaci o mne

e moje psychika — temperament, postoj,
hodnoty

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

o fec téla, zvuki a slov, fe¢ lidskych
skutka

e Uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky, utvaii své pozitivni
sebehodnoceni.

¢ UC¢i se vnimat a popsat svij talent.

e Prezentuje své schopnosti pied
druhymi.

o Pozoruje sebe v kontaktu s druhymi.

¢ Vnima své i kamaradovy vlastnosti.

o Ubezpecuje se o podobnosti a zaroven

e sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni,
sebepftijeti, sebeprezentace, podpora sebeocenovani

¢ uvédomovani si vlastnich negativnich stranek bez
negativniho nahledu sebe jako celistvé osobnosti

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti

e CO 0 sob¢ vim a co ne

e jak se promita mé ja v mém chovani
e muj vztah ke mné samému

e moje vztahy s druhymi
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odli$nosti stejnych vlastnosti.

e Umi se ocenit.

e UCi se ocenovat i kamarady.

e Pomoci pozitivnich hodnoceni
druhych proziva své kvality.

o Pfijima své negativni stranky jako
vyzvu ke zméné.

e zdravé a vyrovnané sebepojeti

e Umi se t&sit z radosti a ispéchu
jinych, umi vyjadrit Gcast na
radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach.

e Uchopuje vjem, ze pozitivni
hodnoceni druhych péstuje pratelstvi.

o UC¢i se pozorovat, jak uznani a ocenéni
pusobi na vlastni radost.

o Raduje se z tspéchu a pieje tento
pocit i druhému.

¢ Uci se hledat i na komplikovanéjsich
spoluzacich hezké vlastnosti.

e Je piejici.

e UC¢i se vnimat, Ze ocenéni druhého
naplituje radosti ob¢ strany.

e Uctiva své i kamaradovy vlastnosti a
zaroven je umi popsat, i kdyz jsou
negativni.

e Pozoruje, ze i negativni situace
prinaseji prvky pozitivnich zmén.

e pozitivni hodnoceni druhych — v zatézovych
situacich

ptijeti situace, odpusténi

schopnost ocenit druhé a vyjadtit uznani
zazitek pfijeti pro kazdé dité

nacvik pratelskych ptijeti

e pomoci empatie piedpokladat reakci druhych

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegu-

lace, sebeorganizace

e cviceni sebekontroly

o regulace vlastniho jednani a prozivani

OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské

vztahy

e péce o dobré vztahy

e pohled na svét o¢ima druhého

o vztahy a nase skupina/tiida

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a

kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (dovednost odstoupit od
vlastniho napadu

o dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky

o Identifikuje zakladni city, umi vést
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického
vnimani premysli nad konkrétni
pomoci.

e Vnima a popisuje, za jakych okolnosti
vznikaji negativni a pozitivni city.

e UCci se uvidét i na mimice city
pozitivni a negativni.

¢ U¢i se nesoudit sebe i druhého za
projev citu.

¢ Rozeznavaji jemné a prudké city.

e UCi se neublizit svym prudkym
projevem citi druhému.

¢ Vnimaji slozitost prudkého jednani i s
moznymi nésledky.

e komunikace citll — zvladani jednoduchych citt,
vyjadieni sympatie

¢ nasledky prudkych reakci

e prevzeti odpovédnosti za své jednani

OSV - Moralni rozvoj — Hodnoty, po-

stoje, prakticka etika

e analyza vlastnich i cizich postoji a
jejich projevii v chovani spoluzak

e vytvafeni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, respektovani

e Jednoduchymi skutky uplatiuje
tvofivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné.

e Uvédomuje si, ze mnohé zivotni
situace nemaji pouze jedno feseni.

e Uci se hledat mnoha feSeni pro jeden
ptibéh.

e Pozoruji, jak je zivot pestry a kazdy

e schopnost spoluprace — darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu, vyjadreni
pratelstvi

e piijeti naznakt hlubsiho pratelstvi

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika

¢ pomahajici a prosocialni chovani
¢ neocekava protisluzbu

e ma pruzné napady, originalitu,
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Z nas je originalni.

e Vnimaji kamarada jako moznost
néceho nového.

o Vymysleji svoje tvofivé tlohy.

e Pomoci scének dohravaji ptib&hy.

o Tvoii pohadky a popletenky.

o Vymysleji nova feseni.

e Prozivaji riizné role a diky nim se
chovaji, ¢imz se vzivaji do druhych.

tvofivost vV mezilidskych vztazich

I1. stupeii (6. — 8. rocnik)

6. ro¢nik

e Uznava velikost a duistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvati si zdravé
sebevédomi.

o Objasni, jak miize realistictejsi
poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota. —
prevedeno z OV

e Objevuji velikost ¢loveka pro zrozeni
ucty k sobé i druhym.

e Uvédomuji si a vazi si od prirody
darovanych vlastnich pozitivnich
stranek.

o Uci se objevovat a pfijimat sva selhani
a chyby.

e Vnimaji své chyby a chyby u druhého.

e Nezleh¢uji své chyby, ale také je
nedramatizuji.

e UC¢i se nepoddavat pocitim sebelitosti,
sebeobvinovani.

e Vnimaji chybu a selhani jako
prilezitost k novému zacatku.

¢ Uci se napravovat disledky svych
chyb, omluvit se.

¢ V pribchu svého vyvoje se uci
hodnotit vlastni osobnost.

o UCi se v§imat si vlastniho potencialu.

e SnaZi se pochopit, jak veskeré
sebepoznani ovliviiuje jeho
rozhodovani, jeho vztahy s druhymi
lidmi

ucta k lidské osobé — lidska prava
etapy détstvi a dospivani ditéte
vyvoj ditéte a ucta k zivotu
rozdilné typy osobnosti
formovani osobnosti
mé silné a slabé stranky
nikotinizmus a alkohol jako destruktivni Cinitel
osobnosti
podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v prozivani, mySleni a jednani
e osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter
vrozené piedpoklady, osobni potencial

OSV - Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena
e dovednost pro pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sobé samému
e predchazeni stresim v mezilidskych
vztazich
e dobra organizace ¢asu
e dovednost zvladani stresovych
situaci
e rozumové zpracovani problému
¢ uvolnéni — relaxace
o efektivni komunikace
OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti
e co 0 sob¢ vim a co ne
e jak se promitd mé ja v mém chovani
e myj vztah ke mné€ samému
e moje vztahy s druhymi
e zdravé a vyrovnané sebepojeti

e Analyzuje a vyhodnocuje empatii
Vv kolektivu, rozliSuje kognitivni a

e SnaZi se pochopit jednani a prozivani
druhého.

e empatie:
o kognitivni: chapani druhého

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
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emocionalni slozku empatie. e Vziva se do celkové situace. e emocionalni: vzit se do druhého — spoluzdki, | e analyza vlastnich i cizich postoji
o UC¢i se vzivat se nejen do momentalni rodict e pomahajici a prosocialni chovani

situace, ale do celkové, existencialni
situace druhych.

o empatické naslouchani, empaticka reakce
e pochopeni druhych

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
e cviceni pozorovani a empatického
chovani naslouchani

e Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim, umi
neagresivnim zptisobem obhajit
sva prava.

e U¢i se uvédomit si agresivni chovani.
Uvédomuje si pasivitu ve svém
chovani.

e Voli novy asertivni zptisob chovani.

e Trénuje riizné druhy chovani.

o Uci se ovladat ve své agresivite.

o UCI se fikat ,,Ne*.

e Vyslovuje svlij nazor a pokousi se na
ném netrvat za kazdou cenu.

e Vyjadiuje kritiku kultivovanou
formou.

e asertivni chovani — piijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani
0 laskavost

o teorie konfliktu — fe$eni konfliktnich situaci, volba
ptijatelného kompromisu

e prace s afekty, zvladani strachu, hnévu

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

o dialog — vedeni dialogu, jeho pravidla
a fizeni

o komunikace v riznych situacich —
informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, ptesvédcovani,

e asertivni komunikace — dovednosti
komunikac¢ni obrany proti agresi a
manipulaci

e pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

o UCi se analyzovat etické aspekty
ruznych zivotnich situaci.

e Objevuji dilezitost vlastni rodiny.

e Zaméiuji pozornost na pravidla ve
vlastni rodiné.

e UC¢i se 1épe pochopit své rodice ve
prospéch zaloZeni vlastni rodiny.

e Pozoruji mnoha zklamani v rodicich.

e Vnimaji a srovnavaji nedostatky, které
se vyskytuji ve vSech rodinach.

e Poznavaji podobnost pravidel a
povinnosti vSech ¢lend rodiny.

e Uc¢i se formulovat a popisovat
pravidla v rodinach.

e Snazi se vnimat, ze i pfes nedostatky
je rodina pro vyvoj ¢lovéka velmi
dilezita.

e Poznavaji, Ze i dit¢ mize ptispét ke
zlepSeni atmosféry v rodiné.

e rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel,
prava a povinnosti v roding, role v roding,
formulovat nevyslovena pravidla a
oc¢ekavani,hodnota rodiny,

o ekonomické hodnoty — rozumné nakladani
S penézi, zajem o otazky narodniho hospodarenti,
vztah mezi ekonomikou a etikou

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti
e ja jako zdroj informaci o sobé
(z rodiny)
e co 0 sob¢ vim a co ne
e moje vztahy k druhym lidem
e zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSV - Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace
o regulace vlastniho jednani i prozivani
e vile
e organizace vlastniho Casu
e stanovovani osobnich cili a vyrovnané
sebepojeti

7. ro¢nik

e Uznava velikost a distojnost lidské
0soby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvaii si zdravé

sebevédomi.

¢ Objevuji velikost ¢lovéka pro zrozeni
ucty k sobé i druhym.

e Uvédomuyji si a vazi si od ptirody
darovanych vlastnich pozitivnich
stranek.

eucta k lidské osob¢ — lidska prava
ectapy détstvi a dospivani ditéte
evyvoj ditéte a ticta k Zivotu
erozdilné typy osobnosti

e formovani osobnosti

OSV - Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena
edovednost pro pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sob& samému
epiedchdzeni stresim v mezilidskych
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*UCIi se objevovat a piijimat sva selhani
a chyhy.

¢ Vnimaji své chyby a chyby u druhého.

e Nezlehéuji své chyby, ale také je
nedramatizuji.

¢ Vnimaji chybu a selhani jako
prilezitost k novému zacatku.

¢ U¢i se napravovat disledky svych
chyb, omluvit se.

em¢é silné a slabé stranky
enikotinizmus a
alkohol jako destruktivni ¢initel osobnosti

vztazich

e dobra organizace ¢asu

e dovednost zvladani stresovych
situaci

e rozumové zpracovani problému

e uvolnéni — relaxace

e cfektivni komunikace

e Analyzuje a vyhodnocuje empatii
Vv kolektivu, rozliSuje kognitivni a
emocionalni slozku empatie.

e Snazi se pochopit jednani a prozivani
druhého.

¢ Vziva se do celkové situace.

o UCi se vzivat se nejen do momentalni
situace, ale do celkové, existencialni
situace druhych.

e Pozoruje obtiznost vziti se do situace
nesympatického ¢lovéka.

e empatie:
o kognitivni: chapani druhého
e emocionalni: vzit se do druhého — spoluzak,
rodict
o empatické naslouchéani, empaticka reakce

OSV - Moralni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika

eanalyza vlastnich i cizich postoji

e pomahajici a prosocidlni chovani
OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
cviceni pozorovani a empatického
naslouchani

e Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim, umi
neagresivnim zpisobem obhajit
sva prava.

e U¢i se uvédomit si agresivni chovani.
Uvédomuje si pasivitu ve svém
chovani.

¢ Voli novy asertivni zptisob chovani.

e Trénuje rizné druhy chovani.

o UCi se ovladat ve své agresivite.

o UCi se fikat ,,Ne®.

¢ Vyslovuje svilj nazor a pokousi se na
ném netrvat za kazdou cenu.

e Vyjadiuje kritiku kultivovanou
formou.

easertivni chovani — pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani
0 laskavost, podani stiznosti,

eteorie konfliktu — feSeni konfliktnich situaci, volba
ptijatelného kompromisu

eprace s afekty

eusmérnéni emoci a jejich kultivace

e pfiméfené vyjadieni emoci

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
ekomunikace v riznych situacich —
informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani,
teSeni konflikt, vyjednavani,
vysvétlovani, zadost
epravda, lez a predstirani v komunikaci

CLOVEK JAKO JEDINEC — pievedeno 7 Obcanské vychovy

e Objasni, jak muze realistic¢té]si
poznéni a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota.

¢V prubéhu svého vyvoje se uci
hodnotit vlastni osobnost.

¢ Uci se vSimat si vlastniho potencialu.

¢ Snazi se pochopit, jak vesSkeré
sebepoznani ovliviiuje jeho
rozhodovani, jeho vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu jeho Zivota.

epodobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v prozivani, mySleni a jednani
¢ 0sobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter
¢ vrozené piedpoklady, osobni potencial

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznini a sebepojeti
eco 0 sobé vim a co ne
ejak se promita mé ja v mém chovani
emtj vztah ke mné samému
emoje vztahy s druhymi
ezdravé a vyrovnané sebepojeti

ePosoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i

e Pozoruji své osobni vlastnosti i
vlastnosti u druhych lidi.

eosobni rozvoj — zivotni cile a plany
eZivotni perspektiva

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegu-
lace a sebeorganizace
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spole¢nych cild, objasni vyznam
vule pii dosahovani cild a
prekonavani prekazek.

¢ Vnimaji nasazeni viile pti dosahovani
individudlnich a spole¢nych cild.

» U¢i se rozeznavat individualni cile od
spole¢nych cild.

o Prekonavaji prekazky pti dosahovani
individualnich i spoleénych cild.

eadaptace na zivotni zmény, sebezména
e vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazn¢ pfi
seberozvoji

e cviceni sebekontroly ve prospéch
druhého

esebeovladani — regulace vlastniho
jednani ve prospéch celku

e Rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani.

e Prozivaji a vnimaji zaporné
charakterové vlastnosti u sebe.

* V§imaji si podobnosti a rliznosti
vlastnosti u sebe i u druhych.

e Snazi se kriticky hodnotit sebe a
korigovat své chovani a jednani.

e vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych lidi

e posuzovani systému osobnich hodnot

esebehodnoceni

e stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

e Popise, jak lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtivéru.

e Nachdazeji volni a charakterové
vlastnosti pomoci vzoru.

eRozvijeji své osobni pozitivni
vlastnosti.

¢ Prekonavaji osobni nedostatky.

o P&stuji zdravou sebedivéru.

e vnitini svét Cloveka — sebepoznavani
e techniky rozvijeni osobnich ptednosti
e techniky piekonavani osobnich nedostatki

8. ro¢nik

e Uznava velikost a dustojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvari si zdravé
sebevédomi.

e Objevuji velikost ¢loveka pro zrozeni
ucty k sob¢ i druhym.

e Uvédomuji si a vazi si od prirody
darovanych vlastnich pozitivnich
stranek.

o Uci se objevovat a pfijimat sva selhani
a chyby.

e Vnimaji své chyby a chyby u druhého.

o Nezleh¢uji své chyby, ale také je
nedramatizuji.

e UC¢i se nepoddavat pocitim sebelitosti,
sebeobvinovani.

¢ Vnimaji chybu a selhani jako
prilezitost k novému zacatku.

o UCci se napravovat disledky svych
chyb, omluvit se.

e ucta k lidské osob¢ — lidska prava

OSV - Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena
o dovednost pro pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sobé samému
e predchazeni stresim v mezilidskych
vztazich
e dobra organizace Casu
e dovednost zvladani stresovych
situaci
e rozumové zpracovani problému
e uvolnéni — relaxace
o efektivni komunikace

e Analyzuje a vyhodnocuje empatii
Vv kolektivu, rozliSuje kognitivni a
emocionalni slozku empatie.

e Snazi se pochopit jednani a prozivani
druhého.

e Vziva se do celkové situace.

o UCi se vzivat se nejen do momentalni

e empatie:
e kognitivni: chapani druhého
e emocionalni: vzit se do druhého

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika

e analyza vlastnich i cizich postoji

e pomahajici a prosocialni chovani
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Priufezova témata

situace, ale do celkové, existencialni
situace druhych.

e Pozoruje obtiznost vziti se do situace
nesympatického ¢lovéka.

o UC¢i se piekonavat vlastni antipatii,
obavy a piedsudky.

OSV - Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace

e cviceni sebekontroly ve prospéch
druhého

¢ sebeovladani — regulace vlastniho
jednani ve prospéch celku

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

e cviceni pozorovani a empatického
naslouchani

e Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim, umi
neagresivnim zpisobem obh4jit
sva prava.

o Uci se uvédomit si agresivni chovani.
Uvédomuje si pasivitu ve svém
chovani.

¢ Voli novy asertivni zptisob chovani.

e Trénuje riizné druhy chovani.

o Uci se ovladat ve své agresivite.

e UC¢i se fikat ,,Ne“.

e Vyslovuje sviij nazor a pokousi se na
ném netrvat za kazdou cenu.

e Vyjadiuje kritiku kultivovanou
formou.

e Hraje ,.fair play*.

e Diskutuje a pouziva asertivni
zruénosti.

e asertivni chovani — pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o
laskavost, podani stiznosti,

o teorie konfliktu — feSeni konfliktnich situaci, volba
ptijatelného kompromisu

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace

o dialog — vedeni dialogu, jeho pravidla
a fizeni, typy dialogl

e komunikace v ruznych situacich —
informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni
konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani,
zadost

e asertivni komunikace — dovednosti
komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci

e pravda, lez a ptedstirani v komunikaci

o Identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory.

e Vnima spoluprozivani chovani
druhého.

e Pozoruje, jak si osvojuje urity druh
chovani vciténim se do vzoru.

e vnima, které vlastnosti si chce osvojit.

e pozoruje, kdo je nejvétsim vzorem
z jeho okoli (rodi¢, sourozenec,
kamarad, osobnost vetejného zivota).

e vnima pozitivni i negativni vliv
televize a rozeznava je.

e pozoruje vliv negativnich vzort.

e sepisuje negativni a pozitivni vzory
z televize v ¢asovém rozmezi.

e uci se rozeznavat a branit se
negativnim vzorm.

e realné a zobrazené vzory — pozitivni vzory versus
pochybné idoly

¢ podpora pozitivniho ptisobeni televize a médii

e ja—potencialni vzor pro druhé

OSV — Morilni rozvoj — Re$eni pro-

blémii a rozhodovaci dovednosti

o dovednosti pro feseni problému

e rozhodovani z hlediska rtiznych typt
problémd a socialnich roli

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty,

postoje, prakticka etika

o dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho
dne

o Umi spolupracovat i v obtiznych

o Uveédomuje si ditlezitost spoluprace.

e iniciativa a komplexni prosocialnost — pratelstvi,

OSV — Socialni rozvoj — Kooperace a
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Priufezova témata

socialnich situacich.

e Vziva se do situaci, kdy kolektiv
nespolupracuje.

e Pozoruje nasledky nespoluprace.

e UC¢i se prekonat neddvéru, ochotu
udélat prvni krok a riskovat eventuelni
zklamani.

e UC¢i se pochopit, ze darce je
obdarovan jesté diiv, nez daruje.

e Vnima, co je to obdarovat.

e Snazi se obdarovat a popsat prozitek.

o UC¢i se prosocialnimu chovani i
k lidem, ktefi jsou negativni.

¢ Pozoruje zménu nesympatického
¢loveka, kterého obdaruje.

spolupréce,
o darovani, pomoc, rozdé€leni se

kompetice

¢ rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci

 seberegulace v pozici nesouhlasu,
odporu

e dovednost odstoupit od vlastniho
napadu

¢ podfizeni se ve skupiné

e vedeni a organizovani prace skupiny

OSV - Moralni rozvoj — Hodnoty,

postoje, prakticka etika

e péstovani kvalit typu odpovédnost,
spolehlivost, respektovani

e pomahajici a prosocialni chovani

e neocekavam protisluzbu za pomoc a
obdarovani

¢ Je vnimavy k celosvétovym
socialnim problémtim, v kontextu své
situace a svych moznosti je fesi.

e UCci se vnimat svilj postoj a postoje
ostatnich.

e Pozoruje vyvoj ve svété.

¢ Vnima formy Zivota a uci se hledat a
vyjadfovat sviij postoj.

e Snazi se svym postojem vyjadfovat
sebe a svoji odvahu, rozhodnost.

e sexudlni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité,
AIDS, HIV, mladi — ptiprava na lasku, nezralé
rodi¢ovstvi, sexualni orientace

o duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem,
humanita

e ochrana pfirody a zivotniho prostiedi — tcta
k zivotu ve vSech jeho formach, citovy vztah
¢loveka k prirodé, zodpoveédnost za zivotni
prostiedi, vnimani krasy a mnohotvarnosti pfirody

e zneuzivani navykovych latek — psychologicky
aspekt potteby podpurnych latek, vSeobecna
informovanost

o UC¢i se analyzovat etické aspekty
ruznych zivotnich situaci.

e Objevuji dulezitost vlastni rodiny.

e Zaméfuji pozornost na pravidla ve
vlastni rodin€.

e UCi se 1épe pochopit své rodice ve
prospéch zalozeni vlastni rodiny.

e Pozoruji mnoha zklamani v rodicich.

¢ Vnimaji a srovnavaji nedostatky, které
se vyskytuji ve vSech rodinach.

¢ Poznavaji podobnost pravidel a
povinnosti v§ech ¢leni rodiny.

e rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel,
prava a povinnosti v roding, role v rodiné,
formulovat nevyslovena pravidla a ocekévani,
hodnota rodiny,

¢ ckonomické hodnoty — rozumné nakladani
S penézi, zajem o otazky narodniho hospodateni,
vztah mezi ekonomikou a etikou

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti

e ja jako zdroj informaci o sob¢

e co 0 sob¢ vim a co ne

e moje vztahy k druhym lidem

e zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace

e regulace vlastniho jednani i prozivani
e vile
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezova témata

¢ Uc¢i se formulovat a popisovat e organizace vlastniho ¢asu
pravidla v rodinach. e stanovovani osobnich cilii a vyrovnané

e Snazi se vnimat, Ze i pfes nedostatky sebepojeti
je rodina pro vyvoj ¢lovéka velmi
dulezita.

e Poznavaji, ze i1 dité muze prispét ke
zlepSeni atmosféry v rodiné.

CLOVEK JAKO JEDINEC — pievedeno 2.

Z Obcanske vychovy

e Objasni, jak muize realisti¢téjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

e V prubéhu svého vyvoje se uci
hodnotit vlastni osobnost.

o UCci se vSimat si vlastniho potencialu.

e Snazi se pochopit, jak veskeré
Sebepoznani ovliviiuje jeho
rozhodovani, jeho vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu jeho Zivota.

podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v prozivani, mysleni a jednani
¢ osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter
¢ vrozené piedpoklady, osobni potencial

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti

e co 0 sob¢ vim a co ne

e jak se promitd mé ja v mém chovani
e myj vztah ke mné samému

e moje vztahy s druhymi

e zdravé a vyrovnané sebepojeti

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cilii, objasni vyznam vile
pfi dosahovani cilti a pfekonavani
prekazek.

¢ Pozoruji své osobni vlastnosti i
vlastnosti u druhych lidi.

e Vnimaji nasazeni vile pfi dosahovani
individualnich a spoleénych cilu.

o UCi se rozeznavat individualni cile od
spole¢nych cild.

o Piekonavaji prekazky pti dosahovani
individualnich i spolecnych cild.

osobni rozvoj — zivotni cile a plany

zivotni perspektiva

adaptace na Zivotni zmény, sebezména

vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi
seberozvoji

OSV - Osobnostni rozvej — Seberegu-

lace a sebeorganizace

e cviceni sebekontroly ve prospéch
druhého

e sebeovladani — regulace vlastniho
jednani ve prospéch celku

e Rozpoznava projevy zadpornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani.

e Prozivaji a vnimaji zaporné
charakterové vlastnosti u sebe.

e V§imaji si podobnosti a riiznosti
vlastnosti u sebe i u druhych.

e Snazi se kriticky hodnotit sebe a
korigovat své chovani a jednani.

vnitini svét clovéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi

posuzovani systému osobnich hodnot
sebehodnoceni

stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

Popise, jak 1ze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni ptednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebeduveru.

o Nachazeji volni a charakterové
vlastnosti pomoci vzoru.

e Rozvijeji své osobni pozitivni
vlastnosti.

o Piekondavaji osobni nedostatky.

e Péstuji zdravou sebediivéru.

vnitini svét Clovéka — sebepoznavani
techniky rozvijeni osobnich pfednosti
techniky prekondvani osobnich nedostatkd
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6 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

ZPUSOBY HODNOCENI
Zikladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci jsou aktualné platné zakony.

1. Zasady hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich poradanych $kolou, zasady a
pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka je vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zptisobt.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zékon-
ného zastupce zaka.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni nebo za 1. pololeti vypis z vysvédéeni.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeiiska opatfeni — napomenuti tfidniho ucitele, ditka
tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti, jejich snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i vynalozené
usili, osobni mozZnosti a rezervy. Vyuzitelnym nastrojem se miZe stat zakovské portfolio.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a volitelnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem a chovani zaka ve skole a na akcich pofadanych skolou jsou v pripadé€ pouziti slovniho hodnoceni popsany
tak, aby byla zfejma troven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystupiim formulovanym v
ucebnich osnovach jednotlivych predméta Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpo-
kladim a k véku zaka.

P1i hodnoceni klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych skolou
hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k o¢ekavanym vystuptim formu-
lovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnost-
nim pfedpokladiim a k véku zaka.

Stupné hodnoceni chovani a jejich charakteristika

Pfti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. Chovani zaka ve Skole a na akcich

potadanych skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1-velmidobré,
b) 2 —uspokojivé,
€) 3 —neuspokojivé.

Stupeii 1 (velmi dobré): zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni fadu skoly. Méné zavaznych pre-
stupktl se dopousti ojedingle. Zak je vak piistupny vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé): chovani Zika je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slu§ného chovani nebo fadu skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych
prestupkl. Zpravidla se pres dutku tfidniho ucitele dopousti dalSich pfestupkii, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly, ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé): chovani zaka ve §kole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se ta-
kovych zavaznych prestupki proti fadu skoly nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pfes ditku
feditele skoly dopousti dalSich prestupkd.

Stupné hodnoceni prospéchu v povinnych a volitelnych predmétech
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:
a) 1-vyborny,
b) 2 - chvalitebny,
c) 3-—dobry,
d) 4 - dostateény,
e) 5 - nedostate¢ny.
Stupeii 1 (vyborny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a uplné a chape vztahy mezi
nimi. Pohotove vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvotiveé uplatiiuje osvojené po-
znatky a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych tkolt, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli 1o-
gicky spravné, zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je
schopen samostatné studovat vhodné texty.




Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné a GpIn&. Pohotové
vykonava pozadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétt ucitele
uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych tukold, pfi vykladu a hodnoceni jevt a
zékonitosti. Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostat-
ky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Graficky
projev je esteticky, bez vétsich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupeii 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii, fakti, pojmii, definic a zakonitosti
nepodstatné mezery. P¥i vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Pod-
statngj$i nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ulitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi
teSeni teoretickych a praktickych koll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevt a zakonitosti
podle podnétt ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho Cinnosti se projevuji
Castej$i nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.
Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkili zAvazné mezery. P¥i provadéni poza-
dovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
poznatkl a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatka
pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkii jeho ¢innosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s
pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké t€zkosti.
Stupeii 5 (nedostateény)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, piesné a ipln&, mé v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost
vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych kol se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii vykladu a
hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysle-
ni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a
chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
c) neprospél(a)
d) nehodnocen(a)

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zak,
sledovanim jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, prakticke,
pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkti riznych ¢innosti zakd, jeho postoji a navykda.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtivodiiuje a poukazuje na klady a nedostatky hod-
nocenych projevi, vykont, vytvord. Zakonni zastupci déti jsou o priabéhu a vysledcich vzdélavani informovani pro-
stiednictvim zakovské knizky, na tfidnich schtizkach nebo v konzulta¢nich hodinach pedagogu.

Zasady pro hodnoceni podrobnéji rozpracovava Organiza¢ni fad $koly — pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdéla-
vani zaku, kde jsou uvedeny i zasady pro vzajemné pievedeni klasifikace a slovniho hodnoceni.

Slovni hodnoceni
Zakladni obsah slovniho hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazenych vystupti formulovanych v u¢ebnich osnovach
jednotlivych pfedmétd, a to zejména:
= mira ovladnuti uciva, které zvladl zak bezpecné, které mu ¢ini potize, které se mu podafilo zvladnout ¢astecné
a co je potieba ucinit pro jeho zvladnuti;
= Uroven mysleni a mySlenkovych operaci, chdpani souvislosti, pohotovost a samostatnost
= uroven vyjadfovani, vystiznost, pfesnost po obsahové i formalni strdnce v projevech pisemnych a mluvenych;
o {rovefi aplikace védomosti, zda pfi jejich aplikaci zak postupuje spravné ¢i se dopousti nepfesnosti, a jak je
dokéze piekonavat;
o schopnost spolupracovat, aktivita, zajem o uceni.
I1. Hodnoceni prospéchu a chovani Zaki se ridi témito pravidly:
1. Jsme otevieni k détem a zdkonnym zastupciim, v ¢as vysvétlime a seznamime s kritérii hodnoceni
V jednotlivych predmétech.
2. Snazime se o spolutiCast zakti na hodnoceni, vedeme je k sebehodnoceni.
3. Hodnotime individualni pokrok ditéte bez srovnavani s ostatnimi.




Vysledky vzdélavani zaka v povinnych a volitelnych predmétech stanovenych SVP a chovani zaka ve $kole a na
akcich poradanych skolou jsou v pfipadé slovniho hodnoceni popsana tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zéka, které
dosahl zejména ke vztahu k o¢ekavanym vystuptim.

Pii hodnoceni zéki, ktefi nejsou statnimi obéany CR, se dosazena tiroveii znalosti Eeského jazyka povazuje za za-
vaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zdka. Takovy zék se na vysvédceni hodnoti vzdy, ale pfitom se ptihlédne
k dosazené urovni znalosti Eeského jazyka. Specificky p¥istup se uplatiiuje pii hodnoceni z Ceského jazyka a literatury.



Prilohy — dotazniky

Dotaznik pro rodice

Odpovédi: ano — 1, spise ano — 2, jak kdy — 3, spiSe ne — 4, ne - 5

SPOKOJENOST

1.

Jste spokojeni s prostiredim tiidy a S$koly?
(velikost, usporddani, vyzdoba, vybaveni prostor, iicelnost jejich vyuzivani, cistota, ...)

2. Jste spokojeni s vyukou svého ditéte?

(posuzujte nabidku predmétit, probirand témata, metody vyuky, praci ucitelii...)

3. Doporucili byste tuto Skolu svym pratelum
(predstavujte si, Ze jejich dité je vrstevnikem vaseho ditéte, ma podobné viohy)

VYCHOVA A VZDELANI

1. Dodava $kola vasemu ditéti sebedtivéru?

(roste diky skole jeho ditvera ve viastni schopnosti?)

2. Vede $kola vase dité k tomu, aby se umélo ucit a bavilo je to?

(uci je ziskavat informace z riznych zdroju, tridit je, porovnavat a nachdzet mezi nimi sou-
vislosti?)

3. Udi skola vase dité, jak se vyznat v novych situacich a zvladat je?

(Uci je tomu, aby své znalosti, zkuSenosti a zdravy rozum vyuzilo i v béZném Zzivoté, aby umé-
lo odlisit podstatné od nepodstatného, nenechalo se odradit prvnim nezdarem...?)

4. Rozviji $kola schopnosti vaseho ditéte vyjadrit své mySlenky a porozumét ostatnim?
(UC1 je udélat sviij nazor, vyjadrit ho, seznamit se s pripominkami ostatnich a diskutovat o
nich)

5. Dostava vase dité ve vyuce prileZitost spolupracovat s ostatnimi a uvédomovat si tak
své i jejich pfednosti a nedostatky
(napr. prdaci na riiznych projektech, skupinové prdce apod.)

6. U¢i Skola vaSe dité Zit tak, jak Zije odpovédny, svobodny ¢lovék?

(U¢i se rozpoznavat dobré od Spatného, nebat se vyjadrit sviij nazor, zachovat se spravné
V riiznych zivotnich situacich, byt ohledupliné...?)

7. SnaZi se Skola, aby vase dité bylo podnikavé a tvorivé?

(Ui je premyslet o tom, co déla a proc, nechava je, aby si zkusilo delat to jinak, davat naje-
vo zdjem o jejich napady...?)

8. Jste spokojeni se §kolni duZinou?

VZTAHY

1. Jste spokojeni s tim, jak se k vam chovaji ucitelé a ostatni zaméstnanci Skoly?

2. Jste spokojeni s tim, jak se k vasemu ditéti chovaji u€itelé a ostatni zaméstnanci $koly?

3. Znepokojuje vas chovani nékterych zZaki Skoly k vaSemu ditéti?

(Mate konkrétni ditvod obdvat se napr. toho, zZe mu od nich hrozi ve skole néjaké nebezpeci:
Ze ho mezi sebou neprijmou, ze ho budou ponizovat, Sikanovat, bit, okradou?...)

4. Jste spokojeni s praci tfidniho uditele?

(Posuzujete napr. to, zda se zajimd o ndazory, pocity a prani rodici a jak s rodici spolupracu-
je, jak se stara, jaky ma viiv...)
5. Jste spokojeni s doplitkkovou ¢innosti?

(krouzky, pousténi draki, dilny, zdjezdy, divadla a kina, prednadsky)

VAHA VASEHO SLOVA

1.
2.

3.

Zajima vedeni $koly vaSe nazory, pocity a piani vas rodica?

Jste spokojeni s tim, jak vas $kola informuje o chovani a prospéchu vaseho ditéte?
(informace dostavate véas, pozndte z nich, jak svéemu ditéti pomoci...)

Jste spokojeni s tim, jak vas $kola informuje o déni ve §kole?

(mdte moznost posuzovat napr. vyrocni zpravu, internetové stranky, priibéh tiidnich schiizek,
informacni letdky...)

Vyhovuji vam pravidla, ktera ve §kole plati a dotykaji se pfimo vas?

(napr. omlouvani zakii, uvoliiovani z vyuky, konzultace s uciteli, navstévy rodicut ve vyuco-
vani...)

Jste ochotni $kole pomoci

(podilet se na organizaci Skolni akce, poradit v zdleZitosti, které rozumite, posoudit nabidky,
které skola dostala, doporucit odbornika, dodavatele)
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6. Jste spokojeni se ziizenim stanku ve $kole? 12345

VOLNE VYJADRENI RODICU:

Dotaznik pro zaky

Odpovédi: vzdy — 1, nékdy — 2, malokdy — 3, ne — 4, nevim — 5

Chlapec — divka roénik........... datum............

1. Ve skole se citim dobte 12345
2. Ucitelé se nas snazi povzbudit 12345
3. Kdyz ve tfid¢ o né¢em debatujeme, nebojim se fict vlastni nadzor 12345
4. Ucitele zajima, co si myslim o zivoté a lidech 12345
5. Ucitelé maji radost, kdyz se nékomu ve tfidé néco podafi 12345
6. NasSe ndzory na to, co by se ve tfidé mélo zmenit, berou ucitelé¢ vazné a daji na nd§ nazor 12345
7. Kdyz jsme ve skole s né¢im nespokojeni, nebojime se jit za vedenim Skoly 12345
8. Ve tiid¢ jsou déti, které mi ublizuji, posmivaji se mi ano — ne
9. Ve tfidé mam kamarada ano — ne
10. Nabidka zbozi ve stanku pied jidelnou mi vyhovuje ano — ne
PIOCY .ttt et

Dotaznik pro ucitele

Odpovédi: ano — 1, spise ano — 2, jak kdy — 3, spise ne — 4, ne - 5

1. Mam rada svou uéitelskou praci 12345
2. Praci se vénuji i ve svém volném Case 12345
3. ZAci znaji kritéria mého hodnoceni 12345
4. Zéci se mi svéfuji se svymi osobnimi problémy 12345
5. Orientuji se v meziptedmétovych vztazich 12345
6. Rodi¢im poskytuji dostatek informaci o chovani a prospéchu déti 12345
7. Skolni akce jsou dobfe naplanovany a zorganizovany 12345
8. Informace, které potfebuji, dostavam vcas 12345
9. Vim, jak vedeni $koly vnima mou praci 12345
10. Mam mozno se vyjadfovat k problémtim, které povazuji za kli¢ové 12345
11. Moje naméty a pripominky jsou vedenim §koly akceptovany 12345
12. Porady jsou efektivni 12345
13. Vzdé€lavaci akce, na které mé vedeni Skoly posila, jsou pro mne uZite¢né 12345
14. Vzdé¢lavaci akce, které si vybiram, jsou pro mne uzitecné 12345
15. Vedeni §koly mi umoziuje vést vyuku zpusobem, ktery povazuji za spravny 12345
16. Mam pro vyucovani k dispozici dostatek materidlniho vybaveni 12345
17. Davam zaklim moznost sebehodnoceni 12345
18. Zapojuji do vyuky vSechny Zaky (i slabsi...) 12345
19. Citim podporu vedeni $koly pii feSeni konfliktl s rodici 12345
20. Citim podporu vedeni $koly pii feseni konflikta s zaky 12345
21. V kolektivu uéitelt se citim dobfie 12345




Aktualizace platna od 1. 9. 2008
Uprava kapitoly Hodnoceni — zptisoby, kritéria

podpis feditele skoly
Mgr. Miluse Mensikova



Aktualizace platna od 1. 9. 2011

Uprava Kkapitoly Uéebni osnovy:

1. Informacni a komunikacni technologie — predmét Informatika
2. Clovék a piiroda — predmét Fyzika
3. Volitelny pfedmét — Dalsi jazyk — Némecky jazyk

Projednéno v Skolské radé: 20. 6. 2011

podpis feditele Skoly
Mgr. Miluse Mensikova



Aktualizace platna od 3. 9. 2012

Uprava kapitoly Hodnoceni:

V souladu s platnymi zakony a $kolnim fadem kapitola:
Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani a chovani zakua

Projednéno ve Skolské radé: 24. 09. 2012

podpis feditele Skoly
Mgr. Jarmila Placha



Aktualizace platna od 1. 9. 2013

Dodatek — Standardy:

Cesky jazyk
Matematika
Némecky jazyk

Projednéno ve Skolské radé: 4. 09. 2013

podpis feditele Skoly
Mgr. Jarmila Placha



Aktualizace platna od 1. 9. 2016

I'Jprava kapitol: Spoluprace se zakonnymi zastupci zakt a jinymi sub-
jekty, Zabezpecfeni zakil se specialnimi vzdélavacimi potfebami, Zabezpe-
¢eni vyuky Zakli mimoradné nadanych.

Od 1. 9. je dle potieby, zvl. z diivodu velkého poctu zaka ve tfidé mozné
délit zaky na prvnim stupni v pifedmétech CJ a M do skupin. Zpravidla jde
o déleni dvakrat tydné.

K 1.9. 2016 byly zruseny v uc¢ebnich planech a u¢ebnich osnovach voli-

telné predmeéty: Pocitacova grafika, Zaklady programovani, Konverzace
Z anglictiny.

podpis feditelky skoly

Mgr. Jarmila Placha
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